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राçĚȣय मÈुत ͪवɮयालायी ͧश¢ा सèंथान  

उÍचतर माÚयͧमक èतर : इǓतहास 

पाठ 25 : शीत यɮुध व उसके Ĥभाव 

काय[पğक – 25  

 

1. शीत युɮध कȧ उन ͪवशषेताओं का ͪवæलेषण कȧिजए जो इसे वाèतͪवक युɮध से अलग 
बनाती हɇ। 

2. शीत युɮध के पहले चरण के दौरान हुई ͩकÛहȣं चार घटनाओं का उãलेख कȧिजए। 

3. शीत युɮध के ͧलए िजàमेदार कारकɉ का ͪवæलेषण कȧिजए। 

4. ǫमैन ͧसɮधांत कȧ åयाÉया कȧिजए। ǫमैन ͧसɮधांत के माÚयम से यूएसए ने ͩकन देशɉ 
कȧ मदद कȧ? 

5. शीत युɮध कȧ तुलना नए शीत युɮध से कȧिजए। 

6. शीत युɮध मɅ तनाव मे कमी (डटेɅटे) के चरण का परȣ¢ण कȧिजए। 

7. नाटो शÞद कȧ åयाÉया कȧिजए। 

8. सामǐरक पǐरसीमन संͬध (SALT-I) कȧ åयाÉया कȧिजए। 

9. शीत युɮध के दसूरे चरण के दौरान हुई ͩकÛहȣं चार घटनाओं का ͪवæलेषण कȧिजए। 

10. शीत युɮध कȧ समािÜत के ͧलए उƣरदायी कारकɉ का परȣ¢ण कȧिजए। 

 


