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राष्ट्रीय मकु्त विद्यालयी शिक्षा संस्थान
उच्चतर माध्यमिक
अध्याय -28 A

व्यवसाय का चयन और समायोजन
कार्यपत्रक - 28 A

1. सामान्य शिक्षा की विशषेताओ ंकी व्याख्या कीजिए तथा इसके लाभों की सचूी बनाइए।
2. सरकारी क्षेत्र में दस अलग-अलग नौकरियों की पहचान कीजिये और उनकी पात्रता के

मानदंड लिखें।
3. अपने कम से कम तीन व्यावसायिक रुचियों की सचूी बनाएं और उन व्यक्तित्व

विशषेताओ ंकी व्याख्या करें जो इन व्यावसायिक रुचियों  के लिए उपयकु्त हैं।
4. माला इलेक्ट्रिकल इंजीनियरिगं करना चाहती है। लेकिन वह जानना चाहती है कि क्या

उसमें इलेक्ट्रिकल इंजीनियर बनने की योग्यता है ? आप माला की मदद कैसे कर सकते
हैं ? समझाइये।

5. उन कारकों पर प्रकाश डालिए जिन पर व्यावसायिक चनुाव करते समय विचार किया
जाना चाहिए।

6. एक उदाहरण का प्रयोग करते हुए कार्य संतषु्टि की अवधारणा को परिभाषित कीजिए
तथा कार्य संतषु्टि को प्रभावित करने वाले विभिन्न कारकों का वर्णन कीजिए।

7. आपकी राय में, क्या एक व्यक्ति के लिए कार्य संतषु्टि महत्वपरू्ण है? यदि हाँ/नहीं, तो
कारणों सहित अपने उत्तर की पषु्टि कीजिए।

8. कर्मचारियों की कार्य संतषु्टि को मापने के लिए एक संगठन द्वारा एक सर्वेक्षण किया
गया। परिणामों ने संकेत किया कि कर्मचारियों की नौकरी से संतषु्टि का स्तर कम है
और यह कार्य पे्ररणा स्तर के कम होने का एक कारण हो सकता है। दिए गए अध्ययन
का   समालोचनात्मक विश्लेषणकीजिये।

9. राष्ट्रीय मकु्त विद्यालयी शिक्षा संस्थान (एन.आई.ओ.एस) एक संस्था है। एन.आई.ओ.एस
के वेब पोर्टल पर जाएं और एक शकै्षिक संगठन के रूप में इसके उद्देश्यों, लक्ष्यों और
उपलब्धियों के बारे में जानकारी एकत्र कीजिये।


