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blds iwoZ ds vè;k;ksa esa vkius lapkj ds fo"k; esa i;kZIr vè;;u dj fy;k gSA lapkj
gsrq iz;qDr fofo/k tu ekè;eksa rFkk gekjs fnu&izfrfnu ds thou esa lapkj ds mi;ksx
dk Hkh vkius vè;;u fd;k gSA ysfdu ;g tkuuk Hkh vko';d gS fd lapkj dsoy
fizaV] Vsyhfotu] jsfM;ks] QksVksxzkQh] baVjusV bR;kfn rd gh lhfer ugha gSA lapkj
ds vkSj Hkh :i gSa tks vkids ikl pkjksa vksj ekStwn gSA

D;k vkidks [kqn dk ns[kk gqvk dksbZ u`R; izn'kZu] tknw dk dk;ZØe ;k esyk&R;kSgkj
;kn gS\ D;k vki ekurs gSa fd ;g lHkh :i vius }kjk euksjatu] f'k{kk ;k lwpukizn
dksbZ lans'k laizsf"kr djrs gSaA

D;k vkius dHkh lkspk gS fd bysDVªkWfud ehfM;k ds vfLrRo ls iwoZ yksx vkil esa
fdl rjg ,d&nwljs ls vius lq[k&nq[k rFkk lwpuk,¡ ck¡Vrs FksA og dkSu ls ekè;e
Fks tks mUgs ,d&nwljs ls lapkj esa enn djrs FksA bl vè;k; esa vki muesa ls dqN
ekè;eksa dk vè;;u djsaxsA

mn~ns';

bl vè;k; dk vè;;u djus ds mijkar vki fuEukafdr djus esa l{ke gks ldsaxs%&

● ijEijkxr ekè;e dks ifjHkkf"kr djuk(

● ijEijkxr ekè;eksa ds fofo/k :iksa dh igpku djuk(

● ijEijkxr ekè;e rFkk bysDVªkWfud ekè;e esa vUr djuk(

● lapkj esa ijEijkxr ekè;eksa ds mi;ksx dh ppkZA

25

ijEijkxr ek/;e %
,d ifjp;
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25.1 ijEijkxr ekè;e dh ifjHkk"kk

vkt Hkh ,sls vusd xk¡o gSa tgk¡ fctyh dh lqfo/kk ugha gSA bu txgksa ij jgus okys
yksx Vsyhfotu ns[kuk ;k baVjusV mi;ksx ugha dj ikrs gSaA blh rjg vui<+ yksx
lekpkji=k rFkk if=kdk,¡ ugha i<+ ldrs gSaA ysfdu bldk ;g rkRi;Z ugaha gS fd os
lapkj ugha djrsA mUgksaus LFkkuh; Hkk"kk rFkk laLd`fr ij vk/kkfjr lapkj ds fofo/k
rjhdksa dk fodkl fd;k gSA

vkius vius ekrk&firk ;k nknk&nknh ls ^jkek;k.k*] ^egkHkkjr* rFkk ns'k ij jkt
dj pqds jktk&jkfu;ksa dh vusd dgkfu;k¡ lquh gksaxhA blh rjg rht&R;kSgkj rFkk
ijEijkvksa ,oa fdl rjg vPNk balku cusa bl ckjs esa Hkh <sjksa dgkfu;k¡ ekStwn gSaA
bl rjhds ls lwpuk,¡ ,d ih<+h ls nwljh ih<+h dks gLrkarfjr gksrh gSa rFkk ijEijkxr
ekè;eksa ds fofo/k :i fodflr gksrs gSaA

vr% vc ge ijEijkxr ekè;eksa dks ifjHkkf"kr dj ldrs gSaA

xSj&bysDVªkWfud ekè;e tks gekjh laLd`fr ds ,d Hkkx ds :i esa dk;Z djrs
gSa rFkk ,d ih<+h ls nwljh ih<+h  esa ijEijkvksa ds gLrkarj.k dk lk/ku curs
gSa ijEijkxr ekè;e dgykrs gSaA

fØ;kdyki 25.1:- ijEijkxr ekè;eksa ds fofo/k :i dks Li"V djus okys
vxys [kaM dk vè;;u djus ls iwoZ D;k vki dqN ijEijkxr ekè;e ds
:iksa dks Li"V dj ldrs gSa tks vkids vklikl lqyHk gksaA

ijEijkxr ekè;eksa ds fofo/k :i gksrs gSa rFkk ns'k ds fofHkUu fgLlksa esa bUgsa
vyx&vyx ukeksa ls tkuk tkrk gSA mnkgj.k ds fy, vka/kz izns'k esa ̂tuine* xk¡o
dks rFkk ^tuinqyq* xk¡ookfl;ksa dks dgrs gSaA xk¡o ds yksddyk :iksa dks lexz :i
ls ̂tuin dykyq* dgrs gSaA blh rjg ̂yksdukV~;* ;k ̂yksdxhr* dk vFkZ ̂tuu`R;*
;k ̂tuxku* gksrk gSA Hkkjr ds vU; jkT;ksa esa Hkh yksddykvksa ds fofo/k :i izpfyr
gSaA ;g ̂yksd ekè;e* ;k ̂turk ds ekè;e* ds :i esa mi;ksx gksrs gSaA ;g :i yksxksa
ds oDrO;] 'kSyh] laxhr] u`R;] iks'kkd] O;ogkj bR;kfn dh >yd fn[kkdj yksd dk
izfrfuf/kRo djrs gSaA

ijEijkxr ekè;eksa ds midj.k fo'okl] jhfr&fjokt rFkk ijEijkxr thou i)fr
ls fodflr gksrs gSa ftldk mi;ksx yksx djrs jgs gSaA ;g iqjkuh rFkk tM+ksa ls tqM+h
gksrh gSaA

bl izdkj ijEijkxr ekè;e lapkj ds ml :i dk izfrfuf/kRo djrs gSa tks xk;u]
'kkfCnd] lkafxfrd rFkk n`'; dyk:i ds ekè;e ls lekt ;k fofo/k lekt lewgksa
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esa ,d ih<+h ls nwljh ih<+h esa gLrkarfjr gksrs gSaA ;g LFkkuh; :i ls fodflr gSa rFkk
lfn;ksa ls lapkj ds midj.k vFkok ekè;e ds :i esa O;ogkj esa gSaA

D;k lapkj ds ;g ijEijkxr ekè;e vHkh Hkh ekStwn gSa\ gk¡ os gSaA mudh fo"k;oLrq]
laLd`fr rFkk :iksa esa fHkUurk gks ldrh gS ijUrq mn~ns';ksa dh iw£r gks jgh gSA dqN
yksdfiz; mnkgj.k jaxksyh ¼?kjsyw jaxksa ds pw.kZ dk mi;ksx dj izfr:i fuekZ.k dh dyk½
dFkkokpu] ukVd rFkk dBiqryh gSaA

ikBxr iz'u 25.1

1 ijEijkxr ekè;e dks ifjHkkf"kr djsaA

2 vkt Hkh izpfyr ijEijkxr ekè;e ds rhu :iksa ds uke fy[ksaA

i) ____________________________________________________

ii) ____________________________________________________

iii) ____________________________________________________

25.2 ijEijkxr ekè;eksa ds fofo/k :i

ijEijkxr ekè;e dk :i dqN Hkh gks ldrk gS tks vkids ifjokj ] fe=kksa ;k lexz
:i ls lekt esa lapkj ds mn~ns'; dh iw£r djrk gksA lHkh :iksa dk yksdfiz; gksuk
vko';d ugha ijUrq os lapkj esa lgk;d gksrs gSaA vki igys gh ns[k pqds gSa fd ;g
:i fofHkUu leqnk; rFkk {ks=kksa esa vyx gksrs gSaA vkidh le> ds fy, bUgsa fuEukafdr
:iksa esa oxhZd`r fd;k tk ldrk gS&

● ijEijkxr u`R;

● ukVd

● fp=kdyk

● ew£rdyk

● xhr

● laxhr

● iz/kku fopkj rFkk izrhd



 4

oSdfYid ekWM~;wy - 7A

tulapkj

fVIi.kh

ikjEifjd ek/;e

ijEijkxr ek/;e % ,d ifjp;

;g rF; Hkh jkspd gS fd ijEijkxr ekè;e ds dqN :iksa esa mijksDr lHkh izdkj
ds iz;ksx fd, tk ldrs gSaA mnkgj.k ds fy, ikjEifjd 'kSyh esa Hkxoku jke dh
dFkk dh yksdukV~; ds :i esa izLrqfr dk :i ^jkeyhyk* mÙkj Hkkjr esa yksdfiz;
gS ftlesa mifjo£.kr lHkh :i lfEefyr gSaA

fp=k 25.1 ¼d½% mn~?kks"k.kk ¼equknh½

● lapkj ds yksdfiz; ikjEifjd :iksa esa ls ,d gS ^uxkM+k* ;k ^<ksy* ctkdj
equknh ;k mn~?kks"k.kk djukA uxkM+s dh Fkki ij ,d xk¡o ls nwljs xk¡o rd
lans'k igq¡pk, tkrs gSaA
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fp=k 25.1: ¼[k½ uxkM+k

● dBiqryh Hkkjr ds xzkeh.k {ks=kksa esa O;kIr ijEijkxr ekè;e dk yksdfiz; :i
gSA Nk;k dBiqryh rFkk Mksj dBiqryh blds yksdfiz; :i gSaA

● iV fp=kdFkk esa rkM+i=k ij fp=kksa ds :i esa okpu dh tkus okyh dFkk,¡ gksrh
gSaA

● dFkk dguk ijEijkxr ekè;e :i gS tks ml le; ls izpyu esa jgs gSa tc
ifj"d`r lapkj :i tSls fyf[kr 'kCn vfLrRo esa ugha vk, FksA mnkgj.k ds
fy, LFkkuh; uk;dksa dh og ,sfrgkfld dFkk,¡ ftuesa muds yM+kb;ksa esa ;k
Lora=krk la?k"kZ esa Hkkx ysus dk o.kZu gS] bUgsa xhr rFkk ukVd ds ekè;e ls
izn£'kr fd;k x;kA ;g dgha fy[kdj ;k nLrkost ds :i esa lajf{kr ugha
fd, x;sA blds foijhr ;g ekSf[kd lapkj ds ekè;e ls ,d ?kj ls nwljs ?kj
vkSj ,d xk¡o ls nwljs xk¡o rd igq¡phA bUgksaus bu dFkkvksa dks lajf{kr fd;kA
D;k vkidks vius {ks=k esa izpfyr bl rjg dh dksbZ dFkk ;kn gS\

,sfrgkfld rFkk egkdkO; dFkkvksa ds lapkj esa dFkk dgus ds :iksa tSls ̂ gfjdFkk*
vkSj ̂dfcxku* us egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA cLrj dh eqfj;k tutkfr ds ?kksVqy ;k
fcgkj ds vksjkao ds /kqedqfj;k tSls ;qok lHkkvksa esa Hkh dFkk dgus dh ijEijk gksrh
FkhA
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● ukSVadh mÙkj Hkkjr dk yksdfiz; yksd dyk:i gS ftlesa laxhr rFkk u`R; dk
lfEeJ.k gksrk gSA flusek ds vkxeu ls iwoZ ;g euksjatu dk lokZf/kd yksdfiz;
ekè;e FkkA

● esys rFkk R;kSgkj ftuesa lkekftd] ikjEifjd jhfr&fjokt rFkk /kk£ed
lfEeyu lekfgr gSa] yksxksa dks feyus&tqyus rFkk fopkjksa ds vknku&iznku dk
,d eap miyC/k djkrs gSaA

● yksdu`R; ,d LFkku ls nwljs LFkku ij vyx&vyx gksrs gSaA mnkgj.k ds fy,
vkidks iwoksZÙkj( mM+hlk rFkk xqtjkr ds tutkrh; u`R;ksa esa fofo/krk feysxhA
izR;sd tutkfr dk viuk u`R; gksrk gS rFkk igukok] fofo/k lktks&lekt]
izrhd rFkk iz/kku fopkj fHkUu gksrs gSaA

● ikjEifjd fp=kdyk] fHkfÙk fp=kdyk] f'kykys[k] izfrek rFkk Lrwi  vkfn us ,d
ih<+h ls nwljh ih<+h dks fopkjksa rFkk laLd`fr ds gLrkarj.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk
fuHkkbZ gSA

● vUukxkj rFkk i'kqxkg dks Hkh ijEijkxr ekè;e ds izdkj ds :i esa ekU;rk gSA
tkuojksa dks cqykus ds ikjEifjd èofu;ksa ;k mUgsa gk¡dus dks Hkh lapkj ds :i
esa Lohdkj fd;k tkrk gSA

vki ;g Li"V dj ysa fd mijksDr oxhZdj.k dsoy lkekU; ;k eq[; oxhZdj.k gSaA
buds vusd {ks=kh; oxhZdj.k Hkh gSaA

rkfydk 25.1: vU; ikjEifjd ekè;e izdkj

¼iqjk.k dFkk,¡ ●  mik[;ku ●  yksddFkk,¡ pqVdqys ●  nLrdkjh ●  vkYgk@fcjgk
●  ea=k ●  yksdksfDr;k¡ ●  igsfy;k¡ ●  Hktu ●  jhfr&fjokt ●  dFkk,¡ ●  LFkku ●

eaxyxku ●  'kki ●  'kiFk ●  vieku ●  uke ●  :f<+xr fo'okl ●  izR;qÙkj ●

mykguk ●  [ksy ●  gko&Hkko ●  banztky ●  yksd vkS"kfèk ●  izrhd ●  izkFkZuk,¡ ●

vH;kl ●  pqVdqys ls gko&Hkko ●  R;kSgkj ●  dfork,¡ ●  yksd 'kCnkofy;k¡ ●  ikd
'kkL=k ●  lkfgfR;d dykRed vfHkO;fDr;k¡ ●  dlhnkdkjh :i ●  iks'kkd ●

dFkk,¡ ●  dfYir dFkk,¡ ●  fo'okl ●  u R̀; ●  vkS"kfèk ●  ok|;a=k laxhr ●  :id
●  uke ½

fØ;kdyki 25.2: Åij dh lwph esa ls vkids fnu&izfrfnu ds thou esa
fn[kkbZ nsus okys ikjEifjd ekè;e :iksa dh igpku djds ,d lwph cuk,¡A
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ikBxr iz'u 25.2

1 lgh fodYi dk p;u djsa%&

i) lapkj ,d_____________________________gSA

¼d½ foyfEcr izfØ;k ¼[k½ fujUrj izfØ;k ¼x½ lfØ; izfØ;k ¼?k½ lqIr
izfØ;k

ii) fuEukafdr esa ls dkSu lk ikjEifjd ekè;e izdkj ugha gS&

¼d½ ikjEifjd [ksy ¼[k½ vkYgk@fcjgk ¼x½ pSV 'kks ¼?k½ dBiqryh

iii) ^tu ekè;e* 'kCn dk D;k vk'k; gS\

¼d½ ijEijkxr ekè;e ¼[k½ yksd ekè;e ¼x½ eqfnzr ekè;e ¼?k½ izlkj.k
ekè;e

2 ikjEifjd lapkj ds rhu izkphu :iksa dk mYys[k djsa

i. _______________   ii. _______________   iii_______________

25.2 ikjEifjd ekè;e rFkk Vsyhfotu

D;k vkidks dksbZ Vsyhfotu dk;ZØe ns[kus] jkeyhyk ns[kus ;k nknhek¡ ls dgkfu;k¡
lquus esa dksbZ vUrj utj vkrk gS\

vc ge ijEijkxr ekè;e rFkk bysDVªkWfud ekè;e esa dqN vUrj djsaxs%&

rkfydk 25.2: ijEijkxr ekè;e rFkk Vsyhfotu esa varj

       ijEijkxr ekè;e

● izd`fr ls izkS|ksfxdh jfgr

● izd`fr ls ykspiw.kZ rFkkfi lkaLd`frd
i{k ls :<+

● vis{kkd`r lLrk ekè;e

● lans'kksa dk n'kZdksa ds lkeus ltho
izLrqrhdj.k

● lhfer igq¡p

bysDVªkWfud ehfM;k

● izd`fr ls izkS|ksfxdhewyd

● ykspiw.kZ fdUrq lkaLd`frd :i ls
Lora=k

● eg¡xk ekè;e ftlesa vf/kd
ekSfnzd fuos'k dh vko';drkA

● lans'kksa dk ;kaf=kd izlkj.kA

● tu lewg rd igq¡pA
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dFkk dgus] jaxeap] u`R;] xk;u bR;kfn ijEijkxr ekè;e :iksa esa vkidk 'kjhj gh
vkidk ekè;e gSA vki fcuk fdlh tu ekè;e dk iz;ksx fd, lans'kksa dh jpuk rFkk
lapkj dj ldrs gSaA vki viuk Lo;a dk ekè;e Hkh cuk ldrs gSaA

mnkgj.k ds fy, uqDdM+ ukVd esa fdlh vfHkusrk lewg }kjk yksxksa ds le{k
lkekftd rFkk jktuSfrd lans'k izLrqr fd, tkrs gSaA blesa jsfM;ks ;k Vsyhfotu dh
rjg fdlh midj.k fo'ks"k dh vko';drk ugha gksrhA

blh rjg fcjgk ;k vkYgk xk;u ,d yksdfiz; :i gS ftlesa ,d O;fDr turk dh
#fp ds fo"k;ksa dks xkdj izLrqr djrk gSA bls le>uk cgqr ljy gSA ysfdu lkFk
gh lkFk buesa lekt ij rh[ks dVk{k Hkh gksrs gSaA ;gk¡ Hkh fdlh ok|;a=k] lewg ;k
eap dh vko';drk ugha gksrhA ,d xk;d ftlds ikl mPp Loj {kerk rFkk eqn~nksa
dh oSpkfjd rFkk jpukRed le> gks og izHkko'kkyh ijEijkxr tu ekè;e gks
ldrk gSA

nwljh vksj fo'ks"k:i ls bysDVªkWfud ehfM;k ds fy, vkidks fu/kkZfjr 'kSyh]
iks'kkd&lafgrk] mPpkj.k] lk{kjrk vkfn dh vko';drk iM+rh gSA buesa lkekU;r%
Jksrk dh lfØ; lgHkkfxrk ugha gksrhA ysfdu ijEijkxr ekè;e viuh izd`fr esa
lekos'kh gksrk gSA ;g vR;kf/kd fe=kor rFkk LFkkuh;rk vk/kkfjr gksrs gSa rFkk yksxksa
ds thou ls xgjkbZ ls tqM+s gksrs gSaA

25.4 lapkj esa ijEijkxr ekè;eksa dk mi;ksx

ijEijkxr ekè;e Hkkjr esa dkQh le; ls izpfyr gSa rFkk xzkeh.k {ks=kksa esa lapkj ds
ekè;e ds :i esa O;ogkj esa gSaA o"kks± ls xzkeh.k turk viuh lkekftd] ijEijkxr]
uSfrd rFkk HkkoukRed vko';drkvksa dh vfHkO;fDr ds fy, ijEijkxr ekè;eksa dk

fp=k 25.2 % ijEijkxr ek/;e rFkk Vsyhfotu esa varj
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iz;ksx djrh vkbZ gSA Hkkjr ds lkekftd&vk£Fkd fodkl esa ijEijkxr ekè;eksa dh
Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk gSA ;g yksxksa dks izHkkoh rjhds ls mRizsfjr djus rFkk lger
djus esa ennxkj gSA

mnkgj.k ds fy, Lora=krk ds la?k"kZ esa ns'kHkfDr ds lans'kksa dks izlkfjr djus esa
ijEijkxr ekè;eksa us egrh Hkwfedk fuHkkbZA yksdfiz; vfHkusrk mRiy nÙk ds vuqlkj
muds }kjk caxyk yksdukV~; ^tk=kk* dk mi;ksx Lora=krk la?k"kZ esa fd;k x;kA

yksdxku ds ijEijkxr :i ^ikyk* dk mi;ksx mM+hlk ljdkj }kjk fofHkUu
lkekftd eqíksa ij tutkx:drk ds fy, fd;k x;k gSA

fofo/k lkekftd eqíksa tSls ,M~l] iksfy;ks izfrj{k.k vkfn ij tkx:drk ds fy,
Hkkjr ljdkj dk xhr ,oa ukVd izHkkx fofo/k ijEijkxr ekè;eksa dk mi;ksx djrk
gSA

ge lHkh ;g tkurs gSa fd R;kSgkjksa esa feBkb;k¡ nh tkrh gSaA ,d&nwljs dks c/kkbZ nh
tkrh gS rFkk vius ?kjksa dks ge ltkrs gSaA ;g gekjk nwljksa ds fy, izse rFkk HkkbZpkjs
dh Hkkouk dks izdV djrk gSA ;g lapkj ds ijEijkxr ekè;e dk ,d mnkgj.k Hkh
gSA vkt ge lans'kksa rFkk 'kqHkdkeukvksa ds izs"k.k ds fy, lapkj ds vk/kqfud ekè;eksa
tSls eksckby rFkk baVjusV dk mi;ksx djrs gSaA bl izdkj ijEijkxr ekè;eksa }kjk
lapkj ldkjkRed lEcU/k fuekZ.k esa enn djrk gSA

ikBxr iz'u 25.3

1 lgh fodYi dk pquko djsa%&

i) ijEijkxr ekè;e_______________ekè;e gSA

¼d½ izkS|ksfxdh; ¼[k½ ;kaf=kd ¼x½ fuf"Ø; ¼?k½ xSj izkS|ksfxdh;

ii) ijEijkxr ekè;e esa vkidk 'kjhj vkidk_______________gSA

¼d½Ïlzksr ¼[k½ 'kfDr ¼x½ ekè;e ¼?k½ efLr"d

iii) ijEijkxr ekè;e ds fdl :i dk mRiy nÙk us Lora=krk la?k"kZ ds le;
mi;ksx fd;k\

¼d½ yksdxku ¼[k½ tk=kk ¼x½ fp=kdyk ¼?k½ dBiqryh

iv) mM+hlk ds yksd xk;u dks_______________dgrs gSaA

¼d½ tk=kk ¼[k½ iVfp=kdFkk ¼x½ dBiqryh ¼?k½ ikyk
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25.4 vkius D;k lh[kk

ifjHkk"kk

ijEijkxr ekè;e ds fofo/k :i%&

●  yksdu`R; ●  ukVd ● fp=kdyk ●  xku ●  ew£rdyk ●  laxhr ●  iz/kku fopkj
rFkk izrhd

ijEijkxr ekè;e rFkk bysDVªkWfud ekè;e esa vUr

lapkj esa ijEijkxr ekè;e dk mi;ksx

● Lora=krk la?k"kZ esa egku Hkwfedk fuHkkbZA

● fofo/k lkekftd eqíksa ij tutkx:drk gsrq mi;ksxA

● fe=krk rFkk izse ds lapkj gsrq mi;ksxA

25.5 ikBkUr vH;kl

1 ijEijkxr ekè;e ds fofo/k :iksa dh lksnkgj.k O;k[;k djsaA

2 Vsyhfotu rFkk ijEijkxr ekè;eksa ds eè; vUrj dh ppkZ djsaA

3 lapkj esa ijEijkxr ekè;e ds mi;ksx dk o.kZu djsaA

25.6 ikBxr iz'uksa ds mÙkj

25.1 1. xSj&bysDVªkWfud ekè;e tks gekjh laLd`fr ds ,d Hkkx ds :i esa dk;Z
djrs gSa rFkk ,d ih<+h ls nwljh ih<+h esa ijEijkvksa ds gLrkUrj.k dk
lk/ku curs gSa ijEijkxr ekè;e dgykrs gSaA

2. i) dFkk dguk ii) jaxksyh iii) dBiqryh iv) dksbZ vU;

25.2 1. i) [k ii) x iii) [k

2. i) mn~?kks"k.kk gsrq uxkM+s dk mi;ksx gksrk gS

ii) iV fp=kdFkk iii) ukSVadh iv) dksbZ vU;

25.3 1. i) [k ii) x iii) [k iv) ?k
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