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^mlus uhps igys viuk ck¡;k dne j[kkA* mlus fQj mn~?kks"k.kk dh ̂;g vkneh dk
NksVk lk dne gS ysfdu ekuork dh fo'kky Nykax gSA* ;g fnu Fkk 20 tqykbZ]
1969] le; 02-56 th,eVhA vesfjdk dk uhy vkeZLVªk¡x pk¡n ij dne j[kus
okyk igyk balku cukA

bZxy ySafMax Øk¶V ds njokts [kqyus ds 20 feuV cknA ml varfj{k ;k=kh us pk¡n
dh leqnz lh xgjkbZ esa vius dneksa dk xqatu fd;kA vkeZLVªk¡x us blls iwoZ pk¡n
ij lqjf{kr mrjus dh lwpuk dh FkhA

D;k vkidks dqN vViVk yx jgk gS\

D;k vki bls ljyrk ls i<+ ys jgs gSa\ D;k ys[ku dk izokg dk;e gS\

vc bls if<+,%&

20 tqykbZ 1969 vkneh us pk¡n ij igyk dne j[kkA pk¡n ij igyk dne j[kus
okys vesfjdk ds uhy vkeZLVªk¡x cusA varfj{k ;k=kh us pk¡n dh leqnz lh xgjkbZ esa
bZxy ySafMx ;ku ds njokts [kqyus ds chl feuV ckn vUrjjk"Vªh; ekud le;
02-56 cts vius dne j[ksA viuk ck¡;k dne pk¡n ij j[kus ds lkFk gh vkeZLVªk¡x
us mn~?kks"k.kk dh] ^^;g vkneh dk ,d uUgk lk dne gS vkSj ekuork dh yEch
Nykax gSA blls iwoZ vkeZLVªk¡x us pk¡n ij lqjf{kr mrjus dh lwpuk nh FkhA

D;k vkidks ugha yxk fd nwljk Hkkx i<+us esa T;knk ljy gS\

,slk blfy, gS D;ksafd igyk Hkkx vlaikfnr lwpuk gS tcfd nwljk Hkkx laiknu
djus ds ckn izLrqr gSA

vkius ns[kk fd fdl rjg ,d fjiksVZ laikfnr gksdj lekpkj ds :i esa rS;kj gksrh
gSA lekpkj ladyu rFkk laiknu fizaV ehfM;k ds fy, egRoiw.kZ rFkk vifjgk;Z gSaA
dksbZ Hkh lekpkj Lrjh; cukus esa ladyu rFkk laiknu eq[; Hkwfedk fuHkkrs gSa] pkgs
;g lekpkji=k gks] if=kdk gks] jsfM;ks] Vsyhfotu vFkok baVjusV gksA

7
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mn~ns';

bl ikB ds v/;;u ds mijkar vki Li"V dj ldsaxs%µ

� lekpkj ladyu dSls djsa(

� lekpkj ds lzksrksa dh igpku(

� laiknd] milaiknd rFkk fjiksVZj ds xq.kksa dh igpku(

� lekpkj dh ^dkWih* laiknu dSls djsa(

� lekpkj d{k dh lajpukA

7-1 ifjHkk"kk

lelkef;d ?kVukØe ls tqM+s rF;ksa ;k fdlh lekpkj ds fy, vko';d lEcfU/kr
lkexzh ds ladyu ;k ,d=khdj.k dks ge fjiksfV±x dg ldrs gSaA

,d fjiksVZj ;g dk;Z lk{kkRdkj] [kkst rFkk voyksdu ds ek/;e ls djrk gSA
fjiksVZj dks mldk laiknd fdlh ?kVuk fo'ks"k dk lekpkj ladfyr djus dk
funsZ'k nsrk gS rFkk ;g dk;Z ,lkbUesaV dgykrk gSA ;g lkekU; ;k fo'ks"k gks ldrs
gSaA fjiksVZj ?kVukLFky ls tks lekpkj rS;kj dgrs gSa mls lekpkj dkWih ;k dkWih
dgrs gSaA

vkb, bls ,d mnkgj.k ls le>saµ

Ñi;k fuEukafdr dks i<+saµ

^^iz/kkuea=kh us ?kks"k.kk dh gS fd ijh{k.k ds ifj.kke vis{kkvksa ds vuq:i jgs gSaA 11

ebZ 1998 dk fnuA Hkkjr ijek.kq gfFk;kj laiUu ns'k gksus dh ?kks"k.kk ds eqgkus ij
gSA ns'k us rhu ijek.kq ijh{k.k laiUu fd, gSaA iks[kj.k esa gh 18 ebZ lu~ 1974 dks
ns'k dk igyk ijek.kq ijh{k.k gqvk FkkA iwjs vkWijs'ku dk dwV ladsr ̂vkWijs'ku cq)*
FkkA 11 ebZ dks cq) t;Urh FkhA bl ckj dwV ladsr vkWijs'ku 'kfä FkkA bl ckj
ds ijh{k.k esa ,d lay;u fof/k] ,d de izLQksV {kerk rFkk ,d FkeksZ&U;wfDy;j
fof/k ds ijh{k.k 'kkfey FksA

,d fjiksVZj dks Li"Vrk] oLrqfu"Brk rFkk ifj'kq)rk ds lkFk fy[kuk pkfg,A
fjiksVZj ftl fo"k; ;k {ks=k fo'ks"k ls lekpkj ladfyr djrk gS og lkekU;r;k
mldk fo'ks"k Kku j[krk gSA

laiknu% og O;fä tks laiknu djrk gS mls laiknd dgk tkrk gSA fdlh lekpkj
dks izdk'ku] izlkj.k ¼Vhoh vkSj jsfM;ks½ rFkk tkjh ¼baVjusV½ djus ds ;ksX; cukuk
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laiknu dk dk;Z gSA laiknu og izfØ;k gS ftlds ek/;e ls dksbZ fjiksVZ i<+h
tkrh gS] mlesa visf{kr lq/kkj fd;k tkrk gS] vko';drkuq:i ifjorZu fd;k
tkrk gS] mlesa u;s rRo tksM+s tkrs gSa] mls l¡okjk tkrk gS] lq/kkjk tkrk gS rFkk
ewy :i ls csgrj djds izdk'ku ds fy, tkjh fd;k tkrk gSA lekpkj dks
dk¡V&Nk¡V dj laf{kIr djuk Hkh laiknu dh izfØ;k esa gh 'kkfey djrs gSaA

fuEukafdr dks i<+saA D;k ;g vki vklkuh ls i<+ lds\

11 ebZ 1998 ̂ ^iks[kj.k ijek.kq ijh{k.k LFky ij Hkkjr us rhu ijek.kq ijh{k.k
fd,A ;g ijh{k.k ,d lay;u fof/k] ,d de izLQksV {kerk rFkk ,d
Fkeks±&U;wfDy;j fof/k ij vk/kkfjr FksA iz/kkuea=kh us ?kks"k.kk dh gS fd ijh{k.k
ds ifj.kke vis{kkvksa ds vuq:i jgs gSaA Hkkjr ijek.kq gfFk;kj {kerk laiUu ns'k
dh ?kks"k.kk ds eqgkus ij gSA 18 ebZ lu~ 1974 esa Hkkjr us viuk igyk ijek.kq
ijh{k.k fd;k Fkk ftldk dwV uke Lekbfyax cq) j[kk x;k FkkA blds yxHkx
iPphl o"kZ i'pkr cq) t;Urh 11 ebZ 1998 dks vkWijs'ku 'kfä dks vatke
fn;k x;kA**

fp=k 7.1: iks[kj.k ijek.kq ijh{k.k LFky

fjiksVZ dh dkWih laiknd }kjk Bhd dh x;h gS vr% bls vklkuh ls i<+k vkSj
le>k tk ldrk gSA

laiknd ;g Hkh fu.kZ; ysrk gS fd lekpkj ds lkFk fp=k] js[kkfp=k] rkfydk
vkfn dk iz;ksx gksxk vFkok ughaA ,d vPNs laiknd esa jpukRed dkS'ky
gksuk pkfg,A Hkk"kk ij mldh idM+ gksuh pkfg,A dkWih esa lq/kkj dh le>
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gksuh pkfg, rFkk mls ;g fu.kZ; djus vkuk pkfg, fd fdlh lekpkj dks fdruk
egRo fn;k tkuk mfpr gSA

7-2 lekpkj ladyu dSls gksrk gS

vki egkHkkjr dh dFkk rFkk dkSjo&ik.Mo ds chp ds egk;q) ds ckjs esa tkurs
gh gksaxsA ;q) 'kq: gksus ls iwoZ JhÑ".k us /k `rjk"Vª] tks tUe ls va/ks Fks] mUgsa ;q)
ns[kus ds fy, rst us=k T;ksfr iznku djus dh is'kd'k dhA /kr̀jk"Vª us blls
badkj dj fn;k rFkk lat; ls ;q) dk o.kZu lquus dh bPNk tkfgj dhA lat;
us /kr̀jk"Vª dks ;q) dk o.kZu crkus dk dk;Z fd;kA bl izdkj lat; dks igyk
;q) laoknnkrk ekuk tk ldrk gSA lat; us iwjs egkHkkjr ds ;q) dh fjiksfV±x
dhA mudh fjiksfV±x lgh] o.kZukRed] rF;ksa ij vk/kkfjr] HksnHkko jfgr rFkk
oÙ̀kkarkRed FkhA

Vsyhfotu] jsfM;ks] baVjusV ;k lekpkji=k ij fjiksVZj tks lekpkj nsrs gSa D;k
vkius lkspk fd ;s lwpuk,¡ os dSls ,d=k djrs gSaA

ge U;wt fjiksVZ dks U;wt LVksjh dgrs gSaA dYidFkkvksa ds foijhr ;s LVksjh rF;ksa
ij vk/kkfjr gksrh gSaA buesa ?kfVr ?kVukvksa rFkk vkxkeh ?kVukvksa dh fjiksVZ gksrh
gSA ,d vPNs dFkkdkj dh rjg fjiksVZj dks Hkh ikBd] Jksrk ;k n'kZd ds fy,
LVksjh dks izLrqr djuk gksrk gSA

,d fjiksVZj fofo/k lzksrksa ls lekpkj izkIr djrk gSA fuEukafdr dqN izeq[k
lekpkj lzksr gSaµ

d½ lquuk %& ,d fjiksVZj yksxksa dks /;ku ls lqudj dbZ vPNh U;wt LVksjh izkIr
dj ysrk gSA cl esa lQj ds nkSjku fjiksVZj dks nks ;kf=k;ksa dh ckrphr
lqukbZ iM+rh gSA ^D;k rqe vkt 'kgj tk jgs gks\* ogk¡ ,d Hkh"k.k nq?kZVuk
?kV x;h gSA Ldwy cl iyVus ls 20 cPps vLirky esa ?kk;y gksdj HkrhZ
gSaA* fjiksVZj tks ;g ckr lqu jgk gksrk gS] mls ,d lw=k fey tkrk gSA vc
mls bl ?kVuk ls tqM+s rF;ksa dk irk yxkuk gSA fdl Ldwy dh cl
nq?kZVukxzLr gqbZ gS\ fdrus cPps ?kk;y gq, gSa\ dksbZ grkgr rks ugha gqvk gSa\
mUgsa fdl vLirky esa HkrhZ fd;k x;k gSA ;s lkjh ckrsa fjiksVZj irk yxkrk
gSA og lekpkj ls tqM+s rF;ksa ds ladyu ds fy, ?kVuk LFky ij tkrk gSA
fjiksVZj dk dke ;gha [kRe ugha gks tkrkA og izsl QksVksxzkQj dks lwfpr
djrk gSA lekpkj ds lkFk ?kVuk dks Li"V djus okys QksVksxzkQ dh
miyC/krk egRoiw.kZ gksrh gSA

[k½ ?kVuk dks doj djuk%& ^eqacbZ esa Hkkjr&ikfdLrku eSp*] ^gfj}kj esa dqaHk
esyk dk vk;kstu*] ^xksok esa varjjk"Vªh; fQYe lekjksg dk vk;kstuA ;g
lHkh bosaV ds mnkgj.k gSaA fjiksVZj vius lekpkji=k] Vhoh pSuy] jsfM;ks
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LVs'ku vkfn ds fy, bu bosaV dks doj djrs gSaA ;g dojst bosaV dh egÙkk]
fofo/krk vkfn ij fuHkZj djrh gSA ,d iapk;r Lrj dh cSBd dks LFkkuh; :i
ls doj fd;k tk,xkµ tcfd jkT;Lrjh; vk;kstu dks T;knk O;kid
dojst feysxhA ;fn bosaV jk"Vªh; Lrj dk gS rks bls jk"VªO;kih egÙkk feysxhA

x½ laoknnkrk lEesyuµ laoknnkrk lEesyu lekpkj dk ,d vU; lzksr gSA
jktuSfrd ikfVZ;ksa ds usrk fu;fer :i ls laoknnkrk lEesyu dk vk;kstu
djrs gSaA ea=kh Hkh fofHkUu ;kstukvksa rFkk uhfr;ksa dh ?kks"k.kk djus ds fy,
laoknnkrk lEesyu dk vk;kstu djrs gSaA O;kikfjd ?kjkus vius mRiknksa dks
tkjh djus ds fy, laoknnkrk lEesyu dk vk;kstu djrs gSaA fofo/k laxBu
rFkk laLFkk,a Hkh laoknnkrk lEesyu dk vk;kstu djrh gSaA

?k½ fjiksVZ rFkk oäO;%µ ;g Hkh lekpkj ds egRoiw.kZ lzksr gSaA fofHkUu vk;ksx
rFkk lfefr;ka ljdkj dks viuh fjiksVZ izLrqr djrh gSa tks i=kdkjksa ds fy,
lekpkj dk egRoiw.kZ lzksr gksrh gSaA oäO; ;k izsl foKfIr;ka tks O;kikjh rFkk
usrkx.k tkjh djrs gSa mlls Hkh lekpkj curs gSaA

p½ laln rFkk fo/kkue.My%µ laln vkSj jkT; fo/kkueaMyksa ls l=k ds nkSjku
cgqr lkjs lekpkj izkIr gksrs gSaA laln ds nksuksa lnuksa esa iwNs x;s iz'u]
izfØ;k,a] /;kukd"kZ.k izLrko] 'kwU;dky dh xfrfof/k;ka] cgl rFkk laln }kjk
cuk, x;s fofo/k dkuwu lekpkj curs gSaA laln esa is'k jsy ctV vkSj lkekU;
ctV rFkk jkT; fo/kkueaMYkksa esa is'k jkT; ds ctV ls Hkh lekpkj curs gSaA

N½ iqfyl lw=k%& iqfyl ds ikl dkuwu rFkk O;oLFkk dh ftEesnkjh gksrh gSA iqfyl
turk dh xfrfof/k;ksa ij utj j[krh gSA fdlh vijk/k] ?kVuk&nq?kZVuk dh
lwpuk iqfyl ds ikl gh vkrh gSA fjiksVZj iqfyl ls vijk/k] nq?kZVuk vkfn ds
lekpkj izkIr djrs gSaA

t½ lk{kkRdkj%µ fdlh bosaV ;k ?kVuk ls tqM+s yksxksa ls ckrphr dj tkudkjh
,d=k djus dk dk;Z fjiksVZj djrs gSaA Vsyhfotu i=kdkj yksxksa ds fopkj
,d=k djrs gSa mls izfrfØ;k dgrs gSaA blds lkFk gh lekpkji=k rFkk Vhoh
ds i=kdkj fof'k"V yksxksa ls yacs lk{kkRdkj izkIr djrs gSaA

lekpkj ljdkjh rFkk xSj ljdkjh lzksrksa] U;k;ky;] gokbZ vM~Ms] jsyos LVs'ku]
'kS{kf.kd laLFkkvksa] fpfdRlky; vkfn ls Hkh izkIr gksrs gSaA

ikBxr iz'u 7-1

1- lekpkj ladyu rFkk laiknu dh izfØ;k dk o.kZu djsaA

2- fdUgha ik¡p lzksrksa dk ifjp; nsa ftuls fjiksVZjksa dks lekpkj ,d=k djus esa
lqfo/kk gksrh gSA
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7-3 lekpkj ds izdkj

lekpkj dbZ izdkj ds gksrs gSaA izÑfr rFkk fo'ks"krkvksa ds vk/kkj ij ge mUgsa fuEu
:i esa ck¡V ldrs gSaµ

d½ gkMZ U;wt%µ ;g izÑfr esa lkekU; gksrs gSaA dqN lekpkj czsfdax gks ldrs
gSaA czsfdax U;wt og lekpkj gksrk gs ftldks rqjUr tkjh fd;k tkrk gSA
bUgsa jksduk mfpr ugha gksrkA

fp=k 7.2 % iqfyl Qk;fjax esa ik¡p dh ekSr ls d'ehj esa coky gqfjZ;r usrk dh ekSr]

lkS ls T;knk ?kk;y
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[k½ lkW¶V U;wtµ;g gYds lekpkj gksrs gSaA ;g lekpkj rqjUr izLrqr djuk
vko';d ugha gksrkA ysfdu ;s lekpkj i<+us esa #fpdj gksrs gSaA ikBd
mUgsa ilan djrs gSaA ;g lekpkj fdlh O;fä] bosaV ;k fodflr gks jgs
?kVukØe ds ckjs esa gks ldrk gSA

fp=k 7-3: lkW¶V U;wt

x½ :id ;k Qhpj%µ ;g foLrr̀] ltZukRed LVksjh gksrh gSa tks lekpkji=k ds
^eSxthu* [kaM esa Nirh gSaA

fp=k 7-4: :id ;k Qhpj

okf'kaxVuA vaxzsth esa xk¡/kh dh }kjk
fn;k x;k nqyZHk O;k[;ku vesfjdk
esa gSA xk¡/kh th ds vaxzsth esa fjdkMZ
nks Hkk"k.kksa esa ls ;g nwljk gSA ,d
i=kdkj }kjk lu~ 1947 esa fjdkMZ
fd;k x;k ;g nqyZHk O;k[;ku
okf'kaxVu Mhlh esa gSA bls 78 rpm
,yih ij izLrqr fd;k x;k FkkA
fiNys ipkl o"kks± ls bldh dksbZ
[kkst [kcj ugha yh x;h FkhA egkRek
xk¡/kh ds izikS=k jkteksgu xk¡/kh us

fjdkMZ esa xk¡/kh th dh vkokt gksus dh iqf"V dh gSA
mUgksaus crk;k fd mUgsa og volj ;kn gS ftlesa ;g
oäO; gSA og volj 2 vizSy] 1947 dk gS tc ubZ
fnYyh esa ,f'k;k ds izeq[k usrk tqVs FksA usg: th us ;g
vk;ksftr fd;k Fkk] ysfdu mldh fjdkWfM±x gqbZ Fkh ;k
ugha] mUgsa ;kn ugha gSA

bl volj ij i=kdkj vYÝsM okWx
us fjdkfM±x dh Fkh rFkk mldh ,d
dkWih okWf'kaxVu esa us'kuy izsl Dyc
ds iwoZ v/;{k tkWu dkWlxzkso dks nh
FkhA okf'kaxVu iksLV ds vuqlkj
dkWlxzkso us ;g fjdkMZ jkteksgu
xk¡/kh dks lquk;k tc os ;gk¡ viuh
iqLrd] tks xk¡/kh th ds ckjs esa gS] ds
izpkj ds fy, igq¡psA ̂okWf'kaxVu iksLV*
us gh ij lekpkj Nkik FkkA cgqr
lkjs yksx ekurs gSa fd xk¡/kh th
vf/kdka'kr;k vaxzsth esa gh Hkk"k.k nsrs
FksA bl rjg ds muds dbZ O;k[;ku
gksrs jgrs FksA ;g vo/kkj.kk fjpMZ
,Vucjks dh fQYe xka/kh dh nsu gks
ldrh gS ftlesa vfHkusrk csu fdaXlys
us xk¡/kh th ds lans'k vaxzsth esa izLrqr
fd, FksA
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?k½ pfpZr O;fäRoksa ds fooj.k%& lekpkj esa cuh jgus okyh gfLr;ksa ds lanHkZ
esa budk mi;ksx gksrk gSA ikBd buds ckjs esa dbZ ckj cgqr tkudkjh ugha
j[krk gSA vr% muds fooj.k izLrqr dj muds ckjs esa crk;k tkrk gSA

fp=k 7-5: lekpkjksa esa O;fäRo

³½ ekuuh; vfHk#fp%µ ;g O;fDr ;k ifjokj ls tqM+s laosnu'khy lekpkj
gksrs gSaA mnkgj.k ds fy, rVh; {ks=kksa esa tc lqukeh dk dgj vk;k rc mu
yksxksa ds ckjs esa cgqr lkjs lekpkj vk, ftUgksaus bl vkink esa vius
ifjtuksa dks [kks fn;k FkkA

fp=k 7-6: ekuoh; vfHk#fp lekpkj
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?k½ i`"BHkwfe lkexzh%µ tc dksbZ egRoiw.kZ bosaV gksrk gS rks ikBd mldh i"̀B
Hkwfe ;k fodkl Hkh tkuuk pkgrk gSA nwljs 'kCnksa esa dgsa rks ikBd mldk
bfrgkl Hkh tkuuk pkgrk gSA i`"BHkwfe lkexzh ;g lwpuk,a miyC/k djkrh gSA

fp=k 7-7: i`"BHkwfe lkexzh
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7-4 fjiksfV±x ls tqM+s cqfu;knh rF;%&

jfo egkuxj ds ,d lekpkji=k esa fjiksVZj gSA ,d 'kke ls [kcj feyrh gS fd
gokbZ vM~Ms ds ikl ,d tgkt nq?kZVukxzLr gks x;k gSA vxys ik¡p feuV esa ?kVuk
ls tqM+s vU; fooj.k og izkIr djrk gS tks fuEu gSaµ

� og ;k=kh foeku ugha FkkA

� iz/kkuea=kh foeku esa ;k=kk dj jgs FksA

� ;g ok;qlsuk dh mM+ku FkhA

� foeku esa dsoy nl ;k=kh lokj FksA

� iz/kkuea=kh us futh lfpo rFkk ik¡p vU; vf/kdkjhx.k Hkh foeku esa ekStwn FksA

� batu Qsy gksus ds pyrs ;g nq?kZVuk gqbZA

� nq?kZVuk esa dksbZ ftUnk ugha cpkA

vc jfo dks lekpkj fy[kuk gSA mls lcls igys yhM ;k vkeq[k cukuk gSA igys
okD; ij dkQh lksp&fopkj djus ds ckn og ykbu fy[krk gSµ

^^iz/kkuea=kh dh foeku nq?kZVuk esa ekSrA** ;g ykbu ?kVuk dks izHkko rjhds ls Li"V
djrh gSA yhM ;k 'kq#vkr lekpkj dk lcls egRoiw.kZ Hkkx gksrh gSA ,d vPNh
yhM ikBd n'kZd ;k Jksrk dk /;ku rqjUr lekpkj dh vksj vkdf"kZr dj ysrh gSA
blds mijkar og iwjk lekpkj i<+rk@ns[krk ;k lqurk gSA

d½ lekpkj dk ,axy %µ lekpkj esa ^,axy* mldk vR;Ur egRoiw.kZ i{k gksrk
gSA tc fjiksVZj lekpkj ls tqM+s lkjs rF; tqVk ysrk gS mlds ckn og lgh
izLrqrhdj.k dk rjhdk ;k ^,axy* pqurk gSA fjiksVZj dks ;g dke tYnh ls
tYnh djuk gksrk gS D;ksafd mls r; le; esa lekpkj Hkh nsuk gSA gj fjiksVZj
ds lkeus ^LVksjh ,axy* dk iz'u mifLFkr gksrk gSA

vkb, ge tkuus dk iz;kl djsa fd miyC/k rF;ksa ds vk/kkj ij lekpkj dk ,axy
dSls fu/kkZfjr gksrk gSA vxzkafdr izeq[k fcanq laln esa izLrqr la?kh; ctV ls fy, x;s
gSaA

� cqtqxks± ds fy, ,d jk"Vªh; dk;ZØe 'kq: gksxkA

� ljdkj 16 dsUnzh; fo'ofo|ky;ksa dh LFkkiuk djsxhA

� vk;dj NwV dh lhek esa c<+ksrjh] efgyk djnkrkvksa ds vk;dj NwV dh lhek
c<+kbZ xbZA

� fdlkuksa ds fy, 60]000 djksM+ #i;s ds dtZekQh dk iSdstA
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� vkcdkjh 'kqYd 16% ls ?kVdj 14% gqbZA

� NksVh dkj] nksifg;k rFkk frifg;k okguksa ds nke ?kVsaxsA

vc fjiksVZj dks lekpkj ds fy, lokZf/kd mi;qZä ^,axy* pquuk gksxkA gkykafd
Åij izLrqr lHkh rF; ikBd ds fy, egRoiw.kZ gSa ysfdu fjiksVZj dks buesa ls lcls
mi;qZDr dk pquko djuk gksxkA Hkkjr Ñf"k iz/kku ns'k gS rFkk 60% yksx thou;kiu
ds fy, Ñf"k ij gh fuHkZj gS vr% fdlkuksa dh dtZekQh dh ?kks"k.kk dks LVksjh dk
,axy pquuk lcls lgh jgsxkA

LVksjh ,axy fu/kkZfjr djus esa vU; dkjd Hkh fjiksVZj ds fy, ek;us j[krs gSaA vxj
fjiksVZj fdlh lekpkji=k ls tqM+k gS rks mlds vuq:i ,axy pquuk gksxkA ;fn
fdlh vkfFkZd lekpkji=k ds fy, fjiksfV±x dh tk jgh gS rks ,axy mlds vuq:i
gksxkA ;fn ;g fdlh fons'kh ,tsalh ds fy, gS rks fons'kh ikBdksa ds vuq:i LVksjh
,axy gksxkA

[k) lekpkj dk foLrkj

yhM rFkk ,axy dk fu/kkZj.k gks tkus ds ckn lekpkj dh ckWMh ;k foLrkj fodflr
gksrh gSA ;g lekpkj dk lokZf/kd foLrr̀ Hkkx gS ftlesa vf/kdka'k rF;] rkfydk,a
vkfn jgrs gSaA foLrkj ;k ckWMh fy[krs le; fjiksVZj dh Hkk"kk ij idM+ egRoiw.kZ
gksrh gSA ,d vPNs lekpkj esa ljyrk vkSj izokg gksuk pkfg,A blls lekpkj dh
vafre iafä rd ikBd dh #fp cuh jgrh gSA

lekpkj ys[ku dh lokZf/kd izpfyr 'kSyh foykseh Lrwi 'kSyh gSA

fp=k 7-8: foykseh Lrwi
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foykseh Lrwi Li"V djrk gS fd lekpkj tSls&tSls lekiu dh vksj c<+rk tkrk
gS mlesa egRoiw.kZ rF;ksa dk lekos'k de gksrk tkrk gSA vr% lekpkj fy[krs
le; egRoiw.kZ rF;ksa dks vkjfEHkd iSjkxzkQ esa nsuk pkfg,A var esa de egRo ds
rF; fjiksVZj lekpkj esa nsrk gSA blls ;fn lekpkj esa og va'k ugha Hkh Nirk gS
rks dHkh lekpkj dh iw.kZrk ij mldk vlj ugha iM+rk gSA

ikBxr iz'u 7-2

1- nks gkMZ U;wt LVksjh dk mYys[k djsa tks vkius vkt ds lekpkji=k esa i<+h
gSaA

2- gky gh esa i<+s nks lkW¶V U;wt dk ftØ djsaA

7-5 ,d vPNs lekpkj ds xq.k

fjiksVZj cgqr O;Lr gksrk gSA dbZ ckj rF; tqVkus ds ckn lekpkj fy[kus ds fy,
muds ikl le; ugha gksrk gSA og vkik/kkih esa dke djrs gSaA muds ikl lekpkj
fy[kus] Vkbi djus ;k daikst djus ds fy, cgqr de le; gksrk gSA

ysfdu bl ncko ds ckotwn fjiksVZj dks ges'kk /;ku j[kuk gksrk gS fd ikBd
lekpkj #fp ds lkFk i<+saA ,d vPNh rjg fy[kk lekpkj ikBd dk /;ku t:j
vkdf"kZr djrk gSA gkykafd lekpkj dh mez ek=k 24 ?kaVs dh gksrh gS ysfdu
vusd lekpkjksa dks ikBd yacs le; rd ;kn j[krk gSA

,d vPNh lekpkj fjiksVZ esa fuEu xq.kksa dk lekos'k gksuk pkfg,%&

d½ Li"Vrk%& lekt esa cgqr lkjs yksx lekpkj i<+rs gSaA ;g Li"Vrk ds lkFk
ljy&lgt Hkk"kk esa fy[kh gksuh pkfg,A ;g ikBd dh ftKklk dks 'kkar
djus yk;d gksuh pkfg,A tks rF; ikBd ds fy, tfVy gksa mUgsa iz;ksx
djus ls cpuk pkfg,A dgk Hkh x;k gS fd ;fn fjiksVZj dks lansg gS rks mls
ml rF; dks NksM+ nsuk pkfg,A

[k½ Qksdl%µ lekpkj dks fo"k; ds eq[; i{k ij dsfUnzr gksuk pkfg,A ikBd
mlls lwpuk rFkk mlds fofo/k i{kksa dh mEehn j[krk gSA

x½ oLrqfu"Brk%µ lekpkj vfuok;Z :i ls oLrqfu"B gksuk pkfg,A lekpkj
ys[kd dks fdlh dk i{k ugha ysuk pkfg,A mldh O;fäxr #fp lekpkj
esa ugha >yduh pkfg,A ;fn LVksjh esa nks i{k gSa rks nksuksa dh ckrksa dk
lekos'k gksuk pkfg,A nwljs 'kCnksa esa dgk tk, rks fjiksVZ larqfyr gksuh
pkfg,A
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?k½ fo'oluh;rk %µ fjiksVZ fo'oluh; gksuh pkfg,A lekpkj fy[kus ls iwoZ
fjiksVZj dks rF;ksa dh tk¡p rFkk iqf"V dj ysuh pkfg,A tYnckth esa dbZ ckj
xyfr;ka gksus ds vklkj gksrs gSaA laiknd ds ikl Hkstus ls igys dkWih dks
nksckjk ns[k ysuk vPNk gksrk gSA ;fn LVksjh esa lq/kkj dh xqatkb'k gS rks mls
iqu% fy[kuk pkfg,A

7-6 czsfdax U;wt] ,DlDywfto rFkk Ldwi

;g 'kCn ehfM;k txr esa vkerkSj ij bLrseky gksrs jgrs gSaA czsfdax U;wt og
vpkud irk pyk lekpkj gS tks lekt ds fy, ;k vf/kdka'k yksxksa ds fy, vR;Ur
egRoiw.kZ gksrk gSA vktdy Vsyhfotu n'kZdksa ds fy, ̂ czsfdax U;wt* 'kCn lqifjfpr
gks x;k gSA

,DlDywflo ;k Ldwi og lekpkj gSa tks dksbZ ,d fjiksVZj doj djrk gSA fdlh
vkSj fjiksVZj ds ikl ;g lekpkj ugha gksrkA Ldwi ;k ,DlDywflo dks fjiksVZj ds
fy, ,d miyfC/k ekuk tkrk gSA blls mlds lEeku esa of̀) gksrh gSA

7-7 ,d vPNs fjiksVZj ds xq.k

,sls vusd xq.kksa dh igpku dh x;h gS tks ,d vPNs fjiksVZj esa gksus pkfg,A bldk
vFkZ ;g ugha gS fd lHkh fjiksVZjksa esa ;g xq.k gksuk gh pkfg,A ;g ,d vkneh ls
nwljs vkneh esa vyx gks ldrk gSA ,d i=kdkj ds fy, ;g mi;ksxh gksrk gS fd
og bu xq.kksa dks fodflr djsA ;g xq.k fuEukafdr gSa%µ

lekpkj cks/k] Li"Vrk] oLrqfu"Brk] lVhdrk] ltxrk] ftKklk] le; ds izfr
lpsr gksuk] /kS;Z] dYiuk'khyrk] nwjn`f"V] vkRe&fu;a=k.k] leUo;] drZO;fu"B]
Hk;jfgr] laiUurk] xfr'khyrk] ÅtkZfUor] pqukSfr;ksa ds fy, rRij] v/;;u'khyrkA

ikBxr iz'u 7-3

1- fjiksVZj ds fy, vko';d ik¡p xq.kksa dk mYys[k djsaA

2- Ldwi D;k gS\ nks mnkgj.k nsaA

7-8 vUos"k.kkRed rFkk fo'ys"k.kkRed fjiksfV±x

tc fdlh ?kVuk ;k fo"k; ds rg rd tkdj Nkuchu dh tkrh gS rks bls
vUos"k.kkRed ;k [kksth i=kdkfjrk dgrs gSaA lkekU;r;k fooknksa rFkk ?kksVkyksa vkfn
esa bldk cgqrk;r iz;ksx gksrk gSA blds fy, ,d fo"k; ij fjiksVZj ;k fjiksVZj dh
iwjh Vhe xgjkbZ rd tkdj rF; ,df=kr djrh gSA fiNys dqN le; esa ehfM;k
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}kjk izdkf'kr dqN izeq[k [kksth i=kdkfjrk ds mnkgj.kµcksQkslZ rksi ?kksVkyk]

j{kk ?kksVkyk rFkk ;wfj;k vk;kr ekeyk vkfn gSaA

fØ;kdyki 7-1 gky esa izdkf'kr ,d [kksth fjiksVZ dh igpku djsaA

vUos"k.kkRed fjiksfV±x dbZ ckj fLVax vkWijs'ku ds :i esa gksrh gSA fLVax

vkWijs'ku og gksrk gS ftlesa fjiksVZj lHkh tksM+&rksM+ rFkk rkSj&rjhds

viukdj lwpuk izkIr djrk gSA dHkh&dHkh blds fy, vkneh dks >k¡lk nsdj

Q¡lkuk iM+rk gSA bl rjg dk ,d vkWijs'ku rgydk us fd;k Fkk ftlls fookn

mRiUu gks x;k FkkA

fØ;kdyki 7-2 gky gh esa ns[ks x;s fdlh fLVax vkWijs'ku ds ckjs esa

tkudkjh tqVk,aA nwljh vksj fo'ys"k.kkRed fjiksfV±x vius uke ds

vuq:i izÑfr ls fo'ys"k.kkRed gksrh gSA ;g lekpkj ds fofo/k i{kksa ij

vk/kkfjr fo'ys"k.k gksrh gSA ;g vkerkSj ij vuqHkoh i=kdkj djrs gSa rFkk muds

ikl vius {ks=k esa fo'kky vuqHko gksrk gSA jktuSfrd ?kVukØeksa ij fo'ys"k.kRed

fjiksfV±x vkerkSj ij gksrh jgrh gSA tks laoknnkrk fofHkUu jktuSfrd ikfV±;ksa dks

doj djrs gSa] tc Hkh dksbZ egRoiw.kZ ifjorZu ikVhZ esa gksrk gS rks os bl rjg dh

fjiksfV±x djrs gSaA

7-9 laiknd

vkius fjiksVZj rFkk fjiksfV±x ds ckjs esa i<+ fy;k gksxkA vc ge laikndksa ds ckjs

esa tkusaxsA lHkh lekpkji=kksa ds ikl fjiksVZj dh rjg laikndksa dh Hkh Vhe gksuh

pkfg,A lHkh laiknd cjkcj ugha gksrsA mudk LFkku muds dke ds vuq:i r;

gksrk gSA

laiknu dk dk;Z djus okyk O;fä laiknd dgykrk gSA ,d laiknd fjiksVZj dks

funsZf'kr djrk gS rFkk izdk'ku ls iwoZ mudh fjiksVZ esa lq/kkj djrk gSA ,d

laiknd D;k Niuk gS bldh ;kstuk rS;kj djrk gSA fdl rjg ls lekpkj doj

gksxk blds funsZ'k nsrk gS rFkk izR;sd lekpkj dks fdruk egRo nsuk gS bldk Hkh

fu/kkZj.k djrk gSA

lekpkji=k esa eq[; laiknd loksZPp gksrk gSA eq[; laiknd ;k laiknd lekpkj

i=k ds lHkh foHkkxksa dk eqf[k;k gksrk gS rFkk lHkh dks funsZf'kr djuk mldh
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ftEesnkjh gksrh gSA bl in ds ckn izcU/k laiknd dk in gksrk gSA mldh lgk;rk

ds fy, lgk;d vFkok mi izca/k laiknd gksrs gSaA

blds ckn lekpkj laiknd dk LFkku vkrk gSA ;g lekpkj MsLd ds izHkkjh gksrs

gSaA MsLd og txg gksrh gS tgk¡ lekpkj dk laiknu gksrk gS rFkk tgk¡ ls mls

izdk'ku ds fy, Hkstk tkrk gSA lekpkj laiknu ds ekrgr eq[; milaiknd ;k

MsLd izHkkjh gksrs gSaA lekpkj laiknd }kjk lekpkj dk p;u dj fy, tkus ds ckn

eq[; mi laiknd vius ekrgr mi laikndksa dh lgk;rk ls fjiksVZ dks lgh djrk

gS] ifjorZu] lq/kkj djrk gS] 'kh"kZd yxkrk gS] Vkbi Qsl fu/kkZfjr djrk gS rFkk

t:jh xzkQ ,oa fp=k tksM+s tkrs gSaA ;g laiknu dh eq[; izfØ;k gSA

vk/kqfud lekpkji=kksa esa gj foHkkx ds laiknd gksrs gSaA [ksy laiknd [ksy ls tqM+s

lekpkj ns[krk gSA Qhpj laiknd Qhpj dk dke ns[krk gSA fp=k laiknd

QksVksxzkQjksa dk izHkkjh gksrk gSA fctusl laiknd okf.kT; laca/kh [kcjsa ns[krk gSA

blds ckn uxj laiknd gksrs gSa tks LFkkuh; {ks=k ds izHkkjh gksrs gSaA cM+s 'kgjksa esa

mUgsa esVªks laiknd dgk tkrk gSA

7-10 dkWih laiknu

fjiksVZj lekpkji=k ds dk;kZy; esa viuh LVksjh tek dj nsrk gSA mudks fofHkUu

,lkbuesaV feys gksrs gSaA ;s jktuhfr] vkfFkZd] laln] 'ks;j ekWdsZV] [ksy] U;k;ky;]

cktkj vkfn dqN Hkh gks ldrk gSA

fjiksVZj dk nkf;Ro 'kh?kzrkiwoZd lHkh rF;ksa ds lkFk fjiksVZ fy[kuk gksrk gSA

tYnckth esa gks ldrk gS fd mudh Hkk"kk Bhd ugha gksA vr% mi laiknd dk

igyk dke ;g ns[kuk gksrk gS fd fjiksVZ mi;qZä Hkk"kk esa fy[kh x;h gS rFkk mlesa

dksbZ xyrh ugha gSA fjiksVZ esa 'kCn dh Lisfyax xyr gks ldrh gS] okD; lajpuk

xyr gks ldrh gS] O;kdj.k rFkk rF; laca/kh v'kqf);ka gks ldrh gSaA ;fn fdlh

fjiksVZ esa rF; lgh ugha gSa ;k dksbZ lansg gS rks mi laiknd dks fjiksVZj ds lkFk
feydj mldh tk¡p djuh pkfg,A
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fp=k 7-9(a)% fcuk laikfnr LVksjh

fp=k 7-9(b)% laikfnr LVksjh
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mi laiknd dk vxyk nkf;Ro gS fjiksVZ dk ewY; c<+kukA ;fn fdlh lekpkj esa

i"̀BHkwfe lkexzh dh t:jr gS rks og mls iqLrdky; ls xzg.k dj ldrk gSA

mnkgj.k ds fy, ;fn ,d Vªsu nq?kZVuk dh fjiksVZ vkrh gS ftlesa nl yksx ejs gSa

rks mi laiknd gky esa gqbZ jsy nq?kZVukvksa ds fooj.k tksM+dj LVksjh dk ewY; c<+k

ldrk gSA tSls ,d vkSj mnkgj.k gS fd ;fn 'kgj esa Msaxw QSyus dh [kcj gS rks

mi laiknd iwoZ esa gqbZ chekjh vkSj mlds mipkj dk D;k mik; fd;k x;k Fkk og

vfrfjDr ewY; tksM+ ldrk gSA

blds ckn mi laiknd dks vPNk 'kh"kZd yxkuk gksrk gSA 'kh"kZd rh[kk] vkd"kZd

lqxfBr gksuk pkfg, rFkk lepkj dk ewy Hkko Li"V djus esa l{ke gksuk pkfg,A

'kh"kZd yxkus ls iwoZ mi laiknd dks ;g ns[k ysuk pkfg, fd LVksjh ,d] nks rhu-

----- fdrus dkWye dh gSA 'kh"kZd LVksjh ds dkWye dh yackbZ ds vuq:i gksuk pkfg,A

vkius ;g Hkh ns[kk gksxk fd 'kh"kZdksa dk vkdkj ,d lk ugha gksrkA QkWUV ;k v{kjksa

dk vkdkj gj 'kh"kZd esa fHkUu&fHkUu gksrk gSA mi laiknd dks iz;qä gksus okys rFkk

miyC/k QkWUV dh tkudkjh gksuh pkfg,A gj lekpkj i=k dk viuk vyx QkWUV

rFkk mldk fu/kkZfjr vkdkj gksrk gSA

'kh"kZd LVksjh dh izÑfr ds vuq:i gksuk pkfg,A ,d gkMZ LVksjh ds fy, lkW¶V

'kh"kZd mfpr ugha gksrkA blh rjg ,d 'kq"d 'kh"kZd ljl lekpkj dks csetk dj

nsrk gSA 'kh"kZd lq>kokRed gksuk pkfg,A okD; dh iw.kZrk dk iz;ksx blesa ugha gksuk

pkfg,A

blds ckn mi laiknd dks ;g ns[kuk pkfg, fd mä lekpkj ds lkFk QksVksxzkQ

dk iz;ksx fd;k tk,xk ;k ughaA fp=k rFkk js[kkfp=k vkfn dk iz;ksx djus ls

lekpkj esa tku vk tkrh gSA mnkgj.k ds fy, vkxkeh ea=khe.My foLrkj esa

laHkkfor eaf=k;ksa ds ckjs esa ;fn fjiksVZ rS;kj gksxh rks ikBd laHkkfor eaf=k;ksa dk fp=k

Hkh pkgsxkA ,sls esa ml laiknd dks QksVks ykbczsjh dh enn ysuh pkfg,A blh rjg

;fn lekpkj vk;dj dh Jsf.k;ksa esa ifjorZu dk gS rks ,d xzkQ dk iz;ksx mi;ksxh

gksrk gSA
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fp=k 7-10% 'kh"kZd

laf{kIrhdj.k ;k lqxfBr djuk mi laiknd dk ,d vU; dk;Z gSA fjiksVZj

lekpkj esa dkQh xSj t:jh ckrsa Hkh fy[k nsrs gSaA dsoy mi laiknd tkurk gS

fd lekpkji=k esa fdruh txg gSA ;fn fjiksVZj }kjk izLrqr lekpkj cM+k gS rks

;g mi laiknd dk nkf;Ro gS fd og mls dkV&Nk¡V dj miyC/k txg ds

vuqikr esa O;ofLFkr djsaA ;fn dksbZ ,d 'kCn vusd 'kCnksa dk fodYi cu tk;s

rks mldk iz;ksx djuk pkfg,A
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fp=k 7-11 % js[kkfp=k

laiknd dk ,d vU; egRoiw.kZ nkf;Ro fdlh LVksjh ij ckbZykbu dk ØsfMV nsuk
gksrk gSA lekpkj fofo/k lekpkj lfefr;ksa tSls izsl VªLV vkWQ bafM;k ¼ihVhvkbZ½]
vkSj Hkk"kk] ;w,uvkbZ vkSj okrkZ ls izkIr gksrs gSaA lkekU; rkSj ij buds fy,
ckbZykbu ugha nh tkrhA ysfdu ;fn dksbZ fjiksVZj dksbZ ,DlDywflo lekpkj nsrk
gS rks mls ckbZykbu feyrh gS ;k lekpkj ds lkFk mldk uke Nkidj mls Js;
fn;k tkrk gSA ckbZykbu nsus dk fu.kZ; lekpkj laiknd djrk gSA ysfdu
milaiknd Hkh mls lykg nsrk gS fd dkSu ls lekpkj ckbZykbu nsus ;ksX; gSaA

7-11 milaiknd ds vL=k

isVªksykWth D;k gksrh gS\ D;k vki bl 'kCn dk eryc tkurs gSaA ;fn vki mi
laiknd gSa rks vkids lkeus ;g 'kCn vk tk, rks vki D;k djsaxs\ ;fn vki bl
'kCn dks ugha tkurs gsa rks ;g mEehn dSls dj ldrs gSa fd ikBd mls tkurk gksA
blds fy, vkidks fMD'kujh dh lgk;rk ysuh gksxh tgk¡ ls vkidks irk pysxk dh
isVªksykWth pV~Vkuksa ds v/;;u dks dgrs gSaA blh rjg D;k vki tkurs gSa fd

I
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LdkWVksQksfc;k D;k gS\ iqu% vki fMD'kujh ns[ksaxsA bldk vFkZ ̂ va/ksjs dk Hk;* gksrk
gSA

,d vPNh fMD'kujh mi laiknd dk igyk gfFk;kj gksrh gSA og LVksjh dk
laiknu djrs le; vko';drkuqlkj bldk mi;ksx djrk gSA lHkh lekpkji=k
dk;kZy;ksa esa vPNh fMD'kujh dk laxzg ekStwn gksrk gSA

fp=k % 7-12

mi laiknd dk nwljk gfFk;kj lanHkZ&xzaFk gksrk gSA tc lekpkj laiknu fd;k
tkrk gS rks cgqr lkjs voljksa ij lanHkks± dh vko';drk iM+rh gSA tSls] iM+kslh
ns'k esa u;s jk"Vªifr fuokZfpr gksrs gSaA [kcj ds lkFk gesa rLohj vkSj dqN vU;
fooj.k ml O;fä dk nsuk gSA ge lanHkZ iqLrdksa ls ;g fooj.k ,d=k dj ysaxsA

,d mi laiknd dks lwpuk ds lzksrksa dk irk gksuk pkfg,A dqN tkudkfj;ka
iqLrdky; ds lanHkZ [kaM ls fey tkrh gSaA vU; tkudkfj;ksa ds fy, baVjusV
vPNk L=kksr gSA vktdy osclkbV ij <sj lkjh tkudkfj;ka miyC/k gSaA

ikBxr iz'u 7-4

1- vki dSfcusV esa iquxZBu dh fjiksfV±x dj jgs gSa\ D;k vfrfjDr lwpuk,a
vkidh fjiksVZ dks tkunkj cuk ldrh gSa\
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2- laiknu ds rhu fu;e crk,aA

3- mi laiknd ds vL=k D;k gSa\

7-12 dEI;wVj ij laiknu

lekpkj mRiknu og {ks=k gS tgk¡ izkS|ksfxdh; Økafr dk O;kid vlj gSA ;g

jkspd ckr gS fd lekpkji=k tks dkxt ij Nirk gS] mlds laikndh; dk;kZy;

dkxtjfgr O;oLFkk viukrs tk jgs gSaA dEI;wVj us dkxt dh vko';drk lhfer

dj nh gSA LVksjh rS;kj djuk] mldk laiknu vkSj QksVks laiknu dEI;wVj djus

yxs gSaA

vr% vkt ds le; esa fjiksVZj rFkk mi laiknd ds fy, dEI;wVj dk Kku vfuok;Z

gks x;k gSA dEI;wVj lekpkji=k esa ukSdjh ikus dh cqfu;knh vâZrk cu x;k gSA

O;aX;dkj Hkh blh ij dkVwZu cukuk ilan dj jgs gSaA xzkQ] pkVZ vkfn dEI;wVj

ls vklkuh ls rS;kj gks tkrs gSaA QksVksxzkQj Hkh QksVks laiknu ds fy, ySiVkWi

j[kus yxs gSaA

dEI;wVj ij laiknu ds vius ykHk gSaA LØhu ij gh 'kCn vkSj okD; lq/kkjs tk

ldrs gSaA dEI;wVj ij fofo/k QkWUV miyC/k gSaA dEI;wVj ij gh ist esdvi gksus

yxk gSA rS;kj i"̀B lh/ks eqnz.k gsrq Hksts tk ldrs gSaA {ks=kh; lekpkji=kksa us Hkh

vius dh cksMZ fodflr dj fy, gSaA

7-13 i`"B js[kkafdr ysvkmV

vki tgk¡ jgrs gSa ogk¡ ls fdrus lekpkji=k izdkf'kr gksrs gSa\ vkius lkspk fd os

dSls rS;kj gksrs gSa\ D;k os ,d leku fn[kkbZ iM+rs gSa\ vxj muesa fHkUurk gksrh

gS rks ;g dSls laHko gksrh gS\ lekpkji=k ysvkmV ls ;g laHko gksrk gSA

gkykafd lHkh lekpkji=k 7 ;k 8 dkWye ds gksrs gSa ysfdu lcdk ys&vkmV vyx

gksrk gSA gj lekpkji=k esa iz;qDr VkbilsV rFkk QkWUV Hkh vyx gksrs gSaA gj mi

laiknd dks miyC/k VkbilsV rFkk LohÑr ys&vkmV ds ckjs esa irk gksuk pkfg,A

lekpkji=k ds i"̀B dks rS;kj djus dh dyk istesfdax dgykrh gSA igys Meh

cukdj ;g dk;Z fd;k tkrk FkkA vc dEI;wVj ij ;g gks jgk gSA ist dk

ys&vkmV rS;kj djuk ,d dyk gSA gj i`"B ,d nwljs ls vyx gksrk gSA lkFk

gh lHkh i"̀Bksa esa vkil eas rkyesy Hkh gksrk gSA
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fp=k 7-13 % i`"B ys&vkmV

fp=k %¼d½

fp=k %¼[k½

fp=k %¼x½
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QksVksxzkQh ehfM;k dk vfHkUu vax gSA pkgs og lekpkji=k] pSuy] lkbV ;k
if=kdk gks QksVksxzkQ mls lthork] izHkko rFkk fo'oluh;rk fnykrs gSaA gj
lekpkji=k laxBu esa QksVksxzkQj gksrs gSa tks fofHkUu txgksa ls QksVksxzkQ
miyC/k djkrs gSaA ysfdu vkius ns[kk gksxk fd lekpkji=k esa nwljs ns'kksa ds
QksVksxzkQ Hkh gksrs gSaA ;g fp=k QksVks ,tsalh ls izkIr gksrs gSaA U;wt ,tsalh dh rjg
QksVks ,tsalh dh lsok Hkh miyC/k gSA

tSls dgk x;k gS fd ,d fp=k gtkj 'kCnksa dh rkdr j[krk gSA blls lekpkji=k
esa QksVksxzkQ dh vgfe;r dk vanktk yxk;k tk ldrk gSA dbZ ckj ,d fp=k gh
iwjh dgkuh c;ka dj tkrk gSA

fuEu fp=kksa ij /;ku nhft,A ;g fcuk fdlh O;k[;k ds iwjh dgkuh Li"V dj nsrs
gSaµ

fp=k 17-14 ¼d½

fp=k 17-14 ¼[k½
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vkius lekpkji=k esa Nis QksVksxzkQ ds uhps dqN fy[kk ns[kk gksxkA bls dSpoMZ
;k dSI'ku ;k QksVks&'kh"kZd dgrs gSaA tc QksVksxzkQj dk;kZy; esa fp=k nsrk gS rks
;g mi laiknd dk nkf;Ro gksrk gS fd og mfpr dSI'ku yxk,A ,d vPNk
dSI'ku fp=k dks vkSj izHkkoh cuk nsrk gSA

fp=k 7-5 ¼d½

fp=k 7-5 ¼[k½
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fuEu fp=kksa dk dSI'ku fy[ksaµ

fp=k 7-6 ¼d½

fp=k 7-6 ¼[k½

QksVksxzkQ laiknu esa lekpkji=k esa QksVks dks lgh txg yxkuk Hkh 'kkfey gksrk
gSA ;g Hkh i`"BlTtk dk Hkkx gksrk gSA dsoy egRoiw.kZ fp=k gh izFke i"̀B ij
LFkku ikrs gSaA U;wt fjiksVZ dh rjg gh QksVksxzkQ Hkh lekpkj QksVksxzkQ] ekuoh;
vfHk#fp QksVksxzkQ] [ksy QksVksxzkQ vkfn oxks± esa ck¡Vs tk ldrs gSaA vf/kdka'k
lekpkj i=kksa esa QksVks laiknd gksrs gSa tks QksVks p;u ds fy, mÙkjnk;h gksrs gSaA
ysfdu lekpkj laiknd gh vafre :i ls fu.kZ; ysrk gS fd i=k esa fdrus QksVks
jgsaxsA
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7-14 fjiksfV±x dh vkpkj lafgrk

izsl Lokara=; 'kCn dk iz;ksx vke gSA blls vk'k; gS fd fcuk fdlh ck/kk ;k ncko
ds lekpkj izdk'ku dh Lora=krkA ysfdu bldk ;g eryc ugha gS fd ge dqN
Hkh ;k fdlh ds Hkh f[kykQ Nki ldrs gSaA dqN fu;e] fl)kUr] rF; uSfrd
vkn'kZ gSa ftudk gesa ikyu djuk gksrk gSA laiknd dks izdkf'kr gksus okyh
lkexzh dh fo'oluh;rk] fu"i{krk rFkk rF;ijdrk dh tk¡p dj ysuh pkfg,A
mls nqjkxzgiw.kZ] Hkzked] viekutud] vf'k"V rFkk v'yhy lkexzh izdkf'kr ugha
djuh pkfg,A ehfM;k dks O;fDr dh futrk dk lEeku djuk pkfg,A mls
jk"Vªh; fgrksa ds foijhr Hkh dqN ugha Nkiuk pkfg,A

Hkkjr ljdkj izsl rFkk izsl dh Lora=krk ds lanHkZ esa le;&le; ij dkuwu
cukrh jgrh gSA izsl rFkk iqLrd iath;u vf/kfu;e 1867 buesa ls lokZf/kd
iqjkuk gSA bl dkuwu ds vuqlkj Hkkjr ls izdkf'kr izR;sd lekpkji=k ;k if=kdk
dks vad ds lkFk eqnzd] izdk'ku] izdk'ku LFky rFkk izdk'ku dk fooj.k nsuk
vfuok;Z gSA ;fn i=k esa fdlh O;fDr ds f[kykQ viekutd lkexzh Nirh gS rks
og vnkyr esa ekugkfu dk eqdnek nk;j dj ldrk gSA nks"kh ik;s tkus ij
laiknd] izdk'kd eqnzd dks vyx&vyx ;k lkewfgd :i ls nafMr fd;k tk
ldrk gSA

7-15 vkius D;k lh[kk

fjiksfV±x

� fofHkUu lzksrksa ls lekpj ,d=k djukA

� fjiksfV±x ds cqfu;knh rRoA

� ,d vPNs fjiksVZj ds xq.kA

� vUos"k.kkRed rFkk fo'ys"k.kkRed fjiksfV±xA

� fjiksfV±x dh vkpkj lafgrk

laiknu

� laiknu ds izdkj

� dkWih laiknu

� dEI;wVj ij laiknu
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� mi laiknu ds vL=k

� fp=k laiknu

� i`"B ys&vkmV

lekpkj LVksjh

� lekpkj dh Jsf.k;ka

� czsfdax U;wt

� ,DlDywflo ;k Ldwi

� ,d vPNh U;wt LVksjh ds xq.k

7-16 ikBkUr iz'u

3- ,d vPNs fjiksVZj ds xq.k crkb,A

4- laiknu D;k gS\ lekpkji=k esa laiknd dh mi;ksfxrk crkb,A

5- lekpkji=k dk izFke i"̀B lekpkj rFkk fp=k dh lgk;rk ysdj rS;kj djsaA

7-17 ikBxr iz'uksa ds mÙkj

7-1 1- fjiksfV±x fdlh lekpkj ;k Qhpj ds fy, lelkef;d ?kVuk ls tqM+s
rF;ksa] i"̀BHkwfe lkexzh ds laxzg.k dks dgrs gSaA fjiksVZj bls lk{kkRdkj]
[kkst rFkk voyksdu dh lgk;rk ls djrk gSA laiknu og izfØ;k gS
ftlesa dksbZ fjiksVZ i<+h] lq/kkjh] ifjofrZr] ifjof/kZr] laof/kZr] ifjekftZr
djds csgrj djrs gq, izdk'ku ds fy, rS;kj dh tkrh gSA

2- (i) lquuk (ii) bosaV doj djuk (iii) laoknnkrk lEesyu (iv) fjiksVZ
,oa oäO; (v) laln rFkk jkT; fo/kkueaMyA

7-2 1- fdlh Hkh lekpkji=k ls pqusaA

2- fdlh Hkh lekpkji=k ¼gky esa½ ls pqusaaA

7-3 1- lekpkj dh le>] Li"Vrk] oLrqfu"Brk] lVhdrk rFkk ltxrkA

2- Ldwi ;k ,DlDywflo fjiksVZ og fjiksVZ gS tks dsoy ,d i=kdkj ds ikl
gksrh gS rFkk blesa fof'k"V] /kekdsnkj [kcjsa gks ldrh gSaA
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7-4 1- laHkkfor eaf=keaMy foLrkj esa eq[; vkd"kZ.k laHkkfor uke gksaxsA

fdlh dks gVk;k tk, rks og Hkh lekpkj gSA buls tqM+h i"̀BHkwfe

lkexzh] thou ifjp;] lalnh; bfrgkl] fp=k vkfn lkexzh egRoiw.kZ

gks tkrh gSA iksVZQksfy;ks dh ppkZ Hkh gksuh pkfg,A bu lcls fjiksVZ

T;knk izHkkoh gksxhA

2- dkWih dks laikfnr djsa rFkk Hkk"kk lq/kkjsa] xyfr;ka nwj djsa rFkk ,d

mi;qZä 'kh"kZd Hkh nsaA

3- 'kCndks"k] lanHkZ&xzaFk] baVjusV miyC/krk rFkk iqLrdky;A
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