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25

lUuUr çdj.k

^lu~* ,d çR;; gSA lu~ çR;; ftl /krq ds vUr esa gksrk gS og /krq lUuUr&/krq dgykrh
gSA mu /krqvksa dk çdj.k O;kdj.k esa lUuUr çdj.k uke ls tkuk tkrk gSA lUuUr /krq Hokfn
/krqvksa ls dksbZ vyx /krq ugha gS vfi rq Hokfn ls ysdj pqjkfnx.k rd tks nl x.k ds èkkrq
gSa mu /krqvksa ls tc bPNkFkZd lu~ çR;; fd;k tkrk gS rc os gh /krq,a lUuUr:i dks çkIr
djrh gSaA mUgh lUuUr 'kCnksa dh ^luk|Urk /kro%* (ý-û-ýü) bl lw=k ls /krq laKk gksrh
gSA tSls ^iB O;ÙkQk;ka okfp* ;g Hokfnx.kh; /krq gS] ml ls ijs tc lu~ çR;; fd;k tkrk
gS rc oks ^fiifB"k~* ,slk uwru :i /kj.k dj ysrh gS vkSj og lUuUr /krq dgykrh gSA bl
çdkj ^fiifB"k~* bl lUuUr dh ^luk|Urk /kro%* (ý-û-ýü) bl lw=k ls /krqlaKk gksrh gSA
mlds ewy:i ̂ iB~* bldh rks ̂ Hkqokn;ks /kro%* (û-ý-û) bl lw=k ls /krq laKk gksrh gS] bl
Hksn dks vPNh rjg ls le>uk pkfg,A

mís';

bl ikB dks i<+dj vki l{ke gksaxs %

lUuUr/krqvksa dh fu"ifÙk tku ikus esa_

lUçR;; fo/k;d lw=k dk vFkZ tku ikus esa_

fiifB"kfr bl dh :iflf¼ dks tku ldsaxs vkSj bls tkudj vkSj :iksa dks Hkh cuk
ikus esa_

^lu~* çR;; ds ckn mu mu LFkyksa ij gksus okys dqN fo'ks"k dk;ks± dks Hkh tku
ikus esa_

yksdO;ogkj ds fy, mi;ksxh 'kCnksa dh çfØ;k Hkh mu mu lw=kksa esa crkbZ x;h gS tks
vki tku ikus esaA
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25-1 luk|Urk /kro%AA (ý-û-ýü)

lw=kkFkZ & lu~ vkfn ls ysdj f.kM~Ur çR;; ftl ds vUr esa gSa mu dh /krq laKk gksrh gSA

lw=k dh O;k[;k & bl laKk lw=k esa nks in gSA luk|Urk%(û@ý)] /kro% (û@ý) ,slk lw=kxr
inksa dk inPNsn gSA ̂ lu~ vkfn% ;s"kka rs lukn;%* ,slk cgqozhfglekl gksrk gSA ̂ lukn;% vUrs
;s"kka rs luk|Urk%* ;gk¡ Hkh cgqozhfglekl gksrk gSA

lu~&D;p~&dkE;p~&D;Ä~&D;"kks¿FkkpkjfDoc~&f.kt~&;ÄLrFkkA
;xk;s;Ä~&f.kÄ~ psfr }kn'kk¿eh lukn;%AA

lu~] D;p~] dkE;p~] D;Ä~] D;"k~] vkpkjfDoi~] f.kp~] ;Ä~] ;d~] vk;] bZ;Ä~] f.kÄ~ bu lcds
vkfn esa lu~ gSA blfy;s bUgsa lukfn dgrs gSaA ;s çR;; ftuds vUr esa gksrs gSa os luk|Ur èkkrq
gksrs gSaA tSls& desf.kZÄ~ bl lw=k ls de~ /krq ls f.kÄ~ çR;; gksrk gSA rc de~ $ f.kÄ~ cuus
ds ckn çfØ;k ls ^dkfe* 'kCn fu"iUu gksrk gSA bl ds vUr esa f.kÄ~ gS vr% ;g luk|Ur
'kCn gSA mldh bl lw=k ls /krq laKk gksrh gSA lukfn f.kÄUr çR;; ftuds var esa yxs gSa]
os /krqlaKd gksrs gSa ;g bl lw=k dk vFkZ gSA

25-2 /krks% deZ.k% lekudrZ`dkfnPNk;ka okAA (ý-û-÷)

lw=kkFkZ & bPNkFkZd b"k~ /krq dk tks deZ gks vkSj b"k~ /krq ds lkFk lekudrZ̀d Hkh gks ml
/krq ls bPNk vFkZ esa lu~ çR;; fodYi ls gksrk gSA

lw=k dh O;k[;k & bl fof/ lw=k esa ikap in gSaA /krks%(ÿ@û)] deZ.k% (ÿ@û)] lekudrZ̀dkr~
(ÿ@û)] bPNk;ke~ (÷@û)] ok (vO;;e~) ,slk lw=kxr inksa dk inPNsn gSA leku% drkZ ;L;
l% lekudrZ̀d%] rLekr~ lekudrZ̀dkr~ ,slk cgqozhfglekl gksrk gSA xqfIrfTdn~H;% lu~
(ý-û-ÿ) bl lw=k ls lu~ bl in dh vuqo`fÙk gSA

b"k~ /krq dk vFkZ gS bPNk blfy;s b"k~ /krq bPNkFkZd gSA ml b"k~ /krq dk deZ tks /krq gS
vFkkZr~ bPNkFkZd b"k~&/krqdehZHkwr /krq ls vkSj bPNk dk tks drkZ] ogh drkZ ftl /krq dk
gks ml bPNk ds lekudrZ̀d /krq ls ijs bPNkFkZ esa lu~ çR;; gksrk gSA og çR;; fodYi ls
gksrk gSA bl çdkj fdlh /krq ls ijs rHkh lu~ çR;; gksrk gS tc ;s nks fo"k; ogkW¡ gksA çFke
ftl /krq ls ijs lUçR;; gksxk og vo'; gh b"k~ /krq deZ gksA nqljk b"k~ /krq dk tks drkZ
ogh drkZ b"k~&/krqdehZHkwr /krq dk Hkh gksA tSls dh nsonÙk% ifBrqe~ bPNfr ;gk¡¡ b"k~ /krq dk
tks drkZ nsonÙk ogh iB~ /krq dk Hkh drkZ gSA vkSj iB~ /krq b"k~ /krq dk deZ Hkh gSA vr%
iB~ /krq ls lu~ çR;; djus ij fiiBh"kfr ,slk :i gksrk gSA bl lw=k esa fodYikFkZd ok ds
xzg.k ls fodYi ls lu~ çR;; gksxk vr% lu~ çR;; u gksus ds i{k esa ifBrqe~ bPNfr ;g okD;
Hkh lk/q gSA
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mnkgj.k & fiifB"kfrA

lw=kkFkZleUo; & ifBrqe~ bPNfr bl foxzg esa iB /krq ls /krks% deZ.k% lekudrZ̀dkfnPNk;ka
ok* bl lw=k ls lu~ çR;; gksrk gSA D;ksafd b"k~ /krq dk tks drkZ ogh drkZ iB~ /krq dk Hkh
gS vkSj iB /krq b"k~ /krq dk deZ Hkh gSA lu~ ds udkj dh ^gyUR;e~* bl lw=k ls bRlaKk]
^rL; yksi%* bl lw=k ls mldk yksi gksdj iB $ l gksxkA bl fLFkrh esa /krks% blds vfèkdkj
esa lu~ çR;; dgus ls ^vk/Z/krqda 'ks"k%* ls lu~ dh v/Z/krqd laKk gksxhA bl fLFkfr esa
^vkèkZèkkrqdL;sM~oykns%* lw=k ls bM~ vkxe gksxkA bM~ vkxe vkSj vuqcU/yksi gksdj iB~$bl~
gksxk bl fLFkrh esa vfxze lw=k dk vkjEHk gksxkA

25-3 lU;Äks%AA (ö-û-ù)

lw=kkFkZ & lUuUr vkSj ;ÄUr /krq ds çFke ,dkp~ dks f}Ro gksrk gS] ;fn os vtkfn gksa rks
muds f}rh; ,dkp~ dks f}Ro gksrk gSA

lw=k dh O;k[;k & ;g fof/lw=k ,d inkRed gSA lU;Äks% ;g "k"Bhf}opukUr in gSA lu~
p ;Ä~ p lU;ÄkS] r;ks% lU;Äks%A ;g brjsrj;ksx}U}lekl gSA ;gkW¡ ̂ ,dkpks }s çFkeL;* vkSj
^vtknsf}Zrh;L;* dk vf/dkj vk jgk gSA lu~ vkSj ;Ä~ nks çR;; gSA vr% ̂ çR;;xzg.ks rnUrk
xzkák%* bl fu;e ls lu~ ls lUuUr dk vkSj ;Ä~ ls ;ÄUr dk xzg.k gksrk gSA lUuUr vkSj
;ÄUr /krq ds çFke ,dkp~ Hkkx dks f}Ro gksrk gS] ;fn /krq vtkfn gksa rks muds f}rh; ,dkp~
dks f}Ro gksrk gSA ;g lw=k dk vFkZ gSA vFkkZr~ gykfn/krq esa çFke ,dkp~ dks f}Ro gksxk] vtkfnèkkrq
esa f}rh; ,dkp~ dks f}Ro gksxk ,slk le>uk pkfg,A bl çdkj bl lw=k ls f}Ro dk foèkku
gksrk gSA

fo'ks"k & lUuUr:i ds fy, igys lUçR;; dk fu.kZ; djuk pkfg,A mlds ckn bg
fo"k;d fopkj djuk pkfg,A ;fn ewy /krq lsV~ gS rks bb gksrk gSA vU;Fkk ugha gksrkA lu~
;g v/Z/krqdçR;; gS ;g Hkwyuk ugha pkfg,A bb ds fo/ku ds ckn lUuUr leqnk; dh /
krqlaKk djds f}Rofo/ku djuk eq[; dk;Z gSA ;fn ewy /krq ijLeSinh gS rks lUuUr ds ckn
Hkh og ijLeSinh gh gksxkA ;fn ewy/krq vkReusinh gS rks og lUuUr ds ckn Hkh vkReusinh
gh gksxkA

mnkgj.k & fiifB"kfr

lw=kkFkZleUo; & iB $ bl~ ,slh fLFkrh esa ̂ lU;Äks%* lw=k ls iB~ blds çFke ,dkp~ dks f}Ro
gksxkA D;ksafd iB~ /krq gykfn gSAmlds ckn iB~$iB~$bl~ ,slh fLFkfr esa çFke iB~ dh vH;kl
laKk gksxh gykfn 'ks"k% blls gykfn'ks"k esa çFke Bdkj dk yksi gksdj iiB~ gksxkA ,slh fLFkfr
esa f}rh; bdkj ds cknds ldkj dk vkns'kçR;;;ks% blls "kRo gksxkA vkSj fiiB~ $ b"k~ ,slh
fLFkrh esa o.kZlEesyu djds fiifB"k ;g :i cusxkA ckn esa bl leqnk; dh luk|Urk /kro%
(ý-û-ýü) bl lw=k ls /krqlaKk gksxhA rRi'pkr~ yV~ydkj ds çFkeiq#"k dh vis{kk ls fri~]
'ki~] çR;; vkSj fodj.k yxdj vuqcU/yksi gksdj fiiB $ b"k $ bfr bl fLFkfr esa vrks
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xq.k% bl lw=k ls ij:i gksdj fiifB"kfr ;g :i fl¼ gksxkA bl çdkj gh Hkforqe~ bPNfr
(gksus dh bPNk) bl vFkZ esa cqHkw"kfr ,sls :i cuk ldsaxsA

vÙkqe~ bPNfr (•kus dh bPNk) bl vFkZ esa vn~ /krq ls lu~ çR;; djus ij yqM~luks?kZLyq bl
lw=k ls ?kLy` vkns'k gksdj ?kl~ $ l bl fLFkfr esa ;g lw=k çLrqr gksxk &

25-4 l% L;k/Z/krqdsAA (÷-þ-þù)

lw=kkFkZ & ldkj vkfn esa gS ftlds ,sls vk/Z/krqd ds ijs fo|eku ldkj ds LFkku ij rdkj
vkns'k gksxkA

lw=k dh O;k[;k & ;g fof/lw=k rhu inksa dk gSA l% (ö@û)] fl (÷@û) vk/Z/krqds (÷@û)
,slk lw=kxr inksa dk inPNsn gSA ^vp milxkZÙk%* blls r% dh vuqo`fÙk gksrh gSA rdkj ds
ckn fo|eku vdkj mPpkj.k ds fy, gSA fl ;g v/Z/krqds bldk fo'ks"k.k gSA blfy, ;fLeu~
fof/LrnknkoYxzg.ks bl ifjHkk"kk ls rnkfn fof/ esa ldkjkfn v/Z/krqd esa ;g vFkZ çkIr gksrk
gSA bl çdkj ldkj vkfn esa gS ftlds ,sls v/Z/krqd ds ijs fo|eku ldkj ds LFkku ij
rdkj vkns'k gksxk ;g lw=k dk vFkZ gksxkA

mnkgj.k & ftf?kRlfrA

lw=kkFkZ leUo; & bl çdkj ?kl~ $ l bl esa vk/Z/krqd ldkj fo|eku gSA vr% çÑr lw=k
ls ldkj ds LFkku ij rdkj vkns'k gksdj ?kRl ,slk :i cusxkA ml ds ckn çFke ,dkp~
Hkkx dk ^lU;Äks%* lw=k ls f}Ro gksdj ?kr~ ?kRl ,slk cusxkA ml ds ckn ^gykfn'ks"ks* blls
?k ?kRl cusxkA çFke ?kdkj dks ^vH;kls ppZ*  lw=k }kjk t'Ro vkns'k gksdj tdkj gksxkA
^lU;r%* lw=k ls tdkj ds ijs fo|eku vdkj dk bRo gksdj ft?kRl :i cusxkA mlds ckn
orZekudky esa yV~ykdj ds frfi 'kfi çR;; vkSj fodj.k yxdj ij:i ,dkns'k gksdj ft?kRlfr
,slk :i fl¼ gksxkA

drZqe~ bPNfr (djus dh bPNk) bl vFkZ esa MqÑ×k~ dj.ks bl /krq ls ^/krks% deZ.k%
lekudrZ̀dkfnPNk;ka ok* lw=k ls lUçR;; dj Ñ$l bl fLFkrh esa ̂ lu% vk/Z/krqdRokr~* lw=k
ls bMkxe çkIr gksrk gSA ijUrq ̂ ,dkp mins'ks¿uqnkÙkkr~* ;g lw=k bMkxe djus esa ck/k fuekZ.k
djrk gSA blfy, mlds nh?kZfo/ku ds fy, ;g lw=k ço`Ùk gksrk gSA

25-5 vT>uxeka lfuAA (ö-þ-ûö)

lw=kkFkZ & >ykfn lu~ ds ijs jgus ij vtUr /krq] gu~ o vtkns'k xe~ /krq ds vp~ ds LFkku
ij nh?kZ vkns'k gksrk gSA

lw=k dh O;k[;k & ;g fof/lw=k nks inksa dk gSA vT>uxeke~ (ö@ý)] lfu (÷@û) ,slk lw=k
xr inksa dk inPNsn gSA vp~ p gu p xe~ p vT>uxe%] rs"kke~ vT>uxeke~A ,slk brjsrj;ksx}U}
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lekl gSA ̂ uksi/k;k* blls mi/k;k in dh] ̂ vuqukfldL; fDo>yks% fDMfr* blls >fy bl
in dh] ^æyksis iwoZL; nh?kkZs¿.k%* blls nh?kZ in dh ;gkW¡ vuqo`fÙk gksrh gSA ;gkW¡ ^vÄ~xL;*
bl lw=k dk vf/dkj gSA vp~ ;g ^vÄ~xL;* dk fo'ks"k.k gS vr% rnUrfof/ gksdj vtUr
vÄ~x dk ,slk vFkZ çkIr gksxkA >fy ;g lfu dk fo'ks"k.k gSA vr% rnkfnfof/ gksdj >ykfn
lu~ ds ijs jgrs ,slk vFkZ gksxkA bÄ'p blls fofgr xe~ /krq gh fy;k tk;sxk u fd xEy`
xrkS /krqA tgkW¡ ij nh?kZ vkfn dk fo/ku gksrk gS] ogkW¡ vp'p bl ifjHkk"kk ls vp% LFkkus
,slk vFkZ cu tkrk gSA vuqo`fÙk ls çkIr mi/k;k% bldk vUo; gu~ vkSj xe~ /krq ds lkFk
gh gksxk u fd vp~ ds lkFkA D;ksafd vtUr /krqvksa esa nh?kZ ;ksX; mi/ko.kZ ugha gksrkA bl
çdkj lw=kkFkZ gksxk >ykfn lu~ ds ijs jgus ij vtUr /krq] gu~ o vtkns'k xe~ /krq ds vp~
ds LFkku ij nh?kZ vkns'k gksrk gSA

mnkgj.k & fpdh"kZfrA

lq=kkFkZleUo; & bl çdkj Ñ l ;gkW¡ b.k~ fu"ks/ gksus ij lu~ >ykfn gS vkSj Hkh ;gkW¡ Ñ ;g
vtUr dk vÄ~x Hkh gSA vr% çÑrlw=k ls nh?kZ Ñ$l cu tk;sxkA

bl çdkj Ñ$l bl fLFkfr esa lu~ ds vk/Z/krqd gksus ls lkokZ/krqdk/Z/krqd;ks% lw=k ls xq.k
çkIr gksus ij vfxze lw=k ço`Ùk gksrk gSA

25-6 bdks >y~AA (û-ü-ù)

lw=kkFkZ & bxUr /krq ls ijs >ykfn lu~ fdr~ogHkko dks çkIr gksrk gSA

lw=k dh O;k[;k & ;g vkns'k lw=k nks inksa dk gSA bd% (ÿ@û)] >y~ (û@û) ;g lw=kxr inksa
dk inPNsn gSA vla;ksxkfYyfdr~ blls fdr~ dh vkSj #nfoneq"kxzfgLofiçPN% la'p blls lu~
dh vuqo`fÙk vkrh gSA lu~ çR;; /krq ls gh gksrk gS vr% lu~ blls /krq dk vk{ksi gksrk gSA
mlh vkf{kIr /krks% bl fo'ks"; dk fo'ks"k.k bd% ;g gSA vr% rnUrfof/ gksdj bxUr /krq
ls ,slk vFkZ çkIr gksxkA vkSj >y~ lu~ dk fo'ks"k.k gSA vr% rnkfnfof/ gksdj >ykfn lu~ ,slk
vFkZ çkIr gksxkA bl çdkj bxUr /krq ls ijs >ykfn lu~ fdr~ogHkko dks çkIr gksrk gS ;g
lw=k dk vFkZ gksxkA bl lw=k ls fdr~ogHkko dk fo/ku fd;k tkrk gSA fdr~ogHkko dk ç;kstu
gS xq.k dk fu"ks/ djukA

mnkgj.k & fpdh"kZfrA

lw=kkFkZleUo; & bl çdkj Ñ$l bl fLFkfr esa çÑrlw=k ls fdRo gksxkA D;ksafd Ñ ;g bxUrèkkrq
gSA vkSj l ;g >kyfn lu~ gSA fdRo ds dkj.k ̂ fDÄfr p* lw=k ls xq.k fu"ks/ gksrk gSA ̂ ½r
b¼krks%* lw=k ls ½dkj dks bdkj vkns'k gksxkA jijRo gksdj ^gfy p* blls mi/kHkwr bd
o.kZ dks nh?kZ vkns'k gksxkA ̂ vkns'kçR;;;ks%* bl lw=k ls ldkj dk "kRo gksdj dh"kZ ,slk :i
gksrk gSA mlds ckn lU;Äks% bl lw=k ls lUuUr/krq ds çFke ,dkp dh] dks f}Ro gksdj] gykfn'ks"ks
ßLo gksdj] ̂ dgksp* lw=k ls ddkj ds LFkku ij poxZ vkns'k gksxkA pdkj vkns'k gksdj fpdh"kZ
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,slk lUuUr :i cusxkA mlds ckn luk|Urk /kro% ls mldh /krqlaKk gksxhA orZekudky esa
yV~ ydkj ds frfi 'kfi çR;; vkSj fodj.k yxdj ij:i ,dkns'k gksdj fpdh"kZfr ,slk :i
fl¼ gksxkA

drZ̀¿fHkçk; esa fØ;kiQy esa vkReusinçR;; gksdj fpdh"kZfr ,slk :i cusxkA

ikBxr ç'u 25-1

1- fiifB"kfr ;gk¡ ewy/krq dkSu lh gS vkSj lUuUr/krq dkSu lh gS\

2- fiifB"kfr ;gk¡ lUuUr dh /krq laKk fdlls gksrh gS\

3- lUçR;; fdl vFkZ esa gksrk gS\

4- lU/krq D;k fuR; gksrh gS\

5- fiifB"kfr bldk D;k vFkZ gS\

6- l% L;k/Z/krqds bldk mnkgj.k D;k gS\

7- fpdh"kZfr ;gk¡ nh?kZ fdlls gqvk\

8- lu~ ds fdr~on~Hkko dk ,d ç;kstu fyf•,A

9- lukfn dkSu ls gksrs gSa] fyf•,A

10- HkforqfePNfr bl vFkZ esa D;k :i gksrk gS\

Hkforqe~ bPNfr (gksus dh bPNk) bl vFkZ esa Hkw/krw ls lu~ çR;; gksdj Hkw $ l gksxkA bl
fLFkfr esa Hkw/krq ÅnUr gksus ls lsV~ gS vr% lu~ ds v/Z/krqd gksus ds dkj.k
^vkèkZèkkrqdL;sM~oykns%* bl lw=k ls bMkxe çkIr gksrk gS ftldk fu"ks/ djus ds fy,
;g lw=k çLrqr gSA

25-7 lfu xzgxqgks'pAA (÷-ü-ûü)

lw=kkFkZ & xzg xqg vkSj mxUr /krqvksa ls ijs lu~ dks bV~ vkxe ugha gksrkA

lw=k dh O;k[;k & ;g fu"ks/lw=k rhu inksa dk gSA lfu (÷@û)] xzgxqgks% (ö@ü) p (vO;;e~)
;g lw=kxr inksa dk inPNsn gSA xzg'p xqg p xzgxqgkS] r;ksxzZgxqgks% ,slk ;gkW¡ brjsrj;ksx}U}lekl
gSA ;gkW¡ i×k~peh vFkZ esa "k"Bh ç;qÙkQ gSA ̂ usM~ of'k Ñfr* blls u vkSj bV~ dh vuqo`fÙk gS vkSj
pdkj ls  ^ Ü;qd% fdfr* blls md~ dk vuqd"kZ.k fd;k tkrk gSA bMkxe lu~ ls gksrk gS u
fd /krq lsA vr% lfu bldk "k"BUR; :i ls ifjorZu fd;k tkrk gSA ;gkW¡ ^vÄ~xL;* bl
lw=k dk vf/dkj gSA md% ;g ̂vÄ~xL;* dk fo'ks"k.k gSA vr% rnUrfof/ gksdj mxUrkr~ vÄ~xkr~
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,slk vFkZ çkIr gksxkA xzg xqg vkSj mxUr /krqvksa ls ijs lu~ dks bV~ vkxe ugha gksrk ;g lw=kkFkZ
gksrk gSA bl çdkj bl lw=k ls bMkxe ds vHkko dk fo/ku fd;k tkrk gSA

mnkgj.k & cqHkw"kfrA

lw=kkFkZleUo; & Hkw /krq ls lfu çR;; gksdj Hkw$ l ;g cu tk;sxkA Hkw /krq mxUr gS vr%
çÑrlw=k ls lu~ dks bMkxe ugha gksxkA mlds ckn ̂ lU;Äks%* lw=k }kjk f}Ro] gykfn'ks"k] ßLo
gksdj HkqHkw $ l ;g :i gksxkA rr% ^lkoZ/krqdk/Z/krqd;ks%* blls vk/Z/krqd esa xq.k çkIr
gksxkA bl fLFkfr esa ^bdks >y~* bl lw=k ls >ykfn lu~ ds fdRo ds dkj.k ^fDÄfr p* lw=k
ls xq.kfu"ks/ gksxkA rr% ̂ vH;kls ppZ* lw=k ls vH;kl Hkdkj dk t'Ro gksxkA ̂ vkns'kçR;;;ks%*
lw=k ls lu~ ds ldkj dk "kRo gksdj cqHkw"k ,slk :i gksxkA rr% mlds lUuUr leqnk; ds dkj.k
luk|Urk /kro% (ý-û-ýü) lw=k ls /krqlaKk gksxhA yV~ ydkj esa çFkeiq#"k ,dopu dh foo{kk
esa frfi 'kfi çR;; vkSj fodj.k yxdj ij:i ,dkns'k ls cqHkw"kfr ,slk :i fl¼ gksxkA cqHkw"kr%
cqHkw"kfUr bR;kfn LFky esa Hkh leku çfØ;k gS ;g tkuuk pkfg,A

xzg/krq dk mnkgj.k ft?k`{kfrA xq/krq dk mnkgj.k tq?kq{kfrA

b.k xrkS bl /krq ls ,rqfePNfr ds vFkZ esa lu~ çR;; gksdj b$l ,slh fLFkfr gksusij ;g lw=k
çLrqr gksrk gSA

25-8 lfu pAA (ü-þ-þ÷)

lw=kkFkZ & lu~ ijs jgrs b.k~ /krq ds LFkku ij xfe vkns'k gksrk gS] fdUrq cks/u vFkZ gksus ij
mÙkQ vkns'k ugha gksxkA

lw=k dh O;k[;k & ;g fof/lw=k nks iknksa dk gSA lfu (÷@û) p (vO;;e~) ,slk lw=kxr inksa
dk inPNsn gSA xk yqfÄ ls b.k% dh] .kkS xfejcks/us ls xfe%] vcks/us dh vuqo`fÙk vkrh gSA
b.k~ /krq ds LFkku ij xfe ,slk vkns'k gksrk gS lu~ çR;; ds ijs jgrsA fdUrq cks/ukFkZ esa og
vkns'k ugha gksrkA xfe ;gkW¡ bdkj bRlaKkd gS] vr% xe~ bruk gh cprk gSA bl çdkj bl
lw=k }kjk xfe ,sls vkns'k gksxkA

mnkgj.k & ftxfe"kfr

lw=kkFkZleUo; & bl çdkj b./krq ls lu~ çR;; ds ijs jgus ij b$ l fd fLFkrh esa çÑrlw=k
}kjk xfe vkns'k gksxkA D;ksafd ;gkW¡ b./krq gS vkSj og cks/ukFkZd Hkh ugha gSA mlds ckn vuqcU/
yksi gksdj xe~$l bl fLFkfr esa xesfjV~ ijLeSifn"kq ls ldkjkfn vk/Z/krqdçR;; lu dks bMkxe
gksxkA bMkxe ls /krq dks f}Ro gksxkA f}Ro gykfn'ks"k vH;klt'Ro gksdj txe$bl ;g cusxkA
mlds ckn lU;r% ls vH;kl vdkj dk bRo gksdj lu ds ldkj dk "kRo gksdj ftxfe"k
:i cusxkA rr% yV~ ydkj esa çFkeiq#"k ,dopu dh foo{kk esa frfi 'kfi çR;; vkSj fodj.k
yxdj ij:i ,dkns'k ls ftxfe"kfr ,slk :i fl¼ gksxkA bl çdkj ftxfe"kr% ftxfe"kfUr
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esa Hkh leku çfØ;k gksxhA çfr milxZiwoZd b./krq ls lUuUr esa çrhfrf"k"kfr ,slk tks :i gksrk
gS ogkW¡ b./krq ls xfe ;g vkns'k ugha gksrkA D;ksafd ;gkW¡ cks/u vFkZ gSA fyf•rqfePNfr (fy•us
dh bPNk ls) bl vFkZ esa fy[k~ /krq ls lu~ çR;; gksrk gSA lu ds vk/Z/krqd gksus ls
^vkèkZèkkrqdL;sM~oykns%* ls bMkxe gksdj fy• $ bl gksxkA bl fLFkfr esa lU;Äks% bl lw=k
ls /krq dks f}Ro gksdj fy• fy• $ bl rjg ;g cusxkA rr% gkykfn'ks"k vHkklßLo ls fy
fy• $ bl cusxkA bl fLFkfr esa y?kq mi/xq.k çkIr gksus ij mldk fu"ks/ djus ds fy, ;g
lw=k çLrqr gksrk gSA

25-9 jyks O;qi/k¼ykns% la'pAA (û-ü-üö)

lw=kkFkZ & mdkjksi/ ;k bdkjksi/ jyUr gykfn /krqvksa ls ijs bV~ ls ;qÙkQ ÙkQ~ok vkSj~ lu~ dks
fodYi ls fdÙo gksrk gSA

lw=k dh O;k[;k & bl vfrns'klw=k esa ikap in gSaA jy% (ÿ@û) O;qi/kr~ (ÿ@û) gykns% (ÿ@û)
lu (û@û) p (vO;;e~) ,slk lw=kxr inksa dk inPNsn gSA m'p b'p oh] rs mi/s ;L; l
O;qi/% rLekr~ O;qi/kr~] ,slk }U}xHkZ cgqozhfglekl gSA uksi/kRFkiQkUrk}k ls ok dh] u ÙkQ~ok
lsV~ ls lsV~ dh] vla;ksxkfYyV~ fdr~ ls fdr~ dh] iwÄ% Dok p ls ÙkQ~ok dh vuqo`fÙk vkrh
gSA bl çdkj /krq dh mi/k esa bdkj vFkok mdkj gks] /krq ds vUr esa jYçR;kgkj dk dksbZ
o.kZ fo|eku gks] vkSj /krq gykfn gks] ÙkQ~ok ;k lu~ dks bV~ vkxe gqvk gks rks ÙkQ~ok vkSj lu~
dks fodYi ls fdÙo gksrk gS ;g lw=k dk lEiw.kZ vFkZ gSA bl çdkj bl lw=k ls oSdfYid
fdÙo dk fo/ku fd;k tkrk gSA

mnkgj.k & bdkjksi/k dk mnkgj.k & fyfyf•"kfr] ysfyf•"kfrA

mdkjksi/k dk mnkgj.k & ##fp"krs] #jksfp"krsA

lw=kkFkZleUo; & fy•~ v{kjfoU;kl ls ;g /krq bdkjksi/] gykfn] jyUr gSA vr% fy• èkkrq
ls lUçR;; djus ij f}Rokfndk;Z gksdj fy fy• $ bl ,slk :i curk gSA bl fLFkfr esa
çÑrlw=k ls bl bldk fd}n~Hkko gksdj y?kwi/xq.kfu"ks/ gksdj fyfy• l ,slk curk gSA rr%
vkns'kçR;;;ks% ls ldkj dk "kRo gksdj fy fyf•"k ;g curk gSA mldh /krqlaKk gksdj yV~
ydkj esa çFkeiq#"k ,dopu dh foo{kk esa frfi 'kfi çR;; vkSj fodj.k yxdj fyfyf•"kfr
,slk :i cusxkA fdÙo ds vHkko i{k esa y?kwi/xq.k gksrk gS rc fyysf•"kfr ,slk :i Hkh curk
gSA

vc mdkjksi/k /krq ds fo"k; esa dgrs gSA #p~ nhIrkofHkçhrkS p ;g /krq vkReusinh mdkjksièk]
gykfn] jyUr gSA jksfprqe~ bPNfr bl vFkZ esa #p/krq ls lu~ çR;; bMkxe gksdj /krq dk
f}Ro gykfn'ks"k ls ##p~$ bl ,slk :i cusxkA çÑrlw=k ls fodYi ls fd}n~ Hkko esa y?kwièkk
xq.kfu"ks/ djds vkns'kçR;;;ks% ls ldkj dk "kRo gksdj ##fp"k ;g :i gksxkA mldh /krqlaKk
gksdj yV~ ydkj esa çFkeiq#"k ,dopu dh foo{kk esa frfi] 'kfi çR;; vkSj fodj.k yxdj
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##fp"krs ,slk :i cusxkA fdÙokHkko i{k esa rks y?kwi/kxq.k gksrk gh gSA rc #jksfp"krs ,slk
:i Hkh gksxkA

HksÙkqe~ bPNfr (fonkj.k djus dh bPNk ls) bl vFkZ esa fHkfnj fonkj.ks /krq ls lUçR;; djus
ij fHkn~ l ;g :i curk gSA rr% ;g /krq vfuV~ gS vr% bMkxe ugha gksxkA rr% fHkn~ dk
f}Ro gksdj gykfn'ks"k vH;kl t'Rokfn dk;Z djds fcfHkn~ $ l ;g :i gksxkA rr% lu~ ds
vk/Z/krqd gksus ls y?kwi/kxq.k çkIr gksus ij bl vfrns'k lw=k dk çkjEHk gksrk gSA

25-10 gyUrkPpAA (û-ü-ûú)

lw=kkFkZ & bd~ ds lehi esa fo|eku gy~ ls ijs >ykfn lu~ dks fd}n~Hkko gksrk gSA

lw=kO;k[;k & ;g nks inksa dk vfrns'klw=k gSAA gyUrkr~ (ÿ@û) p (vO;;e~) ,slk lw=kxr
inksa dk inPNsn gSA bdks >y~ bl lw=k dh vuqo`fÙk gSA vla;ksxkfYyV~ fdr~ ls fdr~ dh vuqo`fÙk
gSA #nfoneq"kxzfgLofiçPN% la'p ls lu~ fd Hkh vuqo`fÙk gSA vr% bd~ ds lehi esa fo|eku
gy~ ls ijs >ykfn lu~ dks fd}n~Hkko gksrk gS ;g lw=k dk vFkZ gksxkA lw=k esa ç;qÙkQ vUr in
dk lehi ,slk vFkZ gSA bl lw=k ls fdÙo dk fo/ku fd;k tkrk gSA

c~ fcfHkRlfr] fcfHkRlrsA

lw=kkFkZleUo; & bl çdkj fHkn~ /krq ls lUçR;; f}Rokfn dk;Z djds fcfHkn~ ;g :i curk
gS bl fLFkfr esa çÑr lw=k ls >ykfn lu~ dks fd}n~Hkko gksrk gSA D;ksafd ;gk bd~ gS bdkj
mldk lehiorhZ gy~ gksrk gS ndkjA rr% fDÄfr p ls y?kwi/kxq.k fu"ks/ gksrk gSA rr% •fj
p ls pRoZ gksdj fcfHkRl ;g /krq curk gSA mldh /krqlaKk gksdj yV~ ydkj esa çFkeiq#"k
,dopu dh foo{kk esa frfi 'kfi çR;; vkSj fodj.k yxdj fcfHkRlfr ,slk :i cusxkA
ewyèkkrq mHk;inh gS vr% lUuUr/krq Hkh mHk;inh gksxkA vr% ,d i{k esa fcfHkRlrs ,slk Hkh
:i gksrk gSA

rqnkfnxf.k; Ñ xq /krqvksa ls ̂ bV~ lfu ok* lw=k ls fodYi ls bV~ çkIr gS vfi rq ̂ n`Ä~&/`Ä~çPN
/krqvksa ls ̂ ,dkp mins'ks¿uqnkÙkkr~* lw=k ls vk/Z/krqd b dk fu"ks/ gksrk gSA vr% bl lc dk
fu"ks/ dj bMkxe ds fo/kukFkZ ;g lw=k çLrqr gSA

25-11 fdj'p i×k~pH;%AA (÷-ü-÷ÿ)

lw=kkFkZ & Ñ ]x`] n`Ä~ ]/`Ä~ vkSj çPN /krqvksa ls ijs lu~ dks bM~ vkxe gksrk gSA

lw=kO;k[;k & ;g fof/lw=k rhu inksa dk gSA fdj% (û@û) p (vO;;e~) i×k~pH;% (ÿ@ý)
,slk lw=kxr inksa dk inPNsn gSA ̂ bMR;frZO;;rhuke~* ls bV~ fd] ̂ fLeiwÄz×k~To'kka lfu* ls lfu
fd vuqo`fÙk vkrh gSA Ñ] x`] n`Ä~] /`Ä~ vkSj çPN /krqvksa ls ijs lu~ dks bM~ vkxe gksrk gS
;g lw=k dk vFkZ gSA
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mnkgj.k & ftxfj"kfr] ftxfy"kfrA

lw=kkFkZleUo; & xfjrqa xfyrqea ok bPNfr (fuxyus dh bPNk djrk gS) bl vFkZ esa x?k~ fuxj.ks
/krq ls lu~ çR;; gksxkA lu ds vk/Z/krqd gksus ls vk/Z/krqdL;sM~oykns% ls bMkxe gksxkA
ml bMkxe dk ^lfu xzgxqgks'p* ls fu"ks/ çkIr gksrk gSA iqu% mldk fu"ks/ dj bV~ lfu ok
ls fodYi ls bV~ vkxe dh çkfIr gqbZA mldk Hkh fu"ks/ djds fdj'p i×k~pH;% ls fuR;
bMkxe gqvkA D;ksafd ;gkW¡ Ñ /krq gSA mlls fofgr lu~ Hkh gSA mlds ckn x bldk f}Ro gksdj
xwx $ bl ;g :i gksxkA bl fLFkfr esa mjr~ lw=k ls vH;kl ½dkj dks vdkj vkns'k] jijkfn
ls tx`$bl ;g :i cukA bl fLFkfr esa ̂ o`rks ok* ls fodYi ls bV~ ds bdkj dks nh?kZRo çkIr
gS ̂ pkL;sVks nh?kZRoa usPNfUr* bl opu ls rL; ck/ gksrk gSA rr% ̂ lkoZ/krqdk/Z/krqd;ks%* blls
½dkj dks xq.k gksdj tx`$bl ;g :i curk gSA bl fLFkfr esa vH;klkdkj dks bRo
^vkns'kçR;;;ks%* ls ldkj dks "kRo gksdj ftxfj"k ;g curk gSA rr% yV~ ydkj esa çFkeiq#"k
,dopu dh foo{kk esa frfi 'kfi çR;; vkSj fodj.k yxdj ftxfj"kfr ,slk :i cusxkA bV~
ds ijs jgrs ^vfp foHkk"kk* ls loZ=k jsiQ dks fodYi ls yRo gks tkrk gSA vr% ftxfy"kfr
,slk :i Hkh curk gSA

bl çdkj gh dfjrqe~ (djhrqe~) bPNfr bl vFkZ esa Ñ fo{ksis bl /krq ls lukfndk;Z dj
fpdfj"kfr ,slk :i fl¼ gksrk gSA

oSls gh /rZqfePNfr bl vFkZ esa /`Ä~ vuoLFkkus /krq ls lukfn dk;Z djus ds i'pkr~ fn/fj"krs
,slk :i gksrk gSA

çPN thIlk;ke~ /krq ls ç"VqfePNfr bl vFkZ esa lUuUr esa /krq ds vfuV~ gksus ds dkj.k bM~
vkxe vçkIr gSA rc fdj'p i×k~pH;% bl fo'ks"k lw=k ls fuR; bMkxe djds f}Rokfndk;Z
djus ij fii`PNfr ,slk :i curk gSA

vè;srqe~ bPNfr bl vFkZ esa fuR; vf/iwoZdkr~ b vè;;us bl vnkfnx.kh; /krq ls ̂/krks% deZ.k%
lekudrZ̀dkfnPNk;ka ok* lw=k ls lu~ djds b$ l bl fLFkfr esa vfxze lw=k ço`Ùk gksrk gSA

25-12 bÄ'pAA (ü-þ-þø)

lw=kkFkZ & lu~ ijs jgus ij bÄ~ /krq ds LFkku ij xfe vkns'k gksrk gSA

lw=k dh O;k[;k & ;g fof/lw=k nks inksa dk gSA bM% (ÿ-û) p ,slk lw=kxr inksa dk inPNsn
gSA .kkS xfejcks/us ls xfe% dh] lfu p ls lfu dh vuqo`fÙk vkrh gSA lu~ ijs jgus ij bÄ~
/krq ds LFkku ij xfe vkns'k gksrk gS ;g lw=k dk vFkZ gksrk gSA xfe ;gkW¡ bdkj dh bRlaKk
gksus ls xe~ ek=k vof'k"V jgrk gSA

mnkgj.k & vf/ftxkalrsA
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lw=kkFkZleUo; & bl çdkj fuR; vf/iwoZd b /krq ls lu~ çR;; djus ij bÄ'p lw=k ls xfe
vkns'k gksdj vuqcU/ yksi gksdj vf/xe~ $ l ;g cusxkA rr% vT>uxeka lfu lw=k ls mièkk
nh?kZ gksdj xke~$l :i cusxkA ewy/krq fÄr~ gS vr% vuqnkÙkfÄr vkReusine~ lw=k ls vkReusinh
gksxkA blds iQyLo:i iwoZoRlu% ls lUuUr:i Hkh vkReusin gksxkA rr% /krq dks f}Ro]
gykfn'ks"k] vH;klßLo] lU;r% ls vH;kl vdkj dk bRo vkSj edkj dk vuqLokj gksdj
vfèk$ftxkal ;g :i cusxkA bl fLFkfr esa çR;; yxus vf/ftxkalrs ;g :i fl¼ gksrk gSA

ikBxr ç'u 25-2

1- bM'p bl lw=k dk D;k vFkZ gS\

2- lfu p bldk D;k vFkZ gS\

3- ç"VqfePNfr bl vFkZ esa çPN/krq ls lu~ çR;; gksus ij D;k :i gksrk gS\

4- fdj'p i×k~pH;% blls D;k gksrk gS\

5- gyUrkPp blls D;k fo/ku gksrk gS\

6- xzgn~ /krq ls lu~ çR;; gksus ij D;k mnkgj.k gS\

7- xqgn~ /krq ls lu~ çR;; gksus ij D;k mnkgj.k gS\

8- jyks O;qi/k¼ykns% la'p bl lw=k ls fo/h;eku fdÙo D;k fuR; gS vFkok vfuR;\

rfurqe~ bPNfr bl vFkZ esa ruq foLrkjs bl mHk;inh /krq ls lu~ çR;; djus ij ru~$l bl
fLFkfr esa rfuifrnfjækfrH;% luks ok bbokP;% bl okfrZd ls fodYi ls bV~ vkxe gksxkA bV~i{k
esa ru b $ l fLFkfr esa /krq dks f}Ro] gykfn'ks"k] vH;klßLo] vH;kl vdkj dks bRo vkfn
çfØ;k ls frrkl ,slk lUuUr :i gksxkA rr% luk|Urk /kro% (ý-û-ýü) ls mldh /krqlaKk
gksdj yV~ ydkj esa çFkeiq#"k ,dopu dh foo{kk esa frfi 'kfi çR;; vkSj fodj.k yxdj
ij:i vkns'k gksdj frrfu"kfr ,slk :i cusxkA tc bV~ dk vHkko gksxk rc ru~ $ l bl
fLFkfr esa ;g lw=k ço`Ùk gksxkA

25-13 ruksrsfoZHkk"kkAA (ö-þ-û÷)

lw=kkFkZ & >ykfn lu~ ds ijs jgrs ru~ /krq dh mi/k dks fodYi ls nh?kZ vkns'k gksrk gSA

lw=k dh O;k[;k & ;g fof/lw=k nks inksa dk gSA ruksrs% (ö@û) foHkk"kk (û@û) ,slk lw=kxr
inksa dk inPNsn gSA ̂ uksi/k;k%* ls mi/k;k% dh] ̂ æyksis iwoZL; nh?kkZsM.k%* ls nh?kZ% dh vuqo`fÙk
vkrh gSA >ykfn lu~ ds ijs jgrs ru~ /krq dh mi/k dks fodYi ls nh?kZ vkns'k gksrk gS ;g
lexz lw=k dk vFkZ gksxkA
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mnkgj.k & frrkalfr] frralfrA

lw=kkFkZleUo; & ru~ /krq ls lu~ gksus ij ru~ $ l cusxk bl fLFkfr esa ruksrsfoZHkk"kk blls
mièkkHkwr vdkj dks nh?kZ gksdj rku~ $ l cusxkA rr% /krq dks f}Ro] gykfn'ks"k] vH;klßLo]
vH;kl vdkj dks bRo gksdj frrku~ $ l cusxkA bl fLFkfr esa u'pkinkUrL; >fy lw=k ls
udkj dks vuqLokj gksdj frrkal cukA yV~ ydkj esa çFkeiq#"k ,dopu dh foo{kk esa frfi
'kfi çR;; vkSj fodj.k yxdj ij:i vkns'k gksdj frralfr ,slk :i cusxkA rçR;; ls frralrs
:i ,sls lkdY; ls "kV~ :i gksrs gSaA

nsforqe~ bPNfr bl vFkZ esa fnoq ØhMkfoftxh"kkO;ogkj&LrqfreksnenLoIudkfUrxfr"kq /krq ls lu~
gksusij fno$ l bl fLFkfr esa ;g lw=k çLrqr gksrk gSA

25-14 luhoUr/ZHkLtnEHkqfJLo`;w.kZHkjKfiluke~AA (÷-ü-þù)

lw=kkFkZ & boUr ½/kfn /krqvksa ls ijs lu~ dks fodYi ls bM~ vkxe gksrk gSA

lw=k dh O;k[;k & ;g fof/lw=k nks inksa dk gSA lfu (÷@û) boUr/ZHkLtnEHkqfJLo`;w.kZHkjKfiluke~
(ö@ý) ,slk lw=kxr inksa dk inPNsn gSA bo~ vUrs ;s"kka rs boUrk%] boUrk'p ½/'p HkLt'p
nEHkq'p fJ'p Lo`'p ;q'p ÅtZq'p Hkj'p Kfi'p lu~ p rs"kkferjsrj;ksx}U}s boUr/
^HkLtnEHkqfJLo`;w.kZHkjKfilu% rs"kka boUr/ZHkLtnEHkqfJLo`;w.kZHkjKfiluke~] ,slk ;gk¡ cgqozhfgxHkZ
}U}lekl gSA ̂ Lojfrlwfrlw;fr/w×kwfnrks ok* ls ok dh] ̂ bf.u"Bk;ke~* ls bV~ dh vuqo`fÙk vkrh
gSA ftl ds vUr esa bo~ gS og /krq boUr dgk tkrk gS tSls fno flo bR;kfnA boUr /krqvksa
ls vkSj ½/&HkLt~&nEHk&fJ&Lo`&;q&Å.kq&Hkj&Ki~&lu~ /krqvksa ls ijs lu~ dks fodYi ls bM~
vkxe gksrk gS ;g lw=k dk vFkZ gksxkA bl lw=k ls oSdfYid bMkxe dk fo/ku fd;k tkrk
gSA çÑrlw=k ls tc bV~ ugha gksrk rc gyUrkPp blls fd}n~Hkko ds dkj.k xq.kfu"ks/ gksxk
;g tkuuk pkfg,A

mnkgj.k & vc Øe'k mnkgj.k ns•saxsA

boUr & fno~ /krq ls lu~ gksus ij çÑrlw=k ls oSdfYid bMkxe gksdj fno $ bl cusxkA
bl fLFkfr esa fno /krq ls f}Ro gykfn'ks"k gksdj fnfno$bl cusxkA rr% y?kwi/kxq.k vkSj lu~
ds ldkj dks "kRo gksdj yV~ ydkj esa çFkeiq#"k ,dopu dh foo{kk esa frfi 'kfi çR;;
vkSj fodj.k yxdj ij:i vkns'k gksdj fnnsfo"kfr ,slk :i cusxkA bMkHkko i{k esa gyUrkPp
ls lu~ dks fd}n~Hkko gksdj xq.kfu"ks/ gksrk gSA PN~oks% 'kwMuqukflds p lw=k ls /krq ds odkj
dks ÅB~ vkns'k gksdj fn Å l cusxkA bl fLFkfr esa bdks ;.kfp ls ;.k~ gksdj vT>uxek lfu
ls nh?kZ |w l cusxkA rr% |w dks f}Ro gykfn'ks"k vH;kl Ådkj dks ßLo ldkj dks "kRo frckfn
dk;Z gksdj nq|w"kfr :i fl¼ gksxkA

½è/krq dk mnkgj.k & vf/ZrqfePNfr bZlfr] vfnf/"kfrA
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HkzLt/krq dk mnkgj.k & fcHkfTt"kfr] fcHkftZ"kfr] fcHk{kfrA

nEHk/krq dk mnkgj.k & f/Ilfr] /hIlfr] fnnfEHk"kfrA

fJ/krq dk mnkgj.k & f'kJh"kfr] f'kJf;"kfrA

Lo`/krq dk mnkgj.k & lqLo"kZfr] flLofj"kfrA

;q/krq dk mnkgj.k & ;q;w"kfr] f;;fo"kfrA

Å.kZ/krq dk mnkgj.k & ÅtZquw"kfr] ÅtZqufo"kfr] ÅtZqufo"kfrA

Hk`/krq dk mnkgj.k & cqHkw"kfr] fcHkfj"kfrA

KI/krq dk mnkgj.k & thIlfr] ftKif;"kfrA

lU/krq dk mnkgj.k & fl"kklfr] fllfu"kfrA

gyUrkPp ls fd}n~Hkko esa xq.kfu"ks/ çkIr gksus ij mldk Hkh fu"ks/ djus ds fy, ;g lw=k
ço`Ùk gksrk gSA

25-15 eqpks¿deZdL; xq.kks okAA (÷-þ-ÿ÷)

lw=kkFkZ & ldkjkfn lu~ ds ijs jgrs vdeZd eqp~ /krq ds bd~ dks fodYi ls xq.k gksrk gSA

lw=k dh O;k[;k & ;g fof/lw=k pkj inksa dk gSA

lw=kkFkZleUo; & eqp% (ö@û) vdeZdL; (ö@û) xq.k% (û@û) ok ;g lw=kxr inksa dk inPNsn
gSA l% L;k/Z/krqds ls fl dh] lfu ehek?kqjHkyHk'kdirinkep bl ls lfu dh vuqo`fÙk vkrh
gSA lw=k esa xq.k 'kCn dgdj xq.k dk fo/ku fd;k gSA vr% bdks xq.ko`¼h bl ifjHkk"kk ds cyij
bd% dh mifLFkfr gSA ldkjkfn lu~ dk rkRi;Z gS bV~ jfgr lu~A bl çdkj ldkjkfn lu~ ds
ijs jgrs vdeZd eqp~ /krq ds bd~ dks fodYi ls xq.k gksrk gS ;g lw=kkFkZ gksxkA

mnkgj.k & eks{krs] eqeq{krs ok oRl% Lo;esoA (cNMk vius vki eqÙkQ gksuk pkgrk gSA)

lw=kkFkZleUo; & eqPyw eks{k.ks ;g /krq ldeZd gS fdUrq deZdrkZ gksus ij ;k deZ dh foo{kk
u gksus ij ;g vdeZd gksrk gSA ,oa eksÙkQqfePNfr Lo;eso bl vFkZ esa eqp~ /krq dks çÑrlw=k
ls fodYi ls xq.k gksdj eksp$l cusxkA D;ksafd ;gk¡ vdeZd eqp~ /krq gS vkSj ldkjkfn lu~
çR;; gSA rr% /krq dks f}Ro] gykfn'ks"k] vH;klßLo gksdj v=k yksiks¿H;klL; ls iwjs vH;kl
dk yksi gksdj eksp $ l cusxkA bl fLFkfr esa pks% dq% ls dqRo gksdj ldkj dks "kRo gksdj
eks{k :i fl¼ gksxkA mldh luk|Urk /kro (ý-û-ýü) ls /krq laKk gksxhA deZdrZ̀ gksus ij
/krq Lor% vkReusinh jgrh gSA iwoZRlu% fu;e ls yV~ ydkj esa çFkeiq#"k ,dopu dh foo{kk
esa 'kfi çR;; vkSj fodj.k yxdj ij:i vkns'k gksdj eks{krs ,slk :i cusxkA xq.kkHkko i{k
esa eqeq{krs bl çdkj nks :i gksaxsA
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gyUrkPp blls #n~ fon~ eq"k~ lu dks fdRo gksxk] jyks O;qi/k¼ykns% la'p ls fodYi ls fdRo
gksxk bu nksuksa dk fu"ks/ djus ds fy, vFkkZr~ çfrçlo ds fy, ;g lw=k ço`Ùk gksxkA ija xzgèkkrq
ls u ÙkQ~ok lsV~ lw=k ls çfrfu"ks/ dk fu"ks/ djus ds fy, vfxzelw=k ço`Ùk gksrk gSA

;|fi Loi~&çPN /krqvksa ls ijs ÙkQ~o fdRo gS rFkkfi lu dk fdRo ugha gS vr% vçkIr fdRo
ds fo/ku ds fy, ;g 'kkL=k ço`Ùk gksrk gSA

25-16 #nfoneq"kxzfgLofiçPN% la'pAA (û-ü-ø)A

lw=kkFkZ & #n~&fon&eq"k~&xzg&Loi~&çPN /krqvksa ls ijs lu~ vkSj ÙkQ~ok dks fd}n~Hkko gksrk gSA

lw=k dh O;k[;k & ;g vfrns'klw=k rhu inksa dk gSA #nfoneq"kxzfgLofiçPN% (ÿ@û) lu~ (û@û)
p ;g lw=kxr inksa dk inPNsn gSA #"k'p fon'p eq"k'p xzfg'p Lofi'p çPN p rs"kka lekgkj}U}s
#nfoneq"kxzfgLofiçPN] rLekr~ #nfoneq"kxzfgLofiçPN%A ;gk }U}lekl gSA pdkj leqPp;kFkZd
gSA iwoZlw=k ls vFkkZr~ e`Me`nxq/dq"kfDy'konol% ÙkQ~ok ls ÙkQ~ok dk leqPp; gSA vla;ksxkfYyV~
fdr~ ls fdr~ dh vuqo`fÙk vkrh gSA ,oa iwokZsÙkQ lw=k dk vFkZ fl¼ gksrk gSA blçdkj bl lw=k
ls fdRo dk fo/ku fd;k tkrk gSA

mnkgj.k & ##fn"kfrA

lw=kkFkZleUo; & jksfnrqe~ bPNfr bl vFkZ esa #fnjvJqfoekspus /krq ls lu~ çR;; djus ij bMkxe]
#n~ dks f}Ro] gykfn'ks"k gksdj # #n~ bl izdkj cusxkA rr% lU;r% ls vH;kl ds vdkj dks
bRo gksdj # #n bl cusxkA bl fLFkfr esa lu~ v/Z/krqd gksus ls ̂ ;nkxekLrn~xq.khHkwrkLrn~xzg.ksu
x`áUrs* bl ifjHkk"kk ls mlds vkxe dk Hkh vk/Z/krqdRo gksrk gS vr% iqxUry?kwi/L; bl
lw=k ls xq.k çkIr gksrk gSA çÑr lw=k ls lu~ dk fd}n~Hkko gks tkus ls ̂ fDÄfr p* ls xq.k dk
fu"ks/ gksrk gSA rr% vkns'kçR;;;ks% ls ldkj dks "kRo gksdj ##fn"k cusxkA mldh luk|Urk
/kro (ý-û-ýü) ls /krqlaKk gksxhA yV~ ydkj esa çFkeiq#"k ,dopu dh foo{kk esa 'kfi çR;;
vkSj fodj.k yxdj ij:i vkns'k gksdj ##fn"kfr ,slk :i cusxkA

bl çdkjfg osfnrqe~ osÙkqe~ ok bPNfr bl vFkZ esa fon~ /krq ls lu~ çR;; djus ij fofofn"kfr]
eksf"krqfePNfr bl vFkZ esa eq"k Lrs;s bl /krq ls lu~ çR;; djus eqeqf"k"kfr gksxk ;g tkuuk
pkfg,A xzghrqfePNfr bl vFkZ esa xzg miknkus bl /krq ls lu~ çR;; djus ft?k`{kfr ,slk :i
gksxkA ;gk¡ lu~ ds fd}n~Hkko dk iQy x`fgT;kof;O;f/of"Vfopfro`'pfri`PNfrHk`Ttrhuka fÄfr
p* lw=k ls jsiQ dk laçlkj.k gSA

LoIrqfePNfr bl vFkZ esa fu "oi 'k;s /krq ls lu~ çR;; djus ij lq"kqIlfr ,slk :i gksxkA
;gk¡ lu~ ds fd}n~Hkko dk iQy ofpLofi;tknhuka fdfr lw=k ls odkj laçlkj.k gSA

vc vkids cks/ lkSd;Z ds fy, yV~ ydkj esa dqN lUuUr :i uhps rkfydk esa n'kkZ;sa
x;s gSa&
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/krq% lUuUrkFkZ% lkekU;:ikf.k yfV lUuUr:ikf.k

vpZ~ iwtus dh bPNk djukA vpZfr vfpZfp"kfr

vki~ ikus dh bPNk djuk vkIuksfr bZIlfr

vf/bÄ~ i<us dh bPNk djukA v/hrs vf/ftxkalrs

dFk~ dgus dh bPNk djuk dFk;fr fpdFkf;"kfr&rs

Ñ djus dh bPNk djuk djksfr fpdh"kZfr

•kn~ •kus dh bPNk djuk •knfr fp•kfn"kfr

xe~ tkus dh bPNk djuk xPNfr ftxfe"kfr

x̀ fuxyus dh bPNk djuk fxjfr] fxyfr ftxfj"kfr ftxfy"kfr

xzg~ xzg.k djus dh bPNk x`Þ.kkfr ft?k`{kfr&rs

?kk lwa?kus dh bPNk djuk ft?kfr ft?kklfr

py~ pyus dh bPNk djuk pyfr fppfy"kfr

fp p;u djus dh bPNk fpuksfr fpph"kfr

fNn~ dkVus dh bPNk djuk fNufÙk fpfPNRlfr&rs

pqZ pqjkus dh bPNk djuk pksj;fr pqpksjf;"kfr&rs

ft thrus dh bPNk djuk t;fr ftxh"krs

Kk tkuus dh bPNk djuk tkukfr ftKklrs

r̀ rjus dh bPNk djuk rjfr frrh"kZfr

n`'k~ ns•us dh bPNk djuk i';fr fnn`{krs

ip~ idkus dh bPNk djuk ipfr fii{kfr&rs

ik ihus dh bPNk djuk ficfr fiiklfr

cq/~ tkuus dh bPNk djuk cqè;rs cqHkqRlrs

Hkqt~ •kus dh bPNk djuk Hkq×k~trs cqHkq{krs

Hkw gksus dh bPNk djuk Hkofr cHkw"kfr

eqp~ NqVus dh bPNk djuk eq×k~prs eqeq{krs

è ejus dh bPNk djuk fez;rs eqew"kZrs

yHk~ ikus dh bPNk djuk yHkrs fyIlrs
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ikBxr ç'u 25-3

1- ru~ /krq ls lu~ çR;; djus ij fdrus :i gksrs gSa vkSj os dkSu ls gSa\

2- LoIrqfePNfr bl vFkZ esa LoI/krq ls lu~ çR;; djus ij D;k :i gksrk gS\

3- #nfoneq"kxzfgLofiçPN% la'p blls D;k fo/ku gksrk gS\

4- ##fn"kfr bldk D;k vFkZ gS\

5- luhoUrkfn lw=k dks iwjk dhft,A

6- ,rqfePNfr bl vFkZ esa b/krq ls lu~ çR;; gksus ij D;k :i gksrk gS\

7- lfu p ;g fdl çdkj dk lw=k gSA vfrns'klw=k vFkok fof/lw=k\

ikB dk lkj

Hokfn ls pqjkfnx.k rd tks nlx.kh; /krq,a gSa mu /krqvksa ls bPNk vFkZ esa lu~ çR;; gksrk
gSA ml lUuUr 'kCn dh luk|Urk /kro% (ý-û-ýü) ls /krq laKk gksrh gSA tSls iB~ O;ÙkQk;ka
okfp bl ewy/krq ls lu~ çR;; djus ij fiifB"kfr ;g :i cusxkA ;gk¡ fiifB"k dh /krqlaKk
gksrh gSA ewy /krq iB~ bldh Hkwokn;ks /kro (û-ý-û) ls /krq laKk gksrh gS ;g fo'ks"k tkuuk
pkfg,A lu~ ds ijs ;k lu~ ls fofHkUu dk;Z gksrs gSaA tSls bxUr /krq ls ijs >ykfn lu~ çR;;
dks fd}n~Hkko gksdj mlls fpdh"kZfr tSls LFkkuks ij xq.kfu"ks/ gksrk gSA Dofpr~ lu~ dks bMkxe
ugha gksrk mlls tq?kq{kfr] ft?k`{kfr ;gk¡ xq.k ugha gksrkA vdeZd eqp~ /krq ds bd~ dks fodYi
ls xq.k gksrk gS ldkjkfn lu~ çR;; ds ijs gksus ij mlls eks{krs] eqeq{krs ok oRl% Lo;eso
;g fl¼ gksrk gSA ru~ /krq dh mi/k dks >ykfn lu~ ls nh?kZ gksrk gS mlls frrklfr] frrlfr]
frrfu"kfr ,sls rhu in fl¼ gksrs gSaA xR;FkZr xe~ /krq ls lu~ çR;; ls xfe vkns'k gksxk ijUrq
og cks/ukFkZ esa ugha gksxkA vr% ftxfe"kfr ,slk :i fl¼ gksrk gSA fdUrq b /krq ds LFkku
ij xfe vkns'k gksdj vf/ftxkalrs ;g :i fl¼ gksrk gSA ;gk¡ çfØ;k lkSd;Z ds fy, ifBrqe~
bPNfr bl foxzg esa iB~ /krq ls lUuUr esa fiifB"kfr bl :i dh fu"ifÙk dSls gksrh gS ;g
lc ;gk¡ Li"V fd;k x;k gSaA

ikBkar ç'u

1- luk|Urk /kro bl lw=k dh O;k[;k dhft,A

2- fiifB"kfr bl lUuUr/krq:i dh flf¼ dSls gksrh gS ;g O;k[;k dhft,A
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3- ^/krks% deZ.k% lekudrZ̀dkfnPNk;ka ok* bl lw=k dh lksnkgj.k O;k[;k dhft,A

4- vf/ftxkalrs bl lUuUr/krq:i dh lksnkgj.k O;k[;k dhft,A

5- ^lfu xzgxqgks'p* bl lw=k dh lksnkgj.k O;k[;k dhft,A

6- ^jyks O;qi/k¼ykns% la'p* bl lw=k dh O;k[;k dhft,A

7- ^fdj'p i×k~pH;%* bl lw=k esa fLFkr mnkgj.kksa dh O;k[;k dhft,A

8- ^luhoUr/ZHkzLtnEHkqfJLo`;w.kZHkjKfiluke~* bl lw=k dh O;k[;k dhft,A

9- ^eqpks¿deZdL; xq.kks ok* bl lw=k dh lksnkgj.k O;k[;k dhft,A

10- #nfoneq"kxzfgLofiçPN% la'p bl lw=k dh lksnkgj.k O;k[;k dhft,A

ikBxr ç'uksa ds mÙkj

25-1

1- ewy/krq&iB~] lUuUr/krq&fiifB"kA

2- luk|Urk /kro%A

3- bPNkFkZ esaA

4- ughaA

5- ifBrqe~ bPNfrA

6- ft?kRlfrA

7- vT>uxeka lfuA

8- xq.kfu"ks/A

9- lu~&D;p~&dkE;p~&D;Ä~&D;"kks¿FkkpkjfDoc~&f.kt~&;MkS rFkkA ;xk;s;Ä~&f.k psfr }kn'kk¿eh
lukn;%AA

10- cqHkw"kfrA

25-2

1- lu~ ijs gksus ij bM~ /krq ds LFkku ij xfe ;g vkns'k gksrk gS ;g vFkZ gSA

2- b.k~/krq ds LFkku ij xfe ;g vkns'k gksrk gS lUçR;; ijs gksus ijA fdUrq cks/ukFkZ esa
ughaA
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3- fii`PNfrA

4- bMkxe gksrk gSA

5- fdaon~HkkoA

6- ft?k`{kfrA

7- tq?kq{kfrA

8- vfuR;A

25-3

1- frrklfr] frralfr] frrfu"kfr ;s :i=k;A

2- lq"kqIlfrA

3- lu~&ÙkQ~ok bu nksuksa dk fdÙoA

4- jksfnrqfePNfrA

5- luhoUr/ZHkLtnEHkqfJLo`;w.kZHkjKfiluke~A

6- ftxfe"kfrA

7- fof/lw=kA

 AA iPphloka ikB lekIrAA


