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vki ls nks ckrsa ---

vè;{kh; lUns'k

fç; f'k{kkFkhZ]

^Hkkjrh; Kku ijEijk* ikB~;Øe ds vè;;u ds fy, vkidk gkfnZd Lokxr gSA Hkkjr vfr çkphu vkSj fo'kky ns'k gSA
Hkkjr dk oSfnd okÄ~e; Hkh mruk gh çkphu] ç'kaluh; vkSj Js"B gSA l`f"VdrkZ Hkxoku gh Hkkjrh;ksa ds lEiw.kZ fo|kvksa ds çsjd
gSa] ,slk fl¼kUr 'kkL=kksa esa çkIr gksrk gSA Hkkjr ds izfl¼ fo}ku] lkekU; tuekul rFkk vU; Kkuh yksxksa ds chp çkphu dky
esa vknku&çnku dk ekè;e laLÑr Hkk"kk gh Fkh ,slk lHkh dks Kkr gSA brus yEcs dky esa Hkkjr ds bfrgkl esa tks 'kkL=k fy[ks
x,] tks fpUru mRiUu gq,] tks Hkko çdV gq, os lHkh laLÑr Hkk"kk ds lkfgR;:ih Hk.Mkj esa fuc¼ gSaA bl Hk.Mkj dk vkdkj
fdruk gS] Hkko fdrus xaHkhj gSa] ewY; fdruk vfèkd gS] bldk fuèkkZj.k djus esa dksbZ Hkh leFkZ ugha gSA çkphu dky esa Hkkjrh;
D;k&D;k i<+rs Fks] og fuEu 'yksd ds ekè;e ls çdV djrs gS &

vÄ~xkfu osnk'pRokjks ehekalk U;k;foLrj%A iqjk.ka èkeZ'kkL=ka p fo|k ásrk'prqnZ'kAA (ok;qiqjk.ke~ 61-78)

bl 'yksd esa pkSng izdkj dh fo|k,¡ crkbZ x;h gSaA pkj osn (vkSj pkj miosn)] N% osnkÄ~x] ehekalk (iwoksZÙkjehekalk)]
U;k; (vkUohf{kdh)] iqjk.k (vV~Bkjg eq[; iqjk.k vkSj miiqjk.k)] èkeZ'kkL=k (Le`fr) ;s pkSng fo|k dgykrs gSaA blds vykok
vusd dkO; xzaFk vkSj cgqr ls 'kkL=k gSaA bu lHkh fo|kvksa dk çokg Kku çnku djus okyk] çxfr djus okyk vkSj o`f¼ djus
okyk gS tks izkphu le; ls gh py jgk gSA lekt ds dY;k.k ds fy, Hkkjr esa fo|k nku ijEijk ds :i esa xq#dqyksa esa
vkè;kfRed] euksoSKkfud] vk;qosZn] jktuhfr] n.Muhfr] dkO;] dkO; 'kkL=k vkSj vU; cgqr ls 'kkL=kksa dk vè;;u&vè;kiu
gksrk jgk gSA

fo|k ds f'k{k.k ds fy, czãpkjh ifjokj dks NksM+dj xq#dqy esa czãp;kZJe dks èkkj.k dj thou fcrkrs FksA vkSj bu
fo|kvksa esa ikjaxr gksrs FksA bu fo|kvksa esa vkt Hkh dqN yksx ikjaxr yksx gSaA çkÑfrd ifjorZuksa] fons'kh vkØe.kksa] Lons'k esa
gks jgh ÅBk&iVd bR;kfn vusd dkj.kksa ls igys tSlh vè;;u&vè;kiu dh ijaijk vc NwVrh tk jgh gSA bu ikB~;Øeksa dh]
ijh{kk çek.ki=k bR;kfn vkèkqfud f'k{k.k i¼fr ds }kjk dqN jkT;ksa@izns'kksa esa gksrk gS] ijUrq cgqr ls jkT;ksa@izns'kksa esa ugha gksrk
gSA vr% bu çkphu 'kkL=kksa dk vè;;u] ijh{k.k] vkSj vf/d çek.khdj.k dk gksuk vko';d gSA bls è;ku esa j[kdj ;g
ikB~;Øe jk"Vªh; eqÙkQ fo|ky;h f'k{kk laLFkku ds }kjk çkjEHk fd;k x;k gSA yksxksa ds dY;k.k ds fy, ftruk Kku vko';d
gS oSlk Kku bu 'kkL=kksa esa fufgr gS vkSj euq"; ds lkeus çdV gks] ,slk y{; gSA ftlds }kjk ;gk¡ ij lq[kh gksa] lHkh fujksxh
gksa] lHkh dY;k.k n`f"V ls dY;k.kdkjh gksa] fdlh dks dksbZ nq[k çkIr ugha gks] dksbZ fdlh dks nq%[k ugha nsa] bl çdkj vR;Ur
mnkj mís'; dks è;ku esa j[kdj ^Hkkjrh; Kku ijEijk* uked bl ikB~;Øe dh jpuk dh xbZ gSA foKku 'kjhjkjksX; dk fpUru
djrk gSA dyk fo"k; euksfoKku dks rFkk euksfoKku vkè;kfRed foKku dk iks"k.k djrk gSA foKku lkèkuLo:i vkSj lq[kksiHkksx
lkè; gSA vr% fu%lUnsg :i ls dgk tk ldrk gS fd dyk fo"k; 'kk[kk foKku ls Hkh Js"B gSA dyk dks NksM+dj foKku ls
lq[k izkIr ugha fd;k tk ldrk gS cfYd foKku dks NksM+dj dyk ls lq[k dks çkIr dj ldrs gSaA

;g laLÑr lkfgR; dk ikB~;Øe Nk=kkuqdwy] KkuoèkZd] y{; lkèkd vkSj iq#"kkFkZ lkèkd gS] ,slk esjk ekuuk gSA bl
ikB~;Øe ds fuekZ.k esa ftu fgrkfHkyk"kh] fo}ku] mins"Vk] ikB ys[kd] =kqfV la'kksèkd vkSj eqæ.kdrkZ us ijks{k ;k vijks{k :i
ls lgk;rk dh gSA muds izfr laLFkku dh rjiQ ls eSa ÑrKrk Kkfir djrk gwaA jkeÑ".k fe'ku&foosdkuUn fo'ofo|ky; ds
dqyifr Jheku~ Lokeh vkRefç;kuUn th dk fo'ks"k :i ls èkU;okn ftudh vuqdwyrk vkSj çsj.kk ds fcuk bl dk;Z dh
ifjlekfIr nq"dj FkhA bl ikB~;Øe ds vè;srkvksa dk fo|k ls dY;k.k gks] thou esa liQy gks] fo}ku cus] ns'kHkÙkQ gks] vkSj
lekt lsod gks] ,slh gekjh gkfnZd bPNk gSA

vè;{k
jk"Vªh; eqDr fo|ky;h f'k{kk laLFkku



vki ls nks ckrsa ---

funs'kdh; okd~

fç; ikBd]

^Hkkjrh; Kku ijEijk* ikB~;Øe dks i<+us dh bPNk ls mRlkfgr Hkkjrh; Kku ijEijk ds vuqjkxh vkSj mikldksa dk
gkfnZd Lokxr djrk gw¡A ;g vR;fèkd g"kZ dk fo"k; gS dh tks xq#dqyksa esa i<+k;s tkus okyk ikB~;Øe gekjs jk"Vªh; eqÙkQ
fo|ky;h f'k{kk laLFkku ds ikB~;Øe esa Hkh lfEefyr fd;k x;k gSA vk'kk gS dh yEcs le; ls gekjh izkphu laLÑfr ls tks
nwjh Fkh og vc lekIr gks tk,xhA fgUnq] tSu vkSj ckS¼ /eZ ds èkkfeZd] vkè;kfRed vkSj dkO;kfn okÄ~xe; çk;% laLÑr
esa fy[ks gq;s gSaA lSdM+ksa] djksM+ksa euq";ksa ds fç; fo"k;ksa dh Hkwfedk ds ekè;e ls çLrqr~ ços'k ;ksX;rk ds }kjk vkSj eu dks
çlUu djus ds fy, ekè;fed Lrj vkSj mPprj ekè;fed Lrj ij dqN fo"k; lfEefyr fd;s x, gSaA tSls vkaXy] fgUnh vkfnA
Hkk"kk Kku ds fcuk ml Hkk"kk ds fy[ks x, mPprj ekè;fed Lrjh; xzUFk i<+us esa vkSj le> esa l{ke ugha gks ldrs gSa] oSls
gh ;gk¡ ij çkjfEHkd laLÑr rFkk fgUnh Hkk"kk dks ugha tkurs rks] bl ikB~;Øe dks tkuus esa leFkZ ugha gks ldrs gSaA vr%
çkjfEHkd laLÑr ds tkudkj Nk=k ;gk¡ bl ikB~;Øe ds vè;;u ds vfèkdkjh gS ,slk tkuuk vko';d gSA

xq#dqyksa esa vè;;u djus okys Nk=k vkBoha d{kk rd ftruk laHko gks viuh ijaijk ls vè;;u djsaA ukSaoha nloha d{kk
vkSj X;kgjoha rFkk ckjgoha d{kk rd Hkkjrh; Kku ijEijk ds bl ikB~;Øe dk fu"Bk ls fu;fer vè;;u djsaA bl ikB~;Øe
ls fo|kFkhZ mPp f'k{kk ds fy, ;ksX; gksaxsA

laLÑr ds fofHkUu 'kkL=kksa esa fd;k x;k dfBu ifjJe fo}ku~] çkè;kid] f'k{kd vkSj f'k{kkfon bl ikB~;Øe dk çk:i
jpuk esa] fo"k; fuèkkZj.k ds fy,] fo"k; ifjek.k fuèkkZj.k esa] fo"k; çdV djus dk] Hkk"kk Lrj fu.kZ; esa vkSj fo"k; ikB fy[kus
esa layXu gSaA vr% bl ikB~;Øe dk Lrj mUur gksuk gSA

laLÑr lkfgR; dh ;g Lokè;k; lkexzh vkids fy, i;kZIr] lqcksèk] #fpdj] vkuUnjl dks iznku djus okyh] lkSHkkX;
iznku djus okyh] èkeZ] vFkZ] dke] eks{k vkfn iq:"kkFkks± ds fy, mi;ksxh jgsxh] ,slh ge vk'kk djrs gSaA bl ikB~;Øe dk
çèkku y{; gS dh Hkkjrh; Kku ijEijk dk 'kS{kf.kd {ks=kksa esa fof'k"V vkSj ;ksX; LFkku LohÑr gksuk pkfg,A ;g y{; bl
ikB~;Øe ds ekè;e ls iw.kZ gksxk] ,slk gekjk n`< fo'okl gSA ikBd vè;;udky esa ;fn ekurs gS dh bl vè;;u lkexzh
esa] ikB ds lkj esa] tgk¡ la'kksèku] ifjorZu vkSj ifjoèkZu laLdkj pkgrs gSa] mu lHkh ds çLrko dk ge Lokxr djrs gSaA bl
ikB~;Øe dks fiQj Hkh vkSj vfèkd çHkkoh] mi;ksxh vkSj ljy cukus esa vkids lkFk ge ges'kk rRij gSaA

lHkh vè;srkvksa ds vè;;u esa liQyrk vkSj thou esa liQyrk ds fy, vkSj ÑrÑR; ds fy, gekjs vk'khoZpu gSaµ

fda ckgquk foLrjs.kA

vLekda xkSjook.kha txfr fojyke~ loZfo|k;k y{;Hkwrke~ ,o m¼jkfe|

losZ¿=k lqf[ku% lUrq losZ lUrq fujke;k%A

losZ Hkækf.k i';Urq ek df'pn~ nq%[kHkkx~ HkosRk~AA

nqtZu% lTtuks Hkw;kr~ lTtu% 'kkfUrekIuq;kRk~A

'kkUrks eqP;sr cUèksH;ks eqÙkQ'pkU;ku~ foeksp;sr~AA

LoLR;Lrq fo'oL; [ky% çlhnrka è;k;Urq Hkwrkfu f'koa feFkks fèk;kA

eu'p Hkæa Hktrknèkks{kts vkos';rka uks efrjI;gSrqdhAA

funs'kd ('kSf{kd)
jk"Vªh; eqÙkQ fo|ky;h f'k{kk laLFkku



leUo;d opu

fç; ftKklq]

¬ lg ukoorqA lg ukS HkquÙkqQ lg oh;Z djokogSA rstfLoukoèkhreLrqA ek fof}"kkogSAA
¬ 'kkfUr% 'kkfUr% 'kkfUr%AA

ijEijk dks vkèkkj ekudj ;g çkFkZuk gS fd gekjk vè;;u fo?uksa ls jfgr gksA vKku dk uk'k djus okyk rstLoh gksA
}s"k Hkkouk dk uk'k djus okyk gksA fo|k ykHk ds }kjk lHkh d"Vksa dk fuokj.k djus okyk gksA

^Hkkjrh; Kku ijEijk* bl ikB~;Øe ds vÄ~xHkwr ;g ikB~;Øe mPprj ekè;fed d{kk ds fy, fuèkkZfjr fd;k x;k gSA
bl ikB;Øe dh vè;;u lkexzh vkids le{k izLrqr djrs gq, eSa ije g"kZ dk vuqHko dj jgk gw¡A ljy laLÑr rFkk fgUnh
Hkk"kk dks tks tkurk gS] og blds vè;;u esa leFkZ gSA

fo}kuksa dk vfHkizk; vkSj vuqHkoksa ds vk/kj ij dkO;'kkL=k dk iQy jl gh gSA vkuan jl Lo:i gh gSA lHkh izkf.k;ksa
dk lHkh dk;Z vkuan vkSj lq[kiwoZd laiUu gksa] ;gh izcy bPNk gSA dkO; ds lHkh fo"k; jl esa gh fLFkr gSaA dkO;ksa ds vusd
izdkj gSa vkSj dkO; iziap lcls egku gSaA dkO; cgqr gSaA muesa ls fofo/ dkO;k'kksa dk p;u djds bl ikB~; lkexzh esa
lfEefyr fd;k x;k gSA blh izdkj lkfgR; dk lkekU; Lo:i] dkO; dk Lo:i] Hksn vkfn izkjafHkd Kku ;gk¡ fn;k x;k gSA
ikjaifjd xq#dqyksa esa ftl f'k{k.k i¼fr ls ikB fn, tkrs Fks] mlh i¼fr dk vuqlj.k dj ;g ikB~;Øe izfrikfnr fd;k x;k
gSA

mPprj ekè;fed d{kk gsrw fu/kZfjr lkfgR; fo"k; dk ;g ikB~;Øe vR;ar midkjd gSA f'k{kkFkhZ blds vè;;u ls Kku
izkIr djus esa leFkZ gksaxsA blds vè;;u ls Nk=k vU; dkO;ksa esa izos'k ds ;ksX; gksaxsA ;s ikB~; lkexzh dkO; vkSj dkO;'kkL=k
dk J¼k lfgr vè;;u esa izos'k ds fy, vkSj eu dks 'kkafr nsus okyh gSA bl ikB~; lkexzh ds vkdkj ij ugha tkuk pkfg,
vkSj u blls Hk; gksuk pkfg,A ijarq xaHkhj :i ls vè;;u djuk pkfg,A

lEiw.kZ ikB~; iqLrd rhu Hkkxksa esa foHkÙkQ gSA ikBd ikBksa dks vPNh çdkj ls i<+dj ikB esa vk;s ç'uksa ds mÙkjksa ij Lo;a
fopkj dj vUr esa fn, gq, ç'uksa ds mÙkjksa dks ns[ksa] vkSj mu mÙkjksa dks vius mÙkjksa ls feyk,¡aA çR;sd i=k esa fn, gq, fjDr
LFkku ij fVIi.kha djuh pkfg,A ikB ds vUr esa fn, ç'uksa ds mÙkjksa dk fuekZ.k djds ijh{kk ds fy, rS;kj gks tk,¡A

f'k{kkFkhZ vè;;u dky esa fdlh Hkh dfBurk dk vuqHko djrs gSa] rks vè;;u dsUæ esa fdlh Hkh le; tkdj leL;k ds
lekèkku ds fy, vkpk;Z ds lehi tk,¡ ;k jk"Vªh; eqÙkQ fo|ky;h f'k{kk laLFkku ds lkFk bZ&i=k}kjk lEidZ djsaA osclkbV ij
Hkh laidZ O;oLFkk gSA osclkbV www.nios.ac.in bl çdkj ls gSA

;s ikB~;fo"k; vkids Kku dks c<k,a] ijh{kk esa liQyrk dks çkIr djok,] vkidh fo"k; esa #fp c<+k,] vkidk euksjFk
iw.kZ djs] ,slh dkeuk djrk gw¡A

vKkukUèkdkjL; uk'kk; KkuT;ksfr"k% n'kZuk; p b;a esa gkfnZdh çkFkZuk
¬ vlrks ek ln~ xe;A relks ek T;ksfrxZe;A e`R;ksekZe`ra xe;AA ¬ 'kkfUr% 'kkfUr% 'kkfUr%AA

HkoRdY;k.kdkeh]

ikB;Øe leUo;d
jk"Vªh; eqÙkQ fo|ky;h f'k{kk laLFkku

vki ls nks ckrsa ---



laLÑr lkfgR;] mPprj ekè;fed dh bl ikB~; lkexzh dks fo'ks"k :i ls vkidh vko';drkvksa dks è;ku
esa j[krs gq, fufeZr fd;k x;k gSA vki Lora=k :i ls Lo;a i<+ ldsa blfy, bls ,d izk:i esa <kyk x;k
gSA fuEufyf[kr ladr vkidks lkexzh dk loksZÙke mi;ksx djus dk rjhdk crk,axsA fn, x, ikBksa dks dSls
i<+uk gS vkb,] tkusaµ

ikB dk 'kh"kZd % bls i<+rs gh vki vuqeku yxk ldrs gSa fd ikB esa D;k fn;k tk jgk gSA
bls if<+,A

Hkwfedk % ;g Hkkx vkidks iwoZ tkudkjh ls tksM+sxk vkSj fn, x, ikB dh lkexzh ls ifjfpr
djk,xkA bls è;kuiwoZd if<+,A

mís'; % izLrqr ikB dks i<+us ds ckn vki bl ikB ls mís';ksa dks izkIr djus esa leFkZ gks tk,axsA
bUgsa ;kn dj yhft,A

ikBxr ç'u % blds ,d 'kCn vFkok ,d okD; esa iwNs x, iz'u gSa rFkk dqN oLrqfu"B iz'u
gSaA ;s iz'u i<+h gqbZ bdkbZ ij vk/kfjr gSa budk mÙkj vkidks nsrs jguk gSA blh ls vkidh izxfr
dh tk¡p gksxhA ;s loky gy djrs le; vki gkFk esa isafly jf[k, vkSj tYnh&tYnh lokyksa
ds lek/ku <w¡<+rs jfg, vkSj vius mÙkjksa dh tk¡p ikB ds var esa nh xbZ mÙkjekyk ls feykb,A
mÙkj Bhd u gksus ij bdkbZ dks iqu% if<+,A

vkius D;k lh[kk % ;g iwjs ikB dk laf{kIr :i gSµdgha ;g fcanqvksa ds :i esa gS] dgha vkjs[k
ds :i esa rks dgha izokg pkVZ ds :i esaA bu eq[; fcanqvksa dk Lej.k dhft,A ;fn vki dqN
vius eryc dh feyrh&tqyrh ubZ ckrsa tksM+uk pkgrs gSa rks mUgsa Hkh ogha c<+k ldrs gSaA

ikBkar ç'u % ikB ds var esa fn, x, y?kq mÙkjh; rFkk nh?kZ mÙkjh; iz'u gSaA bUgsa vki vyx
i`"Bksa ij fy[k dj vH;kl dhft,A ;fn pkgsa rks vè;;u dsanz ij vius f'k{kd ;k fdlh mfpr
O;fDr dks fn[kk Hkh drs gSa vkSj mu ij u, fopkj ys ldrs gSaA

mÙkjekyk % vkidks igys gh crk;k tk pqdk gS blesa ikBxr iz'uksa vkSj fØ;kdykiksa ds mÙkj
fn, tkrs gSaA vius mÙkjksa dh tk¡p bl lwph ls dhft,A

vius ikB dSls i<+sa!



iqLrd&1

dfo ifjp;

1- dfo ifjp;&1

2- dfo ifjp;&2

3- dfo ifjp;&3

dkO; vè;;u&1

j?kqoa'k (izFke lxZ 1&48 'yksd)

4- j?kqoa'k & j?kqoa'kh; jktkvksa dk xq.ko.kZu

5- j?kqoa'k & jktk fnyhi dk xq.ko.kZu&1

6- j?kqoa'k & jktk fnyhi dk xq.ko.kZu&2

7- j?kqoa'k & of'k"BkJe xeu

Lrks=k lkfgR;

8- eksgeqn~xj vkSj jke xq.kdhrZu

x|dkO;

9- f'kojktfot; & cVqlaokn

10- f'kojktfot; & ;ksxhjkt laokn

11- f'kojktfot; & ;ou nqjkpkj

iqLrd&2
mÙkjjkepfjr (izFke vaÄ~d)

12- mÙkjjkepfjr & izLrkouk

13- mÙkjjkepfjr & v"VkoØ laokn

14- mÙkjjkepfjr & fp=kn'kZu&1

15- mÙkjjkepfjr & fp=kn'kZu&2

'kqduklksins'k

16- 'kqduklksins'k & ;kSou LoHkko

17- 'kqduklksins'k & y{eh dk pkiY;

18- 'kqduklksins'k & y{eh dk nq"izHkko&1

19- 'kqduklksins'k & y{eh dk nq"izHkko&2

iqLrd&3
dkO;niZ.k

20- vyadkfjd ifjp;&1

21- vyadkfjd ifjp;&2

22- o`fÙk

23- NUnksa dh ek=kk] x.k] ;fr] Hksn

24- NUn

25- vyadkj&1

26- vyadkj&2

27- jl



laLÑr lkfgR;

mPprj ekè;fed ikB~;Øe

iqLrd&3

Ø-la- fo"k;&lwph ì"B la[;k
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20

vkyadkfjd ifjp;&1

vk/qfud le; esa miyC/ izFke vyadkj 'kkL=k dk xzUFk Hkkeg iz.khr dkO;kyadkj

gSA vr,o bl 'kkL=k dk vyadkj'kkL=k uke izfl¼ gqvk dkO;'kkL=k dk okLrfod

uke vyadkj'kkL=k gSS vkSj og vyadkj'kkL=k dkO; dk n'kZu'kkL=k gSA vyadkj in

esa vye~ vkSj dkj ;s nks in gSaaA ^^v{kja ijea czã lukrueya foHkqe~**--- onfUr

bl vfXuiqjk.k ds opu ds vuqlkj vye~ dk vFkZ ijczã gSA vr,o vyadkj'kkL=k

dk vFkZ ^czãfo|k'kkL=k* gksrk gSA dVddq.Mykfn tSls 'kjhj dh 'kksHkk c<+krs gaS oSls

gh vyadkj Hkh 'kCnkFkZe; dkO;'kjhj dhs 'kksHkk c<+krk gSA lk/kj.k vyadkj 'kksHkk

c<+kus dk midj.k fo'ks"k gS vFkkZr~ vyadkj lkSUn;Z in dk okpd gksrk gS] ;g

okeu dk er gSA tSls 'kjhj ls yko.; i`Fkd~ ugha gksrk mlh izdkj 'kCnkFkZe; dkO;

'kjhj ls Hkh lkSUn;Z i`Fkd~ ugha gksrkA dkO; ds Lo#i vkSj miknku ds fo"k; esa

vkyadkfjdksa esa er oSlkE; gSA dkO; ds izk.k ds #i esa vyadkj jhfr] jl èofu]

oØksfDr bR;kfn dks fHkUu&fHkUu Lohdkj djrs gSaA izkphu vkyadkfjdksa us vius xzUFkksa

esa vius ifjp; ds fo"k; esa dqN Hkh ugha fy[kkA bl dkj.k ls vkyadkfjdksa ds

ns'k] dky ,oa d`fr ds fo"k; esa if.Mrksa dh cgqr vf/d er fHkUurk fn[kkbZ nsrh

gSA fofo/ xzUFkksa esa fLFkr mn~/`r okD;ksa dks ns[kdj izkphu vkyadkfjdksa ds ns'k] dky

,oa d`fr;ksa ds ifjp; dk vuqHko fd;k tkrk gSA bl ikB esa vkyadkfjdksa ds ns'k

dky ,oa d`fr ds fo"k; esa i<s+xsA
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mn~ns';

bl ikB dks i<+us ds ckn vki le{k ldsaxs_

• vkyadkfjdksa ds fo"k; esa Kku izkIr dj ikus esa_

• vkyadkfjdksa ds ns'k dky vkSj Ñfr;ksa ds fo"k; esa Kku izkIr dj ikus esa_

• vkyadkfjdksa ds oa'k fo"k;d Kku izkIr dj ikus esa vkSj_

• vyadkj lEiznk;ksa ds izoÙkZdksa dk tku ikus esaA

20-1 Hkjr

izkphu vkyadkfjdksa esa ukV~;'kkL=k ds iz.ksrk egf"kZ Hkjr vf}rh; gSaA jllEiznk; ds
tud Hkjreqfu gSaSA Hkjr dh ;g mfDr ^^foHkkokuqHkkoO;fHkpkfjla;ksxknzlfu"ifÙk%**
jlLOk#i fu.kZ; esa vkfn lw=k ds #i esa izfl¼ gSA Hkjreqfu dkO; esa jl dh
iz/kurk dks Lohdkj djrs gSa blfy, Hkjreqfu us dgk gS& ^^u fg jlkn'rs df'pnFkZ%
izorZrs**A vyadkj 'kkL=k esa ukV~;'kkL=k ds izdj.k esa nks Hkjr uke ds O;fDr mifLFkr
gksrs gaSA o`¼Hkjr vkSj nwljk HkjreqfuA lkekU;r euq ;kKoYD; vkfn ds uke esa Hkh
o`¼ fo'ks"k.k iz;qDr gksrk gSA oSls gh Hkjr ds lkFk Hkh iz;qDr gksrk gksxkA ,slk dgk
tkrk gS fd ukV~;'kkL=k gh ewyr% }kn'klglzh lafgrk FkhA mlds iz.ksrk o`}Hkjr 'kCn
ls ladsfrr gksrk gSA Hkjr uke ls lEc¼ ukV~;'kkL=kxzUFk esa vius fo"k; esa dqN Hkh
ugha fy[kkA vr% jllEiznk; ds tud egkeqfu Hkjr ds ns'kdky vkfn ds fo"k;
esa cgqr vf/d er fHkUurk gSA

ns'k& izkphu 'kkL=kdkjksa }kjk vius xzUFk esa vius fo"k; esa dqN Hkh ugha fy[kk x;kA
mlh izdkj Hkjreqfu ds tUe LFkku ns'k ds fo"k; esa dgha ij Hkh dqN Hkh izkIr
ugha gksrkA Hkjreqfu ds ns'k ds fo"k; esa fo}kuksa esa erHksn gSA izk;% xzUFkksa esa fuokl
LFkku ds fo"k; esa dqN ugha fy[kk gSA dqN ds er esa ;s dk'ehj fuoklh vkSj
dqN ds er esa mÙkjHkkjr ds fuoklh FksA

dky& ikSjkf.kd oa'kØe ds vuqlkj Hkjr O;kl] okYehfd ds Ik'pkr~orhZ gksrs gq,
Hkh laLd`r Hkk"kk ds ys[kdksa ls izkphu izrhr gksrs gSaA vfHkuoxqIr }kjk Hkjrd`r ukV~;'kkL=k
dh jkgqyd d`r Vhdk dk Lej.k fd;k x;k gSA rfey egkdkO; ef.kesdy; esa jkgqyd
dk uke vkrk gSA ef.kesdy; uke ds ml rfeyxzUFk dh jpuk prqFkZ bZ0iw0 ekuh
tkrh gSA vr% Hkjr dk le; blls iwoZ gksuk pkfg,A dkfynkl us Hkh Hkjr dks
Lej.k fd;k gSA vr% dkfynkl ls iwoZorhZ fl¼ gksrs gaSA eSdMksuy egksn; ds er
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esa rks Hkjreqfu 6oha 'krkCnh ds vkyadkfjd gSA egkegksikè;k; gjizlkn 'kkL=kh egksn;
ds er esa Hkjreqfu dk le; f¼rh; 'krkCnh gSA dkfynkl ds foØeksoZ'kh; ukVd
esa Hkjreqfu dk uke izkIr gksrk gSA blls Kkr gksrk gS fd 8oha 'krkCnh ls iwoZ ukV~;'kkL=k
izfl¼ FkkA vr% Hkjreqfu dk le; 4oha 'krkCnh ls iwoZ ekuk tkrk gSA

Ñfr& lEizfr miyC/ Hkjr dh Ñfr ukV~;'kkL=k gSA dqN yksx blesa 36 vkSj dqN
37 vè;k; ekurs gSaA vfHkuoxqIr us viuh Hkjrlw=k Vhdk esa 36 vè;k;ksa dks fy[kk
gS izR;sd vè;k; ds izkjEHk ,d f'ko ueLdkjkRed 'yksd fy[krs gSaA ftlls dk'ehj
'kSo izR;fHkKk'kkL=kh; 36 rRoksa dk funsZ'k gksrk gSA ;g Hkh lEHkkouk gS fd vfHkuoxqIr
gh rRoksa ds funsZ'k djus ds bPNk ls dqN vè;k;ksa dks foHkktu djds vè;k;ksa dh
la[;k c<k nhA miyCèk Hkjrlw=k esa 6000 'yksd gSaA rFkk dqN x| Hkh gSA bfrgklfon~
dgrs gSa fd ukV~;'kkL=k ,d dky dh jpuk ugha gS] vfirq nh?kZdkfyd lkfgR; rÙo
fu.kZ; ds iz;kl dk iQy gSA ukV~;'kkL=k esa rhu va'k fo|eku gSaA lw=k vkSj Hkk";&
va'k izkphure gSA 2 dkfjdk& ewy vfHkizk; dks cksèk djkus ds fy, jph xbZA 3
vuqoa';'yksdk & ;s 'yksd Hkjr ls Hkh izkphu vkpk;ksZ }kjk jfpr gSaA vius er
dks izekf.kr djus ds fy, Hkjr }kjk ;s 'yksd tksMs+ x;s gSaA vr,o vfHkuoxqIr
us dgk & ^^rk ,rk ák;kZ ,diz?kV~Vdr;k] iwokZpk;SZyZ{k.kRosu ifBrk] eqfuukrq lq[klxazgk;
;FkkLFkkua fuosf'krk%**

jl lEizknk;d ds izorZd Hkjreqfu gSA mldk ^foHkkokuqHkkoO;fHkpkfjla;ksxkn~ jlfu"ifÙk%*
lw=k gh jlfl¼kUr dk izfriknu djrk gSA Hkjreqfu ds er esa dkO; esa jl gh
iz/ku gSA jl ds fcuk dkO; lEHko ugha gksrk gSA buds ckn fo'oukFk Hkh dkO;
esa jl dh iz/kurk Lohdkj djrs gSA Hkjreqfu jllEiznk; ds vkfn vkpk;Z gSaA Hkjr
us viuh ukV~;'kkL=k ds 6Bs vkSj 7osa vè;k; esa jl ds fo"k; esa viuk er izdkf'kr
fd;k gSA

ikBxr iz'u 20-1

1- jllEiznk; ds izorZd dkSu gS\

2- ukV~;'kkL=k ds iz.ksrk dkSu gS\

3- ukV~;'kkL=k ds fdl vè;k; esa jl dk mYys[k izkIr gksrk gS\

4- ukV~;'kkL=k esa fdrus vè;k; gSa\

5- Hkjreqfu dk le; D;k gS\

6- ukV~;'kkL=k esa fdrus 'yksd gaS\
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20-2 Hkkeg

egf"kZ Hkjr ds ckn izkphu vkyadkfjdksa esa Hkkeg vf}rh; FksA Hkkeg vyadkjlEiznk;
ds izorZd gSaA mlds er esa ^^dkO;a xzkg~;eyadkjkr~**A vyadkjfoghu ukf;dk dk eq[k
tSls vlqUnj gksrk gSA mlh izdkj 'kCnkFkZe; vyadkj jfgr dkO; 'kjhj Hkh vlqUnj
gksrk gSA vr,o dgk x;k& ^^u dkUrefi foHkw"ka foHkkfr ofurkuue~**A Hkkeg ds er
esa rks dkO; esa vyadkj gh iz/ku gksrk gSA blh rF; dks izekf.kr djus ds fy,
Hkkeg us dkO;kyadkj xzUFk fy[kkA

oa'k ifjp;& Hkkeg jfØy xksfeu~ dk iq=k FkkA xksfeu~ in ckS¼ksaa esa iz;qDr gksrk
gSA tSls pUnzxkseh vkfn vr% ;g ckS¼ gS vkSj Hkh vius dkO;kyadkj ds izkjEHk esa
Hkkeg us lkoZloZK dh Lrqfr dhA vr% ;s ckS¼ gSa] ,slk cgqr ls fo}ku lUnsg djrs
gSaA oLrqr ;s fgUnwèkekZoyECkh FksA D;ksafd ;kxkfn vkSj lkseiku dh ,oa jkek;.kh; ik=kksa
dh iz'kalk dh gSA bruk gh ugha gS] vfirq Hkkeg us viksgokn dh vkykspuk Hkh
dh gSA vr% fgUnwèkekZoyECkh FksA

ns'k&Hkkeg dk ns'k dk'ehj gSA Hkkeg dk'ehjns'koklh gSa ,slk LkHkh if.Mr Lohdkj
djrs gSaA

dky& Hkkeg dk le; D;k gS bl fo"k; esa egku erHksn gSA Hkkeg ds fLFkfrdky
esa lcls vfèkd fookn gSA vkt Hkh vfu.khZr gSA Hkkeg vkSj nf.M ds iwoZ o ij
dks ysdj Hkh if.Mr yksx fookn djrs gSaA dqN Hkkeg dks nf.M ds iwoZorhZ ekurs
gSaA nwljs fo}ku blds foijhr gSaA lkSHkkX; ls vkt n.Mh Hkkeg ls ijorhZ Lohdkj
fd;s x;s vr% n.Mh lkroha 'krkCnh ds izkjfEHkd dky esa gq, rks Hkkeg dks 6oha
'krkCnh dguk pkfg,A

8oha 'krkCnh esa mRiUu HkV~Vksn~HkV us Hkkeg d`r dkO;kyadkj dh O;k[;k dhA vr%
Hkkeg mlls iwoZdkfyd gksrs gSaA bl izdkj Hkkeg dks 8oha 'krkCnh ls iwoZorhZ ekuk
tkuk pkfg,A

Hkkeg us Hkkl dh leh{kk dh] dkfynkl Hkkl dks Lej.k djrs gSa] Hkkeg rks dkfynkl
dk Lej.k ugha djrs gSaA Hkkeg Hkkl vkSj dkfynkl ds vUroZfrZdkfyd gq;sA vr%
Hkkeg dk le; 6oha 'krkCnh gqvkA

dqN ik'pkR; fo}ku Hkkegd`r U;kl in iz;ksx dks ns[kdj Hkkeg dks U;kldkj ftusUnzcqf¼
U;kldkj ls ijorhZ ekudj 7oha 'krkCnh ds ijorhZ LFkkfir djrs gaSA ijUrq ;g er
fuewZy gS D;ksafd ftusUnzcqf¼ fHkUu U;klxzUFkdkj dk Hkkeg us Lej.k fd;k gSA muds
izR;y{k.k dks ns[kdj dqN dgrs gSa fd Hkkeg èkeZdhfrZ vkSj fnÄ~xukx ds eè;dkfyd
6oha 'krkCnh ds eè;orhZ gq,A 7oha ds vkpk;Z HkfV~V us Hkkeg ds 'yksd dk vuqdj.k
fd;k vr% Hkkeg 6oha 'krkCnh ds iwoZorhZ gq,A
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d̀fr& Hkkeg us dkO;kyadkj uked ,d xzUFk dh jpuk dhA o`ÙkjRukdj esa Hkkeg
uke ls dqN 'yksd gSA dqN yksxksa ds vuqlkj Hkkeg us ,d NUnxzUFk Hkh fy[kk
FkkA ijUrq vkt og miyCèk ugha gksrkA dkO;kyadkj esa 6 ifjPNsn gSaa izFke ifjPNsn
esa dkO; ds lkèku] muds y{k.k ,oa Hksn of.kZr gSA f}rh; o r`rh; ifjPNsn esa
vyadkjksa dk o.kZu gSA prqFkZ ifjPNsn esa Hkjr }kjk dgs x;s 10 nks"kksa dk o.kZu gSA
iape ifjPNsn esa U;k; fojksèkh nks"kksa dk o.kZUk gSA iape ifjPNsn esa fooknkLinin'kqf¼
dk fopkj fd;k x;k gSA izk;% dkO;kyadkj xzUFk esa 400 'yksd gSaA Hkjr ds ckn
esa ;g gh xzUFk vyadkj'kkL=k dk loZekU; xzUFk gSA blls iwoZofrZr esèkfo#nz dk ,d
xzUFk Fkk ijUrq og bl le; miyCèk ugha gSA dkO;kyadkj esa 'kCnkFkZ;qxy dks dkO;]
Hkjr }kjk dgs x;s n'kxq.kksa dk ekèkq;ksZt izlkn bu rhu xq.kksa esa vUrHkkZo] oØksfDr
dks lEiw.kZ vyadkj dk ewy bu fl¼kUrksa dh LFkkiuk dh gSA Hkkeg jl dks dkO;
ds ewyRo ds #i esa Lohdkj ugha djrs gSA dkO; dk izk.k:i vyadkj dks ekurs
gaSA Hkkeg ds er esa lHkh vyadkj ^^oØksfDrju;kFkksZ foHkkO;rs**A ijorhZ dky esa oØksfDr
dks izFkd~ vyadkj ds :i esa ekuk tkrk gSA Hkkeg dh oØksfDr dks vk/kj cukdj
dqUrd us oØksfDrthfore~ xzUFk dh jpuk dhA Hkkeg izFkDrk ls jl dks Lohdkj
ugha djrs gSa fiQj Hkh jlor~ vyadkj gksrk gS ;g Lohdkj djrs gSA vizLrqriz'kalk
oØksfDr bR;kfn vyadkjksa ds y{k.k fopkjosyk esa O;aX;kFkZ dks Lohdkj djrs gSaA

vyadkj lEiznk; ds izorZd Hkkeg gSA bl lEiznk; ds vuqlkj vyadkj gh dkO;
dk izk.kHkwr gksrk gSA ^^'kCnkFkkSZ dkO;e~** bl y{k.k ls 'kCn vkSj vFkZ dkO; ds 'kjhj
gS ,slk Lohdkj djus ls vyadkj nks izdkj dk gksrk gSA 'kCnkyadkj vkSj vFkkZyadkjA
Hkjreqfu ds er esa vuqizkl] miek] nhid ,oa :id ;s pkj vyadkj gksrs gSaA Hkkeg
us vius xzUFk esa 39 vyadkj Lohd`r fd;s gaSA ;s gh vyadkj c<+dj dqoy;kuUn
esa 125 gks x;sA vyadkj lEiznk; ds izorZd jl rRo dks tkurs FksA vr% os dgrs
gS fd jlkfnor~ vyadkj gksrk gS jl Hkh vyadkj gS i`Fkd~ rRo gSa ,slk ugha ekursA

ikBxr iz'u 20-2

7- vyadkj lEiznk; ds izorZd dkSu gS\

8- dkO;kyadkj xzUFk ds jpf;rk dkSu gS\

9- Hkkeg dk ns'k dkSu lk gS\

10- Hkkeg ds firk dk uke D;k gS\

11- Hkkeg dk le; D;k gS\

12- dkO;kyadkj esa fdrus vyadkj Lohd`r gS\
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20-3 n.Mh

laLd`r txr esa dkO;'kkL=k ds f}rh;kpk;Z ds #i es n.Mh dk Lej.k gksrk gSA

tkrs txfr okYehdkS dfofjR;fHk/k¿Hkor~A
doh brh rrks O;kls do;LRof; nf.MfuAA

bl izdkj izkphu lân; ds opuksa ls lkfgR; esa n.Mh dh egrh izfr"Bk dk vuqeku
gksrk gSA ^^nf.Mu% inykfyR;e~** ;g mfDr n.Mh dh izflf¼ esa izek.k gSA n.Mh
dk okLrfod uke Kkr ugha tSls HkoHkwfr vkSj ek?k ds uke ds fo"k; esa lquk tkrk
gSA mlh izdkj czãk.MPN=kn.M bR;kfn n'kdqekj ds eaxykpj.k esa n.M in iz;ksx
ls n.Mh uke gSaA

ns'k& n.Mh ds fuokl izns'k ds fu.kZ; esa vofUrlqUnjh dFkk izek.k gSA mlds vuqlkj
n.Mh ds iwoZ iq#"k xqtZj izkUr esa fLFkr vkuUniqj esa jgrs FksA mlds ckn os nf{k.k
ns'k esa fLFkr orZeku ,fypiqjlaKk ls izFkekuepyiqj uke ds LFkku ij vk x;sA mlls
bl dfo dks nf{k.kkR;Hkko fl¼ gksrk gSA dkaph] dkosjh] pksy dfyaax] ey;kfuy
vkfn nf{k.k ds izfl¼ LFkku vkfn dk n.Mh }kjk fd;s x;s mYys[k gh izek.k gSSA
n.Mh ds nf{k.kR;Ro esa nwljk izek.k dk Hkh vuqeku fd;k tkrk gS fd dk'ehj ns'k
esa gq, vkyadkfjd n.Mh ds er dks izk;% ugha dgrs gSaA vr% n.Mh dk lqnwj nf{k.koklh
gksuk fl¼ gksrk gSA

dky& ;|fi n.Mh ds fLFkfrdky vkt Hkh fu.khZr ugha gS rFkkfi mlds }kjk fn;s
izse vyadkj ds mnkgj.k esaA&

bfr lk{kkr~ d`rs nsos jkKks ;nzktoeZ.k%A
izhfrizdk'kua rPp izs; bR;oxE;rke~AA

bl mnkgj.k ls jktoeZu ds ledkyhu fl¼ gksrs gaSA ,sfrgkfld dgrs gaS fd jktoekZ
gh ujflag nwljs uke okys dkaphujs'k 737&779 bZloha esa flagklu vk#<+ gq, FksA

n.Mh vofUrlqUnjh dFkk esa ck.kHkV~V vkSj e;wj dfo dks Lej.k djrs gaS vkSj mudks
vfHkuoxqIr us ykspu Vhdk esa mn/`r&fd;k gS bl izdkj n.Mh ds fLFkfr dky dh
;g iwoZ&vij lhek gSA vr% lkekU;% 715&790 bZ0 n.Mh dk le; jgk gSA

10oha 'krkCnh esa mRiUu vfHkuoxqIr ykspuxzUFk esa fy[krs gS & ^^;Fkkg n.Mh& x|i|e;h
pEiw**

10oha 'krkCnh ds iwoZ esa mRiUu izrhgkjsUnqjkt mn~HkV~Vjfpr dkO;kyadkjlkjlaxzg ds y?kqo`fr
esa fy[kk gS & ^^vr ,o nf.Muk ^fyEirho* vkfnA**
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dUuM~Hkk"kk esa veksèko"kZ us dfojktekxZ uked ,d xzUFk fy[kkA ,slk izrhr gksrk gS
fd bUgksusa Li"V :i ls dkO;kn'kZ dks vk/kj cukdj bl xzUFk dks fy[kk gSA dfojktekxZ
uked xzUFk dk jpukdky 815 ls 875 bZLoha ds eè; ekuk tkrk gSA

n.Mh us dkO;kn'kZ esa ftl jhfr ls o.kZu fd;k gSA ml jhfr dks vk/kj cukdj
okeu us dkO;kyadkjlw=k dh jpuk dhA vr% n.Mh okeu ls iwoZorhZ Lohd`r gSaA okeu
dk dky 779 bZ ls 813 bZa rd ekurs gSaA

bu lHkh izek.kksa ls n.Mh ds le; dh ifjlhek 8oha 'krkCnh ekuus ;ksX; gSA

d`fr&^=k;ks nf.MizcU/k'p* bl iafDr dk vuqlj.k djds] dkO;kn'kZ] n'kdqekjpfjre~
vkSj vofUrlqUnjhdFkk ;s rhu xzUFk n.Mh ds dgs tkrs gSaA dqN yksx ^^NUnksfofpR;ka
ldyLrRiziap% iznf'kaZr%** bl nf.M ds opu ls ^NUnksfofpfr uked Hkh nf.M ds
xzUFk dh dYiuk djrs gSaA vyadkj 'kkL=kksa esa dkO;kn'kZ xzUFk dh x.kuk gksrh gS vkSj
xzUFk dkO;ksa esa n'kdqekjpfjre~ ,oa vofUrlqUnjhdFkk ;s nks xzUFk gSA*

n.Mh dk dkO;kn'kZ ije yksdfiz; gSa] D;ksafd dUuM Hkk"kk esa dfojktekxZ uke ls
bl xzUFk dk vuqokn fd;k gSA vkSj flagyHkk"kk esa ^^fl; clydj** uke ls vuqokn
gqvk gSA bl xzUFk esa 4 ifjPNsn ,oa 660 'yksd gSaaA f}rh; ifjPNsn esa 354 vyadkj]
,oa y{k.k] mnkgj.k ,oa Hksn dgs x;s gSA r`rh; ifjPNsn esa 'kCnkyadkj dh foospuk
ds lkFk ;ed iziap gS] prqFkZ ifjPNsn esa nks"kksa dh xos"k.kk dh xbZ gSA

n.Mh us jhfr izLFkku dk leFkZu fd;k gSA lkFk gh vyadkj izLFkku dk Hkh leFkZu
fd;k gSA n.Mh ds er esa miek vkfn vyadkj vkSj 'ys"kkfn xqq.k ;s vyadkj in
ls okP; gksrs gSaA n.Mh ekèkq;Zxq.ko.kZu esa jl dh fLFkfr ds fo"k; esa Hkh dgk fd
dnkfpr~ o.kZ vFkok vFkZ ds mRd"kZ lkèku ds fy, ekèkq;Zxq.k jl dk ifjiks"k.k djrk
gSA loZizFke n.Mh us dkO; esa 'kCn dh iz/kurk dgh gS& 'kjhja rkofn"VkFkZO;ofPNUuk
inkoyhA txUukFkkpk;Z us bl er dk vkJ; ysdj xzUFk fy[kkA

ikBxr iz'u 20-3

13- dkO;kn'kZ ds jpf;rk dkSu gSa\

14- n.Mh dk dky D;k gSa\

15- n.Mh dgk¡ ls gS\

16- dkO;kn'kZ esa fdrus ifjPNsn gSa\

17- dkO;kn'kZ esa fdrus 'yksd gSa\

18- dkO;kn'kZ dk vuqokn xzUFk dkSu lk gSa\
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20-4 okeu

vkyadkfjdksa dh lwph esa okeu dk egRoiw.kZ LFkku gSaa mldk dkO;kyadkjlw=k fo"k;
izfriknu dh n`f"V ls vR;Ur egRoiw.kZ gSa ;s gh okeukpk;Z jhfr lEiznk; ds tud
gSA vkyadkfjd okeu oS;kdj.k dkf'kdkdkj okeu ls fHkUu gSaA vkyadkfjd okeu
dkO; esa jhfr dh iz/kurk dks Lohdkj djrs gaSA vr,o jhfrlEiznk; esa vxzzzx.; okeukpk;Z
gSaA okeukpk;Z ds ns'k dky d`fr ds fo"k; esa lkekU; ifjp; fn;k tkrk gSA

ns'k& okeu t;kihMuked dk'ehjjkt jk"VªdwVoa'k ds xksfoUnr`rh;k ds lHkkif.Mr vkSj
lfpo FksA jktrjafx.khdkj dh ^^okeuk|k'p efU=k.k%** bl opu ls Kkr gksrk gSA
vr,o dk'ehj ns'k okeu dk fuoklLFkku FkkA

dky& t;kihM dk 'kkludky 779&819 b± gSaA vkSj xksfoUn dk 'kkludky 794&813
bZa ekurs gS vr% okeu dk le; 8oha 'krkCnh ds pje Hkkx vkSj 9oha 'krkCnh dk
vkfn Hkkx fuf'pr gksrk gSA

vfHkuoxqIr us okeu dks vius xzUFk ykspu esa ^^okeukfHkizk;s.kk;ek{ksi%** ;g Lej.k
fd;k gSA vr% okeu dk vfHkuoxqIriwoZofrZRo fl¼ djrs gaSA okeu us dknEcjh]
mÙkjjkepfjr vkSj f'k'kqikyoèk dk mnkgj.k fn;k gSA vr,o okeu dk dky HkoHkwfr]
Ckk.k vkSj ek?k ds ijorhZ fl¼ gksrk gSA bl izdkj okeu dk dky 8oha 'krkCnh
ds mÙkjHkkx vkSj 9oha 'krkCnh ds vkfn Hkkx fuf'pr gksrk gSA

d`fr& okeu us dkO;kyadkjlw=k xzUFk dh jpuk dhA okeu dks dkO;kyadkjlw=k uked
xzUFk LokiKo`fr lfgr izfl¼ gSA bl xzUFk esa vyadkj 'kkL=k ds lHkh fo"k; lw=kksa
}kjk fu:fir gSaA bl xzUFk esa ikap vè;k; gS ;gka 319 lw=k gaSA ;gka vè;k;ksa dks
vfèkdj.k 'kCn ls O;ogkj djrs gSaA izFke vfèkdj.k esa dkO;] mlds iz;kstu vkSj
jhfr fu#fir gSa f}rh; vfèkdj.k esa in okD; okD;kFkZ nks"kksa dk fu:i.k gSaA r`rh;
vfèkdj.k esa xq.kksa dk foospu fd;k x;k gSA tgka n'kxq.kksa dk 'kCn vkSj vFkZ o`fr
ls chl izdkj ls foHkDr fd;k] prqFkZ vfèkdj.k esa 'kCnkFkkZyadkjksa] iape vfèkdj.k
esa dqN v'kqf¼;k dk funsZ'k gSaA dkO;kyadkj ds izkphu Vhdkdkj lgnso us dgk fd
okeu dh d`fr u"V gks x;hA mudh d`fr;ka dk m¼kj eqdqyHkV~V us fd;kA og xzUFk
vkt izkIr gksrk gSA okeu ds dqN fof'k"V fl¼kUr gSa 1- xq.k vyadkjksa ls fHkUu
gS] 2- jhfr rhu izdkj dh gS] 3- oØksfDr dh y{k.k#irk 4- fo'ks"kksfDr dk y{k.k
oSfp=;] 5- lexz vFkkZyadkj izia×k~p dh miek:idrkA okeu us jhfr dks dkO; dh
vkREkk LFkfir fd;kA ;|fi izkphu fo}kuksa us jhfr dks fu:fir fd;k fiQj Hkh jhfr
dkO; dh vkRek gS] okeu us loZizFke dgkA

jhfr lEiznk; ds izorZd okeu gSa] muds er esa jhfr dkO; dh vkRek gSa jhfr D;k
gS] in la?kVuk jhfrA os inla?kVuk xq.k esa vkrs gSa rks xq.k lEiznk; vkRek ifj.ker
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gSA jhfr ds Hksnksa dk O;ofLFkr o.kZu n.Mh us fd;kA xq.k vkSj vyadkjksa dk vladh.kZ
:i izdV djds xq.kksa dk 'kCnkFkZ rRo ls 20 izdkj ls fu#fir gSA dkO; 'kksHkk
djus okys èkeZ xq.k gSA muds vfr'k; gsrq rks vyadkj gksrs gSaA ,slk okeu ekurs
gSaA Hkkegkfn jl dks vyadkj Lohdkj djrs gSa ,slk okeu ekurs gaSA Hkkegkfn jl
dks vyadkj Lohdkj djrs gSa okeu bl dks dkfUrxq.k Lo:i dgdj mldh vko';drk
Lohdkj dh gSA

ikBxr iz'u 20-4

19- jhfr lEiznk; ds izorZd dkSu gS\

20- okeu ds jfpr xzUFk dk uke D;k gS\

21- okeu dk ns'k dkSu&lk gS\

22- okeu dk le; D;k gS\

23- okeu ds er esa dkO; dh vkRek D;k gS\

24- dkO;kyadkjlw=k esa fdrus vfèkdj.k gS\

25- dkO;kyadkjlw=k esa fdrus lw=k gSa\

20-5 #nzV

#nzVkpk;Z vkyadkfjdksa esa vxzx.; gSaA #nzVkpk;Z dk nwljk uke #nzHkV~V gSA vkyadkfjd
LkEiznk; esa #nzV uke vkyadkfjd #i esa vR;Ur izfl¼ gSA HkV~Vokeqd ds iq=k #nzV
'krkuUn uke ls ifjfpr gSaA

ns'k& #nzVkpk;Z dk'ehjoklh FksA dk'ehj izkUr esa gh 'kkL=kppkZ djrs FksA vr% bl
#nzVkpk;Z dk fuokl LFkku d'ehj ns'k FkkA

dky& #nzV }kjk fojfpr dkO;kyadkj ds mnkgj.k jkt'ks[kj Hkkstjkt vkSj izfrgkjsUnzqjkt
us vius xzUFk esa fy[ks gSa vr% jkt'ks[kj vkfn ls iwoorhZ gSaA bl izdkj budk le;
9oha 'krkCnh dk mÙkjHkkx FkkA

10oha 'krkCnh ds oYyHknso us #nzV ds xzUFk ds Åij Vhdk fy[kh gSa vr% nloha
'krkCnh ls iwOkZdkfyd #nzkVkpk;Z gSA

tSdksoh egksn; us #nzV dks 'kadjoeZu uked vofUroeZu iq=k ds ledkyhu ekurs
gSa vr% blls iwoZ dk le; fl¼ gksrk gSA
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d`fr& #nzV us dkO;kyadkj uked xzUFk fy[kk gSA Ükàxkjfryd ds iz.ksrk Hkh #nzHkV~V
gSaA ;gka #nzHkV~V vkSj #nzV nksuksa leku gS ,slk dqN fo}kuksa dk er gSaA ,d i{k
nksuksa dks fHkUu ekurk gSA vfèkdka'k fo}ku #nzV dh rhu d`fr;ka ekurs gSa 1- dkO;kyadkj]
2- Ükàxkjfryd 3- f=kiqjoèk dkO;A

#nzV dk dkO;kyadkj fo"k; foospu dh n`f"V ls vrho O;kid gS dkO; dk iz;kstu]
dkO; dk mn~ns';] dfork lkexzh] vyadkj] Hkk"kk] jhfr] jl] o`fr;ka vkfn lHkh fo"k;
;gka lekyksfpr gSa vkpk;Z #nzV vyadkj lEiznk; ds leFkZd gS vr% dkO; esa vyadkj
gh iz/ku gS bl xzUFk esa 16 vè;k; gS vkSj 734 i| gSaA vyadkjksa dk foHkktu
vkSj oxhZdj.k loZizFke #nzV us fd;k gSA vyadkjksa ds ewy rRo pkj gSa os gS& okLro]
vkSiE;] vfr'k; vkSj 'ys"kA bUgksaus izkphu vkyadkfjdkas us ftu vyadkjksa dks dgk
gS muesa ls dqN vyadkjksa dk R;kx fd;k gS vkSj uwrur;k dqN vyadkjksa dks Lohdkj
fd;kA dqN vyadkjksa dk uke ifjorZu fd;k gSa bl izdkj os gh loZFkk vyadkjekxZ
ds ifj"d`rdrkZ gSA oLrqr #nzV ds xzUFk dk mn~ns'; vyadkjksa dh leh{kk djuk FkkA
uo jlksa ds vfrfjDr izs; vFkok okRlY; jl dks ekurs gSA

ikBxr iz'u 20-5

26- #nzV dk nwljk uke D;k gS\

27- #nzV dk dky D;k gS\

28- #nzV dk ns'k D;k gS\

29- dkO;kyadkj xzUFk dk jpf;rk dkSu gS\

30- dkO;kyadkj esa fdrus i| gSa\

31- dkO;kyadkj esa fdrus vè;k; gSa\

20-6 vfHkuoxqIr

èofu izLFkku ds fof'k"V vkyadkfjd vfHkuoxqIr FksA ;s u dsoy vkyadkfjd Fks vfirq
'kSon'kZukpk;Z vkSj rU=kjgL;K FksA izk;% dFkk lqurs gS fd Lo;a vkuUnoèkZu vfHkuoxqIr
uke ls izdV gq,A mlds ckn èoU;kyksd dh ykspu Vhdk fy[khA vfHkuoxqIRk dk'ehj
ns'k ds 'kkjnk/ke ds vR;Ur izfrf"Br fl¼ vkSj egkiq#"k FksA ;g tuJqfr gS fd
vfHkuo xqIr f'ko ds vorkj gSA

ns'k& vfHkuoxqIr ds iwoZt] vf=kxqIr xaxk ;equk ds eè;ofrZ LFkku dks R;kx dj
yfyrkfnR; ds funsZ'k ls dk'ehj ns'k vk x;s FksA vr,o vfHkuoxqIr dk fuoklLFkku
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dk'ehj ns'k Fkk ,slk fo}kuksa dk er gSA

dky& vkuUnoèkZu ds èoU;kyksd xzUFk ij ykspu Vhdk jphA blls Kkr gksrk gS fd
vfHkuoxqIr vkuUnoèkZu ds ijorhZ gSA vfHkuoxqIr dk le; n'koha 'krkCnh dk mÙkjHkkx
;k 11 oha 'krkCnh dk vkfn Hkkx fuf'pr gksrk gSA

oa'k ifjp;& vfHkuoxqIr ds firk dk uke pq[ky FkkA pq[ky dk nwljk uke ujflagxqIr
Fkk] os f'ko ds ije HkDr Fks] mudh ekrk dk uke foeyk muds firkeg dk uke
ojkgxqIr FkkA mlds dfu"B Hkzkrk dk uke euksjFkxqIr FkkA mYiykpk;Z izrhgkjsUnqjkt
vkSj y{k.k xqIr ;s LkHkh vfHkuoxqIr ds xq# Fks] d.kZ] eUnz ;s nks muds f'k"; FksA

d`fr& vfHkuoxqIr dh d`fr;ksa esa èoU;kyksd dh ykspuVhdk] Hkjrd`rukV~;'kkL=k dh
vfHkuo Hkkjrh Vhdk] vkSj rU=kyksd ;s rhu xzUFk furkUr izfl¼ gSA jlfl¼kUrizorZdrk
ls ;s lkfgR; 'kkL=k ds egksidkjd gSaA Hkjreqfu 8 jlksa dks Lohdkj djrs gSA ijUrq
ukV~;'kkL=k ds Åij vfHkuoHkkjrh Vhdk esa vfHkuoxqIr us 9 jlksa dk izfriknu fd;k
gSA 'kkUr Hkh jl gS ,slk vfHkuoxqIr dk er gSA lEizfr ukV~;'kkL=k dk fdruk ekgkRE;
gS ;g Kku rks vfHkuo Hkkjrh Vhdk ds fcuk lEHko ugha gSA vkuUnoèkZUk us vius
èoU;kyksd esa oLrqèofu] jlèofu vkSj vyadkj èofu dh leku iz/kurk fn[kkbZ gSA
ijUrq vfHkuoxqIr us jlèofu dh vfèkd iz/kurk Lohdkj dh gSA oSls gh txr esa
jlèofu dh iz/kurk lHkh Lohdkj djrs gSaA mUgksaus dgk gS & jlsuSo loZa thofr
dkO;e~ ^^u gh rPNwU;a dkO;a fdafpnfLrA** blh er dh vkJ; djds fo'oukFk us
lkfgR;niZ.k xzUFk dh jpuk dhA i| dkO; dk y{k.k dgk& ^^okD;a jlkRead dkO;e~A
HkSjoLro%] ØeLrks=k] cksèki×k~pnf'kdk**] ekfyuhfot;okfrZde~] bZ'ojizR;fHkKkfoef'kZuh]
bZ'ojizR;fHkKkfoo`frfoef'kZuh ls lc d`fr;ka vfHkuoxqIr dh gSA

vfHkuoxqIr ds fo"k; esa ,d tuJqfr lquh tkrh gS fd HkSjoL=kks=k dh vko`fr djrs
gq, f'k"; ds lkFk vfHkuoxqIr xqiQk ds vUnj izfo"V gks x;sA mlds ckn ls os vn`';
gSa vr,o vfHkuoxqIr fl¼ ,oa egkiq#"k ekus tkrs gSA

ikBxr iz'u 20-6

32- vfHkuoxqIr dk ns'k D;k gS\

33- vfHkuoxqIr dk dky D;k gS\

34- ykspuVhdk ds dÙkkZ dkSu gSa\

35- vfHkuo Hkkjrh fdl xzUFk dh Vhdk gSa\

36- vfHkuoxqIr dh ekrk dk uke D;k gSa\

37- vfHkuoxqIr ds firk dk uke D;k gSa\
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20-7 dqUrd

vkyadkfjd lEiznk; esa dqUrdkpk;Z Hkh vxzx.; gSaaA oØksfDrthfore~ xzUFk ds jpf;rk
gSaA oØksfDrdkjdqUrdkpk;Z èofudkj ls ijorhZ gSA èofu izLFkku dh èoU;kyksd ls
èoU;kyksd dh ykspu Vhdk ls ifj"d`r èofuizLFkku ds fojks/kFkZ dqUrd us
^^oØksfDrthfore~** xzUFk dh jpuk dhA oØksfDrlEiznk; ds izorZd dqUrd gSA ;g
xzUFk gh oØksfDrlEiznk; dk eq[; xzUFk gSA

ns'k& dqUrd dk'ehj ns'k ds fuoklh FksA dqUrdkpk;Z dh 'kkL=k ppkZ dk'ehj esa
gqbZA vr% ;s dk'ehjh FksA

dky& oØksfDrdkj FksA èofuizLFkku ds fojksèk ds fy, oØksfDr lEiznk; 'kq# fd;kA

vr% èofudkj ds ijorhZ dqUrd gSA èofudkj dk le; 9oha 'krkCnh FkkA vr% 9oha

'krkCnh ds ckn dk le; dqUrd dk gSaA

tuJqfr gS fd vfHkuoxqIr ds ledkyhu FksA vfHkuoxqIr dk le; 10oha 'krkCnh

dk mÙkjHkkx o 11oha 'krkCnh dk vkfnHkkx FkkA vr% ;g dqUrd dk le; gksuk

pkfg,A efgeHkV~V ds ^O;fDrfoosd* xzUFk esa dqUrdfojfpr oØksfDrthfor ds mnkgj.k

,oa lekykspuk fo|eku gSaA oØksfDrthfor dk lkj vyadkjloZLo esa gSA vr% efgeHkV~V

ds ledkyhu ;k iwoZorhZ FksA bl izdkj dqUrd dk le; 11oha 'krkCnh gqvkA

d̀fr& dqUrd dh jpuk oØksfDrthfore~ gS orZeku esa ;g iw.kZ miyCèk ugha gSA blesa

4 mUes"k gSaa ftlesa oØksfDr ds Hksnksa dk lkaxksikax o.kZu fd;k gSa dqUrdkpk;Z èofuokn

dk dnkfi leFkZu ugha djrs gSa oØksfDr ds ekè;e ls gh 'kCnkFkZ dk peRdkj gksrk

gSA O;atuk èofu oØksfDr dk ,d Hkkx gSA dqUrd ds er esa oØksfDr gh dkO;

dk izk.kHkwr gSA oØksfDrthfor esa Hkkeg] n.Mh vkSj mn~HkV~V dk mYys[k fd;k gSA

fdUrq vkUkUnoèkZu dk mYys[k ugha fd;kA blh izdkj vfHkuoxqIr dk Hkh viuh Vhdk

esa dqUrd dk uke ugha fy[kkA blls ;g er vkrk gS fd dqUrd èofuizLFkku ds

fojksèkh FksA vFkok vfHkuoxqIr vkSj dqUrd lelkef;d gSA èofu dk [k.Mu djus

ds fy, oØksfDr lEiznk; izkjEHk fd;kA

oØksfDr izfl¼ vfHkèkuO;frfjDr fofp=k vfHkèku dk uke gSA Hkkeg us vfr'k;ksfDr

,oa oØksfDr dk uke dgk gSA dqUrd us èofu dk vUrHkkZo oØksfDr esa fd;k gSA

bl oØksfDr dk vU; vkpk;ks± us vknj ugha fd;kA oØksfDr Hkh ,d vyadkj gS

,slk #nzV ekurs gSaA bl izdkj oØksfDr lEiznk; dk [k.Mu vkpk;ks± }kjk fd;k x;kA
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ikBxriz'u 10-7

38- dqUrd dk le; D;k gS\

39- dqUrd dk ns'k D;k gS\

40- dqUrd ds xzUFk dk uke D;k gS\

41- oØksfDr lEiznk; ds tud dkSu gSa\

42- oØksfDrthfore~ esa fdrus mUes"k gSa\

43- dqUrd ds er esa dkO; dk izk.k D;k gS\

ikBlkj

lkfgR; xzUFkksa esa vkuUn izzkIr gksrk gSaA ogka Hkh gesa dkO; i<+us ls vkuUn gksrk gSA

dkO;ksa esa nks"kksa dk foospu dkO;ksa esa jlkfn dh izèkkurk dk fopkj bR;kfn rks vyadkj'kkL=k

esa gksrs gSA fiQj Hkh dqN vkyadkfjdksa ds er esa jl gh dkO; esa iz/ku gS dqN]

jhfr] vyadkj] èofu] oØksfDr vkfn dks iz/ku ekurs gSaA vr,o jhfrizLFkku] èofuizLFkku]

vyadkjizLFkku] jlizLFkku] vkSj oØksfDr lEiznk; vkfn dk vkfoHkkZo gqvkA ;gka

vkyadkfjdksa ds ns'k dky vkSj d`fr;ksa ds fo"k; esa ppkZ gSaA Hkjreqfu ukV~; 'kkL=k

ds izorZd gSA prqFkZ bZlohaiwoZ Hkjreqfu us dkO; esa jl gh iz/ku gSA ,slk ekudj

jl lEiznk; dk izkjEHk fd;kA NBh 'krkCnh esa dk'ehjoklh Hkkeg us dkO;kyadkj

xzUFk dh jpuk dhA Hkkeg ds er esa rks vyadkj gh iz/ku gS vr% vyadkjlEiznk;

ds izorZd Hkkeg gSA 7oha 'krkCnh esa nf{k.kkR; vkyadkfjd n.Mh us dkO;kn'kZ xzUFk

fy[kkA n.Mh vyadkj lEiznk; ds izeq[k vkpk;Z gSa fiQj Hkh n.Mh jhfr foospuk ls

iz[;kr FksA 9oha 'krkCnh esa dk'ehjoklh okeu us dkO;kyadkjlw=k dh jpuk dhA okeu

ds er esa dkO; esa jhfr gh iz/ku gksrh gSA vr% ;s jhfr lEiznk; ds izorZd gSA

dk'ehjoklh #nzV us dkO;kyadkj xzUFk fy[kkA buds er esa Hkh vyadkj iz/ku gSA

dk'ehjoklh 10oha 'krkCnh esa mÙkj esa vfHkuoxqIr us ukV~;'kkL=k ij vfHkuoHkkjrh Vhdk

fy[kh vkSj èoU;kyksd ij ykspu Vhdk fy[kh] vfHkuoxqIr jl izLFkku ds ,d vkpk;Z

gSaA 11oha 'krkCnh esa dk'ehjoklh dqUrd us oØksfDrthfore~ xzUFk dh jpuk dhA dqUrd

us oØksfDr lEiznk; dks izkjEHk fd;kA bl izdkj bl ikB esa vkyadkfjdks ads ifjp;]

lEiznk; o fl¼kUrkas dks lekykspuk dh xbZ gSA
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laLÑr lkfgR; iqLrd&3

vkius D;k lh[kk

• vkyadkfjdksa ds fo"k; esa tkukA

• muds ns'k dky ,oa Ñfr;ksa dks tkukA

• muds oa'k ifjp; dks tkukA

• vyadkj lEiznk; ds izorZdksa dks tkukA

ikBkUrjiz'u

1- Hkjreqfu ds ns'kdky ,oa d`fr ds fo"k; esa ys[k fyf[k,A

2- ukV~;'kkL=k dk la{ksi ifjp; nhft,A

3- Hkjreqfu dk lkekU; ifjp; fyf[k,A

4- Hkkeg ds ns'k dky o d`fr ds fo"k; esa fyf[k,A

5- dkO;kyadkj dk la{ksi ifjp; nhft,A

6- Hkkeg ds dky ds fo"k; esa fyf[k,A

7- n.Mh ds ns'k dky ,oa d`fr ds fo"k; esa fyf[k,A

8- n.Mh ds dky ds fo"k; esa la{ksi ifjp; nhft,A

9- dkO;kn'kZ dk la{ksi ifjp; fyf[k,A

10- okeu dk la{ksi esa ifjp; fyf[k,A

11- okeu ds ns'k dky o d`fr ds fo"k; esa fyf[k,A

12- dkO;kyadkjlw=k dk la{ksi esa ifjp; fyf[k,A

13- #nzV ds ns'k dky o d`fr ds fo"k; esa fyf[k,A

14- dkO;kyadkj xzUFk dk lkekU; ifjp; nhft,A

15- vfHkuoxqIr ds ns'k dky o d`fr ds fo"k; esa fy[ksaA

16- vfHkuoxqaIr dh d`fr ds fo"k; esa y?kqfVIi.kh dhft,A

17- vfHkuoxqIr dk lkekU; ifjp; nhft,A
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vkyadkfjd ifjp; & 1

18- dqUrd ds ns'kdky o d`fr ds fo"k; esa fyf[k,A

19- oØksfDrthfor xzUFk ij fucUèk fyf[k,A

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

20-1

1- HkjreqfuA

2- HkjreqfuA

3- NBs vkSj 7osa vè;k; esaA

4- 36 ;k 37 vè;k;A

5- rfeyxzUFk dk jpukdky 4oha bZ-iw ekurs gS mlls iwoZoÙkh Hkjr gSA

6- 6000 'yksdA

20-2

7- HkkegA

8- HkkegA

9- dk'ehjA

10- jfØy xksfeu~A

11- 6oha 'krkCnhA

12- 39

20-3

13- n.MhA

14- 8oha 'krkCnhA

15- nkf{k.kkR;A

16- PkkjA
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vkyadkfjd ifjp; & 1

laLÑr lkfgR; iqLrd&3

17- 660 'yksdA

18- dfojkt ekxZA

20-4

19- okeuA

20- dkO;kyadkjlw=kA

21- dk'ehj ns'kA

22- 8oha 'krkCnh dk mrj Hkkx] 9oha 'krkCnh dk vkfn HkkxA

23- jhfrA

24- ikapA

25- 319 lw=kA

20-5

26- #nzV A

27- uoe'krd ds mÙkjHkkxA

28- dk'ehjA

29- #nzVA

30- 734 i|A

31- 16 vè;k;A

20-6

32- dk'ehjA

33- 10oha 'krkCnh dk vkfnHkkx] vFkok 11oha 'krkCnh dk mÙkjHkkxA

34- vfHkuoxqIrA

35- ukV~;'kkL=kA
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36- foeykA

37- ujflag xqIrA

20-7

38- ,dkn'k'kreA

39- dk'ehj ns'kA

40- oØksfDrthfore~A

41- dqUrdA

42- pkj mUes"kA

43- oØksfDr dkO; dk izk.kA

Ø-la- uke ns'k dky d`fr

1- Hkjr dk'ehj 4 oha 'krkCnh ukV~;'kkL=k
ls iwoZ

2- Hkkeg dk'ehj 6 oha 'krkCnh dkO;kyadkj

3- n.Mh nkf{k.kkR; 7 oha 'krkCnh dkO;kn'kZ

4- Okkeu dk'ehj 9 oha 'krkCnh dkO;kyadkjlw=k

5- #nzV dk'ehj 9 oha 'krkCnh dkO;kyadkj

6- vfHkuoxqIr dk'ehj 10 oha 'krkCnh vfHkuoHkkjrh]
ykspuVhdk] rU=kyksd

7- dqUrd dk'ehj 11 oha 'krkCnh oØksfDrthfore~
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vkyadkfjd ifjp;&2

laLÑr lkfgR; iqLrd&3

21

vkyadkfjd ifjp;&2

dfo lkfgR; ds fuekZ.k ds fy, iz;Ru djrs gSa ijUrq vKkr iwoZdrk ls gh lkfgR;
esa vyadkjksa dk vkReizdk'k gksrk gSA tSls fo'o ds izkphure ½Xlafgrk esa ½f"k;ksa
us vKkr iwoZdrk ls gh vyadkjksa dk iz;ksx fd;kA

½Xosn esa miek #id vfr'k;ksfDr vuqizkl bR;kfn vyadkjksa dk iz;ksx gSA vfXuiqjk.k
esa dkO; foHkkx] dkO; dh jhfr] dkO; ds xq.k bR;kfn fo"k; of.kZr gSaA blesa Hkh
vkxs lkfgR;'kkL=k ds foospu ds fy, vyadkj'kkL=k dk Hkh lekxe gqvkA izkphu
vkyadkfjdksa us dkO; ds fo"k; esa cgqr ls er iznku fd;sA dkO; esa izk.kHkwr dkSu
gksrk gSA bl fo"k; dks ysdj vkyadkfjdksa ds erlkE; vkSj eroS"kkE; nksuksa fn[kkbZ
nsrs gSaA vkuUnoèkZUk us vius xzUFk èoU;kyksd esa èofu dks dkO; dh vkRek dgk
gS vkSj èofufojks/h er dks miLFkkfir dj [k.Mu fd;kA mlds ckn eEeV us dkO;izdk'k
fy[kkA mUgkasus dkO; dk y{k.k ^^rnnks"kks 'kCnkFkkSZ lxq.kkouyÄ~Ñrh iqu% Dokfi** dgk
gSA bl y{k.k dks [kf.Mr djds fo'oukFk us lkfgR;niZ.k fy[kkA mUgksaus dkO; dk
y{k.k fn;k& ^^okD;ajlkReda dkO;e~A** blds ckn txUukFk us bldk [k.Mu djds
jlxaxkèkj xzUFk esa ^^je.kh;kFkZizfriknd% 'kCn% dkO;e~** fy[kkA bl izdkj vkyadkfjdksa
us dkO; ds fo"k; esa vius fl¼kUrksa dks izfriknu fd;kA

Hkkjrh; ijEijk esa fo}kuksa us vius xzUFkksa esa viuk ifjp; ugha fn;kA blfy, bu
fo}kuksa ds ns'k dky vkSj d`fr ds fo"k; esa fopkj nq"dj gSA ijUrq èofudkj ds
er dks eEeV us Lohdkj fd;k] eEeV ds er dk fo'oukFk us [k.Mu fd;kA bl
izdkj vkUkUnoèkZu] eEeV vkSj fo'oukFk vkfn ds eè; ikSokZi;Z lEcUèk tku ldrs
gSaA dqN xzUFkksa esa rRdkyhu jktkvksa ds uke miyCèk gksrs gSaA bu izek.kksa ls vkuUnoèkZu]
eEeV fo'oukFk] txUukFk buds fo"k; esa ns'k dky vkSj d`fr ds fo"k; esa vuqeku
fd;k tkrk gSA ;gh bl ikB dk foosP; fo"k; gSA
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laLÑr lkfgR; iqLrd&3

mn~ns';&

bl ikB dks i<+dj vki l{ke gksaxs&

• èofudkj dk ifjp; tku ikus esa_

• èofudkj dh d`fr dks tku ldus esa_

• fdlus fdl lEiznk; dh LFkkiuk dh] ;g tku ikus esa_

• vkyadkfjdksa ds ns'k] dky o d`fr;ksa dk Kku izkIr dj ikus esa_ vkSj

• vkyadkfjdksa ds oa'k ifjp; dk Kku dj ikus esaA

21-1 vkuUnoèkZUk

vkUkUnoèkZu dkO;'kkL=kdk'k esa leqTToy u{k=k gSaA dkO;'kkL=k ds bfrgkl esa vkuUnoèkZu
us ,d mTToy vè;k; dh jpuk dhA vkuUnoèkZUk ds fcuk vyadkj'kkL=k dnkfi iw.kZ
ugha gksrkA dkO; txr esa èoU;kyksd dk izos'k egku lkSHkkX; dh ckr gSA vkuUnoèkZu
us dkO; esa èofu gh izèkku gS] ;g ekudj èofulEiznk; vkjEHk fd;kA èoU;kyksd
esa vHkkooknh] y{k.kkoknh] vkSj vfuoZpuh;rkokfn;ksa ds er dk [k.Mu djds loZizFke
èofu dk izfriknu fd;kA bl le; ml èofudkj ds ns'kdky o d`fr ds fo"k;
esa lekykspuk djrs gSaA

ns'k& vkuUnoèkZu dk'ehj f{kfriky vofUroeZu ds lHkkif.Mr Fks mldk izek.k ;g
'yksd gSA

eqDrkd.k% f'koLokeh dfojkuUnoèkZu%A
izFkka jRukdj'pkxkr~ lkezkT;s¿ofUroeZ.k%AA

vr% ;g fl¼ gS fd vkuUnoèkZu dk'ehjoklh FksA

dky& vofUroeZu ds lHkkif.Mr gksus ls vofUroeZu dk le; 855&883 bZ gh
vkuUnoèkZUk dk Hkh le; gSA

oa'kifjp;% & vkuUnoèkZu ds firk dk uke uks.kHkV~V FkkA dqN yksx èofudkj vkSj
èoU;kyksddkj dks leku ekurs gSa vkSj og vkuUnoèkZu gSA ftldk izek.k jkt'ks[kj
dk ;g 'yksd gS&

èofuukfrxEHkhjs.k dkO;rRofuosf'kukA
vkuUnoèkZu% dL; uklhnkuUnoèkZu%AA
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ijUrq èoU;kyksd ds Vhdkdkj vfHkuoxqIr dgrs gSa fd èofudkj vkSj èoU;kyksddkj
leku ugha gSAA èofu dkfjdk ds Åij jfpr o`fr dk uke èoU;kyksd gSA ogka dkfjdk
èofu dkfjdk dks dgk x;k gSA o`fr dk uke vkyksd gSA dqN ds er esa rks èofudkj
dk nwljk uke lân; gSA

d̀fr& bl vkpk;Z us èofuizLFkku ds izorZu ds fy, èoU;kyksd xzUFk dh jpuk dhA
èoU;kyksd dk nwljk uke lân;yksd ;k dkO;kyksd gSA vkuUnoèkZu ds èoU;kyksd
ds vfrfjDr fo"keck.kyhyk] vtqZupfjre~ nsoh'krde~] ;s rhu dfork xzUFk izkIr gksrs
gSaA èoU;kyksd esa rhu va'k gSA dkfjdk] o`fr ,oa mnkgj.kA vusd dfo;ksa dh jpukvksa
ls mnkgj.k ladfyr gSA ijUrq dkfjdk ,oa o`fr Lo;a jfpr gSA dqN yksx dgrs gS
fd vkUkUnoèkZu us fdlh vKkr uke dh d`fr ls dkfjdk Lohdkj dh gSA dsoy
o`fr gh vkuUnoèkZu dh jpuk gSA bl xzUFk esa 129 dkfjdk gS 4 v|ksr gSSA izFke
m|ksr esa èofu fojksèkh erksa dk fujkdj.k djds dkO; dh vkRek èofu dh LFkkiuk
dh gSA mlds ckn OkLrq èofu] vyadkj èofu vkSj jl èofu dk izfriknu fd;k
gSA iqu% èofu nks izdkj dh gksrh gSA foof{krkU;ijokP;èofu vkSj vfoof{krokP;èofuA
èofu ds nksuksa foHkkxksa dks mnkgj.kkssa ls izfriknu fd;k gSA

f}rh; m|ksr esa vfoof{krokP; èofu ds Hksn] izs;l] jl èofu ds Hksn] xq.k vyadkjksa
ds Hksn] bR;kfn fo"k; lekyksP; gSA r`rh;k m|ksr esa jhfr] o`fr;ksa dk o.kZu gS] prqFkZ
m|ksr esa dfo izfrHkk dk vkSj xq.khHkwrO;aX; dkO; dk o.kZu gSA

èofu izLFkku ds izFke vkpk;Z vkuUnoèkZUk gSA èoU;kyksddkj ls iwoorhZ vkpk;ksaZ us
vyadkj] jhfr] xq.k] dks dkO; dh vkRek ekuk FkkA muesa ls ;s izFke gS] ftUgksaus
èofu dks dkO; dh vkRek ekuk gSA rhu 'kfDr;ksa ls 'kCn vkSj vFkZ dk izfriknu
fd;k gSa vfHkèkk] y{k.kk vkSj rkRi;ZA bu rhu 'kfDr;ksa ds vfrfjDr O;×k~tuk o`fr
gksrh gSA èofuokn esa O;kdj.k ds izfl¼ LiQksVrRo dks Lohdkj fd;k gSA dkO; esaa
jhfr xq.k vyadkj dk LFkku fu.kZ; djds èofu dk izfriknu fd;k vkuUnoèkZu ds
er esa xq.kkfn dsoy okP; okpd pk#Ro ds gsrq ds vfrfjDr dqN ugha gSaA dkO;
esa 'kCn vkSj vFkZ Lo;a dh izèkkurk dks NksM+dj okP;kfrfjDr O;aX;kFkZ dk izfriknu
gh èofu gSA dgk gS&

;=kkFkZ% 'kCnks ok reFkZeqiltZuhd`r LokFkkSA

O;Ä~Dr% dkO;fo'ks"k% l èofufjfr lwfjfHk% dfFkr%AA

èofuokn esa xq.kjhfr vyadkj vkfn lHkh jli;kZolk;h gaSA èoU;kyksddkj ds er ls
izHkkfor vfHkuoxqIr us ykspu Vhdk fy[khA
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ikBxr iz'u 21-1

1- èoU;kyksddkj dk le; D;k gS\

2- èoU;kyksddkj dk ns'k D;k gS\

3- èoU;kyksddkj ds firk dk uke D;k gS\

4- vkUkUnoèkZu ds xzUFkksa dk uke fy[ksaA

5- èofulEiznk; ds izorZd dkSu gSa\

6- èoU;kyksd esa fdruh dkfjdk gSa\

21-2 vIi;nhf{kr%

vkyadkfjdksa esa vIi;nhf{kr dk uke egRoiw.kZ gSA ;s u dsoy vyadkj'kkL=k ls fuiq.k
gS vfirq nwljs 'kkL=kksa esa Hkh budh fuiq.krk gSA izk;% lHkh 'kkL=kksa esa buds xzUFk gSA
vIi; nhf{kr lkfgfR;d] v}Srh] fof'k"Vk}Sr] O;kdj.k] vkyadkfjd] vkSj dfo gSA bUgkasus
izk;% lkS xzUFk fy[ks gS] muesa ls vyadkj lEcfUèkr rhu xzUFk gSA budk vIi; nhf{kr]
vIinhf{kr vkSj vIi;nhf{kr bu rhu ukeksa ls laLd`r txr esa ifjp; gksrk gSA txUukFk
ds jlxaxkèkj esa rhuksa uke lqus tkrs gaSA

ns'k& vIi;nhf{kr dk tUe nf{k.k Hkkjr esa gqvk FkkA rfeyukMq izkUr ds vUrxZr
vkdkZM~e.My fLFkr vM;Iiy uked xkao esa tUe gqvkA bl izdkj vI;;nhf{kr dk
ns'k rkfeyukMq izns'k FkkA

dky& budk le; 7oha 'krkCnh FkkA txUukFk us vIi;nhf{kr ds fp=kehekalk xzUFk
dk [k.Mu fd;k gSA vr% txUukFk ls iwoZ gksuk fuf'pr gSA vIi;nhf{kr osadV izFke
ds funsZ'k ls dqoy;kuUn uked xzUFk dh jpuk dhA osadV izFke dk le; 1586&1613
bZLoh FkkA ;gh dky vIi;nhf{kr dk vuqfer gksrk gSA ijUrq ml oa'k esa vIi; uke
ds cgqr ls fo}ku Fks bl dkj.k ls izd`r vIi;nhf{kr dk dky fu/kZj.k nq"dj gSA

oa'k ifjp;& ;s jaxjktkèojhUn ds iq=k FksA ;s Hkkj}ktoa'kksRiUu FksA dqoy;kUkUn esa
Lo;a fy[krs gS& ^^bfr Jhen}Srfo|kpk;ZJher~Hkj}ktdqy&tyfèkdkSLrHk&JhjaxjktkèojhUnz&
ojlwuks% JhenIi;nhf{krL; d`fr% dqoy;kUkUn% lekIr%AA** vIi;nhf{kr ds lHkh
firk&firkeg vkfn Jksf=k; T;ksfr"Vksekfn;kxksa ds vkgrkZ lkeosnh FksA v}Srh Hkh gksdj
f'ko HkfDr ikjk;.k FksA buds firkeg vkpk;Z nhf{kr FksA buds vkJ; nkrk osadVjkt
FksA
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d`fr& cgqr gh fo'oluh; izek.kksa ls Kkr gksrk gS fd vIi; nhf{kr us lkS xzUFkksa
dh jpuk dhA osnkUr laCkaèkh] ehekalk] O;kdj.k] f'kok}sr] Lrks=k vyadkj vkSj dkO;
vkfn ls lEcfUèkr xzUFk gSA

osnkUrfo"k;xzUFk & 1 fl¼kUrys'klaxzg] 2 U;k;j{kkef.k 3 dYir#ifjey 4 U;k;eqDrkoyh
5 U;k;ef.kekyk 6 U;k;eatjh 7 vfèkdj.kiaftdk 8 rÙoeqDrkoyh 9 ef.kekfydk vkfn

f'kok}Srijk;.k xzUFk& 1 f'kjofj.kh] 2 jkek;.krkRi;Z laxzg] 3 HkkjrrkRi;Z laxzg]
4 f'koiwtkfofèk] 5 vkUkUnygjh 6 f'kokpZupkfUnzdk] 7 f'kok}Sr fu.kZ;% vkfn

ehekalk'kkL=kijd xzUFk & 1 fofèkjlk;u] 2 lq[kksi;ksftuh] 3 mØijkØe]
4 rfU=kdkehekalk] 5 fp=kkiV 6 èkeZehekalkifjHkk"kk vkfn

O;kdj.k esa ,d xzUFk gS ^^ikf.kuh;rU=koknu{k=kekyk**

vyadkj'kkL=k esa pkj xzUFk gS & 1 dqoy;kuUn 2 fp=kehekalk 3 o`frokfrZd
4 y{k.kjRukoyh

L=kksrlacaèkh xzUFk & 1 ojnjktLro% 2 bnaLroO;k[;k 3 vkRekiZ.kLrqfr 4 ekulksYykl%
5 vkfnR;Lrks=ke~ 6 xaxkèkjjk"Vde~ vkfnA

;ga dqN xzUFkksa dk lkekU; ifjp; nsrs gSa& vIi; nhf{kr us t;nso fojfpr pUnzkyksd

dk vkJ; ysdj dqoy;kUkUn xzUFk dh jpuk dhA og xzUFk vyadkjksa ds Åij Vhdk

fo'ks"k gSA blesa 273 'yksd gSA ;s Lo;a dgrs gS fd pUnzkyksd ds vyadkjkas ds

ysdj dqN uohu vyadkjksa dk izfriknu fd;k gSA pUnzkyksd esa lkS vyadkj gS bUgksaus

muds lkFk 15 vyadkj vkSj tksM+ fn;kA tSlk fd dgk gS&

;s"kka pUnzkyksds n`';Urs y{;y{k.k'yksdk%A

izk;Lr ,o rs"kkferjs"kka RofHkuok fojP;UrsAA

budk fp=kehekalk mRÑ"V xzUFk gSA blesa dsoy 12 vyadkjksa dk o.kZu gSA blesa dkfjdk

dh jpuk ds ckn vU; vkpk;ksZ ds erksa dks mifLFkr fd;k gSA dkO; ds èofu]

xq.khHkwrO;aX; vkSj fp=k ;s rhu foHkkx fd;s gSA blds ckn miekyadkj dk fopkj

fd;k gSA 12 vyadkjksa dks miek ds vUrxZr n'kkZ;k gSA ijUrq txUukFk us fp=kfeekalk

dk [k.Mu fd;k gS rFkk fp=kehekalk[k.Mu iqLrd dh jpuk dhA

o`ÙkokfrZd Hkh vyadkj'kkL=k dk xzUFk gSA bl xzUFk esa nks ifjPNsn gSA blesa

vfHkèkk o y{k.kk dh ppkZ dh xbZ gSA O;atuk ds fo"k; esa dqN ugha dgk x;kA

dqN ds er esa Yk{k.kjRukoyh Hkh vyadkj'kkL=k dk xzUFk gS blesa ukUnhikB] lw=kèkkj]

iwoZjax] izLrkouk vkfn fo"k; of.kZr gSA
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ikBxr iz'u 21-2

7- vIIk; nhf{kr dk le; D;k gS\

8- vIIk; nhf{kr dk ns'k dkSu lk gS\

9- vIIk; nhf{kr ds firk dk uke D;k gS\

10- vIi; nhf{kr ds ,d vyadkj'kkL=k ds xzUFk dk uke fyf[k,\

11- fdl vk/kj ij dqoy;kuUn dh jpuk dh\

12- dqoy;kuUn esa fdrus 'yksd gSa\

13- o`ÙkokfrZdk esa fdrus ifjPNsn gSa\

14- fp=kehekalk xzUFk dk [k.Mu xzUFk dkSu lk gS\

15- vIi; nhf{kr dk vkJ;nkrk dkSu gS\

21-3 eEeV

vkyadkfjdksa esa eEeV ewèkZU; vkpk;Z gSaA laLd`r lkfgR; esa ,d Hkh Nk=k ugha gksxk
tks eEeV dks ugha tkurk gksA vyadkj lkfgR; esa tc rd eEeV dk mn; ugha
gqvk Fkk rc rd èofu fojksèkh xzUFkksa dks fy[k pqds FksA ij eEeV us èofu fojksfèk;ksa
dks vfèkf{kIr fd;k ftlls iqu% èofu dk fojksèk djus dk lkgl ugha dj ldsaA
blfy, eEeV dks okXnsorkorkj èofuizLFkku ijekpk;Z dgk tkrk gSA laLd`r txr
us jktkud mikfèk ls foHkwf"kr fd;kA eEeV ds ns'k dky ,oa d`fr;ksa ds fo"k; esa
lekyksP; gSA

ns'k& eEeVkpk;Z dk'ehj oklh Hkkstjkt ds ijorhZ gSA eEeV dks jktkud mikfèk Hkh
dk'ehjoklh izekf.kr djrh gSA

dky& vkUkUnoèkZu ds èofu izLFkku dks lqn`<rk ls LFkfir djus ds fy, eEeV us
dkO;izdk'k dks fy[kkA bl izdkj eEeV vkuUnoèkZu ls ijorhZ gSA eEeVkpk;Z us vius
xzUFk esa vfHkuoxqIr ds er dk mYys[k fd;kA vfHkuoxqIr X;kjgoha 'krkCnh eas gq,
FksA vr% muls ijorhZ gq,] i|xqIr ds uolkglkdapEiw dkO; eas fLFkr Hkkstjkt iz'kalk
ds 'yksd dk mnkgj.k dkO;izdk'k esa fy;k gSA uolkglkadpEiwdkO; dk jpukdky
X;kjoha 'krkCnh gSA Hkkstjkt ls ijorhZ FksA Hkkstjkt dk 'kkludky 993 bZ- 1051
bZ- FksA vr% eEeVkpk;Z dk le; 11oha 'krkCnh FkkA
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oa'k ifjp;& eEeV ds firk dk uke tS;V FkkA eEeV ds vuqt dS;V vkSj mOoV
FksA eEeVkpk;Z uS"kèkh;pfjr xzUFk ds jpf;rk Jh g"kZ ds ekek FksA eEeV dk'ehjh
Fks ijUrq laLd`r f'k{kk dh izkfIr ds fy, f'k{kk dh ihB okjk.klh vk x;sA bl izdkj
okjk.klh esa jgdj gh dkO;izdk'k dh jpuk dhA

d`fr& eEeV dh ,d d`fr dkO;izdk'k gSA eEeV us lEiw.kZ dkO;izdk'k dh jpuk
ugha dhA dkO;izdk'k n'keifjPNsnxr ifjdj vyadkj rd jpuk dh Fkh mlds ckn
ds vof'k"V Hkkx vYyVuke ds fdlh fo}ku us dh gS&

d`rks¿;a eEeVkpk;SxzZUFk% ifjdjkofèk%A
izcUèk% iwfjr% 'ks"kks foèk;kYyVlwfj.kkAA

eEeV dh fo}Rrk ds izek.k ds fy, dkO;izdk'k gh i;kZIr gSA eEeV dh nwljh
d`fr 'kCnO;kikjo`fr gSA eEeVkpk;Z us laxhrjRuekyk Hkh fy[kkA ijUrq ;s nksuksa xzUFk
miyCèk ugha gSA ijUrq dqN yksx ugha ekurs gSA dkO; izdk'k esa nl mYykl gSA
bl xzUFk esa 143 dkfjdk gSA oLrqr eEeVkpk;Z èofuokn ds leFkZu ds fy, dkO;izdk'k
fy[kkA dkO;izdk'k ds rhu va'k gS tSls dkfjdk] o`fr vkSj mnkgj.kA Hkjr dh dqN
dkfjdksa dk vius xzUFk esa fuos'k fd;kA vof'k"V dkfjdk Lo;a us fy[khA o`fr Hkh
eEeV us jphA mnkgj.k vU; dfo;ksa dh d`fr;ksa ls ladfyr gSA izk;% N% dkfjdk
Hkjr ds ukV~;'kkL=k ls Lohd`r gSA ijUrq bl er esa HkzkfUr gSA eEeV vkuUnoèkZu
vkSj vfHkuoxqIr ds er ls izHkkfor gksdj èofufl¼kUr dks lqn`<+ djus ds fy, dkO;izdk'k
ds izFkeksYykl ls dkO; jpuk dk mn~ns';] dkO;y{k.k] dkO; ds Hksn of.kZr gS]
f}rh;ksYykl esa 'kCno`fr vkSj vFkZo`fr dk o.kZu gSaA r`rh;ksYykl esa O;×k~tuk o`fr dk
foLr`r o.kZu gSA prqFkksZYykl esa èofu ds Hksn ,oa jlLo#i vkykspuk of.kZr gSA iapeksYykl
esa èofuxq.khHkwrO;aX; dkO; dk mlds Hksn of.kZr gS] "k"BksYykl esa fp=kdkO; dk o.kZu
gSA lIreksYykl esa nks"kksa dk o.kZu] v"VeksYykl esa dkO;xq.kksa dk o.kZu gSA dkO;
izdk'k dh egÙkk bl ckr ls gS fd Hkkxor xhrk ls Hkh vfèkd Vhdk,a dkO;izdk'k
ij miyCèk gSA izk;% laLd`r esa 75 Vhdk,a gSaA laLd`r ls fHkUu Hkk"kk esa Vhdk,a
miyCèk gSaA vr% dkO;izdk'k yksdizfl¼ xzUFk gSA

ikBxr iz'u 21-3

16- eEeV dh mikfèk D;k gS\

17- eEeV dk dky D;k gS\

18- eEeV dk ns'k dkSu lk gS\

19- eEeV ds firk dk uke D;k gS\



fVIi.kh

 25

vkyadkfjd ifjp;&2

laLÑr lkfgR; iqLrd&3

20- eEeV ds xzUFk dk uke D;k gS\

21- dkO;izdk'k esa fdrus mYykl gSa\

22- dkO;izdk'k esa fdrus dkfjdk gS\

23- eEeV us dgk¡ vè;;Uk fd;k\

21-4 Hkkstjkt

vyadkj lkfgR; esa Hkkstjkt dk uke izfl¼ gSA egkjkt Hkkst èkkjkuxj ds 'kkld
FksA jktdk;Z ds lkFk 'kkL=kksa dh ppkZ djrs FksA egkjkt Hkkst dk dfotUkfiz;rk rks
loZtu izfl¼ gSaA 'kkL=kksa esa vfèkd izhfr FkhA viuh jktdh; lHkk esa fo}kuksa dk
vkÞokgu lnk djrs FksA muds lkFk Lo;a Hkh vè;;Uk djrs FksA bl izdkj
ljLorhd.BkHkj.ke~]  Ükàxkjizdk'k] jkek;.kpEiw vkfn xzUFkksa dh jpuk dhA lkfgR; esa
egkikf.MR; iw.kZ mTToy u{k=k FksA

ns'k& izkphu f'kyk[k.Mksa ij egkjkt ds 'kklu dky vkSj oa'k dk ifjp; Li"V:i
esa fy[kk gqvk gSA egkjkt Hkkst ekyons'k ds èkkjkuxj ds 'kkld vkSj ijekj oa'k
ds FksA vr% Hkkst dk ns'k ekyok fuf'pr gSA

dky& Hkkst 1018 bZloh es flagkluk#< gksdj 1063 bZloha rd 'kkludk;Z fd;k
vr% Hkkst dk le; X;kjoh 'krkCnh FkkA ekyojkt dk'ehj ds vUkUrjkt ds ledkyhu
FksA

l p HkkstujsUnz'p nkuksRd"kZ foJqrkSA
lwjh rfLeu~ {k.ks rqY;a }kokLrke~ dfockUèkokSAA

bl jktrjafx.kh ds opu ls Kkr gksrk gS vuUrjkt 1020 & 1189 fefr foØekCn
esa fLFkr FksA blds vfrfjDr 1078 bZ esa Hkkst ds nku i=k Hkh izkIr gksrk gSA vr%
budk le; 1030 ls 1110 bZloh ds eè;orhZ ekuk tkrk gSA

d`fr& txr esa jktdk;Z dks djrs gq, 'kkL=kkè;;u djds 'kkL=kkfn dh jpuk djus
okys ekuo nqyZHk gSaA jktk Hkkstjkt us ljLorhd"BkHkj.ke]  Ükàxkjizdk'k] ;s nks xzUFk
gSA ljLorhd"BkHkj.k esa ikap ifjPNsn gSaSA izFke ifjPNsn esa nks"k ,oa xq.kksa dk foospu
gSA inxr 16] okD;xr 16] rFkk okD;kFkZxr 16 vkfn 64 nks"kksa dk foospu gSA
blh izdkj 'kCnxr 24] vFkZxr 24 nks"kksa dk o.kZu gSA f}rh; ifjPNsn esa 24 'kCnkyadkjksa]
r`rh;ifjPNsn esa vFkkZyadkjksa] prqFkZ ifjPNsn esa mHk;yadkjksa ,oa i×k~pe ifjPNsn esa
jl Hkko] lfUèk ,oa o`fr;ksa dk fu:i.k gSA jRus'oj us ljLorhd"BkHkj.k dh jRuniZ.kk[;k
uke ls O;k[;k dh gSA ;g O;k[;k r`rh; ifjPNsn rd miyCèk gSA prqFkZ ifjPNsn
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dh Vhdk txnèkj us dh ,oa prqFkZ iape ifjPNsn dh thokuUn iz.khr O;k[;k izkIr
gksrh gSA

 Ükàxkjizdk'k budk nwljk xzUFk gSA blesa 36 izdk'k gSA izFke vkB izdk'k esa 'kCnkFkZ
fo"k;d oS;kdj.k ds erksa dk fu#i.k gSA uosa esa xq.k] nlosa esa nks"k X;kjgosa es egkdkO;]
ckjgosa esa ukV~; dk laizip fu:i.k gSA 'ks"k 24 izdk'kksa esa jl dk lkaxksikax foospu
gSA Hkkster esa rksa  Ükàxkj gh loZjls'oj gS tSls&

Ükàxkj ohj d#.kknHkqrjkSnzgkL; ohHkRloRlyHk;kud 'kkUrukEu%A
vEukfl"kqnZ'k jlku~ lqfèk;ksa o;a rq Ükàxkjeso jluknzluke ukeAA

fdUrq tks  Ükàxkj gS og u dsoy ;qokvksa ds ijLij vkdka{kkRed vfirq èkekZFkZdke
eks{k vkfn pkj izdkj dk gSA dkO;'kkL=k ds ou esa  Ükàxkjizdk'k lokZfèkd nh?kZdk;
iq"Ik loksZRÑ"V gSA Hkkstjkt dk pEiwjkek;.k dkO; Hkh izkIr gksrk gSA ijUrq vyadkj
lEcfUèkr xzUFk ugha gSA vr% ;gka ppkZ vuisf{kr gSA

ikBxr iz'u 21-4

24- Hkkstjkt dk ns'k dkSu lk gS\

25- Hkkstjkt dk dky D;k gS\

26- ljLorhd.BkHkj.k dk jpf;rk dkSu gS\

27- ljLorhd.BkHkj.k esa fdrus ifjPNsn gSa\

28-  Ükàxkjizdk'k esa fdrus izdk'k gS\

29- Hkkster esa dkO; esa dkSu lk jl iz/ku gS\

30- pEiwjkek;.k ds drkZ dkSu gS\

21-5 fo'oukFk

laLd`r dkO;'kkL=k esa eEeV ds ckn fo'oukFk vR;Ur izfl¼ gSA dkO;izdk'k ds ckn
fo'oukFk dk lkfgR;niZ.k yksdfiz; xzUFk gSA fo'oukFk ds tUe le;kfn ds fo"k;
esa Li"V izek.k ugha feyrs gSA blfy, mldk fu#i.k dfBu izrhr gksrk gSA vc
fo'oukFk ds ns'kdky ,oa d`fr ds fo"k; esa lekykspuk dh tk jgh gSA

ns'k& dfojkt fo'oukFk mRdyns'kh; FksA D;ksafd fo'oukFk Jhujflag ds lHkkif.Mr
vkSj lfUèkfoxzgd FksA bu ds firkeg Hkh Jhujflag jktk ds eq[; lHkk lnL; FksA
Jhujflag dk jkT; mRdyns'k FkkA vr% fo'oukFk dk Hkh fuokl LFkku mRdyns'k
gh gSA
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dky& dfojkt fo'oukFk eEeV ls vokZphu FksA D;ksafd lkfgR;niZ.k esa eEeV ds
dkO;y{k.k dk [k.Mu fn[kkbZ nsrk gSA fo'oukFk txUukFk ls izkphu FksA D;ksafd txUukFk
us jlxaxkèkj esa fy[kk gS ;Ùkq jlonso dkO;fefr lkfgR;niZ.ks fu.khZra rUuA eEeV vkSj
txUukFk ds eè;orhZ dky esa fo'oukFk gq,A lkfgR;niZ.k ds pkSFks ifjPNsn esa ;oujkt
vykmn~nhu dk Lekjd 'yksd gS&

lUèkS loZLogj.ka foxzgs izk.kfuxzg%A
vYykoqn~nhuu'irkS u lfUèkuZ foxzg%AA

bl 'yksd esa vYykmn~nhu f[kyth Le`r gksrk gSA ;g 1310 bZloh es ej x;s FksA
fu"d"kZ :i ls foospu gksrk gS fd X;kjgoha ckjgoha vkSj rsjgoha 'krkCnh esa gq, eEeV
Jhg"kZ vkSj t;nso gq;s A muds okD; rnnks"kkS 'kCnkFkkSZ] èkU;kfl oSnkfHkZ] ^^dnYkh dnyh**
ls Li"V lkfgR;niZ.k eas mn~/`r gSaA iUnzgoha 'krkCnh esa mRiUu gq, dkO;iznhi drkZ
^^xksfoUnBkDdqj }kjk rnnks"kkS 'kCnkFkkSZ dh fopkj osyk esa vokZphuuLrq** bR;kfn ls fo'oukFk
dk er gh miLFkkfir FkkA bu lc dkj.kksa ls fo'oukFk pkSngoha 'krkCnh ds ekus
tkrs gSaA

oa'k ifjp;& fo'oukFk le`¼dqy es mRiUu gq, FksA blds dqy dk ikf.MR; izfl¼
gSA fo'oukFk ds firk pUnz'ks[kj Fks fo'oukFk ds firk pUnz'ks[kj us iq"iekyk] vkSj
Hkk"kk.kZo nks xzUFkksa dh jpuk dhA Lo;a lkfgR;niZ.k esa dgk gS&

JhPkUnz'ks[kj egkdfo pUnzlwuq Jhfo'oukFk dfojktdqya izcUèke~A
lkfgR;niZ.keeqa lqfèk;ks foyksD; lkfgR;rÙoef[kye~ lq[keso foÙkAA

blls izekf.kr gksrk gS fd pUnz'ks[kj ds iq=k fo'oukFk FksA buds firkeg uke ukjk;.knkl
Fkk tSlk fd lkfgR;niZ.k esa mYysf[kr gS ^^;nkgq&JhdfyaxHkwe.Myk[k.Myegkjktfèkjkt
JhujflagnsolHkk;ke~ èkeZnÙka LFkx;Ur% ldyân;xks"Bhxfj"Bdfoif.MrkLefRirkeg
Jhukjk;.knkliknk%A**

fo'oukFk ds firkeg ds HkkbZ p.Mhnkl FksA p.Mhnkl us dkO;izdk'k dh ^nhfidk*
uked Vhdk dh jpuk dhA fo'oukFk ds fo'ks"k.k lfUèkfoxzgd ls irk pyrk gS fd
;s tkfr ls czkã.k FksA

d`fr& izdk.M fo}Rdqy mRiUu fo'oukFk Hkh loZ'kkL=k LoUrU=k egku fo}ku FksA ;s
if.Mrizoj u dsoy laLd`r Hkk"kk tkurs Fks vfirq 18 Hkk"kkvksa dks tkuus ds dkj.k
budks ̂ ^v"Vkn'kHkk"kkokjfoykfluhHkqtax** mikfèk izkIr FkhA fo'oukFk dh d`fr lkfgR;niZ.k]
dkO;izdk'kniZ.k] jk?kofoykl egkdkO;] dqoy;k'opfjrdkO;e~ izHkkorhifj.k;ukfVdk]
pUnzdykukfVdk ujflagfot;dkO;e~ vkSj iz'kfLrjRukoyh gSA

bu d`fr;ksa esa lcls izfl¼ lkfgR;niZ.k gSA blesa dkO; vkSj ukVd dk lok±xh.k foospu
gSA lkfgR;niZ.k dkO;'kkL=k dk jRuHkwr xzUFk gSA blesa 10 ifjPNsn gSaA izFke esa dkO;
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foosd] f}rh; esa 'kCn'kfDr] r`rh;k us jlfu:i.k] prqFkZ esa èofu foosd] iape esa
O;×k~aatuko`fr] "k"B esa dkO; foHkkx] lIre esa nks"k iziap] v"Ve esa xq.k fu:i.k] uoe
esa jhfrfu:i.k] n'ke esa 'kCnkFkZyadkj fopkj of.kZr gSA fo"k;oLrq dh n`f"V ls fo'oukFk
us eEeV dk gh vuqlj.k fd;k gS fdUrq dgha dgha eEeV dks nks"k Hkh nsrs gSa fo'ks"kdj
dkO; ds y{k.k ds fo"k; esa] y{k.k dks [k.Mu djds ^okD;a jlkReda dkO;e~ dgdj
Lo;a dk y{k.k LFkkfir fd;kA lkfgR;niZ.k ij vusd Vhdk, fy[kh xbZA tSls vkuUnnkl
dh ykspuk[;k Vhdk] egs'ojk[; dh foKfiz;k Vhdk] thokuUnfo|klkxj dh foeyk
Vhdk] Ñ".k.keksgu dh y{eh Vhdk] yksdef.knkgkyk[;k dh dyk Vhdk gSA ckn ds
dkO; 'kkL=k ij lkfgR;niZ.k dk Li"V izHkko iM+k gSA jlfoospu esa vyadkj fo:i.k
esa dkO;Hksn foosd esa mlds Ik'pkn~orhZ lkfgR;niZ.k ij mithfor gSA

ikBxr iz'u 21-5

31- fo'oukFk dgka ds fuoklh Fks\

32- fo'oukFk dk dky D;k gS\

33- lkfgR;niZ.k xzUFk ds jfp;rk dkSu gS\

34- fo'oukFk ds firk dk uke D;k Fkk\

35- fo'oukFk ds firkeg dk uke D;k Fkk\

36- lkfgR;niZ.k esa fdrus ifjPNsn gS\

37- fo'oukFk ds firk ds xzUFk dk uke\

38- p.Mhnkl ds xzUFk dk uke\

21-6 txUukFk

vkyadkfjdksa esa txUukFk egRoiw.kZ gSA txUukFk us vusd xzUFkksa dh jpuk dhA txUukFk
dk jlxaxkèkj vkyadkfjd xzUFkksa esa vxzx.; gSA txUukFk fofoèk fo"k;ksa esa egku if.Mr
FksA if.Mrxt txUukFk dk vH;qn; dkO;'kkL=k esa uO;ijEijk dk |ksrd gSA bUgksaus
dkO; fl¼kUrksa dh uO;U;k;ijEijk ls O;k[;k dhA

ns'k& if.Mrjkt dks.k lhek LFkku ds f=kfyax czkã.k FksA vkUèkzizns'k ds iwoZ xksnkojhtuin
esa ;g LFkku gSA dqN fo}ku dgrs gS fd if.Mrjkt xq.Vwj tuin ds rsukyh iz[k.M
es nkmuw# xzke esa FksA ;g vuqeku mudh dqyijEijk ds vkJ; ls laHkkfor gSA ,slk
izrhr gksrk gS fd xq.Vwjtuin ls xksnkojh tuin buds iwoZt x;s gksaxsA fdUrqq txUukFk
dk jlxaxkèkj esa buds firk okjk.klh esa vofLFkfr ;g izekf.kr gksrk gSA bl izdkj
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if.Mrjkt dh tUe Hkwfe vkSj fo|kHkwfe okjk.klh Fkh rFkk deZHkwfe t;iqj] fnYyhuxj]
eèkqiqjh] vleizns'k rFkk vUr esa iqu% okjk.klh jghA

dky& ;s eqxy'kkld 'kkgtgk¡ ds lHkkif.Mr Fks vr% budk mlds dky esa gksuk
fuf'pr gSA

fnYyhOkYyHkkikf.kiYyorys uhra uohua o;%

fnYyh'ojks ok txnh'ojks ok euksjFkku~ iwjf;rqa leFkZ%A
vU;Su'ZikrS% ifjnh;ekua 'kkdk; ok L;kYYko.kk; ok L;kr~AA

'kkgtkgka lezkV dk 'kkLkudky 1628&1658 bZ ekuk tkrk gSA if.Mrjkt thforeq ;g
,d rsysxqxzUFk gSA vr% if.Mrjkt dk tUele; 1600 bZ FkkA og Lo;a gh ^^fnYYkh
oYyh Hkikf.kiYyorys uhra uohua o;%** dgrs gSaA eqxy izklkn esa izos'k dk le;
vk;q rhl crhl FkhA ogka mUgksusa 15 o"kZ O;rhr fd;sA tc mUgksaus nsgyh dks NksM+k
ml le; mudh vk;q 45 o"kZ Fkh bl izdkj bldk le; 1655 bZ+ vuqekfur gS
vr% ;s 17 oh 'krkCnh ds vkpk;Z gSA

oa'k ifjp;& if.Mrjkt rSyax czkãk.k FksA muds firk is#HkV~V FksA budh ekrk y{ehnsohA
KkusUnzfHk{kq JhegsUnz Jh[k.Mnso vkSj 'ks"kohjs'oj xq# FksA

JheTKkusUnzfHk{kksjfèkxrldyczãfo|kizi×k~p%A
dk.kknhjk{kiknhjfi xgufxjks ;ks egsUnzknosnhr~AA

txUukFk us firk] is#HkV~V] KkusUnzfHk{kq ls ldyfo|kvksa dk vè;;u fd;kA buds firk
is#HkV~V loZfoèkkèkj FksA if.Mrjkt lnSo firk dk vuqlj.k djrs FksA firk ds vk'khokZn
ls loZfoèkkèkj FksA izk;% lHkh 'kkL=kksa esa txUukFk dk ikf.MR; vrqfyr FkkA

d`fr& laLd`r txr esa txUukFk dh d`fr vfèkd iz'kfLr dks izkIr gqbZA mudh d`fr;ksa
dk fooj.k izLrqr gSA

1- xaxkygjh & 52 i|kRed xaxk Lrqfr gSA

2- lqèkkygjh & 32 i|ksa es alw;Z dh Lrqfr gSA

3- ve`rygjh & 11 'yksdksa esa ;equk dh Lrqfr gSA

4- d#.kkygjh & 64 'yksdksa esa fo".kq dh Lrqfr gSA

5- y{ehygjh & 41 i|ksa esa y{eh dh Lrqfr gSA

6- ;equko.kZupEiw & ;g pEiw dkO; gSA

7- vkliQfoykl & vkliQjoka egksn; dh iz'kfLr gSA
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8- izk.kkHkj.ke~ & dke#ikèkh'k izk.kukjk;.k dh iz'kfLr gSA

9- txnkHkj.ke~ & vn;iqjkèkh'k jk.kkd.kZflag ds iq=k txrflag dh iz'kkfLr gSA

10- fp=kehekalk[k.Mu & vI;;nhf{krd`r fp=kehekalk xzUFk dk [k.MukRed vkykspuk
gSA

11- euksjedqpenZue~ & fl¼kUrdkSeqnh dh Vhdk euksjek dk [k.Mu gSA

12- jlxaxkèkj & viw.kZ vfrizkS< vyadkj'kkL=k dk xzUFk gSA

13- Hkkfeuhfoykl & dforklaxzg fo'ks"k xzUFk gSA

jlxaxkèkj xzUFk esa nks vkuu gSA ;g xzzUFk viw.kZ gSA blesa dkO;Lo#i dkO;Hksn] jlfoosd
'kCnxq.kksa dk Yk{k.k] vFkZxq.kksa dk y{k.k] Hkko y{k.k] èofufoosd] 'kfDr foosd vkSj
vyadkj fu:i.k vkfn fo"k;ksa dk izfriknu fd;k gSA

txUukFk fdlh ;ou ;qorh ls vklDr Fks ftl dkj.k czkã.kksa us tkfr ls P;qr dj
fn;kA ml ;ou ;qorh ds ej tkus ij txUukFk jktkJ; R;kxdj eFkqjk vk x;sA
ogka ij 1674 bZ esa e`R;q gks xbZA e`R;q ls iwoZ izk;f'pr djus ds fy, lUu¼ Fks
ysfdu ml le; izfl¼ if.Mr HkV~Vksftnhf{kr vkSj vIi;nhf{kr us viekfur fd;k
ml dkj.k mu nksuksa dk txUukFk ds lkFk 'kkL=ker Hksn gh dgk tkrk gSA

ikBxr iz'u 21-6

39- txUukFk dk le; D;k gS\

40- txUukFk dk ns'k dkSu lk gS\

41- jlxaxkèkj ds jpf;rk dkSUk gS\

42- jlxaxkèkj esa fdrus vkuu gS\

43- txUukFk ds firk dk uke D;k gS\

44- txUukFk dh ekrk dk uke D;k gS\

ikBkUr iz'u

1- vkUkUnoèkZu ds fo"k; esa y?kq fVIi.kh fyf[k,A

2- vkUunoèkZu ds ns'k dky d`fr ds fo"k; esa fyf[k,A

3- èoU;kyksd ds fo"k; esa y?kq fVIi.kh fyf[k,A



fVIi.kh

 31

vkyadkfjd ifjp;&2

laLÑr lkfgR; iqLrd&3

4- vIi; nhf{kr ds fo"k; esa Yk?kq fVIi.kh fyf[k,A

5- vIi; nhf{kr ds ns'kdkyd`fr ds fo"k; esa fyf[k,A

6- dqoy;kUkUn ds fo"k; esa Yk?kq fVIi.kh dhft,A

7- eEeVkpk;Z ds fo"k; esa y?kq fVIi.kh dhft,A

8- eEeVkpk;Z ds ns'k dky o d`fr ds fo"k; esa fyf[k,A

9- dkO;izdk'k ds fo"k; esa y?kq fVIi.kh dh jpuk dhft,A

10- Hkkstjkt ds fo"k; esa Yk?kq fVIi.kh fyf[k,A

11- Hkkstjkt ds ns'kdky o d`fr ds fo"k; esa fyf[k,A

12- Hkkstjkt dh d`fr ds fo"k; esa fyf[k,A

13- fo'oukFk ds ns'k dky o d`fr ds fo"k; esa fyf[k,A

14- fo'oukFk dh d`fr ds fo"k; esa fyf[k,A

15- fo'oukFk ds fo"k; esa y?kq fVIi.kh fyf[k,A

16- txUukFk ds ns'kdky o d`fr ds fo"k; esa fyf[k,A

17- txUukFk dh d`fr ds fo"k; esa y?kq fVIi.kh fyf[k,A

ikBlkj

tks dkO; ds fuekZ.k esa vkSj Lo:i nks"k xq.k vyadkjkfn dh voèkkj.k esa 'kfDr dks
mUes"k djrk gSA og vyadkj 'kkL=k gSA tSls O;kdj.k Hkk"kk esa O;qRifÙk ds fy, visf{kr
gS mlh izdkj vyadkj'kkL=k Hkh dkO; esa fuiq.krk ds fy;s visf{kr gSA bl ikB esa
vkyadkfjdksa ds ns'kdky d`fr ds fo"k; esa ppkZ dh x;h gSA uoh 'krkCnh ds dk'ehjoklh
vkuUnoèkZUk us èoU;kyksd xzUFk ls èofu izLFkku dk vkjEHk fd;kA vkUkUnoèkZu ds
er esa dkO; esa èofu gh iz/ku gSA 17oha 'krkCnh esa rfeyukMq izns'kh; vIi;nhf{kr
us dqoy;kuUn fy[kdj vkyadkfjdksa esa vxzLFkku izkIr fd;kA 11oha 'krkCnh esa dk'ehjoklh
eEeVkpk;Z us dkO;izdk'k jpdj egrh [;kfr izkIr dhA 12oha 'krkCnh esa ekyons'kh;
Hkkstjkt us ljLorhd.BkHkj.ke~ dh jpuk dhA dfojkt fo'oukFk mRdyns'kh; us
lkfgR;niZ.k dh jpuk dhA okjk.klhLFk 17oha 'krkCnh ds txUukFk us jlxaxkèkj dh
jpuk dhA ;s vfUre vkyadkfjd gSaA
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vkius D;k lh[kk

• èofudkj dk ifjp; ,oa mudh Ñfr;ksa dks tkukA

• dkSu fdl lEiznk; dk izoZrd gS tkukA

• vkyadkfjdksa ds ns'kdky dks tkukA

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

21-1

1- 855&883 bZ 2- dk'kehj

3- uks.kHkV~V 4- èoU;kyksd

5- vkuUnoèkZu 6- 129

21-2

7- 17 oha 'krkCnh 8- rfeyukMqizns'k

9- jaxjktkèojhUnz 10- dqoYk;kuUn

11- pUnzkyksd 12- 273

13- N ifjPNsn 14- fp=kehekalk[k.Mu

15- izFke osdsV

21-3

16- jktkud 17- 11 oha 'krkCnh

18- dk'ehj ns'k 19- tS;V

20- dkO;izdk'k 21- n'k mYykl

22- 143 dkfjdk 23- okjk.klh esa

21-4

24- ekyons'k 25- 11 oha 'krkCnh
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26- Hkkstjkt 27- Ikap ifjPNsn

28- 63 izdk'k 29- Ükàxkj jl

30- Hkkstjkt

21-5

31- mRdy ns'k 32- 14 oha 'krkCnh

33- fo'oukFk 34- Jh pUnz'ks[kj

35- ukjk;.knkl 36- n'k ifjPNsn

37- iq"iekyk ] Hkk"kk.kZo 38- dkO;izdk'k dh nhfidk Vhdk

21-6

39- 17 oha 'krkCnh 40- Okkjk.klh

41- txUukFk 42- nks vkuu

43- is#HkV~V 44- y{eh nsoh

Nk=kkas ds ljy cksèk ds fy, vkyadkfjdksa ds tUe ns'k dky d`fr dh rkfydk nh
xbZ gSA

Ø-la uke ns'k dky d`fr

1- vkuUnoèkZu dk'ehj 9 oha 'krkCnh èoU;kyksd

2- vIi;nhf{kr rfeyukMqizns'k 17 oha 'krkCnh dqoy;kuUn

3- eEeVkpk;Z dk'ehj 11 oha 'krkCnh dkO;izdk'k

4- Hkkstjkt Ekkyons'k 12 oha 'krkCnh ljLorhd.BkHkj.k

5- fo'oukFk mRdyizns'k 14 oha 'krkCnh lkfgR;niZ.k

6- txUukFk okjk.klh 17 oha 'krkCnh jlxaxkèkj
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22

òfÙk ifjp;

laLÑr lkfgR; esa o`fÙk 'kCn cgqr ls 'kkL=kksa esa ns[kk tkrk gS ijUrq 'kkL=k ds Hksn

gksus ij o`fÙk 'kCn dk vFkZ Hksn gks tkrk gSA tSls ^ijkFkfHkèkua o`fÙk%* ;g O;kdj.k

'kkL=k esa izfl¼ gSA lkfgR;'kkL=k esa rks vFkZcksèk ds izfr vuqdwy dksbZ O;kikj o`fÙk

uke ls lqfo[;kr gSA osn osnkUrkfn 'kkL=kksa esa tks 'kkL=k okD; gksrk gS] og 'kkL=k

okD; lk{kkr~ 'kkL=kkFkZ dks izfrik| djrk gSA lkfgR;'kkL=k esa izk;% lk{kkr~ vFkZ dk

izfriknu dHkh ugha gksrkA ogk¡ rks y{k.kko`fÙk ;k O;×tuk o`fÙk dk iz;ksx gksrk gSA

tSls%& ^Hkor% Do x`ge~* & vkidk ?kj dgk¡ gS bl iz'u dk mÙkjdrkZ rks xzke

ds 'khrRo ikouRo vkfn èkeZ dk dFku djus ds fy, xxk;ka ?kks"k% ;g mÙkj nsrk

gSA vFkkZr~ lk{kkr~ mÙkj u nsdj y{k.kko`fÙk ls mÙkj nsrk gSA blh izdkj ^lUè;konua

dq: ;g lk{kkr~] ekrk iq=k dks ugha dgrh gS vfirq xrks¿LredZ%* bl dFku ls O;atuk

o`fÙk ls ^laè;koUnua dq:* ;g vFkZ cksèk gksrk gSA dkO;kfn esa y{k.kko`fÙk vkSj O;atuko`fÙk

dk iz;ksx cgqr vfèkd ns[kk tkrk gSA ewy vFkZ xqIr:i ls fo|eku jgrk gSA bl

dkj.k ls gh peRdkj fn[kkbZ nsrk gSA 'kq: esa dksbZ okD; lquk tkrk gSA mlds ckn

vfHkèkko`fÙk ls 'kCn ds ladsfrr èkeZ Lej.k gksrk gSA mlds ckn rkRi;Zo`fÙk ls ijLij

inkFkksZa dk vUo; cksèk gksrk gSA 'kCnksa ds ladsfrr vFkZ Lej.k ds ckn dqN cksèk

gksrk gSA rc y{k.kko`fÙk dk vkJ; ysrs gaSA tSls ^xaxk;ke~ ?kks"k%* blds tyizokg esa

xzke dh fLFkfr vlaHko gksus ls y{k.kko`fÙk ls xaxk 'kCn dk xaxk rhj ;g vFkZ izfrik|

gksrk gS vFkkZr~ xaxk ds fdukjs ?kj gSA

blh izdkj ^xrks¿LredZ%* ;gk¡ ^lw;Z vLr gks x;k* bl vFkZ esa rkRi;Z ugha gSA vr%,o
O;atuk o`fÙk ls lUè;koanu djks ;g vFkZ izfrik| gksrk gSA rkRi;Zo`fÙk ls 'kCnksa dk



fVIi.kh

 35

o`fÙk ifjp;

laLÑr lkfgR; iqLrd&3

vUo;eq[k gksus ls 'kCn cksèk izfrik| gksrk gSA bl ikB esa o`fÙk prq;Z dk la{ksi vè;;u
djsaxsA

mís';

bl ikB dks i<+dj vki l{ke gksaxs %

• o`fÙk;ksa ds y{k.kkfn tku ikus esa_

• 'kCncksèk izfØ;k dks tkuus ;ksX; gks ikus esa_

• y{k.kko`fÙk dks le> ikus esa_

• y{k.kko`fÙk dks iz;ksx dj ikus esa_

• dgk¡ y{k.kk izo`r gksrh gS] ;g tku ikus esa_

• okD; esa Lo;a y{k.kk dk iz;ksx dj ikus esa_

• y{k.kk ds iz;kstu dks le> ikus esa_

• O;atuk o`fÙk dks tku ikus esa_

• O;atuk o`fÙk ls izfrikfnr vFkZ dks tkuus esa ikjaxr gks ikus esa_

• O;atuk o`fÙk ls O;ogkj dj ikus esa_

• rkRi;Zo`fÙk ds vFkZ o Lo:i dks le> ikus esa_

• dgk¡ vfHkèkk ls okD;kFkZcksèk ugha gksrk] ,slk tku ikus esa vkSj_

• rkRi;Zo`fÙk dk iz;kstu tku ikus esa_

22-1 o`fÙk dk y{k.k

'kCn Jo.k tU;kFkZ cksèk ds izfr 'kCn gh dkj.k gSA dkj.k ds gksus ij dk;Z laHko
gSA ;gk¡ Hkh vFkZcksèk ds izfr vuqdwy dksbZ O;kikj gksrk gSA vkpk;ks± ds er esa bl
O;kikj dks gh o`fÙk dgrs gSaA vFkkZr~ 'kCn gh dkj.k gS ml dkj.k ds izfr O;kikj
gh o`fÙk dgrs gSaA lkfgR;'kkL=k esa o`fÙk 'kCn ikfjHkkf"kd gSA ;gk¡ 'kfDr gh o`fÙk gSA

22-2 o`fÙk ds izdkj Hksn

o`fÙk iz/kurk vfHkèkk] y{k.kk o O;×k~tuk Hksn ls rhu izdkj dh gSA dqN yksx rkRi;Z
dks Hkh o`fÙk dk Hksn Lohdkj djrs gaSA vr% o`fÙk pkj izdkj dh gS & vfHkèkk]
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y{k.kk O;atuk vkSj rkRi;ZA o`fÙk ds izdkj esa if.Mrksa esa er fHkUurk fn[kkbZ nsrh
gSA

dqN vkpk;Z dgrs gaS fd vfHkèkko`fÙk ls gh lHkh vFkZ izfrikfnr gksrs gaSA vr% y{k.kkfn
o`fÙk Lohdkj djus dk dksbZ iz;kstu ugha gSA tSls eqdqyHkV~V us vius ^vfHkèko`fÙkekr`dk*
xzUFk esa dgk fd tks y{k.kk gS og vfHkèkk ds vUrxZr gh gSA

efgeHkV~V us 'kCn dh ,d gh vfHkèkko`fÙk Lohdkj dh gSA muds er esa tgk¡
vfHkèkk ds fcuk gh vFkZcksèk gksrk gSA ogka vuqfefr dh lgk;rk gh gksrk gSA vFkkZr~
y{;kFkZ rks vuqfefr xE; gSA vius xzUFk O;fDrfoosd esa y{k.kk dks i`Fkd vfLrRo
Lohdkj ugha fd;kA

vkpk;Z ukxs'kHkV~V us vius ijey?kqeatw"kk uked xzUFk esas i`Fkd:i ls y{k.kk ,oa O;atuk
o`fÙk Lohdkj dh gS fiQj Hkh vfHkèko`fÙk tSlh y{k.kko`fÙk ,d'kfDr ds izdkj Hksn
ls mYys[k fd;kA

bl izlax esa uS;kf;dksa dk er Hkh egÙoiw.kZ gSA os Hkh vfHkèkk vkSj y{k.kko`fÙk dks
Lohdkj djrs gSaA muds er es O;atuk o`fÙk dks Lohdkj djus dk dksbZ iz;kstu ugha
gSA uS;kf;dkas us O;atuko`fÙk dks [kf.Mr djus ds fy, fofoèk xzUFkksa ,oa Vhdkvksa dh
jpuk dhA mueas efgeHkVV~ fojfpr O;fDrfoosd rFkk ekèkordZfl¼kUrfojfpr 'kfDrokn
dh Vhdk vR;Ur egRoiw.kZ gSA vkpk;Z t;UrHkV~V us Hkh U;k;eatjh xzUFk esa O;atuk
o`fÙk dk [k.Mu djus dk iz;Ru fd;k gSA D;ksafd oS'ksf"kd n'kZu dks U;k;n'kZu ds
vax:i esa fxuk tkrk gSA vr% cgqr ls oS'ksf"kd nk'kZfud Hkh O;×k~tuk o`fÙk dks vLohdkj
dj bl er dk iks"k.k djrs gaSA ehekald Hkh O;atuk o`fÙk Lohdkj ugha djrs gSaA
muds er esa vfHkèkk vkSj y{k.kk ds vfrfjDr tks vFkZ izkIr gksrk gSA og rks vFkZkifÙk
izek.k ls gh gksrk gSA fdUrq ijorhZ dky esa dksbZ Hkh vFkZkifÙk dks o`fr:i ls Lohdkj
ugha djrs gaSA oLrqr% vFkZkifÙk izek.k dks U;k;lEer esa vuqekuor~ gh rqyuh; gaSA

fdUrq nwljs oS;kdj.kksa ds lkFk vU; vkyadkfjd Hkh O;atuk o`fÙk dh iz;kstuh;rk dks
Lohdkj fd;kA bl izlax esa ukxs'kHkV~V us y?kqeatw"kk esa dgk& os o`fÙk;k¡ rhu izdkj
dh gS& 'kfDr y{k.kk vkSj O;atukA eq[;kFkZ ckfèkr gks ;k u gks] eq[;kFkZ ds lkFk
lacaèk gks ;k uk gks eq[;kFkZ izfl¼ gks ;k vizfl¼ gks] okP;kFkZ ds O;frfjDr tks
vFkZ miyCèk gksrk gS] mldk mn~cksèkd laLdkj fo'ks"k gh O;a×k~tuk gSA vkpk;Z vkuUnoèkZu
us gh igyh ckj O;atuk o`fÙk ds Åij egRo nsdj èofuizLFkku dh izfr"Bk djus
ds fy, èoU;kyksd dh jpuk dhA blds Vhdkdkj vfHkuoxqIr Hkh bl o`fÙk dks Lohdkj
djrs gSaA vfHkèkk y{k.kk vkSj rkRi;Z ds lkFk O;atuk Hkh Lohdkj djrs gSaA

O;atuko`fÙk ds fo"k; esa eEeV dk er Hkh mYys[kuh; gS& dqN vkpk;Z ekurs gSa
fd vfHkèkk y{k.kk O;atuk o`fÙk ds vfrfjDr rkRi;Z uked o`fÙk Hkh okD;kFkZ izfriknu
esa lgk;d gksrh gSA fdUrq vkyadkfjd dgrs gSa fd ;|fi rkRi;Zo`fÙk okD;kFkZ fu.kZ;
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esa lgk;rk djrh gS] ;g o`fÙk ugha gSA iqu% dqN ds er esa oDrk dh bPNk gh
rkRi;Zo`fÙk gSA tSlk fd Hkk"kk ifjPNsn esa dgk gS& oDrqfjPNk rq rkRi;Za ifjdhfrZre~A
vU;ksa ds er esa bZ'ojsPNk gh rkRi;Zo`fÙk gSA bl izlax esa ;g dj ldrs gSa fd
uohu uS;kf;dksa ds xzUFkksa esa rkRi;Zo`fÙk dk vyx ls mYys[k ugha gSA oS;kdj.kksa dk
er Hkh uS;kf;dksa ds er ds leku gSA osnkUrh Hkh rkRi;Z dks i`Fkdrk ls Lohdkj
ugha djrs gSaA

fdUrq dqN vkyadkfjd vkpk;Z ,sls Hkh gS tks rkRi;Zo`fÙk dks egRoiw.kZ o`fÙk ds :i
ls Lohdkj djrs gSaA vkpk;Z èkfud us vius ^dkO;fu.kZ;* xzUFk esa dgk gS& ^;koRdk;Z
izlkfjRokr~ rkRi;± u rqykèk`re~* vFkkZr~ muds er esa vfHkèko`fÙk vkSj y{k.kko`fÙk dks
vfrfjDr tks jlkfn vFkZ gksrs gS] rkRi;Zo`fÙk dh lgk;rk ls mudk Kku gksrk gSA iz;kstukuqlkj
rkRi;Zo`fÙk loZizdkj ds vFkksZa dks izdkf'kr djus esa leFkZ gksrh gSA èkfud ds leku
eEeV] fo'oukFk vkfn vkyadkfjd Hkh o`fÙk prq"V~; dks Lohdkj djrs gSa vFkkZr~ os
rkRi;Z o`fÙk ekurs gSa eEeV us rkRi;Zo`fÙk ds vfLrRo dks leFkZu djrs gq, dkO;izdk'k
esa dgk& vfHkèkk rkRi;Z y{k.kkRed O;kikj=k;kfrorhZ èouukfnO;kijks¿uig~uouh; ,o*A
ijorhZ vkpk;Z fo'oukFk Hkh rkRi;Z o`fÙk ds fo"k; esa eEeVkuq;k;h gSA fl¼kUreqDrkoyh
Ñr fo'oukFk U;k;iapku us dgk ^vklÙ;kfnor~ rkRi;ksZ¿fi 'kkCncksèka izfr dkj.kek=kfefrA*
dkO; txr esa vfHkèkk] y{k.kk] O;×k~tuk vkSj rkRi;Z o`frprq"V~; bZfIlr gSaA

22-3 vfHk/k

vfHk&milxZ iwoZd ^/k* /krq ls v³~çR;; ls vfHk/k 'kCn fu"iUu gksrk gSA çR;sd
'kCn dk loZtu çfl¼ dqN eq[; vFkZ gksrk gSA lw;Z pUæ vkfn ds mPpkj.k ls
muds vius vFkZ dh çrhfr gksrh gSA 'kCn ftlls] ftl O;kikj ;k o`fÙk ls yksdçfl¼
vFkZ dk cksèk djkrk gS og O;kikj ;k o`fÙk vfHk/k dgh tkrh gSA vkpk;Z eEeV
us vfHk/k dk y{k.k fu:fir fd;k& ^^l eq[;k¿FkZLr=k eq[;ks O;kikjks¿L;kfHk/ksP;rsA**
'kCn ds ftl O;kikj ;k 'kfDr ls 'kCn ds ladsfrr vFkZ dk cksèk gksrk gS og
vfHk/k dgh tkrh gS ;g vfHk/k 'kfDr ;k ladsr dgykrh gSA 'kfDr fo"k;d lekykspuk
esa fo'oukFk us dgk & ^^;r~ insu lg inkFkZL; lEcUèk ,oa 'kfDr%**A bl 'kCn
ls ;g vFkZ cksèk gksuk pkfg, ;k bZ'ojsPNk gS og 'kfDr dgh tkrh gS&** 'kfDr'p
insu lg inkFkZL; lacUèk**A lk pkLekPNCnkn;eFkksZ cksèkC; brh'ojsPNk:ik** ;g
fl¼kUreqDrkoyh esa dgk gSA ;g ladsr 'kCn dk 'kfDrxzkgd gSA vFkkZr~ ,d fufnZ"V
'kCn ls ,d fufnZ"V vFkZ gh cksèk gksuk pkfg,A tSls ?kV'kCn ls ladsfrrkFkZ dEcqxzhokfneku
fi.M gksrk gSA D;ksafd bl ?kV'kCn ls dEcqxzhokfneku fi.M ;g vFkZ cksèkO; bZ'ojsPNk
gSA blh çdkj ^vku;* bldk Hkh vfHkèkk o`fÙk ls vku;u :i fØ;k dk cksèk gksrk
gS ?kV'kCn ls vfHkèk o`fÙk }kjk dEcqxzhokfneku~ fi.M gh vkrk gSA vkSj og okP;kFkZ
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gksrk gSA fo'oukFk lkfgR;niZ.k esa vfHkèkk dk y{k.k dgk& ^^r=k ladsfrrkFkZL; cksèkukr~
vfxzekfHkèkk**A vFkkZr~ lk{kkr~ ladsfrr vFkZ esa 'kCn dk tks eq[; o`fÙk vUrj vuqthod
O;kikj o`fÙk gS og vfHkèkk gSA 'kCn ds ladsfrrkFkZ ftl o`fÙk ls cksèk gksrk gS og
vfHkèkk gSA ;g eq[;o`fÙk gSA vFkZ cksèk ds fy, ;g lcls igys ç;qDr gksrh gSA
y{k.kk O;atuk o`fÙk;ksa dh ço`fÙk ls iwoZ vfHkèkko`fÙk ço`r gksrh gS bl dkj.k y{k.kk
vkSj O;atuko`fÙk vfHkèkko`fÙk ij vkfJr gSA vfHkèkko`fÙk esa vU; o`fÙk dk vkJ; ugha
gksrk gSA 'kDR;iji;kZ; ladsfrrkFkZ cksèk tud O;kikj vfHkèkk gSA

^?kVeku; ^^;gk vfHkèko`fÙk ls ?kV'kCn dk dEcqxzhokfneku~ fi.M ;g ladsfrrkFkZ cksèk
gksrk gSA ?kVe~ bl 'kCn ds lkFk dEcqxzhokfner inkFkZ dk lEcUèk gS ;g Kku vfHkèko`fÙk
ls lEHko gSA D;ksafd bl 'kCn ls dEcqxzhokfner inkFkZ dk Kku gks ;g bZ'ojsPNk
gSA og ladsfrrkFkZ vfHkèkko`fÙk ls gh cksèk gksrk gSA ftl 'kCn ls ladsfrr vFkZ dk
çfrik| gksrk gS og okpd dgk tkrk gSA tSls ?kV 'kCn okpd gSA vfHkèko`fr ls
tks vFkZ çfrik| gksrk gS og okP; gS tSls dEcqxzhokfneku inkFkZ ;g okP;kFkZ gSA

22-4 vfHk/k çfØ;kA ladsrxzg dk mik;

dksbZ ladsr Kku fof'k"V leqRiUu tu fdlh ladsr Kku fof'k"V leqRiUu f}rh; tu
dks y{; djds ^xkeku;* ;g okD; dgrk gSA blds ckn f}rh; tu xks vku; :i
deZ dks djrk gSA ladsrKkughu dksbZ r`rh; tu ;g lc dqN ns[krk gSA mlds ckn
^v'oeku;* bl okD; dk ç;ksx djrk gSA rc v'o vku; :i deZ djrk gSA ;g
Hkh r`rh; tu ns[krk gSA f}rh; okD; esa v'oin lfUu/ku ls xks fHkUu oLrq dk
vku;u lEHko gSA blls Kku gksrk gS fd xks 'kCn dk ladsr lkLukyaxwy okyk çk.kh
gS] v'o 'kCn dk ?kksVd esa ladsr gksrk gS ;g tkurk gSA mlds ckn ^xka c/ku*
bl okD; ds Jo.k ls xks cU/ku :i dk;Z djrk gSA c/ku bl fHkUu fØ;kin lfUuos'k
ls fHkUu dk;Z iSnk gksrk gSA blls vku;in dk vku;u fd;k esa c/kuin dk cU/
kufØ;k esa ladsr gS ;g Kku gksrk gSA inksa ds R;kx la;ksx ls ladsr jfgr tu dks
ladsr Kku iSnk gksrk gSA

vkSj fdlh çfl¼kFkZ ls ckyd lfUnXèk ladsr 'kCn ds ladsr dks vo/kj.k djrk
gSA tSls ^^bg çfHkUudeyksnjs eèkwfu eèkqdj% ficfr** ;gk¡ eèkq djrk gS bl O;qRifRr
ls eèkqdj 'kCn dk Hkzej esa ladsr eèkqef{kdk esa le>rk gSA rc Hkzej iadt esa
iwoZ eèkqiku dks djrk gSA ;g n`'; gekjs }kjk ns[kk x;kA blls deynlefHkgkj ls
eèkqdj 'kCn dk Hkzej gh ladsr gksrk gSA

dqN ds vuqlkj dsoy 'kCn çek.k ls ladsr Kku gksrk gSA lkfgR;niZ.kdkj us dgk
^^vkIrks"ins'kkr~**A tSls** v;e~ v'o'kCnokP;%** ;g vkIr }kjk dgus ij ogka



fVIi.kh

 39

o`fÙk ifjp;

laLÑr lkfgR; iqLrd&3

çkekf.kdRofu'p; ls ckyd v'o'kCn dk ?kksVd esa ladsr dh vo/kj.k djrk gS
;s rhuks çn'kZu ek=k gSA O;kdj.kkfn Hkh vU; ladsrxzgksik; xzká gS& tSls dgk gh&

'kfDrxzga O;kdj.kksiekudks'kkIrokD;kr~ O;ogkjr'pA
okD;L; 'kks"kkr~ foo`rsoZnfUr lkfUuè;r% fl¼inL; o`¼k%AA

ikBxr ç'u 22-1

1- O;kdj.k'kkL=k esa çfl¼ o`fr'kCn dk y{k.k D;k gS\

2- o`fÙk 'kCn dk nwljk uke D;k gS\

3- o`fÙk fdrus çdkj dh gS\

4- o`fÙk;k¡ ds uke D;k gSa\

5- o`fÙk dk y{k.k D;k gS\

6- vfHkèkk 'kCn dh O;qRifr fyf[k,A

7- vfHkèko`fÙk dk y{k.k fy[ksaA

8- niZ.kdkj ds er eas vfHkèko`fÙk dk y{k.k fyf[k,A

9- ladsr D;k gS\

10- vfHkèko`fÙk ls D;k çfrik| gksrk gS\

22-5 y{k.kk o`fÙk

vkyadkfjdksa us rhu o`fr;ka Lohdkj dhA muesa ls y{k.kko`fÙk vU;re gSA eq[;kFkZ dk
vFkkZr~ okP;kFkZ dk rkRi;kZuqifr esa ck/k gksus ij ;g o`fÙk ço`r gksrh gSA og y{k.kk
:f<+ vkSj iz;kstu nks çdkj dh gSA bl ikB esa niZ.kdkjif.Mr fo'oukFk dfojkt
vius xzUFkksa esa tSlk y{k.ko`fÙk dk çfriknu fd;k] oSlk gh ge tkusaxsA

22-6 y{k.kk dk y{k.k

fdlh okD; ds mPpkj.k esa loZçFke vfHkèko`fÙk ço`r gksrh gS ogka vfHk/k ls ;fn
okD;FkZ u gks rks eq[;kFkZ ls lEcfUèkr dk vkJ; ysdj ftl o`fÙk ls vFkkZocksèk
gksrk gS og o`fÙk y{k.kk gSA y{k.k gh y{k.kk gS vFkok ftlds }kjk vFkZ dh çrhfr
dh tkrh gS mls y{k.kk dgrs gSaA if.Mr dfojkt fo'oukFk us lkfgR;niZ.k esa dgk
gS&
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eq[;kFkZ ckèks r|qDrks ;;kU;ks¿FkZ% çrh;rsA
:<s% ç;kstuk}k¿lkS y{k.kk 'kfDrjfiZrkAA

mDr y{k.k esa mDr'kCn ds rkRi;kFkZ dh vuqiifÙk gksrh gSA eq[;kFkZ ;k vfHkèks;kFkZ
ds rkRi;kFkZuiqifÙk esa #f< vFkkZr~ çfl¼o'kkRkk ;k ç;kstu vFkkZr~ mn~ns'; fo'ks"k ls
ftl o`fÙk ls eq[;kFkZ ls lEc¼ vU;kFkZ dh izrhfr gksrh gS og 'kCn dh vkjksfir
o`fÙk y{k.kk gSA vFkkZr~ tc eq[;kFkZ ds vlaxr gksus ij mlls lEcfUèkr vU; vFkZ
:f< ;k ç;kstu ds dkj.k ftl 'kfDr }kjk yf{kr gksrk gS] og vfiZrk vkjksfir ;k
dfYir 'kfDr y{k.kk dgh tkrh gSA ^^;;k vU;ks¿FkZ% çrh;rs¿lkS y{k.kk** ;g y{k.k
dk y{k.k gSA

22-6-1 ç;kstuorh y{k.kk

xaxk;ka ?kks"k% bl mnkgj.k esa loZçFke vfHkèko`fÙk ço`r gksrh gS xaxk 'kCn dk
vfHkèkk ls ty çokg ;g vFkZ çkIr gksrk gSA blls bl okD; dk vFkZ gksrk gS
fd xaxkty çokg esa ?kks"k gS bl ty esa rks dsoy eNyh vkfn jgrh gSA euq";
ugha ;g vfHkèkk çkIr vFkZ dk cksèk gksrk gSA vr% bl okD; ls vFkZcksèk ugha gksrkA
blfy, ;gka bl o`fÙk ls eq[;kFkZ lEcUèk dk xzg.k gksrk gSA xaxk;ka ?kks"k% bleas xaxk
ds lehi vkfn lEcUèk ls ;qDr xaxk ds fdukjs ;g vFkZ y{k.kko`fÙk ls Lohdkj fd;k
tkrk gS] bl y{k.kk ls eq[;kFkZ dk cksèk gksus ij xaxk ds lehi vkfn lEcUèk ls
;qDr xaxk ds fdukjs ;g vFkZ y{k.kko`fÙk ls Lohdkj fd;k tkrk gS] bl y{k.kk ls
eq[;kFkZ dk cksèk gksus ij xaxk ds fdukjs ?kks"k gS ;g eq[;kFkZ ls fHkUu vFkZ çrhr
gksrk gSA bl y{k.kk ds iQy dh ço`fÙk esa :f<+ ;k ç;kstu dgk tkrk gSA xaxk;ka
?kks"k% bl mnkgj.k esa xaxk fdukjs ?kks"k jgrs gaS bl vFkZ esa xaxk ds èkeZ ?kks"k esa
vFkZ ls vkHkhjcLrh dk vkjksi fd;k tkrk gSA mlls xaxk ds 'kSR;ikouRokfn :i èkeZ
vkHkhjiYyh gS ;g çrhfr gksrh gSA blls ;gka ?kks"kksa ds fuokl LFkku 'khrRo ikouRo
vkfn èkeksZ dk ç;kstu iQfyr gksrk gSA vr% ;gk ç;kstuorh y{k.kk gSA

bldk vU; mnkgj.k flagks ek.kod ;gk¡ ek.kod prq"ikn~ fo'ks"k flag ugha gksrk gSA
flag 'kCn eq[;kFkZ dk cksèk gSA 'kkS;kZfn] rh{.kkfn èkeksZ ds lkn`'; lEcUèk vkfJr y{k.kko`fÙk
ls flag ln`'k ek.kod vFkZ dk cksèk gksrk gSA ;gka rh{.kRokfn èkeZ ç;kstu gSA

22-6-2 #f<+ewyk y{k.kk

^dfyax lkgfld%* bl mnkgj.k esa :f< ds dkj.k y{k.kk ço`r gksrh gSA dfyax 'kCn
esa vfHkèko`fÙk ls ns'k fo'ks"k dk cksèk gksrk gSA bl vfHkèkk ls dfyax uked ns'k
lkgfld vFkZ dh çrhfr gksrh gSA D;ksafd lkgfldRo ohjRo vkfn èkeZ vpsru ns'k
esa ugha gks ldrsA vpsru oLrq esa psru èkeZ LFkkfir djus ds fy, çHkkfor gks]
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miy{k.kk gksus ls psru ls pSrU; èkeZ gksrs gSA blfy, ns'k lkgfld vkfn èkeksZ ls
;qDr ugha gksrk vr% ;gk eq[;kFkZ dk cksèk gksrk gSA bl eq[;kFkZ ds cksèk gksus ij
dafyx ns'k esa y{k.kk ço`r gksrh gSA ml y{k.kk ls ml ns'k la;qDr dafyxtuk yf{kr
gksrk gSA D;ksafd ns'k xzg.k ds la;ksx lEcUèk ls ml LFkku dk xzg.k fd;k tkrk
gSA

mlls dafyx ns'koklh lkgfld gS ;g y{;kFkZ çrhr gksrk gS ns'kxzg.k :f<] dh ço`fÙk
cksèk gksrh gSA mlls ;gka :f<o'k gh bl vFkZ dh çrhfr gqbZ vr% ;gka :f<ewyk
y{k.kk gSA

lkfgR;niZ.kdkj us vius xzUFk esa ,d 'kadk mBkbZ fd dkO;çdk'kdkj us ^deZf.kdq'ky*
esa :f< dgk¡ gSA tSlk fd dq'ky 'kCn dk vfHkèkk ls dq'kku~ ykfRk ;g vFkZ vkrk
gSA ml vFkZ ds leku eq[;kFkZ çd`fr dk cksèk gksus ls n{k:ikFkZ y{k.kk ls cksèk
gksrk gSA fo'oukFk ,slk ugha ekurs D;ksafd dq'kkvksa dks ykus okyk :i vFkZ ds O;qRifÙk
ls çkI; gksus ij Hkh n{k :i vFkZ gh eq[;kFkZ gksrk gSA fu'p; gh 'kCn dh O;qRifÙk
dk fufeÙk vkSj gh gksrk gS ,oa ço`fÙk dk fufeÙk vyx gh gksrk gSA

22-6-3 dkO;çdk'kdkj dk er

dkO;çdk'kdkj eEeVkpk;Z us vius xzUFk esa y{k.kk dk Lo:i çdkf'kr fd;k gS mldk
y{k.k gS&

eq[;kFkZckèks r|ksxs :f<rks¿Fk ç;kstukr~A
vU;k¿FkksZ y{;rs ;Rlk y{k.kkjksfirk fØ;kA

:f< ;k ç;kstu ls eq[;kFkZ dk ck/k gksus ij ml eq[;kFkZ ds ;ksx ls ftl y{k.kk
ls vU; vFkZ dh çrhfr gksrh gS og 'kCn vkjksfir djuk gh y{k.kk gSA

ikBxr ç'u 22-2

11- niZ.kdkj ds vuqlkj y{k.kk dk y{k.k fyf[k,A

12- dkO;çdk'kdkj ds vuqlkj y{k.kk dk y{k.k fyf[k,A

13- y{k.kk fdrus çdkj dh gS\

14- dkO;çdk'kdkj dkSu gSa\

15- lkfgR;niZ.k ds jpf;rk dkSu gSa\

16- y{k.kk fdl ij vkjksfir o`fÙk gSA\
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17- fdlds ck/k gksus ij y{k.kk ço`r gksrh gSA

18- y{k.kk ls yC/kFkZ dks D;k dgrs gaS\

22-7 niZ.kdkj ds er esa y{k.kk ds Hksn

lkfgR;niZ.kdkj if.Mr fo'oukFk dfojkt us vius xzUFk esa y{k.kk ds lksyg ("kksM'k)
eq[; Hksnksa dk çn'kZu fd;k gSA ;gk¡ ge mlds fo"k; esa tkusaxsA ;g y{k.kk nks çdkj
ls foHkkftr gS&miknkuy{k.kk vkSj y{k.k y{k.kkA

22-7-1 miknkuy{k.kk

;g çfrik| y{k.kk eq[;kFkZ vkSj y{;kFkZ nksuksa dh miknku gksus ls miknku y{k.kk
gSA blds :f< ,oa ç;kstu esa nks Hksn çkIr gksrs gSA tSls fd lkfgR;niZ.k esa dgk
x;k gS&

eq[;kFkZL;srjk{ksi okD;kFksZ¿Uo;fl¼;sA
L;knkRekuks¿I;qiknkukns"kksiknkuy{k.kkAA

okD; ls çfrik| vFkZ esa vUo; dh flf¼ ds fy, eq[;kFkZ dk nwljs vFkZ eas vUo;
dh flf¼ ds fy, eq[;kFkZ dk nwljs vFkZ esa vk{ksi ,oa vius vFkZ dk Hkh xzg.k
ftl y{k.kk ls fd;k tkrk gS og miknku y{k.kk dgh tkrh gSA ^^:f< esa miknku
y{k.kk dk mnkgj.k&'osr% /kofr** liQsn nkSMrk gSA ;gka :i fØ;k esa drkZ }kjk
O;kikj ds vkJ; ds #i esa ek=k vius ls vUo; u gks ikus okys 'osr ls bldh
flf¼ ds fy, vius ls lEcfUèkr v'o dk vk{ksi fd;k tkrk gSA

ç;kstu esa miknku y{k.kk dk mnkgj.k&dqUrk çfo'kfUr] dqUr 'kCn dk oLrq vFkZ vfHkèkk
ls çkIr gSA dqUrkfn ds vpsru gksus ds dkj.k ços'k djuk :i fØ;kvksa esa drkZiu
gksus ls okD;kFkZ vUo; dks çkIr djrs gq, ds }kjk bldh flf¼ ds fy, Lo;a ls
lEc¼ iq:"kkfn dk vk{ksi fd;k tkrk gSA dqUrkfn dk vR;Ur rh{.krk ç;kstu gS
vkSj bues Lo;a eq[;kFkZ dk Hkh xzg.k fd;k tkrk gS vr% ç;kstu esa miknku y{k.kk
gSA

;g miknku y{k.kk lkjksik vkSj lkè;olkuk Hksn ls nks çdkj dh gS lkjksik miknku
y{k.kk vkSj lkè;kolkuk miknku y{k.kkA vr% dgk x;k gS&

fo"k;L;kfuxh.kZL;kU;rknkRE;çrhfrd`r~A
lkjksikL;kfUuxh.kZL; erk lkè;olkfudkAA

fo"k;h y{;kFkZ ds }kjk vukPNkfnr vFkkZr~ vfrjLd`r eq[;kFkZ dk mlh y{;kFkZ ds
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lkFk rknkE; (vHksn) dh çrhfr djkus okyh y{k.kk lkjksik gksrh gSA ;gh :id vyadkj
dk cht gSA :f<+ esa miknku y{k.kk lkjksik tSls& v'o% 'osr% èkkofr liQsn ?kksM+k
nkSM+ jgk gSA ;gka eq[;kFkZ 'osr ds brj v'o dk xzg.k gksrk gSA ;gk¡ fo"k;h v'o
ds mPpkj.k ;k mYys[k ls lkjksik miknku gSA D;ksafd 'osr xq.k ls ;qDr y{;kFkZ ds
}kjk vukPNkfnr Lo#i okyk ?kksM+k Lo;a es leok; lacaèk ls fLFkr xq.k ds vHksn
ls çrhr gksrk gSA

ç;kstu esa miknkulkjksik&,rs dqUrk% çfoZ'kfUr] ;s Hkkys izos'k dj jgs gSA ,rs loZuke
ls dqUrksa dks /kj.k djus okys iq#"kksa dk funsZ'k gksus ds dkj.k lkjksik gSA

tgka ij fo"k;h dk mPpkj.k ;k mYys[k ugha gksrk gS ogka lkè;kolkuk gksrh gS lkfgR;niZ.k
esa dgk x;k gS&

^^fuxh.kZL; iqufoZ"k;LrkU;rknkRE; çrhfrÑRlkè;olkuk**

og lkè;olkuk miknku y{k.kk :f<+ vkSj ç;kstu ls nks çdkj dh gksrh gSA muesa
:f<+ esa miknku y{k.kk lkè;olkuk dk mnkgj.k& ^^'osrks èkkofr** ;gka v'o#i fo"k;h
dk mPpkj.k ugha gksus ls lkè;olkuk miknku y{k.kk gSA ç;kstu esa miknku y{k.kk
dk lkè;olkuk dk mnkgj.k& ^^dqUrk% çfo'kfUr** ;g Hkh iwoZ ds leku fo"k;h loZuke
ds xzg.k dk vHkko gksus ls lkè;olkuk gSA

og miknku y{k.kk lkjksik 'kq¼k vkSj xkS.kh Hksn ls nks çdkj dh gksrh gSA lkfgR;niZ.k
esa dgk gS&

lkn`';srjlacUèk% 'kq¼kLrk% ldyk vfiA
lkn`';kÙkq erk xkS.;Lrsu "kksM'kHksfnrk%**

muesa ls :f<+ esa miknku y{k.kk lkjksik 'kq¼k& v'o% 'osrks èkkofr :f< esa gh miknku
y{k.k lkjksik xkS.kh tSls& ^^,rkfu rSykfu gseUrs lq[kkfu** ;s rSy gseUr esa lq[knk;d
gSA ;gka rSykfu in dk eq[;kFkZ gS& fryksa dk fodkj ;gka eq[;kFkZ ds ckfèkr gksus
ij :f<+ çflf¼ esa lkn`'; lEcUèk ls rsy dk Lusg fpdukbZ vFkZ xzg.k fd;k tkrk
gSA lkFk gh rsy in viuk eq[;kFkZ ugha NksMrkA ,rkfu loZuke ls lkjksik gksus ds
dkj.k :f<+orh miknku y{k.kk lkjksik xkS.kh gSA

:f< essa miknku y{k.kk lkè;olkuk 'kq¼k &tSls&'osrksa èkkofr #f< esa miknku y{k.kk
lkè;olkuk xkS.kh tSls &rSykfu gseUrs lq[kkfu  ç;kstu esa miknku y{k.kk lkjksik 'kq¼k
tSls & ,rs dqUrk çfo'kfUr

ç;kstu esa miknku y{k.kk lkjksik xkS.kh tSls & ,rs jktdqekjk xPNfUr

ç;kstu esa miknu y{k.kk lkè;olkuk 'kq¼k & tSls dqUrk% çfr'kfUr
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ç;kstu esa miknu y{k.kk lkè;olkuk xkS.kh tSls & jktdqekjk% xPNfUr

bl çdkj miknku y{k.kk ds vkB Hksn gSaA

22-8 y{k.k y{k.kk

ftl y{k.kk esa eq[;kFkZ vU; vFkZ dk miy{k.k gks vFkkZr~ tks vius eq[;kFkZ dks
NksM ns mls tgRy{k.kk ;k tgRLokFkkZ Hkh dgk tkrk gSA lkfgR;niZ.k es dgk Hkh
x;k gS&

viZ.ka LoL; okD;kFksZ ijL;kUofl¼;sA
miy{k.k gsrqRokns"kk y{k.k y{k.kkAA

okD;kFkZ esa eq[;kFkZ ls fHkUu vFkZ ds vUo;cksèk ds fy, tgk¡ dksbZ 'kCn vius Lo#i
vFkZ dk leiZ.k dj ns vFkkZr~ eq[; vFkZ dks NksM+dj y{; vFkZ dk miy{k.k cu
tk;s ml y{k.kk dks y{k.k y{k.kk dgk tkrk gSA og Hkh #f< vkSj ç;kstu ls nks
çdkj dh gksrh gS mlesa ls #f<+ esa y{k.k y{k.kk&dfyax lkgfld%dfyax iq#"k ;q¼
djrk gSA bl okD; esa dfyax ns'koklh vFkZ es çfl¼ gS vr% #f< gS] dfyax in
viuk okP;kFkZ ns'k fo'ks"k NksM+ nsrk gS vr% y{k.kk gSA

ç;kstu es y{k.k y{k.kk &tSls&xaxk;ka ?kks"k%& ;gka xaxk çokg #i eq[;kFkZ dk xzg.k
ugha gksrk vfirq rV:i vFkZ dk cksèk gksrk gSA blfy, ;gka y{k.k y{k.kk gS y{k.k
y{k.kk dk mnkgj.k &

miÑra cgq r=k fdeqP;rs lqturk çfFkrk Hkork ije~A
fonèknhn`'keso lnk l[ks] lqf[krekLLo rr% 'kjnka 'kre~AA

bl 'yksd esa mid`re~ in eq[;kFkZ ds R;kx ls foijhr y{k.kk }kjk vidre~ ;g
y{;kFkZ cksèk gksrk gS vr% ;gka y{k.k y{k.kk Li"V gksrh gSA

;g y{k.ky{k.kk Hkh vkjksi vkSj vè;olku Hksn ls nks çdkj dh gSA ftl dk y{k.k
gS& ^^vkjksikè;olkukH;ka çR;sd** rk ^^vfi f}èkA** :f< esa y{k.k y{k.kk lkjksik&tSls&
dfyax% iq#"kks ;qè;rs ;gk¡ dfyax vkSj iq#"k dk vkèkkj&vkèks; Hkko lEcUèk gSA ;gka
fo"k;h iq:"k 'kCn dk mYys[k gksus ls lkjksik gSA

#f<+ esa y{k.k y{k.kk lkè;olkuk tSls& dfyax% lkgfld%  ç;kstu esa y{k.k y{k.kk
lkjksik tSls& vk;qèk'Zre~ ;gka dk;Z&dkj.k lEcUèk gSA vk;q dk dkj.k ?kh dk;Zdkj.k
Hkko lEcUèk ls lEcUèkh vk;q dh vHksn rknkE; ls çrhfr gksrh gSA vk;q ds vU;
dkj.k ls foy{k.krk iwoZd rFkk fuf'pr #i ls vk;q"djRo ç;kstu gSA

ç;kstu esa y{k.ky{k.kk lkè;olku tSls& vk;q% ficfr
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og y{k.k y{k.kk lkjksik vkSj lkè;olkuk ds çR;sd 'kq¼k vkSj xkS.kh nks çdkj ls
foHkkftr gSA ftldk y{k.k&

lkn'';srjlEcUèk% 'kq}kLrk% ldyk vfiA
lkn'';kRrq erk xkS.;Lrsu "kksM'kHksfnrkAA

:f<+ esa y{k.ky{k.kk lkjksik 'kq¼k &dkafyx% iq#"kks ;qè;rsA
:f<+ esa y{k.ky{k.kk lkjksik xkS.kh &jktk xkSMsUæa d.Vda 'kksèk;frA

jktk xkSM uke ds çfl¼ ns'k dk bUæk jktk ds :i es gSA

;gka fo"k;h xkSMsUæ in dk mYys[k gksus ls lkjksik gSA

:f< esa y{k.ky{k.kk lkè;olkuk 'kq¼k&dfyax% lkgfld%A
:f<+ esa y{k.ky{k.kk lkè;olkuk xkS.kh &jktk d.Vda 'kksèk;frA

ç;kstu esa y{k.ky{k.kk lkjksik 'kq¼k&vk;qèkZ̀re~A
ç;kstu esa y{k.ky{k.kk lkjksik 'kq¼k xkS.kh&xkSokZghd% A

;gk¡ xkS vkSj okfgd esa vHksn dh vuqiifÙk ls eq[;kFkZ okghd cSy dk cksèk gks
tkrk gSA nksuksa esa ew[kZRo lkekU; gksus ls lkn`'; lEcUèk cu tkrk gSA vkjksi fo"k;
okghd 'kCn dk fuxj.k u gksus ls lkjksik gSA okfgd 'kCn dk eq[;kFkZ iatkc fy;k
tkrk gSA

ç;kstu eas y{k.k y{k.kk lkè;olkuk 'kq¼k&vk;q% ficfr
ç;kstu esa y{k.ky{k.kk lkè;olkuk xkS.kh& xkStZY;fr

bl çdkj y{k.ky{k.kk ds vkB Hksn gq,A miknku y{k.kk ds vkB vkSj y{k.k y{k.kk
ds vkB Hksn fd;s x;s gS bl çdkj y{k.kk 16 çdkj ls if.Mrjkt fo'oukFk us
vius xzUFk lkfgR;niZ.k es foLrkj ls çfrikfnr fd;k gSA

ikBxr ç'u 22-3

19- y{k.kk fdrus çdkj dh gS\

20- miknku y{k.kk ds fdrus Hksn gSa\

21- :f<+ esa miknku y{k.kk lkè;olkuk 'kq¼k dk mnkgj.k D;k gS\

22- ç;kstu esa y{k.k y{k.kk ds lkjksik xkS.kh dk mnkgj.k D;k gS\

23- :f< esa miknku y{k.kk ds lkjksik dk xkS.kh dk mnkgj.k D;k gS\

24- ç;kstu eas miknku y{k.kk ds lkè;olkuk ds 'kq¼k dk mnkgj.k D;k gS\
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25- :f< esa y{k.ky{k.kk ds lkè;olkuk dk xkS.kh dk mnkgj.k D;k gS\

26- ç;kstu esa miknku y{k.kk ds lkè;olkuk xkS.kh dk mnkgj.k D;k gS\

27- #f< eas y{k.ky{k.kk ds lkè;olkuk ds 'kq¼k dk mnkgj.k D;k gS\

28- ç;kstu esa y{k.ky{k.kk ds lkè;olkuk 'kq¼k dk mnkgj.k D;k gS\

22-9 O;atuk

vkyadkfjd lEçnk; esa çfl¼ o`fÙk;ksa esa O;atuko`fÙk ;k 'kCn O;kikj çfl¼ gSA fo
milxZ iwoZd v×k~Tèkrq çdk'ku vFkZd gSA fo milxZ fo'ks"k vFkZ dk |ksrd gSA blfy,
ftl O;kikj ls fo'ks"k #i vFkZ dk çdk'k gksrk gS og O;kikj O;atuk dgykrk gSA
;g fo'ks"k #i vFkZ je.kh; lân; 'yk?; vkSj çrh;eku gksrk gSA bls gh O;aX;kFkZ
dgrs gSA tSls eq[;kFkZ dh cksfèkdk vfHkèkk] y{;kFkZ dh cksfèkdk y{k.kk rFkk O;aX;kFkZ
dh cksfèkdk O;×k~tuk gksrh gSA lkfgR;niZ.k esa dgk x;k gS&

okP;ks¿FkksZ¿fHkèk;k cksè;ks y{;ks y{k.k;k er%A
O;aX;ks O;atu;k rk% L;qfLrlz% 'kCnL; 'kDr;%AA

tSls vaxukvksa esa vo;okfn ds vfrfjDr dqN vU; gh yko.; lân;ksa ds u;ukas esa
ve`r ds leku gksrk gSA mlh çdkj ok.kh esa okP;kFkZ ls fHkUu dqN vU; O;aX;kFkZ
gksrk gSA vkuUnoèkZu us èoU;kyksd ds çFke m|ksr esa dgk gS&

çrh;ekua iqujU;nso oLRofLr ok.kh"kq egkdohuke~A
;r~;r~çfl¼ko;ofrfjDra foHkkfr yko.;feokaxuklqAA

;g O;aX;kFkZ O;atuk o`fÙk ls cksèk gksrk gSA O;atuk dh ifjHkk"kk vkpk;Z fo'oukFk us
lkfgR;niZ.k us bl çdkj nh gSA

fojrkLofHkèk|klq ;;k¿FkksZ cksè;rs ij%A
lk o`fÙkO;±tuk uke 'kCnL;kFkkZfndL; pAA

vFkZ%& vfHkèkk y{k.kk vkSj rkRi;Z ;s rhu o`fÙk;ka gS tc ;s vius vius vFkZ dk
cksèk djkdj {kh.k'kfDr gksrh gS rc ftl o`fÙk ls okP; y{;kFkZ dh vis{kk ls fdlh
fHkUu vFkZ dk cksèk gksrk gS og o`fÙk O;atuk dgykrh gSA ;g O;atuk 'kCnfu"B] vFkZfu"B]
çd`frfu"B] çR;;fu"B vkSj fuikrfu"B vkfn gksrh gSA

tSls xrks¿Lre~ vdZ% ;g ,d okD; gSA ;gka vfHk/ko`fÙk ls lw;Z vLr gks x;k ;g
vFkZ gksrk gSA ijUrq çdj.k Hksn ls O;atuk }kjk vusd O;aX;kFkksZ dk cksèk gksrk gSA
tSls [ksyrs gq, ckydksa izfr firk dh mfDr gksus ij ckyd%xPN xPN ;g O;aX;kFkZ
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dks xzg.k djds ?kj tkrs gaSA blh çdkj vfHklkfjdk ds çfr ;g dFku gks rks vfHklj.k
djks] ;g O;aX;kFkZ gSA czãpkjh ds çfr ;g dFku gks rks lU/;koUnu djks] ;g O;aX;kFkZ
gSA xksikyd ds çfr ;g dFku gks rks xk;ksa dks ckMs esa ys pyks bR;kfn çdj.k
Hksn ls O;aX;kFkksZ dk ,d gh okD; ls cksèk gksrk gSA

çfl¼ lkfgfR;d t;nso pUækyksd ds lkrosa e;w[k es O;atuk dk Lo#i bl çdkj
dgrs gSA

o`fÙk HksnS fL=kfHk;qZDrk L=kksrksfHkfjo tkàohA
Hkkjrh Hkkfr xEHkhjk dqfVyk ljyk Dofpr~AA

xEHkhj dqfVy vkSj ljy rhu çdkj ds çokgksa ls xaxk 'kksfHkr gksrh gS mlh çdkj
rhu çdkj dh o`fÙk;ksa ls ;qDr ok.kh Hkh xEHkhj dqfVy vkSj ljy gksrh gSA ;gka
xEHkhj in ls O;atuk] dqfVyin ls y{k.kk vkSj ljyin ls vfHkèkk Lohdkj dh x;h
gSA O;atuk xEHkhj gksrh gS bldk rkRi;Z gS fd tSls okP;kFkZ Li"Vr;k ls çrhr gksrk
gS O;aX;kFkZ mruk Li"Vrk ls ugha dgk tkrk gSA tSls xEHkhj iq#"k ds euksHkko lHkh
ljyrk ls ugha le> ldrs oSls gh O;aX;kFkZ dk Kku Hkh lkèkkj.k tuksa dks u gksdj
lân; tuksa dks gh gksrk gS vr% blds leku xEHkhj O;aX;kFkZ dh cksfèkdk O;atuk
Hkh xEHkhj gksrh gSA

vk'kkèkjHkV~V us Hkh vfHkèkk dk xaxk unh ds lkFk] y{k.kk dk ;equk unh ds lkFk
vkSj O;atuk dk ljLorh unh ds lkFk lekurk dgdj ok.kh dsk f=kos.kh ds :i
esa çnf'kZr djrs gSaA tSls ljLorh Hkwfe ds vUnj fLFkr gksus ls yksxksa dks n`f"Vxkspj
ugha gksrh mlh çdkj O;atuk Hkh lk/kj.k tuksa ds fy, vxkspj vkSj lân; tuksa
xE; gksrh gSA bl O;atuk dks fuiq.krk ls gh le>k tkrk gSA tSlk fd çfl¼ mfDr
gS&

'kfDra HktfUr ljyk y{k.kka prqjk tuk%A
O;atuk ueZeeZKk% do;% deuk tuk%AA

22-9-1

O;atuk ds Hksn

O;atuk ds vusd Hksn gSaA fo'oukFk dfojkt us lkfgR;niZ.k ds f}rh; ifjPNsn esa
fu#i.k fd;k gS muds er es O;atuk ds ç/ku #i ls nks Hksn gS&'kkCnhewyk vkSj
vkFkhZewykA

1 'kkCnhewykO;atuk&'kkCnhewyk O;atuk iqu% nks çdkj dh gS vfHk/kewyk ,oa y{k.kkewykA
vfHkèkkewyk O;atuk & vfHkèkkewyk O;atuk dk y{k.k lkfgR;niZ.k esa çfrikfnr fd;k
gS& vusdkFkZL; 'kCnL; la;ksxk|SfuZ;fU=krsA
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,d=kkFkZ¿U;èkh gsrq O;Zatuk lk¿fHkèkkJ;kAA

,d 'kCn ds vusd vFkZ gksrs gS] ;fn la;ksxkfn ls ,d vFkZ esa vfHk/k ls fu;fU=kr
gksdj tks 'kCn ds vU;kFkZcksèk esa dkj.kHkwr o`fÙk gS og vfHkèkewyk O;atuk gksrh gSA
mnkgj.k& nqxkZyaf?krfoxzgks euflta laEehy;aLrstlk]

çks|æktdyks x`ghrxfjek fo"oXo`rks HkksfxfHk%A
u{k=ks'kd`rs{k.kks fxfjxqjkS xk<ka :fp èkkj;u~]
xkekØE; foHkwfrHkwf"krruw jktR;wekoYyHk%AA

vFkZ%& ;g 'yksd mekuke dh egkjkuh ds ifr Hkkuqnso dh Lrqfr ijd gSA vr%
çdj.ko'k vfHkèko`fÙk ls ;g 'yksd Hkkuqnso dk gh ç'kalk cksèkd gS ijUrq ;gka dfo
}kjk 'kCn lfUuos'k ,slk fd;k x;k fd mekifr egknso dk Hkh cksèk gksrk gSA vUr
esa egknso vkSj Hkkuqnso ds eè; esa mieku&mies; Hkko èofur gksrk gSA vfHkèkkFkZ
gS& nqxksZ ls vyaf?kr foxzgokys] LolkSUn;Z ls dkenso ds fotsrk] jktdyk ls lEiUu]
yCèk xkSjookys] fo"k;ksiHkksxdrkZvksa ds }kjk f?kjs gq,] {kf=k; jktkvksa dh Hkh mis{kk
djus okys] f'ko esa n`<+ vkLFkk dks /kj.k djus okys] i`Foh dks thrdj ,s'o;Z ls
lq'kksfHkr 'kjhjokys mek uked egkjkuh ds fç; (Hkkuqnso) lq'kksfHkr gks jgs gS ;g
okP;kFkZ gSA

ijUrq bl 'yksd dk nqxkZyaf?krfoxzg] lEehy;u] jktdey Hkksfx] u{k=ks'k] fxfjxq#] xke~]
foHkwfr vkSj mek vkfn inksa ls 'kadj Lrqfr ijd vFkZ Hkh cksèk gksrk gSA O;atuk ls
vFkZ gS& nqxkZ ikoZrh ds vkfyaxu ls vkØkUr nsgokys] Lorst ls dkenso dks HkLe
djus okys] pUædyk ls lq'kksfHkr eLrd okys] txn~xq#Ro dks çkIr djus okys] liksZ
ls O;kIr 'kjhjokys] pUæek dks us=k cukus okys] fgeky; :i 'olqj ekU;tu ls n`<
vfHkyk"kk okys] o`"kHk ij vk#< gksdj HkLe ls vyad`r 'kjhj okys mek xkSjh ds
fç; f'ko lq'kksfHkr gSA

;gka çdj.k ls fu;fU=kr gksus ij vfHkèko`fÙk }kjk mekoYyHk 'kCn dk mek uked
egknsoh dk mlds fç;re Hkkuqnso :i vFkZ okP; esa fu;fU=kr gksus ij xkSjhoYyHk
:i vFkZ f'ko O;atuko`fÙk }kjk gh Kkr gksrk gS vr% ;gka vfHkèkewyk O;atuk gSA

y{k.kkewyk 'kkCnh O;atuk & y{k.kkewyk 'kkCnhO;atuk dk y{k.k lkfgR; niZ.k esa&

y{k.kksikL;rs ;L;Ñrs rRrq ç;kstue~A
;;k çR;k;~;rs lk L;kn~O;atuk y{k.kkJ;kAA

vFkZ%& ftl ç;kstu ds fy, y{k.kk ç;qDr gksrh gS og ç;kstu ftl o`fÙk }kjk vfHkO;Dr
gksrk gS og y{k.kkewyk 'kCnh O;atuk gksrh gSA
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mnkgj.k& xaxk;ka ?kks"k% & ;gka 'khrRo vkSj ikouRo dk vfr'k; ç;kstu gSA og ç;kstu
O;atuk o`fÙk ls fl¼ gksrk gSA ty çokg vkfn vFkZ ds cksèku ds ckn vfHkèkko`fÙk
rFkk rV vkfn vFkZ crykus ij y{k.kk o`fÙk ds fojr gksus ij ftl o`fÙk ls 'khryrk
vkSj ikourkfn dk vfr'k; yk;k tkrk gS og y{k.kk ewyk O;atuk gSA

vkFkhZO;atuk & oDrk] cks¼O; (Jksrk) okD;] çdj.k] ns'k] dky] dkd ps"Vk vkfn
ds oSf'k"V~; ls tks okP;kfn ls fHkUu O;aX;kFkZ dks vfHkO;Dr djs og o`fÙk vkFkhZO;atuk
gksrh gSA lkfgR;niZ.k eas dgk gS& oDr`cks¼O;okD;kukeU;lafufèkokP;;ks%

çLrko ns'k dkykuk dkdks'ps"VkfndL; pA
oSf'k"V~;knU;eFkaZ ;k cksèk;sRlk¿FkZ lEHkokAA

mnkgj.k& dkyks e?kq% dqfir ,"k p iq"ièkUok èkhjk ogfUr jfr [ksngjk% lehjk%A

dsyhouh;efi oatqydqateatqnwZjs ifr% dFk; fda dj.kh;e|AA

vFkZ& le; clUr ½rq dk gS dkenso vR;Ur dqfir gSa] eUn&eUn vkSj jfr dh
Fkdku dk gj.k djus okyh gok,¡ cg jgh gSa ;g lkeus fLFkr v'kksd ds o`{kksa
ls lqUnj cuk NksVk lk ØhMkLFky gS ifr nwj ns'k esa gS] ,sls volj ij D;k djuk
pkfg,\ ;g rw gh crkA

;gka oD=kh ukf;dk ds enu foàyRokfn oSf'k"V~; ds ;kssx ls rqe bl LFkku ij vfoyEc
çPNUu dkeqd dks Hkstks& ;g vFkZ O;aftr gSA ;gka ,d mnkgj.k ek=k fn[kk;k x;k
gS vU; mnkgj.k lkfgR;niZ.k vkfn xzUFkksa esa [kksts tk ldrs gSaA

;g vkFkhZ O;atuk iqu% vFkZ ds okP; y{; vkSj O;aX; :i ls f=kfoèkrk ls dgs x;s
çR;sd ds eè; esa ,d ,d f=kfoèk çdkj gS bl çdkj vkFkhZ O;atuk vla[; çdkj
dh gSA

'kadk & 'kkCnh O;atuk esa vFkZ dh] vkFkhZ O;atuk esa 'kCn dh mi;ksfxrk gS vr%
fdlfy, mu nksuksa dk i`FkDrk ls funsZ'k fd;kA blds fo"k; esa dgrs gaS fd 'kCn
O;atdrk esa Hkh vU; vFkZ dh vis{kk djrk gS vkSj vFkZ Hkh 'kCn dh mlh çdkj
vis{kk djrk gSA bl dkj.k ,d dh O;atdrk esa nwljs dh lkgdkfjrk vo'; ekuuh
pkfg;sA

;g O;atuk çd`fr] çR;;] milxZ fuikr&o.kZ jpukfn eas Hkh gksrh gS tSlS&

piykaxka n`f"Va Li'kfl cgq'kks osiFkqerha] jgL;k[;k;ho Loufl e`nq
d.kZfUrdpj%A
dja O;kèkqUoR;k% ficfl jfrloZLoeèkja] o;arRokUos"kkUeèkqdj] grkLRoa
[kyq d`rhAA

;g mfDr vfHkKku'kkdqUy esa 'kdqUryk dks O;kdqy djrs gq, Hkzej ds çfr nq";Ur
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dh gSA bl 'yksd esa grk% 'kCn ç;qDr gqvk gS u fd nq[k dks çkIr gqvkA grk%
'kCn ds ç;ksx ls gh nq%[kkfr'k; :i O;aX;kFkZ dh çrhfr gksrh gSA ;gka gu~ èkkrq#i
;k çd`fr esa gh ogk O;atuk gSA blh çdkj vU; mnkgj.kksa es Hkh O;atuk tkuuh
pkfg,A

O;atukflf¼ & O;atuk vfHkèkk y{k.kk vkfn lEiw.kZ o`fr;ksa ls fHkUu dfo vkyadkfjd
lEçkn; çfl¼ vfHkuo o`fÙk gSA ;g O;atuk jl jlkekl&Hkko&HkkokHkklkfn ds cksèk
ds fy, vo'; gh vkyadkfjdks }kjk Lohd`r gSA bl o`fÙk dk loZçFke vkuUnoèkZukpk;Z
}kjk èoU;kyksd esa çfrikfnr fd;k gSA tSlk fd bZ'oj ladsr ls 'kCn esa fLFkr LokHkkfod
o`fÙk vfHkèkk gksrh gSA ;g vfHkèkk 'kCn ds okP;kFkZ dks gh dgrh gSA y{k.kk rks
ç;kstukfn ds fufeÙk ls eq[;kFkZ cksèk ds mRik| oDrk }kjk 'kCn ij lekjksfir d`f=ke
o`fr gSA O;atuk rks çdj.k oDrk cks¼R;kfn ds fufeÙk vkfJr gksdj leqUehfyr o`fÙk
gSA

'kCn cqf¼ deksZ dk fojke djds O;kikj dk vHkko gksrk gS ;g fu;e gSA ;fn 'kCn
cqf¼ vkSj deZ dk O;kikj lekIr gksrk gS rks iqu% mldk O;kikj ugha gksrk gSA tSls&
^^nsonÙk% xzkea xPNfr** ;gk¡ vfHkèkk o`fÙk ls loZçFke lHkh inksa dk i`Fkd&i`Fkd
vFkZ cksèk gksrk gSA mlds ckn okP;kFkZ dks dgdj vfHkèkk fojr gksrh gSA mlds ckn
rkRi;Z o`fÙk ls drkZ deZRo vkfn :i ls lHkh dk vUo; gksus ij ,d okD;kFkZ
lEikfnr gksrk gSA ;fn rkRi;Z vuqiifÙk gks rks y{k.kk Lohdkj dh tkrh gSA tSls xaxk;ka
?kks"k% esa vfHkèkk o`fÙk ls xaxk'kCn ls tyçokg :i vFkZ dk cksèk gksrk gSA ?kks"k 'kCn
ls vkHkhj iYyh #i vFkZ dk cksèk gksrk gSA bl çdkj eq[;kFkZ Kkr gksus ij rkRi;Z
dh vuqiifÙk gksrh gSA ty çokg esa vkHkhj iYyh dk voLFkku dHkh laHko ugha
ds dkj.k lsA vr% y{k.kk o`fÙk xaxkin lkehI; lEcUèk ls LolEcfUèk rV:i vFkZ
dk cksèk djrk gSA mlds ckn y{k.kk ls xaxk ds fdukjs ?kks"k gS ;g vFkZ gksrk gSA
bl çdkj vfHkèkk rkRi;Z y{k.kk rhu 'kfDr;ksa dk vius vius vFkZ cksèk ls fojr
gks tkus ij jlkfn dk cksèk djkus ds fy, rqjh; dksbZ o`fÙk vo'; Lohdkj djuh
pkfg,A

vfHkèkk O;aX;kFkZ cksfèkdk ugha gS& vfHkèkk ladsfrrkFkZ cksèk djkdj fojr gksrh gSA vr%
mldk jlkfnO;aX;kFkZ cksèku es iqu% lkeF;Z ugha gSA ;gka dqN yksx vk{ksi djrs gaS
fd ;g rks nh?kZ nh?kZrj vfHkèkk dk gh O;kikj gSA bldk rkRi;Z gS fdlh cyoku
lSfud }kjk çsfjr ,d ck.k ds leku tks ,d gh osx O;kikj ls 'k=kq ds oeZPNsn]
eeZHksn vkSj çk.k gj.k dks èkkj.k djrk gSA oSls gh lqdfo }kjk ç;qDr ,d gh 'kCn
,d gh vfHkèkk O;kikj ls inkFkksZ ifjfLFkfr vUo;cksèk vkSj O;aX;kFkZ çrhfr dks
/kj.k djrk gS vr% O;aX; vFkZ muds er esa okP; gh gSA vkSj foof{krkFkZ cksèkdjkdj
gh vfHkèkk fojr gksrh gS u fd mlls iwoZ esaA vr% dqN ds er esa O;×k~tuk Lohdk;Z
ugha gSA
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;gka lek/ku gS fd 'kCn cqf¼ deksZ dk fojke djds O;kikj dk vHkko gksrk gS
vFkkZr~ okpd 'kCn dk lqd`r~ 'kCn cksèk dks mRiknu djds iqu% vfHkèkk nwljs vFkZ
cksèku esa vleFkZ gksrh gSA Hkko ;g gS fd ladsfrrkFkZ gh cksèk djkdj vfHkèkk fojr
gS iqu% vFkkZUrj dks çdkf'kr ugha djrh gSA

rkR;;Zo`fÙk O;aX; cksfèkdk ugha& n'k:id ds drkZ èkfud ds er eas O;atuk dk rkRi;Zo`fÙk
esa gh vUrHkkZo gksrk gSA rkRi;Zo`fÙk çfrik| gh O;aX; gSA fu'p; gh rkRi;kZ[;k o`fÙk
inksa ds lEcUèk ek=k cksèku ls mi{kh.k gksrh gSA vr% og dSls O;aX;kFkksZ dks cksèk
djk;s] vFkok dSls vfrfjDr Lo:i O;atuk mlds vUrxZr gksrh gSA ;fn muds }kjk
dgk tk; rkRi;Z fg ;koRdk;Zçlkfj gksrh gSA vFkkZr~ èkfud ds er esa rkRi;Zo`fÙk dh
lhek fu/kZfjr ugha gSA vr% og o`fÙk vfèkd O;aX;kfn dk Hkh cksèk djrh gS bls
ekuuk pkfg,A vr% O;atuk Lohdkj ugha djuh pkfg,A ;fn ;gka Hkh 'kCn cqf¼ deZ
dk fojke djds O;kikj dk vHkko gh lek/ku gSA tSlk fd rkRi;Zo`fÙk okD;?kVdinksa
dk lalxZek=k dks iSnk djds lkeF;Z u"V gksrh gqbZ O;aX;kFkZ mRiknu djus esa leFkZ
ugha gSA

;fn 'kCn cqf¼ deksZa dk fojke djds O;kikj dk vHkko gS ;g fdlh jktkKk ds
leku U;k; Lohdkj ugha djrs gSA ;g U;k; ehekald er ek=k gSA vr% ;g vçekf.kd
U;k; lHkh }kjk vH;qixUrO; ugha gSA ;fn ;gka dgk tkrk gS fd nh?kZ nh?kZrj
vfHk/k O;kikj ls vHkh"V vFkZ dh flf¼ laHko gS rc y{k.kk Lohd`r ugha gksrh
gSA czkã.k dU;k rs xfHkZ.kh bl okD; ds Jo.k ds ckn vfookfgr dU;k dks iq=kksRifÙk
dh okrkZ dks lquus ls 'kksd gksrk gS] iq=kLrs Kkr% bl okD; dks lquus ls czkã.k
dks g"kZ mRiUu gksrk gSA bl çdkj g"kZ 'kksdkfn dh çrhfr g"kZ'kksdkfncksèkd eq[;
çlknekfyU;kfn vuqeku ls çrhr gksrs gaSA ijUrq vfHkèkk nh?kZ ls nh?kZrj O;kikjkfR;dk
;g Lohdkj djus esa g"kZ 'kksdkfn Hkh okP;Ro dks Lohdkj djuh pkfg,A ijUrq g"kZ
'kksdkfn Hkkouk ds okP;Ro okP;Ro dks fdlh ds }kjk Hkh Lohd`r ugha gSA bl çdkj
;g nh?kZ ls nh?kZ vfHkèkk O;kikj U;k; Lohdkj ugha gSA

y{k.kk O;aX;kFkZcksfèkdk ugha & 'kCn cqf¼ deksZ ds fojke djds O;kikj dk vHkko
gS bl fu;e ls xaxk;ka ?kks"k% esa y{k.kk rVkfn vFkZ ek=k dks cksèk djkdj fojr ls
gksrh gS rks iqu% 'khryrk ikourk vkfn O;aX;kFkZ cks/ku esa iqu% leFkZ ugha gksrhA vr%
O;atukfRedk prqFkZo`fÙk vo'; Lohdkj djuh pkfg,A

22-9-2 O;atuko`fÙk dk egÙo

O;aX;kFkZ okP;kFkZ ls loZFkk fHkUu gh gksrk gSA uhps èoU;kyksdxzUFk esa fu:fir dqN
'yksd mnkgj.k ds :i esa miLFkkfir fd;s gS&
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1- dHkh rks okP;kFkZ esa fofèk:i gksus ij Hkh O;aX;kFkZ çfr"ksèk #i gksrk gSA&

Hkze /kfeZd foJCèk% l 'kqudks¿| ekfjrLrsuA
xksnkunhdPNdqaatokfluk n`IrflagsuAA

;g 'yksd gkydfo Ñr xkFkklIr'krh ds f}rh; 'krd esa gS xksnkojh unh dk rV
fdlh iqa'pyh ukf;dk dk ladsrLFky gS] tgk¡ fd og vius izseh ls feyus ds fy,
tk;k djrh gSA ml LFky dh euksjerk ds dkj.k ,d /kfeZd if.Mr ogk¡
lU/;ksiluk ;k Hkze.k ds fy, vkus yxk vkSj iq"ikfn rksM+us yxkA blls ml iaq'pyh
ukf;dk ds izse feyu esa fo?u mRiUu gksus yxk vkSj og pkgus yxh fd og
/kfeZd ;gka u vk;sA ml LFkku ij ,d dqÙkk jgrk Fkk] ftlls og /kfeZd nq%[kh
Fkk vr% ml ukf;dk us /kfeZd iq#"k ls dgk&vc ml dqÙks dks xksnkojh unh ds
fdukjs dqat esa jgus okys eneÙk flag us ekj Mkyk gSA vr% vki ;gka fuf'pr gksdj
Hkze.k djksA vc rd vki dqÙks ls Mjrs Fks vc rks lk{kkr~ eneÙk flag mifLFkr
gSA ;fn vc Hkh Hkze.k djksxs rks ekjs tkvksxs vr% ;gka ek Hkze vFkkZr~ ;gka Hkze.k
er djks ;g O;atuk gSA oLrqr% ;gka vfHk/k o`fÙk ls Hkze djks ;g fofèk cksèk gksrk
gS ijUrq O;atuk ls er Hkze.k djks ;g fu"ksèk O;Dr gksrk gSA

2- dgha okP;kFkZ ds fu"ksèk:i gksus ij O;aX; vFkZ fofèk :i gksrk gS tSls%&

'oJwj=k fueTtfr v=kkga fnolda izyksd;A
ek ifFkd jk=;Uèk 'kÕ;k;ka ee fue{;flAA

;g gkydfo Ñr xkFkklIr'krh ds lIre 'krd ds 63oka i| gSA iwoZ jkf=k esa
lqjr ds fy, vius Hkze.k ls ,d izxk< 'k;uèkfj.kh'oJw dks vk/kj dj ds
vuFkZfo/k;h izsf"kr jkÕ;UèkRo #i ls ifjpkf;r Lo:i miifr ds izfr Lo;a nwrh dqyVk
dh mfDr gSA ;gk¡ bl 'kÕ;k ds ikl 'oJwtjkoLFkk ds dkj.k izxk<+ fuæk esa lksrh
gS vr% mlls fdafpr 'kadk ugha djuh pkfg, ;g vk'k; gS] vkSj ;gka ikl esa eSa
lksrh gw¡A ;gka Lokicksèkdin dk iz;ksx u gksus ls dqyVk dh dke ihM+k fuæk jkfgR;
dks |ksrd gSA gs izoklh ifFkd esjh 'kÕ;k ij er fxj tkukA ikl esa ifjorZu gksus
ls bèkj&mèkj u yq<+d tkukA ;gka esjh 'kÕ;k ij er fxjuk ;g fu"ksèk :i okP;kFkZ
gS ijUrq esjh gh 'kÕ;k ij fxjuk gS ;g fofèk :i O;aX;kFkZ gSA

3- dgh ij O;aX;kFkZ okP; vFkZ ls fHkUu fo"k; esa O;ofLFkr gks ldrk gSA tSls&

dL;k ok u Hkofr jks"kks n`×k~V~ok fiz;k;k% loz.keèkje~A
lHkzej in~eèkzk.k'khys okfjr okes lgLosnkuhe~AA

viuh iRuh dk miifr }kjk naf'kr v/j dks ns[kdj :"V gq, ifr esa fujijk/ cksèk
ds fy, izsfjr djrh gq, l[kh dh mfDr gS&viuh fiz;rek ds oz.k lfgr
vk/kj dks ns[kdj fdl ifr dks Øksèk ugha gksrk gSA vfirq lHkh esa jks"k gksrk gSA
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blls bldk dksbZ nks"k ugha izdV ugha gksrk gSA vjs Hkzej ls ;qDr dey dks lqaèkus
okyh vkSj jksdus ij Hkh foijhr vkpj.k djus okyh vc rw bldks lgu djA okP;kFkZ
nqjkpkfj.kh ds izfr gS fd eSaus bl izdkj dh /`"Vrk ds fy, rqedks vusd ckj jksdk
ijUrq rqe ugha ekuh vc iQy Hkksxks] O;aX;kFkZ ukf;dk ds ifr ds izfr gS fd rqEgkjh
iRuh dk vèkj Hkzej }kjk naf'kr gS] fdlh ij iq:"k }kjk ughaA bl izdkj okP; vFkZ
ukf;dk vkSj O;aX;kFkZZ dk fo"k; ifr gSA blfy, nksuksa vFkZ fHkUu gSA

bl izdkj okP;kFkZ ls loZFkk fHkUu O;aX;kFkZ ds izfriknu ds fy, O;atuk uked o`fÙk
vo'; Lohdkj djuh pkfg,A

ikBxr ç'u 22-4

29- O;atuk dk y{k.k fyf[k,A

30- O;atuk ewyr% fdrus çdkj dh gS\

31- 'kkCnhewyk O;atuk fdrus çdkj dh gS muds uke fyf[k,\

32- y{k.kk O;aX;kFkZ cksfèkdk gS ;k ugha gS\

33- vfHkèkk O;aX;kFkZ cksfèkdk ;k ugha gS\

22-10 rkRi;Zo`fÙk

vkyadkfjdksa ds }kjk eq[;:i ls rhu gh o`fÙk;ka Lohdkj dh xbZ gSA ijUrq rkRi;kZ[;k
vU; o`fÙk gksrh gS ,slk dqN fo}ku~ ekurs gSaA lkfgR;niZ.kdkj if.Mr fo'oukFk dfojkt
vU; er dks ekurs gaSA lkfgR;niZ.kdkj rkRi;Zo`fÙk dks Lohdkj djrs gq, D;k dgrs
gSA ;g bl izdj.k esa i<+sxsA

22-10-1 rkRi;Zo`fÙk dk y{k.k

lkfgR;niZ.k eas vfHkèkk ls izkIr vFkZ okP;kFkZ dgk x;k gSA ;gk¡ dqN la'k; mifLFkr
djrs gS& fd vfHkèkk ls bl 'kCn ls ;g vFkZ Kkr gksrk gS ijUrq okD; esa in
lewg ls inksa dk ijLij vFkZ dk cksèk gksus ij mu inksa ds vUo; ls iwoZ okD;kFkZ
Kku laHko ugha gksrkA D;ksafd vfHkèko`fÙk in ds vFkZ dk izfriknu djds fojr gksrh
gSA fojr gksus ij iqu% dSls dk;Z gksxkA 'kCncqf¼ deks± ds fojE; O;kikj vHkko U;k;
ls fcuk :ds vfHkèkk ls iqu% okD;kFkZ cksèk laHko gSA
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iz'u djrs gaS fd inkFkksZa dk Kku gksus ij dSls okD;kFkZ izrhfr gksrh gSA rc dgrs
gSa fd rkRi;kZ[;k o`fÙk gh inkFkksZa ds eè; vUo; lEiknu ls iw.kZ okD; fl¼ gksrk
gSA blfy, ;g foy{k.k rkRi;Zo`fÙk Lohdk;Z gSA rkRi;Zo`fÙk dk y{k.k lkfgR;niZ.k esa
dgk gS &

rkRi;kZ[;ka o`frekgq% inkFkkZUo;cksèkusA
rkRi;ZFkZa rnFkaZ p okD;a rn~cksèkda ijsA

izkphu uS;kf;d vkSj HkkV~Vehekald inkFkks± dk vfHkèkk ;k y{k.kk }kjk mikfFkr vFkksZa
ds vUo; cksèk gksus ij ijLij ;Fkk laHko lacaèk cksèk gksus ij rkRi;kFkZ dks rkRi;kZ[;k
o`fÙk dgk x;k gSA tSls& ^'kjhjek|a [kyq èkeZlkèke~* bl mnkgj.k esa 'kjhj ij esa
LFkwynsg vFkZ izkIr gksrk gS] vk|e~ bl in esa izFkee~ vFkZ izkIr gksrk gS] [kyq fu'p;kFkZd
vO;;in gS] èkeZlkèkue~ bl in dk vfHkèkk ls èkeZ dh izkfIr ds fy, mik; ;g
vFkZ izkIr gksrk gSA ,slk gksus ij vFkZ foosd mRiUu ugha gksrkA blfy, ;gka rkRi;Z
o`fÙk ls inksa dk vUo; ls ,d okD;kFkZ vkrk gS fd ^'kjhje~ ,oa èkeZL; izkIr;s
izFkea mik;Hkwre~* bl vFkZ dh izkfIr gksrh gSA blfy, rkRi;kFkZ o`fÙk Lohdkj gSA

22-10-2 rkRi;Z o`fÙk dks Lohdkj djus okys lEiznk;

bl o`fÙk dks Lohdkj djus ds izlax esa ehekaldks ds eè; esa Hkh oS"kE; fo|eku
gSA nks i{k lEeq[k vkrs gSA 1 vfUorkfHkèkuoknh] 2 vfHkfgrkUo;oknhA

1 vfUorkfHkèkkuokn&vfUorkfHkèkkuokn ;k izHkkdj xq: dgrs gSa fd tSlk fd budh
uhfr (U;k; esa) rkRi;Z òfÙk dk iz;kstu ugha gSA ̂ lks¿;fe"kksfjo nh?kZnh?kZrjks¿feèkO;kikj%*
bl U;k; ls vfHkèkk dk mruk dk;Z izlkfjr gksus ml vfHkèkko`fÙk }kjk gh inkFkZ
ijLij vfUor gksdj vfHkfgr gksrs gaSA mlds }kjk gh mu inkFkksZa dk vUo;
iwoZd vFkZ izrhfr esa iqu% vUo; cksèk dh vis{kk ugha gSA muds er esa 'kq:
esa fØ;k dkjd vkfn ds eè; esa vUo; cksèk gks tkrk gSA muds ckn info'ks"k.k
ds lkFk O;ogkj esa fo'ks"k Le`fr iSnk gksrh gSA tSlk fd vfUor ?kV esa ?kV
in dh 'kfDr gSA 'kCn cksèk esa vkdka{kkfn ds dkj.k o`fÙk vkfn fo'ks"k :i
ls vkHkkflr gksrs gSaA vr% rkRi;Z o`fÙk dh vis{kk ugha gSA

2 vfHkfgrkUo;oknh & HkV~V vfHkfgrkUo;oknh dgrs gSa fd muds U;k; esa
vfHkèkk ls dsoy in dk vFkZ izkIr gksrk gS u fd inkFkksZa ds vUo; cksèk esa
vfHkèkk leFkZ gSA mldk vFkZ izfriknu ds ckn fojke gks tkrk gSA blfy, vUo;
cksèk esa rkRi;Z o`fÙk visf{kr gSA vr% ;s rkRi;Z o`fÙk Lohdkj djrs gSaA

niZ.kdkj dk vfHker & lkfgR;niZ.kdkj if.Mr fo'oukFk dfojkt HkkV~V vFkkZr~
vfHkfgrkUo;okn ds er dks Lohdkj djrs gaSA muds U;k; esa inkFkZ cksèk uke fØ;k
dkjd vkfn ds eè; esa lacaèk rks lR; gSA ijUrq dsoy vfUor esa dgk¡ ls 'kfDr
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gSA fØ;k dkjd ds eè; esa lacaèk ds le; esa vUo; gksrk gSA ogk¡ vUo; laHko
gksus ls vfHkèkk izofrZr gksrh gSA vfHkèkk oSlk vFkZ izfriknu djds fojr gksrh gSA
iqu% vUo; esa izofrZr ugha gksrh gSA rc rkRi;Z o`fÙk ls gh okD;kFkZ cksèk gksrk gSA
blfy, rkRi;kZo`fÙk Lohdkj dh gSA

ikBxr ç'u 22-5

34- lkfgR;niZ.kLFk rkRi;Zo`fÙk dk y{k.k fyf[k,\

35- rkRi;Zo`fÙk ds çlax esa dgs x;s nks i{kkas ds uke fyf[k,\

36- niZ.kdkj fdl er dks Lohdkj djrs gSa\

37- vfUorkfHkèkuoknh dkSu gSa\

38- vfHkfgrkUo;oknh dkSu gS\

ikBlkj

lkfgR;'kkL=k es o`fÙk vR;Ur çfl¼ fo"k; gSA o`fÙk;ksa ds Hksn ds fo"k; esa fo}kuksa
esa erHksn gSA os o`fÙk rhu ;k pkj çdkj dh gSA vfHkèkk y{k.kk O;atuk vkSj rkRi;Z
'kCn ftl O;kikj ;k o`fÙk ls yksd çfl¼ vFkZ dk cksèk djkrk gS og O;kikj o`fÙk
vfHkèkk dgykrh gSA vkpk;Z eEeV us dkO;çdk'k esa vfHkèkk dk y{k.k fu:fir fd;k
gS& l eq[;ks¿FkZLr=k eq[;ks O;kikjks¿L;kfHkèksP;rsA tSls ^?kVeku;* ;g okD; lqudj
vfHkèko`fÙk ls ?kV 'kCn dk dEcqxzhokfneku~ fi.M gSA D;ksafd bl ?kV 'kCn ls
dEcqxzhokfneku~ fi.M bl vFkZ cksèk esa bZ'ojsPNk gSA blh çdkj vku; bldk Hkh
vfHkèko`fÙk ls vku;u :i fØ;k dks cksèk gksrk gSA bl çdkj eq[;kFkZ çfrikfnd o`fÙk
dh vkykspuk ds ckn y{k.kk o`fÙk dgrs gSaA tc vfHkèkk ls eq[;kFkZ ds çfrikfnr
gksus ij Hkh okP;kFkZ dk cksèk ugha gksrk rc ;g y{k.kk o`fÙk ço`r gksrh gSA og
eq[;kFkZ ds lkFk fdlh lEcUèk ls lEc¼ gksdj fHkUu vFkZ dks yf{kr djrh gSA og
y{k.kk 80 çdkj dh gksrh gS muesa ls 16 "kksM'k çeq[k Hksn gSaA ftUgsa if.Mr fo'oukFk
dfojkt us lkfgR;niZ.k esa foLrkj ls çfrikfnr fd;k gSA bl ikB esa muds vuqlkj
gh y{k.kk ds Hksn çnf'kZr fd;s gSaA lkfgR;'kkL=k esa O;atuk lokZfèkd çfl¼ o`fÙk
gSA vfHkèkk y{k.kk vkSj rkRi;Z ;s rhu o`fr;k¡ tc vius&vius vFkZ dks cksèk djkdj
{kh.k gks tkrh gS rc ftl o`fÙk ls okP;y{;kFkZ dh vis{kk fdlh vU; vFkZ dk
cksèk gksrk gS og O;atuk o`fÙk gSA ;g O;atuk 'kCnfu"B] vFkZfu"B] çd`frfu"B] çR;;fu"B
vkSj fuikrfu"B vkfn gksrh gSA vkyadkfjdksa us ;|fi rhu gh o`fÙk;k Lohdkj fd
gSa fiQj Hkh ;g rkRi;kZ[;k o`fÙk vo'; Lohdkj djuh pkfg, ;g fo'oukFk dk er
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gSA ml dk dkj.k gS vfHkèko`fÙk ls inksa dk vFkZ Kkr gksrk gSA ijUrq dsoy inks
ds vFkZ Kkr gksus ls iw.kZ okD;kFkZ dk cksèk ugha gksrkA blfy, iw.kZ okD;kFkZ çkfIr
ds fy, tks o`fÙk visf{kr gS og rkRi;kZ[;k gSA çLrqr ikB esa o`fÙk prq"V; dh lekykspuk
fufgr gSA

vkius D;k lh[kk

• o`fÙk ds ckjs esaA

• o`fÙk;ksa ds y{k.kA

• 'kCncks/ izfØ;kA

• vfHk/k] y{k.kk O;×tuk o`fÙk;ksa dks tkukA

• rkRi;Zo`fÙk dks tkukA

ikBkUr ç'u

1- vfHkèko`fÙk ds vk/kj ij y?kq fucUèk fyf[k,A

2- o`fÙk dks vk/kj cukdj y?kq çcUèk fyf[k,A

3- vfHkèko`fÙk ds y{k.k dk la{ksi esa o.kZu dhft,A

4- o`fÙk;ksa ds Hksn fyf[k,A

5- ladsrxzg.k dSls lEHko gksrk gS\

6- y{k.kk dk o.kZu dhft,A

7- :f<ewyk ç;kstuokyh y{k.kk dk çfriknu dhft,A

8- y{k.kk ds 16 Hksnks dk o.kZu dhft,A

9- miknku y{k.kk ds Hksnksa dh mnkgj.k ds lkFk O;k[;k dhft,A

10- y{k.ky{k.kk ds Hksnkas dks mnkgj.k ds lkFk fyf[k,A

11- O;atuko`fÙk dk la{ksi esa o.kZu dhft,A

12- vkFkhZ O;atuk dk la{ksi esa o.kZu dhft,A

13- 'kkCnh O;atuk dk la{ksi esa o.kZu dhft,A

14- rkRi;Zo`fÙk dk lksnkgj.k ifjp; nhft,A
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15- lkfgR;niZ.kkuqlkj rkRi;Zo`fÙk dks Li"V dhft,A

16- rkRi;Zo`fÙk dh Lohd`fr esa nks i{kksa dk mYys[k dhft,A

17- lkfgR;niZ.kdkj ds er dks Li"V dhft,A

18- rkRi;Zo`fÙk D;ksa Lohdkj djs lçek.k o.kZu dhft,A

19- vfUorkfHkèkuokn dk foLrkj ls o.kZu dhft,A

20- vfHkfgrkUo;okn dk foLrkj ls o.kZu dhft,A

ikBxr ç'uksa ds mÙkj

22-1

1- ijkFkZfHkèkuo`frA

2- 'kfDrA

3- pkj HksnA

4- vfHkèkk y{k.kk O;atuk vkSj rkRi;ZA

5- vFkZcksèk ds çfr vuqdwy dksbZ O;kikj gS og O;kikj gh o`fÙk gSA

6- vfHk milxZ iwoZd /k /krq ls vM~ çR;; ls vfHkèk 'kCn fu"iUu gksrk gSA

7- ^l eq[;k¿FkZLr=k eq[;ks O;kikjks¿L;kfeèksP;rs**A

8- ^r=k ladsfrrkFkZL; oksèkukr~ vfxzekfHkèk**A

9- bl 'kCn ls ;g vFkZ cksèk gksrk gS ;g bZ'ojsPNk ladsr gSA

10- okP;kFkZA

22-2

11- eq[;kFkZckèks r|qDrks ;;kU;ksMFkZ% çrh;rsA
:<s% ç;kstuk }klkS y{k.kk 'kfDr jfiZrkAA

12- eq[;kFkZckèks r|ksxs :f<rks;¿Fk ç;kstukr~A
vU;ks¿FkkSZ y{;rs ;Rlk y{k.kkjksfirk fØ;kAA

13- f}foèkA
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14- eEVkpk;ZA

15- if.Mr fo'oukFk dfojktA

16- 'kCn ds ÅijA

17- eq[;kFkZ dkA

18- y{;kFkZA

22-3

19- nks çdkj&miknku ,oa y{k.k y{k.kkA

20- vkB çdkj dhA

21- 'osr% èkofrA

22- xkSokZghd%A

23- ,rkfu rSykfu gseUrs lq[kkfuA

24- dqUrk% çfo'kfUrA

25- jktk d.Vd 'kksèk;frA

26- jktdqekjk% xPNfUrA

27- dfyax lkgfld%A

28- vk;q% ficfrA

22-4

29- fojrkLofHkèk|klq ;;kM;ksZ cksè;rs ij%A

lk o`fÙk O;atuk uke 'kCnL;kFkkZfndL; pAA

30- nks çdkjA

31- nks çdkj&vfHkèkewyk vkSj y{k.kkewykA

32- ugha gSA

33- ugha gSA
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22-5

34- rkRi;kZ[;ka o`fÙkekgq% inkFkkZUo;cksèkus

rkRi;kZFkZa rnFkZa p okD; r¼ksèkda ijsAA

35- vfHkfgrkUo;okn i{k] vkSj vfUorkfHkèkuokn i{kA

36- vfHkfgrkUo;oknA

37- çHkkdjA

38- HkkV~VA
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23

NUnlka ek=kkx.k;frHksnk
(NUnksa dh ek=kk x.k ;fr vkSj Hksn)

eU=k NUnc¼ gksrk gSA dsoy ;tqosZn dks NksM+dj rhuksa lafgrk,a NUne; gSaA vr% NUnksa ds

Kku ds fcuk osneU=kksa ds lk/q mPpkj.k djus esa leFkZ ugha gksrsA vr% N% osnkaxks esa NUn

dk vUrHkkZo gksrk gSa osniq:"k ds ikn ls NUn dh dYiuk dh x;h gSA tSlk dgk x;k &

^^NUn% iknkS rq osnL; gLrkS dYiks¿Fk iB~;rs**A 'kkSud fojfpr ½Dizkfr'kk[; ds vfUre

Hkkx esa NUnksa dk i;kZIr foospu gSA bl NUn'kkL=k dk fixayNUnlw=k uked xzUFk fo|eku

gSA fiaxykpk;Z us bl NUnlw=k xzUFk dh jpuk dhA blesa oSfnd vkSj ykSfdd NUnksa dk

foospu gSaA NUn'kkL=k vR;Ur izkphu gSA ;kLdkpk;Z fojfpr fu#DrxzUFk esa vkSj czkãk.k

xzUFkksa esa NUn 'kCn dk vusd izdkj ls fuopZu iznf'kZr gSA ,srjs;kj.;d esa dgk x;k&

^^ekuoku~ ikideZH;% Nkn;fUr NUnkafl bfr NUn%**A rSfÙkjh;lafgrk esa ̂ ^nsok NUnksfHkjkRekua

Nknf;Rok mik;u~ iztkifrjfXua fpuqr** dgk x;kA O;kdj.k ds vkpk;Z egf"kZ ikf.kuh ds

er esa rks ^NUn~ /krq ls NUn 'kCn dh O;qRifr gksrh gSA bl ikB esa dqN NUn laca/h ppkZ

izLrqr gSA

mn~ns';

bl ikB dks i<dj vki l{ke gksaxs %

• NUn ds lkekU; ifjp; o y{k.k dks tku ikus esa_

• NUnksa ds oSf'k"V~; ,oa Hksnksa dks le{k ikus esa_

• i| ds y{k.k dks tku ikus esa_

• o`Ùk ds y{k.k o Hksnksa dks tku ikus esa_
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• NUn y{k.k esa iz;qDr x.k] ;fr] n.Md] y?kq] xq: vkfn dks le> ikus esa_

• NUn ls 'yksd jpuk o 'yksd dks ns[kdj NUn dk Kku dj ldasxsA

23-1 NUn dk y{k.k

^Nkn;fr vkPNkn;fr ok bfr NUn%A oS;kdj.k ikf.kuh ds er esa rks vfHkizk;FkZcks/d ls
vFkok vkUkUni;kZ;HkqDrkFkZ ls Nfn /rq ls NUn 'kCn dh mRifÙk gqbZA tks iki ls vkPNkfnr
djrk gS og NUn gSA vFkkZr~ tks ftl iki ls ;teku vkSj iqjksfgr dks vkPNknu djrk gS
og NUn gSA rSfÙkjh; lafgrk esa NUn dh mRifÙk ds fo"k; esa ,d vk[;kf;dk miyC/ gSA
iztkifr us vfXu dks pqukA ml vfXu us Hk;adj :i /j.k dj fy;k ml vfXu dks
/kj.kdj ds iztkifr nsox.k ds lkFk pys x;sA ml Hk;adj :i dks ns[kdj nsoksa uss Hkh
vfXu ds lkFk tkus dk lkgl ugha fd;kA rc nso us NUn ls 'kjhj dks vkPNfnr djds
vfXu ds lkFk tkdj v{kr:i ls iqu% vk x;sA NUn ls 'kjhj dks vkPNkfnr fd;kA vr%
NUn uke ls lqizfl¼ gSA ,srjs;kj.;d esa dgrs gS fd& ^^ekuoku~ ikidesZH;% NUn;fUr
NUnkafl bfr NUn%**A rSfÙkjh;lafgrk esa dgk x;k&^^nsok NUnksfHkjkRekua Nknf;Rok mik;u~
iztkfifrjfXua fpuqr%**A

23-2 NUn ds izdkj

NUn oLrqr ykSfdd vkSj oSfnd Hksn ls nks izdkj dk gksrk gS

ykSfdd NUn fiaxykfn vkpk;ks± ds er esa ek=k o.kZ Hksn ls nks izdkj dk gksrk gSA tSls
o`ÙkjRukdj esa dgk x;k&

fiaxykfnfHkjkpk;S;ZnqDra yksfdda f}/A
ek=ko.kZfoHksnsu PNUnLrfng dF;rsAA

vFkkZr~ fiaxykpk;Z us NUn ds nks Hksn dgs gSa ykSfdd vkSj  oSfndA muesa Hkh ykSfdd NUn
ek=kk ,oa o.kZ Hksn ls iqu nks izdkj ds gSA

23-3 i| dk y{k.k

NUnkseatjh xzUFk esa i| dk y{k.k dgk x;k gS& ^i|a prq"inh*A prq".kZke~ inkuka lekgkj%
& prq"inh ;gk lekgkj vFkZ esa bZ izR;; gSA vFkkZr~ pkj iknkRed i| gksrk gSA xaxknkl dk
vk'k; gS fd NUn'kkL=k ds ikfjHkkf"kd iknprq"V~; lekgkj :i esa okM~e; gh i| gksrk gSA
vkSj ;g i| nks izdkj dk gksrk gS 1- o`Ùk i| 2- tkfr i|A muesa v{kj x.k ?kfVr i|
dks o`Ùk vkSj ekf=kd x.k ?kfVr i| dks tkfr dgrs gSaA o`Ùki| ds mnkgj.k gS olUrfrydk
vkfn vkSj tkfr NUn ds mnkgj.k gSa vk;kZfn ,slk NUnkse×k~tjh esa dgk x;k gS&
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i|a prq"inh rPp o`Ùka tkfrfjfr f}/A
o`Ùke{kj la[;kra tkfrekZ=kk d`rk HkosrAA

vFkkZr~ NUnksc¼ i| gksrk gS ;g lkekU; y{k.k gSA NUnkse×k~tjh esa  dgk x;k gS fd pkj
iknksa okyk i| gksrk gSA og i| nks izdkj dk gksrk gSA o`Ùki| vkSj tkfri|A v{kjksa ds
fufnZ"V la[;k ls fu;fer vkSj fuc¼ i| o`Ùki| gksrk gSa v{kjla[;kr v{kjksa ls ,d nks
vkfn o.kks± ls la[;kr ; ifjxf.kr tks gksrk gS og o`Ùk gksrk gS mldk mnkgj.k gS& /eZ{ks=ks
dq:{ks=ks leosrk ;q;qRlo%A

ekedk% ik.Mok'pSo fdedqoZr l×k~t;AA

bl 'yksd esa v{kj la[;k ls i| fu/Zfjr gksrk gSa la[;k ds vkfJr gksdj gh i| dh x.kuk
gksrh gSA tSls bl 'yksd ds izR;sd ikn esa vkB o.kZ gSa muesa ls fu;rek=k okys dks tkfr
dgrs gSA tSlk fd NUnksaeatjh esa dgk x;k gS& ^^tkfrekZ=kd`rk Hkosr~** v{kj vOk;o :i
ek=k gS muds }kjk fuc¼ fd;k tk; og tkfr gSA tSls& r:.ka l"kZi'kkda uokSnua
fifPNykfu p n/hfuA

vYiO;;su lqUnfj xzkE;tuks fe"Ve'ukfrAA

;g tkfr:i i| dk ,d mnkgj.k gSA ek=kk dks vkfJr djds gh i| dh x.kuk gksrh gSA
pj.k ;k ikn ds ek=k lekurk ls i| dh x.kuk gksrh gSA okedjry ls ,d ckj tkuqe.My
dh ifjØe.k ds fy, tks le; viksf{kr gS og ek=kk in ls okP; gksrk gSA ek=kk rhu izdkj
dh gksrh gSA gzLo ek=kk] nh?kZek=kk vkSj Iyqrek=kkA ftlds mPpkj.k esa ,d ek=kk dk le;
visf{kr gksrk gS og gzLo gksrh gSa ftlds mPpkj.k esa nks ek=kkvksa dk le; visf{kr gksrk
gSA og nh?kZ gksrh gSA vkSj ftlds mPpkj.k esa rhu ek=kkvksa dk le; visf{kr gksrk gS og
Iyqr gksrh gSA O;atu o.kZ ds mPpkj.k esa v/Zek=kk dk le; visf{kr gSA tSlk dgk x;k
gS&

,d ek=ks Hkosn~ gzLo% f}ek=ks nh?kZ mP;rsA
f=kek=kLrq Iyqrks Ks;ks O;atu pk/Zek=kde~AA

xq: y?kq foU;kl dh fu;e O;oLFkk dk uke o`Ùk gSA xq: y?kq foU;kl fu;e gh x.klkè;
gksrs gSa tSls & e&;&j&l&r&t&Hk&u& ;s vkB x.k gksrs gSA ;s x.k gh v{kj xq: y?kq
foU;kl Hksn ls fHkUu gksrs gSA

ikBxr iz'u 23-1

1- NUn 'kCn dh O;qRifÙk D;k gS\

2- NUn osniq:"k ds fdl vax ls iSnk gqvk gS\

3- NUn ds fdrus Hksn gSa vkSj dkSu ls gSa\

4- ykSfdd NUn fdrus izdkj ds gSa vkSj dkSu ls gSa\



fVIi.kh

 63

NUnlka ek=kkx.k;frHksnk

laLÑr lkfgR; iqLrd&3

5- i| dk y{k.k D;k gS \

6- i| fdrus izdkj ds gSa vkSj dkSu ls gS\

23-4 o`Ùk ds izdkj

o`Ùk rhu izdkj ds gksrs gS& 1 leo`Ùk  2 v/Zleo`Ùk  3 fo"keo`ÙkA tSlk fd NUnkseatjh
esa dgk x;k gS& lee/Zlea o`Ùka fo"kea psfr rr f=k/kA blh izdkj o`ÙkjRukdj esa Hkh o`Ùk
ds Hksn dgs x;s gS& lee/Zlea o`Ùka fo"kea p rFkkije~AA

23-4-1 leo`Ùk

ftl o`Ùk ds pkjksa iknksa esa xq: y?kq ds Øe ls leku la[;k esa v{kj gksrs gSa og leo`Ùk
gksrk gSA NUnkseatjh esa dgk gS& ^^lea leprq"V;e~** vFkkZRk~ pkjksa ikn ;k pj.kksa esa leku
la[;k ds v{kj gksrs gS& o`ÙkjRukdj esa dgk gS&

va/z;ks lL; pRokjLrqY;y{k.kyf{krkA
rPNUn% 'kkL=krÙoKk% lea o`Ùk izp{krsAA

va/z; dk vFkZ ikn  gksrk gSA ftl o`Ùk ds pkjksa ikn leku y{k.k ls ;qDr gksrs gSa vFkkZr~
ftl o`Ùk esa pkjksa ikn leku v{kj la[;k fof'k"V gksrs gSa og leo`Ùk dgk tkrk gSA tSls
bUnzotzk] 'kkfyuh] ekfyuh] jFkks¼rk oa'kLFk vkfnA tSls

bna fdy  O;kteuksgja oiq% ri% {kea lk/f;raq ; bPNfrA
/zqoa l uhyksRiyi=k/j;k] 'kehyrka Ns=kqe`f"kO;ZoL;frAA**

bl 'yksd ds pkjksa iknksa esa 12&12 v{kj gSA vr,o ;g leo`Ùk dk mnkgj.k gSA

23-4-2 v/Zleo`Ùk

ftl o`Ùk ds izFke ikn vkSj r`rh; ikn leku gks ,oa f}rh; vkSj prqFkZikn leku gksrs gS
og v/Zleo`Ùk gksrk gS& tSlk fd dsnkjHkV~V us o`rjRukdj esa dgk gS&

izFkekaf/zleks ;L; r`rh;'pj.kksa Hkosr~A
f}rh;Lrq;Zon~o`Ùka rn/ZleeqP;rsAA

NUnkseatjh esa dgk gS& ^^vkfnLr`rh;on~ ;L; iknLrq;ksZ f}rh;or~** vFkkZr~ ftl o`Ùk dk
izFke ikn r`rh;iknor~ vkSj rq;Z (prqFkZ) ikn f}rh;or~ gksrk gS og v/Zleo`Ùk gksrk gSA
vk/k leku gksus ds dkj.k v/Zle dgk x;k gSA tSls& iqf"irkxzk] lqUnjh] ekykHkfj.kh vkfnA
v/Zleo`Ùk dk mnkgj.kµ
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Do o;a Do ijks{keUeFk%] e`x'kkoS% leesf/rks tu%A
ifjgkl fotfYira l[ks] ijekFksZu u x`árka op%AA

blds izFke ikn esa 10 v{kj gS oSls gh r`rh;ikn esa Hkh 10 v{kj gSA vr% izFke o
r`rh;ikn rqY; gSa blh izdkj f}rh; ,oa prqFkZ ikn esa 11 v{kj gSa vr% ;g v/Zle dk
mnkgj.k gSA

23-4-3 fo"keo`Ùk

ftl o`Ùk ds izR;sd ikn esa v{kjksa dh la[;k fHkUu&fHkUu gksrh gS og fo"ke o`Ùk gksrk gSA
tSls fd NUnkseatjh esa dgk x;k gS&

;L; ikn prq"ds•fi y{e fHkUua ijLije~A
rnkgqfoZ"kea o`Ùk NUn% 'kkL=k fo'kkjnk%AA

ftl NUn ds pkjksa gh iknksa esa ijLij fHkUu la[;k fof'k"V v{kj gksrs gS og fo"ke o`Ùk gS
;g NUn% 'kkL=kpk;Z dgrs gSA tSls mn~xrk lkSjHkd% vkfnA fo"keo`Ùk dk ,d mnkgj.k&

e`xykspuk 'kf'keq[kh p] :fpjn'kuk furfEcuhA
galyfyr xeuk yyuk] ifj.kh;rs ;fn Hkosr~ dqyksn~xrkAA

blds izFke ,oa f}rh; ikn esa nl&nl v{kj gSa r`rh; ikn esa X;kjg v{kj gS vkSj prqFkZikn
esa rsjg v{kj gSa bl izdkj izR;sd ikn esa v{kjksa dh la[;k fHkUu gksus ls ;g fo"keo`r dk
mnkgj.k gSA

23-5 x.k

x.k~ /rq ls drkZ ,oa deZ esa vp~ izR;; ls x.k 'kCn fu"iUu gksrk gSA x.k dk vFkZ lewg
gksrk gSA fdUrq ;gka i| ikn ?kVd v{kj =k; leqnk; dks x.k dgrs gS NUn% 'kkL=k esa izk;
vkB x.k gksrs gS tSlkfd NUnkseatjh esa dgk x;k gS&

E;jLr tHuxSykZUrSjsfHknZ'kfHkj{kjS%A
leLra okÄe;a O;kIra =kSyksD;feo fo".kqukAA

ex.k] ;x.k] jx.k] lx.k] rx.k] tx.k] Hkx.k] vkSj ux.k ;s vkB x.k gksrs gSA rFkk x o.kZ
ls xq# ,oa y o.kZ ls y?kq Lohdkj fd;k x;k gSA ;s lHkh NUn'kkL=k esa ifjO;kIr gSA tSls
Hkxoku fo".kq leLr txr dks ifjO;kIr gksrs gSa] oSls ;s gSA laLd`r txr esa NUn ds
KkuykHk ds fy, x.k dk iz;kstu gksrk gSA ikn ds xq# y?kq Øe ls rhu v{kjksa dk lewg
x.k gksrk gSA NUnkseatjh esa x.k dk Yk{k.k Øe'k% dgk x;k gSA
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efL=kxq#fL=ky?kq'p udkjks] Hkkfnxq#% iqujkfny?kq;Z%A
Tkks xq#e/;xrks jye/;%] lks•Urxq#% dfFkrks•UrYk?kqLr%AA
xq#jsdks xdkjLrq ydkjks y?kqjsdd%A**

o`ÙkjRukdj esa dsnkjHkV~V us x.k y{k.kksa dks dgk gS&

loZxqeksaZ eq[kkUrykSZ ;jkoUrxykS lrkSA
Xe/;k|kS "kHkkS f=kyks uks•"VkS HkoUR;=k x.kkfL=kdk%AA

vFkkZr~& ex.k% f=kxq#A ftl x.k esa lHkh rhuksa v{kj xq# laKd gksrs gSaA og ex.k gksrk
gSA tSls ^okxFkkZ* bl x.k esa rhuksa v{kj xq# gSA la;ksx ls iwoZ v{kj Hkh xq# laKd gksrk gSA
vr,o j ,oa Fk ds la;ksx ls iwoZ o.kZ xdkj xq# laKd gksrk gSA mlds ckn dgrs gaS
^^f=ky?kq'p udkj%** ftl x.k esa rhuksa v{kj y?kq gksrs gS og ux.k gkrk gS tSls ^jp;*
esa rhuksa y?kq gksus dk mnkgj.k gSA Hkx.k dk Yk{k.k gS& Hkkfnxq#% vFkkZr~ ftl x.k esa
vkfn v{kj xq# vkSj 'ks"k nks y?kq gksrs gSA og Hkx.k gksrk gSA tSls ̂ Jhefr* ;gka dsoy izFke
v{kj xq# gS 'ks"k nksuksa v{kj y?kq gksus ls Hkx.k dk mnkgj.k gSA ;x.k dk Yk{k.k &
^^vkfny?kq% ;%** ftl x.k esa izFke v{kj Yk?kq rFkk 'ks"k nks xq# gksrs gS og ;x.k gksrk
gSA tSls ^euh"kk* blesa izFke v{kj Yk?kq gS 'ks"k nksukas xq# gksus ls ;g ;x.k dk mnkgj.k gSA
tx.k dk y{k.k ^^xq#eè;xr%** vFkkZRk~ tx.k esa dsoy eè;e (chp dk) v{kj xq#
gksrk gSA 'ks"k izFke o r`rh; y?kq gksrs gSaA tSls e/wfu bles eè;e ^/w* v{kj xq# gS rFkk
izFke ^e* ,oa r`rh;k fu nksuksa y?kq gksus ls tx.k dk mnkgj.k gSA jx.k dk Yk{k.k gS &
^^j Yke/;%** vFkkZr~ jx.k esa eè; v{kj y?kq gksrk gSA vkSj 'ks"k izFke o r`rh;k xq# gksrs
gaSA tSls dkSeqnh ;gk¡ eè;e v{kj ^eq* y?kq gS rFkk 'ks"k izFke ^dkS* ,oa vfUre ^nh* nksuks
xq# gksus ls jx.k gSA lx.k dk y{k.k gS & lks•Ur xq#% vFkkZr~ lx.k esa dsoy vfUre
v{kj xq# gksrk gS 'ks"k nksuksa (izFke o eè;) y?kq gksrs gaSA tSls& ̂ deyk* ;gk vfUre ̂ yk*
xq# laKd gS rFkk 'ks"k izFke ^d* v{kj eè; ^e* nksuksa y?kq gksus ls lx.k dk mnkgj.k gSA
rx.k dk y{k.k gS* vUry?kqLr%* vFkkZr~ ftlesa vUr y?kq gksrk gS tSls & ^lokZf.k* ;gk
vfUre ^f.k* y?kq lKad gS rFkk 'ks"k ^l* ^okZ* nksuksa xq# lKad gksus ls rx.k gSA D;ksafd
la;ksx ls iwoZ Hkh xq# gksrk gSA ^okZ* bl la;ksx ls iwoZ ^l* xq# gqvkA bl izdkj v{kj=k;
ds vk/kj ls vkB xa.k gSA blds ckn xdkj ds fo"k; esa dgk gS ^^xq#jsdks xdkjLrq**
;gk¡ dsoy ,d v{kj ^x* dk vFkZ xq# gksrk gSA tSls ^lk* ;gka lk xq# o.kZ gSA vUr esa
ydkj ds fo"k; esa dgrs gSa& ^ydkjks y?kqjsdd%* ,d v{kj okyk y?kq o.kZ ydkj
gksdj gSA tSls ^uq* ;gka ^uq* y?kqo.kZ gSA ftldks ^y* ds :i esa fy[krs gSA ;gk¡ v{kj dk
vFkZ & Loj ;k Loj ;qDr O;atu ls gSA

ikBxr iz'u 23-2

7- o`r ds fdrus izdkj gS uke fyf[k,A

8- leo`r dk y{k.k fyf[k,A
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9- v/Zleo`Ùk dk y{k.k fyf[k,A

10- fo"keo`Ùk dk y{k.k fyf[k,A

11- x.k fdrus gS uke fyf[k,A

12- ex.k dk y{k.k fyf[k,A

13- ;x.k dk y{k.k fyf[k,A

14- jx.k dk y{k.k fyf[k,A

15- lx.k dk y{k.k fyf[k,A

16- rx.k dk y{k.k fyf[k,A

23-6 v{kjksa ds fpà

izkP; if.Mrksa us xq# o.kksZ ds fy, (¿) fpUg dk iz;ksx fd;k gS] y?kqo.kks± ds fy, (A)
bl fpUg dk iz;ksx fd;k gSA fdUrq ik'pkR; if.Mrksa us vU; fpUgksa dk O;ogkj fd;k gSA
ik'pkR;ksa us xq#o.kksZ ds fy, (&) fpUg rFkk Yk?kqo.kksZ ds fy, (--.--) fpUg dk iz;ksx
fd;k Nk=kksa dks ljyrk ls le>us ds fy, rkfydk nh x;h gSA

x.k dk uke y{k.k fpUg mnkgj.k

ex.k f=kxq#% ¿¿¿ JhnqxkZ

ux.k f=ky?kq% AAA jp;

Hkx.k vkfnxq#% ¿AA Jhefr

;x.k vkfny?kq% A¿¿ euh"kk

tx.k xq#eè;xr% A¿A e/wfu

jx.k y e/;% ¿A¿ dkSeqnh

lx.k vUrxq#% AA¿ deyk

rx.k vUry?kq% ¿¿A lokZf.k

23-7 ekf=kdNUn ds mi;ksxh x.k

Ekkf=kd NUn ds fy, mi;ksxh x.k dkfjdk ds ekè;e ls dgrs gS&

Ks;k% lokZUr eè;kfnxqjoks¿=k prq"dyk%A
x.kk'prqyZ?kwisrk% i×k~pk;kZfn"kq lafLFkrk%AA
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vk;kZ vkfn ekf=kd NUn esa pkj ek=kkvksa okys ikap x.k gksrs gSA vFkkZr~ izR;sd x.k esa izk;%
pkj ek=kk gksrh gSaA os gSa & loZxq#] vUrxq#] eè;xq#] vkfnxq#] vkSj loZy?kqA loZxq# bl
mfDr esa lHkh o.kZ xq# laKd gksrs gS tSls nqxkZ ;gka nqxkZ eas nksukas o.kZ xq# laKd gSA ̂ vUrxq#*
bl mfDr esa dsoy vfUre v{kj xq# laKd gksrk gS 'ks"k Yk?kq lKadA tSls je.kh ;gk¡ .kh
xq# lKad vfUre o.kZ gS rFkk 'ks"k j] e Yk?kq lKad gSA ^^eè;xq#%** bl mfDr esa dsoy
eè; o.kZ xq# laKd gksrk gSA tSls f'kok;* ;gk¡ ok* xq# lKad  o.kZ gS rFkk 'ks"k f'k] ;
Yk?kq lKad gSA ^^vkfnxq#%** bl mfDr esa dsoy vkfn v{kj xq# gksrk gSA tSls ^'kadj* ;gk¡
dsoy 'ka v{kj xq# gS 'ks"k ^d* ,o ^j* y?kq gSA ;gka 'ka vuqLokj gksus ls xq# o.kZ gSA
^loZy?kq* bl mfDr esa lHkh v{kj Yk?kq gksrs gSA tSls jp;fr* ;gka lHkh v{kj Yk?kq laKd
gSA ;gka è;ku nsus ;ksX; ckr gS fd ekf=kd NUn esa pkj ek=kkvksa dk x.k gksrk gSA blfy,
izd`r x.k esa pkj ek=kk,a vfuok;Z gSA ;gka y?kq ds fy, ,d ek=kk vkSj xq# ds fy, nks
ek=kkvksa dh x.kuk gksrh gSA

oke djry ls ,dckj esa tkuq e.My dh ifjØe.k ds fy, tks le; visf{kr gksrk gS og
ek=k in okP; gksrk gSA tSlk fd dgk x;k gS&

oketkuqfu r¼LrHkze.ka ;kork Hksor~A
dkysu ek=k lk Ks;k eqfufHkosZnikjxS%AA

ek=kk rhu izdkj dh gksrh gS ÞLo] nh?kZ vkSj IyqrA

Nk=kksa dh ljyrk ds fy, ekf=kd NUn dh rkfydk x.k fopkj gsrq izLrqr gSA

x.k fpUg mnkgj.k ek=k

loZxq#% ¿¿ nqxkZ pkj

vUrxq#% AA¿ deyk pkj

eè;xq# A¿A f'kok; pkj

vkfnxq#% ¿AA 'kadj Pkkj

loZy?kq% AAAA jp;fr Pkkj

23-7-1 xq#Loj dk o.kZu

NUn ds izk.kHkwr x.kksa dk fu:i.k fn;k x;k gSa vc eu esa 'kadk mRiUu gksrh gS fd xq:
o.kZ dkSu gksrk gS\ blds lek/u ds fy, NUnkseatjh esa dkfjdk dgh x;h gS&

lkuqLokj'p nh?kZ'p folxhZ p xq:HkZosr~AA
o.kZ% la;ksxiwoZ'p rFkk iknkUrxks¿fi okAA

dsnkj HkV~V us o`ÙkjRukdj es dgk gS& ^^lkuqLokjks folxkZUrks nh?kksZ ;qDrij'p ;%A
ok iknkUrs RolkS XodkS Ks;ks•U;ks ekf=kdks y`tq%AA**
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vuqlkj ;qDr Loj xq: gksrk gSA tSls xzkea xPNfr ;gk¡ esa ij vuqLokj gS vr% esa e esa va
vuqLokj ;qDr Loj xq: gqvkA vuqLokj ls jfgr O;atu y?kq xqq: gks ldrk gSA tSls jke%
;gk edkjksRkjorhZ vdkj gS og xq: gksxk D;ksafd mlds vUr esa folxZ gSA la;qDr o.kZ
ftlls ijs gS og Loj Hkh xq: gksrk gS vp~ ls vO;ofgr gy dh la;ksx laKk gksrh gSA bl
izdkj ls la;ksx okys 'kCn ;qDro.kZ gksrs gaSA tSls jDr esa ^Dr* ;qDro.kZ gS vr% blls iwoZ
^v* dh xq: laKk gksrh gSA o`rksa es y?kqo.kZ fodYi ls xq: gksrk gS vkSj tkfr esa y?kq ,oa
xq: gksrk gSA o`rksa esa y?kqo.kZ fodYi ls xq: gksrs gSA tSls ^misUnzotzknfi nk:.kks•fl* ;g
X;kjg v{kj okys misUnzotzk NUn dk pj.k gS blds vUr esa misUnzotzk trtkLrrks xkS y{k.k
ls xq: visf{kr gSA vr% fodYi ls fl dks xq: fd;k tkrk gSA NUn'kkL=k esa dgha ij
y?kqRo vis{kk eas xq: Loj Hkh y?kqrk dks izkIr gksrk gSA tSls&

r:.ka l"kZi'kkda uoksnua fifPNykfu p n/hfuA
vYiO;;su lqUnfjAxzkE;tuks fe"Ve'ukfrAA

;g vk;kZ uked tkfr gSA blds izFke ikn esa 12 ek=kk] f}rhiikn esa 18 ek=kk r`rh; ikn
esa iqu% 12 ek=kk rFkk prqFkZikn esa 15 ek=kk,a gksrh gSA bl 'yksd ds f}rh; vkSj prqFkZ ikn
ds vfUreo.kZ y?kq dks xq:Ro dh avUR;Ur vko';drk gSA blh izdkj r`rh; ikn esa lqUnjh
ds bdkj esa la;qDr o.kZ ls iwoZ gksus ds dkj.k xq:Ro dh laHkkouk gSA ftls r`rh; ikn esa
13 ek=kk gks tkrh gS blls NUn Hkax gks tk;sxk bl fy, fodYi ls y?kqRo izkIr gksrk gSA
vr,o bl dkfjdk esa izdV fd;k x;k gS&

iknknkfog o.kZL; la;ksx% ØelaKd%A
iqu%fLFkrsu rsu L;kYy?kqrkfi Dofpn~ xqjks%AA

bl fu;e ls vuqlkj blds la;ksx iwoZ gksus ls xq: Hkh y?kqrk dks izkIr gksrk gSA

bl izdkj ,dek=k ds gzLo djus ls r`rh; ikn esa 12 ek=kk gh tkuh pkfg, vr% NUnHkax
ugha gksxkA

iz gs ;g ,d fodYi fo/k;d lw=k gS blls iz vkSj gzs bu nksukas 'kCnksa ls iwoZo.kZ dks fodYi
ls gzLork dk fo/ku gSA

tSls& lk eaxy Lukukfo'kq}xk=kh x`ghr izR;ax euksioL=kA
fuoZ̀RriT;ZU;tYikfHk"ksdk izQqYydk'kk olq/so jstsAA
;gka izo.kZ ds la;ksx?kfVr gksus ls y?kqrk izfrikfnr dh xbZ gSA

gz 'kCn ds ijs gksus ij Hkh xq: o.kZ dks y?kqrk dh laHkkouk gksrh gS tSls

izkI; ukfHkgzneTtuek'kq izfLFkra fuoluxzg.kk;A
vkSifufode:U/ fdy L=kh cYyHkL; djekRedjkH;ke~AA*

;gka gz o.kZ ds la;ksx ?kfVr gksus ls mlls iwoZorhZ o.kZ ^fHk* dh xq:rk gksuh pkfg, ijUrq
bl 'kkL=k ;k fu;e ls fodYi ls y?kqrk izfrikfnr dh xbZ gS] vr% blesa fHk dh y?kqlaKk
gksrh gSA
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23-7-2 ;fr

;e~ /krq ls Hkko esa fDru~ izR;; ls ;fr 'kCn fu"iu gksrk gSA ;fr dk vFkZ fojke gksrk gSA
NUn'kkL=k esa ;fr 'kCn gS] ftg~ok tgk¡ :drh gS ;k foJke djrh gS ogk¡ ij ;fr gksrh
gSAtSlk fd xaxknkl us dgk gS& ;frftZg~os"V foJkeLFkkua dofHk:P;rsA

lk foPNsnfojkek|S%inSokZP;k futsPN;AA

vFkkZr i| ds mPpkj.k ds le; esa ftg~ok Lor% gh tgk¡ foJke izkIr djus dh bPNk
djrh gS ogk¡ ij ;fr gksrh gSA foPNsn fojke vkfn inksa ls Hkh ;fr dk cks/ gksrk gSA ;g
;fr ikn ds eè; ;k vUr Hksn ls nks izdkj dh gksrh gS i| ds pj.k dks ikn dgrs gaSA
prq"iknkRed i| ds izfrikn ds volku(vUr) esa LoHkkor% gh ;fr gksrh gS mls iknkUr
dgk tkrk gSA tSlsµ

u rTtya ;Uu lqpk:iadte~]A u iadta rn ;nyhu"kV~ine~A bl oa'kLFkfoy NUn ds i|
ds lqpk:iadte~ bl izFke ikn ds volku esa rFkk "kV~ine~ bl f}rh; ikn ds volku esa
iknkUr ;fr gSA tgk¡ ij fufn"ZV v{kjksa ds ckn ;fr gksrh gS mls ikne/;xk ;fr dgrs gSaA
tSls ljflteuqfo¼ ikn ds volku es iknkUr ;fr gS] mlh izdkj izFke v{kj ls vkBosa
v{kj ds ckn vuqfo¼e~ ;gk¡ ikne/;xk ;fr gSA ;gka mYys[k gS fd ftl v{kj esa ;fr
fufnZ"V gS ml v{kj  in ds vfUre esa gksuh pkfg,A ;fn ineè; esa ;fr gksrh gS rks og
;fr dkuksa ds fy, ddZ'k gksus ds dkj.k je.kh;rk dks NksM+ nsrh gSA Loj lfU/ ds iwoZLFk
ineè;LFk ;fr vjE; ugha gksrh gSA tSls fd d`".k% ̂ ^iq".kkRorqyefgek eka d:.k;k** ;gka
iq".ksR;=k ;fr ineè;xk gS fdUrq Rorqys fr LojlfU/ ls og ineè;xk ;fr je.kh; gh gksrh
gSA dsnkHkV~V us o`ÙkjRukdj esa ;fr ds fo"k; esa ,d dkfjdk dgh gS& ;frfoZPNsn lafKdk
vFkkZr foPNsn dh ;fr laKk gksrh gSA

ikBxr iz'u 23-3

17- xq:o.kZ dkSu gksrk gS\

18- ;fr fdlus izdkj dh gksrh gS\

19- ;fr ds dkSu ls izHksn gSa\

20- ;fr dk y{k.k D;k gS\

23-8 n.Md

o`ÙkjRukdj esa n.Md dk y{k.k dgka gS& ;fng ̂ ^u;qxya rr% lIrjsiQkLrnk p.Mo`f"Vizikrks
eosn~ n.Md%** ;gka nks ux.kksa ds ckn lkr jx.k fo|eku gksrs gaSA og p.Mo`f"Vizikr uked
n.Md gksrk gSA
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^rnw/oZ p.Mo`"k;kfnn.Mdk ifjdhfrZrk%* bl 'yksd ls 26 ls vf/d v{kjikn dks NUn
dh laKk dgh gSA vFkkZr 26 ls vf/d 27 vkfn v{kj okys ikn dk NUn n.Md gksrk gSA
n.Md 'kCn dk vFkZ gS n.M iznku djus okykA bl NUn esa Hkh nh?kZ ikn gksrs gSA bl izdkj
ds mPpkj.k esa d"V gksrk gS og d"V gh n.M gksrk gSA n.Md ds p.Mo`f"V vkfn fo'ks"k
Hksn gksrs gSA

23-9 xkFkk y{k.k

dsnkjHkV~V us o`ÙkjRukdj esa xkFkk dk y{k.k izfrikfnr fd;k gS&

fo"kek{kjikna ok iknSjlea n'k/eZor~A
;PNUnks uksDre=k xkFksfr rr` lwfjfHk% izksDre~AA
'ks"k xkFkk fL=kfHk% "kfM~Hk'pj.kS'pksiyf{krk%A

bl 'yksd fo'ks"k y{k.k ls vyf{kr iz;qT;eku NUnksa dh lkekU; laKk xkFkk gksrh gSA tks
p.Mo`"V`;kfnfo'ks"k ls fHkUu gksrs gSaA rhu ;k N% iknks ls layf{kr xkFkk gksrs gSaA ftl NUn
esa pkj ikn ls fHkUu la[;k esa ikn gksrs gSaA rFkk xq:y?kqØe Hkh fHkUu gksrk gS ,oa izR;sd
pj.k eas v{kj la[;k Hkh fHkUu gksrk gS ml NUn dks xkFkk dgk tkrk gSA xkFkk dk mnkgj.k&

bl 'yksd es rhu ikn gS vr% ;g NUn xkFkk uke ls tkuk tk;sA

23-10 NUnksa dh lkekU; laKk

;gka v{kjksa ds gzkl o`f¼ ds vuqlkj leo`Ùk NUnksa ds uke funsZ'k fd;s tkrs gSSaA ,d v{kj
ls vkjEHk djds ,d ,d v{kj ls c<rs gq, iknksa ls fHkUu fHkUu NUn gks tkrs gSaA ,d ikn
esa ,d v{kj gksrk gS rks ,d NUn gksrk gSA mlds ckn ,d ,d v{kj tksM+dj vU; NUnksa
dk fuekZ.k fd;k tkrk gS tSlk fd dsnkjHkV~V us dgk gS &

vkjEHkS dk{kjkr~ iknknsdSdk{kjof/ZrS%A
i`Fkd~ NUnks Hkosr~ iknS;kZor~ "kfM~oa'kfra xrke~AA

,dk{kj ls ikn dk vkjEHk djds ,d ,d v{kj c<+krs gq, ikn ls fHkUu fHkUu NUn cuasxsA
;g o`f¼ fdruh gksrh gSA ;g ftKklk iSnk gksrh gS mldk lek/ku fn;k gS fd 26
la[;kRed ikn Ik;ZUr o`f¼ lEHko gksrh gSA vFkkZr~ leo.kZ o`Ùk esa ,d v{kj ls ,d djds
pkj ikn esa ,d NUn gksrk gSA ,d ds c<+us ls nks o.kksaZ ls pkj iknksa ds fuekZ.k esa Hkh i`Fkd~
NUn gksrk gSA bl izdkj 26 o.kks± rd i`Fkd~ i`Fkd~ NUnksa dh lEHkkouk gSA budh Ik`Fkd~
i`Fkd~ laKk gksrh gSA tSlk dsnkjHkV~V us dgk gS&

mDrk•R;qDrk rFkk eè;kizfr"Bk•U;k lqiwfoZdkA
xk;=k~;qf".kxuq"Vqi~ p c`grh iafDrjso pA



fVIi.kh

 71

NUnlka ek=kkx.k;frHksnk

laLÑr lkfgR; iqLrd&3

f=k"Vqi~ p txrha pSo rFkk•frtxrh erkA
'kDojh lk•friwokZ L;kr~ v"V~;R;"Vh rr% Le`rsA
/`fr'pkfr/`fr'pSo d`fr% izd`frjkd`fr%A
fod`fr% lad`fr'pSo rFkk•frd`fr#Rd`fr%AA

vFkkZr~ ,dk{kj ds NUn dk uke mDrk] }O;{kj ds NUn dk uke vR;qDrk] f=k;{kj ds NUn
dk uke eè;k] prqj{kj ds NUn dk uke izfr"Bk] iapk{kj ds NUn dk uke lqizfr"Bk vkSj
"kMk{kj ds NUn dk uke xk;=kh gksrk gSA lkr v{kj ds NUn dk uke mf".kd] vkB v{kj
ds NUn dk uke vuq"Vqi] ukS v{kj ds NUn dk o`grh] 10 v{kj ds NUn dk uke iafDr]
11 v{kj ds NUn dk uke f=k"Vqi] 12 v{kj ds NUn dk uke txrh] 13 v{kj ds NUn
dk uke vfrtxrh] 14 v{kj ds NUn dk uke 'kDojh] 15 v{kj ds NUn dk uke
vfr'kDojh] 16 v{kj ds NUn dk uke vf"V] 17 v{kj ds NUn dk uke vR;f"V] 18
v{kj ds NUn dk uke /`fr] 19 v{kj ds NUn dk uke vfr/`fr] 20 v{kj ds NUn dk
uke d`fr] 21v{kj ds NUn dk uke izd`fr] 22 v{kj ds NUn dk uke vkd`fr] 23 v{kj
ds NUn dk uke fod`fr%] 24 v{kj ds NUn dk uke laLd`fr] 25 v{kj ds NUn dk uke
vfrd`fr] 26 v{kj ds NUn dk uke mRd`frA bl izdkj ,d ikn esa bruh la[;k gksuh
pkfg,A

Nk=kksa dks ljyrk ls le>us ds fy, rkfydk izLrqr gSA

NUn dk uke Ikkn xr v{kj la[;k 'yksd xr v{kj la[;k

mDrk 1 4

vR;qrk 2 8

eè;k 3 12

izfr"Bk 4 16

lqizfr"Bk 5 20

Xkk;=kh 6 24

mf".kd~ 7 28

vuq"Vqi 8 32

c`grh 9 36

iafDr 10 40

f=k"Vqi~ 11 44

txrh 12 48
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vfrtxrh 13 52

'kDojh 14 56

vfr'kDojh 15 60

vf"V 16 64

vR;f"V 17 68

/`fr 18 72

vfr/`fr 19 76

d`fr 20 80

izd`fr 21 84

vkd`fr 22 88

fod`fr 23 92

laLd`fr 24 96

vfrd`fr 25 100

mRd`fr 26 104

ikBxr iz'u 23-4

21- n.Md dk y{k.k D;k gS\

22- xkFkk dk y{k.k D;k gS\

23- xk;=kh esa fdrus v{kj gksrs gSa\

24- vuq"Vqi~ NUn esa fdrus v{kj gksrs gSa\

25- f=k"Vqi~ NUn esa fdrus v{kj gksrs gSa\

26- txrh NUn esa fdrus v{kj gksrs gSa\

ikBlkj

Nkn;fr vkPNkn;fr ok bfr NUn%A oS;kdj.k ikf.kfu ds er esa vfHkizk; vFkZ cks/d ;k
vkUkUni;kZ; eqDrkFkZd NUn /krq ls 'kCn dh mRifÙk gksrh gSA tks iki dk vkPNknu djrk



fVIi.kh

 73

NUnlka ek=kkx.k;frHksnk

laLÑr lkfgR; iqLrd&3

gS og NUn gSA NUn oLrqr ykSfdd vkSj oSfnd Hksn ls nks izdkj dk gksrk gSA ykSfdd NUn
fiaxykfn vkpk;ksZ ds er esa ek=k vkSj o.kZ ds Hksn ls nks izdkj dk gksrk gSA muesa ls v{kjx.k
?kfVr i| o`Ùk gksrk gSA ekf=kdx.k?kfVr i| tkfr gksrk gSA o`Ùk i| dk mnkgj.k gS
olUrfrydk vkfn] tkfr NUn dk mnkgj.k  gS vk;kZ vkfnA o`Ùk rhu izdkj ds gksrs gSA 1-
leo`Ùk 2- v/Zleo`Ùk 3- fo"keo`ÙkA ftl o`Ùk ds pkjksa iknksa esa xq#y?kq ds Øe ls leku
la[;kRed v{kj gksrs gaS og leo`Ùk gksrk gSA tSls 'kkfyuh] ekfyuh bR;kfnA ftl o`Ùk ds
izFke o r`rh; vkSj nwljk o pkSFkk ikn leku gksrk gSA og v/Zleo`Ùk gksrk gSA tSls
iqf"irkxzk lqUnjh vkfnA ftl o`Ùk ds pkjkas iknkas esa fHkUu la[;kRed o.kZ gksrs gaSA og
fo"keo`Ùk gksrk gSA tSls mn~xk/] lkSjHkd vkfnA NUn'kkL=k esa vkB x.k gksrs gSA tSls & ex.k]
;x.k] jx.k] lx.k] rx.k] tx.k] Hkx.k] vkSj ux.k ;s vkB x.k gksrs gSA ekf=kd NUnksa esa
ikap x.k gksrs gSA izR;sd x.k esa izk;% pkj ek=kk,a gksrh gSA os gS& loZxq#] vUrxq#] eè;xq#]
vkfnxq#] vkSj loZy?kqA lkuqLokj] nh?kZ] folxZ ,oa la;ksx ls iwoZ o.kZ xq# gks tkrk gSA fojke
dk uke ;fr gSA ftg~ok tgka foJke djrh gSA ogka ;fr gksrh gSA ;g nks izdkj iknkUr vkSj
ikneè;xk ls gksrh gSA 26 ls vf/d v{kj okys ikn dks n.Md dgrs gSaA ;gka v{kjksa ds
ál vkSj o`f¼ (de T;knk) ds vuqlkj leo`r NUnksa ds ukeksa dk funsZ'k fd;k x;k gSA
,d v{kj ls vkjEHk djds ,d&,d v{kj ds c<+us ls fHkUu&fHkUu NUn gksrs gSaA ,d ikn
ds ,d v{kj gksrk gSA rks og Hkh NUn gksrk gSA mlds ckn ,d v{kj dks vkjEHk djds
Øe'k% ,d&,d v{kj dks tksMdj vU; NUnksa dk fuekZ.k fd;k tkrk gSA mudh mDrk
vkfn laKk iznku dh xbZ gSA

vkius D;k lh[kk

• NUn] NUn y{k.k ,oa mldk lkekU; ifjp;A

• i| dk y{k.k tkukA

• o`Ùk ds y{k.k ,oa Hksnksa dks tkukA

• NUn y{k.k esa iz;qDr x.k] ;fr] n.Md] y?kq] xq# vkfn dks tkukA

ikBkUr iz'u

1- NUn dk y{k.k izfrikfnr dhft,A

2- NUn ds Hksnkas dks izfrikfnr dhft,A

3- Ik| ds y{k.k dks izfrikfnr djds Hksn fyf[k,A

4- o`Ùk ds Hksnksa dk izfrikfnr dhft,A

5- leo`Ùk ds fo"k; esa y?kq izcU/ fyf[k,A
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6- v/Z leo`Ùk ds fo"k; esa Yk?kq izCkU/ fyf[k,A

7- fo"keo`r ds fo"k; esa Yk?kq izcU/ fyf[k,A

8- x.kksa ds fo"k; esa fucU/ fyf[k,A

9- x.k fdrus gSa mudk fooj.k nhft,A

10- ekf=kd NUnksa dk o.kZu dhft,A

11- xq#Lojksa dk izfriknu dhft,A

12- ;fr dk y{k.k Li"V dhft,A

13- xkFkk ds y{k.k dks Li"V dhft,A

14- n.Md ds y{k.k dks Li"V dhft,A

15- NUnksa dh lkekU; laKk dks fu:i.k dhft,A

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

23-1

1- Nkn;fr vkNkn;fr ok bfr NUn%A

2- iSjksa lsA

3- nks izdkj dsA ykSfdd vkSj oSfndA

4- nks izdkj dsA ekf=kd vkSj of.kZd

5- i| prq"inh

6- nks izdkj dsA o`Ùki| vkSj tkfri|A

23-2

7- o`Ùk rhu izdkj ds gSA 1- leo`Ùk 2- v/Zleo`Ùk 3- fo"keo`Ùk

8- va/z;ks ;L; pRokjLrqY; Yk{k.k yf{krk%A

rPNUn% 'kkL=krRoKk% lea o`Ùka izp{krsAA

9- izFkekaf/zleks ;L; r`rh;'pj.kksa Hkosr~A

f}rh; Lrq;Zon~o`Ùka rn/ZleeqP;rsAA
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10- ;L; iknprq"ds•fi y{ea fHkUua ijLije~A

rnkgqfoZ"kea o`Ùka NUn% 'kkL=k fo'kkjnk%AA

11- vkB x.k& ex.k];x.k]jx.k]lx.k]rx.k]tx.k]Hkx.k]ux.kA

12- f=kxq#%A

13- vkfny?kq%A

14- yeè;%A

15- vUrxq#%A

16- vUry?kq%A

23-3

17- lkuqLokj% nh?kZ'p folxhZ; la;ksxiwoZ'p o.kZ% xq#% Hkosr~A

18- f}fo/A

19- iknkUrk vkSj ikne/;xkA

20- ;frftZg~os"V foJke LFkkua dfofHk#P;rsA

lk foPNsn fojkek|S% inSokZP;k futsPN;kAA

23-4

21- rnw/oZ p.Mo`"V~;kfnn.Mdk% ifjdhfrZrkA

22- 'ks"ka xkFkkfL=kfHk% "kfÄ~Hk'pj.kS'pksiy f{krk%A

23- prqfoZ'kfr 24A

24- }kf=ka'kr~ 32A

25- 44

26- 48
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24

NUn

LkaLd`r txr esa izk;% loZ=k NUnksa dk iz;ksx ns[kk tkrk gSA 'yksdkfn dk fuekZ.k rks NUn
ds fcuk laHko gh ugha gSA NUn ls jfpr i| vf/d lkSUn;Z dks /kj.k djrs gaSA vr,o
laLd`r txr NUnkse; gS blesa dksbZ lUnsg ugha gSA dkO; ukVd vkfn ykSfdd 'kkL=kksa esa
NUnksa dk izpqj iz;ksx ns[kk tkrk gSA u dsoy ykSfdd lkfgR; esa vfirq oSfnd lkfgR; esa
Hkh cgqr vf/d iz;ksx ns[kk tkrk gSA dsoy ;tqosZn gh x| gSA 'kss"k rhuksa lafgrk,a i|e;
gSA rhuksa osnksa esa f=k"Vqi~ vkfn NUn ls eaU=kksa dh jpuk dh xbZ gSA NUn lfgr eU=k vfèkd
le; rd Lej.k esa jgrs g, lkSUn;Z dks /kj.k djrs gSa izkphu 'kkL=kdkjksa us osnkUrkfn 'kkL=k
xzUFk Hkh vuq"Vqi vkfn NUnksa ls jfpr FksA laLd`r txr esa loZizFke loZ jpuk,a i|e; gh
FkhaA ykSfdd dkO;kfn esa Hkh ykSfdd NUn dk iz;ksx fn[kkbZ nsrk gSA olUrfrydk vkfn
NUn ls jfpr 'yksd vf/d euksxzkgh gksrk gSA dkfynkl vkfn egkdfo rks NUn ls i|
fuekZ.k djus esa vrho iVq FksA dqN dfo;ksa us rks ,d nks NUnksa dk vkJ; ysdj lEiw.kZ
xzUFk dh jpuk dj nhA NUn ds fcuk laLd`r txr vU/dkje; gh gSA dkO;ksa esa NUn dh
vR;f/d vko';drk vuqHko dh tkrh gSaA izd`rikB esa dqN izfl¼ NUnksa ds y{k.kksa o
mnkgj.kksa dh lekykspuk djsaxsA

mn~ns';

bl ikB dks i<+dj vki l{ke gksaxs %

• fofo/ NUnksa ds y{k.k tku ikus esa_

• NUnksa dks mnkgj.kksa esa leUo; dj ikus esa_

• dkO;ksa esa fofo/ LFkyksa ij NUnksa dk fu.kZ; dj ikus esa vkSj

• NUnksa ds Hksn&miHksnksa dk Kku izkIr dj ikus esaA
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24-1 ekf=kd NUn

ekf=kd NUn esa ek=kkvksa dh x.kuk dh tkrh gS izR;sd x.k esa pkj ek=kk,a gksrh gSa bl NUn
esa ek=kk dk vf/d egRo fn[kkbZ nsrk gSa ;gk¡ v{kj ;k o.kks± dh x.kuk ugha gksrh gSA ;gka
ij ekfU=kd NUn esa dsoy vk;kZ dk o.kZu fd;k x;k gSA

24-1-1 vk;kZ NUn

;g ekf=kd NUn gS vFkkZr~ ek=kkvksa dh x.kuk gksrh gSA izR;sd x.k esa pkj ek=kk,a gksrh gSaA
vk;kZ dk lkekU; y{k.k&

y{eSrRlIr x.kk xksisrk Hkofr usg fo"kes t%A
"k"Bks•;a uy?kw ok izFkes•/Zs fu;rek;kZ;k%AA
"k"Bs f}rh; ykRijds Uys eq[kykPp l;fr infu;e %A
pjes•/sZ i×k~peds rLekfng Hkofr "k"Bksy%AA

vUo; %& vk;kZ;k% izFkesa v/sZ lrr~ y{e fu;re~ (vfLr) xksisrk% lIr x.kk (HkofUr)]
bg fo"kes t% u Hkfor] "k"B% v;e~ (t% Hkfor)] ok u y?kq (Hkor%)A u "k"Bs Uys f}rh;
ykr~ (iwoZe~) ijds (Uys) eq[kykr~ (iwoZe~) l;fr in fu;e%A pjes v/sZ (,rr~ y{;
fu;re~) i×k~peds (Uys) rLekr~ (l;frin fu;e%) bg "k"Bks y% HkofrA

O;k[;k %& vk;kZ NUn ds izFkek/Z esa izFke f}rh; pj.kksa ;g mPpeku y{k.k fuf'pr gSa
og y{k.k D;k gS \ rc dgrs gaSA xq: ds lkFk lkr la[;k ds x.k gSaA bl vk;kZ ds fo"ke
x.k esa (izFke r`rh; i×k~pe o lIre) tx.k ugha gksrk gSa "k"BLFkku ij tx.k gksrk gSa
vFkok "k"B esa ux.k ds lkFk ,d y?kqLoj gksrk gSA vc ;fr ds fu;e dks dgrs gSA ;fn
"k"BLFkkud x.k esa y?kqLoj ds lkFk ux.k gksrk gS rks "k"BLFkkud x.k esa pkjksa y?kqlaKk;qDr
v{kj gksrs gSaA ogka pkjksa y?kq :i "k"B x.k dk rks f}rh; y?kq ds iwoZ vFkkZr~ izFke y?kq esa
;fr gksrh gSaA bl izdkj "k"Bx.k ds izFke y?kq esa gh in dh lekfIr gksrh gSA iqu% ;fn
lIreLFkkud x.k esa ;fn pkjksa y?kqlaKd ;qDr v{kj gksrs gS rks pkjksa y?kq :i lIre x.k
ds izFke ls y?kq ds iwoZ vFkkZr~ "k"Bx.k  ds vfUre v{kj ij ;fr vkSj in lekfIr gksrh
gSa ;fr 'kCn dk vFkZ ;fn vkSj inlekfIr nksuksa dk;Z gksrs gSaA bl izdkj iwokZ/Z y{k.k vkSj
;fr in dk fu;e gSA

vc f}rh;k/Z dk y{k.k dgrs gS& mÙkjk/sZ r`rh; prqFkZ ikn esa i×k~peLFkkud x.k esa
pkjksa y?kq laKk;qDr v{kj gksrs gSaA ;fn i×k~pex.k ds izFke y?kq ds iwoZ vFkkZr~ prqFkZx.k ds
vfUre v{kj in ij lekfIr gksuh pkfg,A iqu% "k"B LFkkuorhZ x.k ,d y?kq :i gksrk gSa
"k"Bx.k dh ,d y?kq :irk gh mÙkjk/Z dks iwokZ/Z ls fo'ks"krk] vof'k"B lc rks iwokZ/Z ds
leku gksaxsA bl izdkj iwokZ/Z esa 30 ek=kk vkSj mÙkjk?kZ esa 27 ek=kk,a gksaxhA ;g vk;kZ NUn
ekf=kd NUnksa esa fo"keo`Ùk gSA blds izR;sd pj.k esa fHkUu&fHkUu v{kj gksrs gSaA
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mnkgj.k & AAA  A] A ¿ A] ¿ ¿ ¿ AA]  ¿ ¿]AAAA]  AA ¿]¿

lqHkx l fyykoxkgk] ikVy lal xZlqjfHk ouokrk%

¿ ¿ ] A A A A] ¿ ¿ A A ¿ ] A A] ¿] A AA ¿] ¿

izPNk  ;lqyHk  funzk] fnolk% ifj.kk e je.kh ;k%

mnkgj.k esa y{k.k leUo; & izFke v/Z ds izFke f}rh; pj.kksa esa vUr esa fLFkr xq: o.kZ
ds lkFk lkr x.k gSa bl izdkj fo"ke x.k esa (izFke] r`rh;] i×k~pe] ,oa lIr x.k esa)
tx.k ugha gSA "k"B x.k esa y?kq Loj ds lkFk ux.k gSa vFkkZr~ "k"BLFkkud x.k esa pkjksa y?kq
laKd v{kj gSaA vr,o pkjksa y?kq :i "k"B ds f}rh; ds (lq ds) iwoZ vFkkZr~ izFke y?kq
esa (x esa) ;fr gksrh gSa blh izdkj "k"Bx.k ds izFke y?kq esa xdkj esa gh in lekfIr gksrh
gSa mÙkjk/Z dk Hkh r`rh; vkSj prqFkZ pj.kksa ds vUr esa fLFkr xq: o.kZu ds lkFk lkr x.k
fo|eku gSaA mÙkjk/Z ds fo"k; x.k esa Hkh tx.k ugha gSA "k"BLFkkud x.k esa ,d y?kqrk
fo|eku gSA iape LFkku esa pkjksa y?kqrk v{kj ugha gSA vr% bl 'yksd esa y{k.kksaDr ;fr
fu;e izorZr ugha gksrkA bl 'yksd ds iwokZ/Z esa 30 ek=kk vkSj mÙkjk/Z esa 27 ek=kk,a fo|eku
gSA ;g vk;kZNUn ekf=kd NUnksa esa fo"keo`r gSA

ikBxr iz'u 24-1

1- vk;kZ NUn ekf=kd gS ;k of.kZd\

2- vk;kZ NUn ds fo"ke x.k esa dkSu lk x.k ughsa gksrk\

3- vk;kZ NUn ekf=kd esa leo`Ùk gS ;k fo"keo`r\

4- vk;kZ NUn ds iwokZ/Z esa fdruh ek=kk gksrh gSa\

5- vk;kZ NUn ds mÙkjk/Z esa fdruh ek=kk gksrh gSa\

24-2 of.kZd NUn

ekf=kd NUnksa dk o.kZu djds vc of.kZd NUnksa dk o.kZu djrs gaSA blesa o.kksZa dh x.kuk
gksrh gS ek=kkvksa dh ughaA izR;sd x.k esa rhu v{kj gksrs gSA bl ikB esa dsoy of.kZd NUnksa
esa leo`Ùk NUn dh ppkZ fofgr gSa leo`Ùk uked NUn ds izR;sd pj.k esa leku v{kj gksrs
gSaA

24-2-2 bUnzotzk

vf/dka'k i| vuq"Vqi NUn ls jps x;s gS blesa dksbZ lUnsg ugha gSA vuq"Vqi dks NksM+dj
vf/dka'k i| bUnzotzk NUn ls jfpr fn[kkbZ nsrs gSaA bl NUn ls 'yksd fuekZ.k vR;Ur ljy
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gSA vkSj lquus esa Hkh dkuksa dks e/qjrk iznku djrk gSa vr,o dfo;ksa us bl NUn ls cgqr
vf/d 'yksd dh jpuk dh gSA

y{k.k %& ^^L;kfnUnzotzk ;fn rkS txkS x%**A

;g bUnzotzk NUn f=k"Vqi~ NUn dk gh Hkkx gSA ;g leo`Ùk NUn gSA D;ksafd blds pkjksa iknksa
esa leku v{kj o y{k.k gksrs gaSA blds izR;sd pj.k esa nks rx.k],d tx.k vkSj vUr esa
nks xq: gksrs gSaA blds izR;sd pj.k esa X;kjg o.kZ gksrs gSA

mnkgj.k esa y{k.k leUo;

¿ ¿ A] ¿ ¿ A]A ¿ A] ¿ ¿ ¿ ¿ A] ¿ ¿ A] A ¿ A] ¿ ¿

xks"Bsfx fja lO; djs.k /`Rok] :"VsUnz otzkg fe eqDr o`"VkS A

¿ ¿ A ] ¿ ¿ A A ¿ A ¿ ¿ ] ¿ ¿ A ¿ ¿ A A ¿ A ¿ ¿

;ks xksdqya xksi dqya p lqLFka] pØs luks j{krq pØikf.k% AA

bl 'yksd ds izR;sd pj.k esa Øe'k% nks rx.k ,d tx.k vkSj nks xq: gSA bl fy, ;g
bUnzotzk dk mnkgj.k gSA izR;sd pj.k esa leku x.k ,oa Øe gSA izR;sd pj.k esa X;kjg gS
bl NUn ds ikn ds vUr esa ;fr gksrh gSA

24-2-2 misUnzotzk

y{k.k%& ^^misUnzotzk trtkLrrksxkS**A

misUnzotzk f=k"Vqi~ dk Hksn gS bl NUn esa Øe'k% tx.k] rx.k] tx.k vkSj vUr esa nks xq:
gksrs gaSA izR;sd pj.k esa X;kjg o.kZ gksrs gSa rFkk ikn ds vUr esa ;fr gksrh gSA

mnkgj.k esa y{k.k leUo; %&

A ¿ A] ¿ ¿ A] A ¿ A] ¿ ¿] A ¿ A] ¿ ¿ A] A ¿ A] ¿ ¿

ftrk txR;s"k HkoHkzeLrS] xqZ:fnra ;sfxfj'ka LejfUrA

A ¿ A] ¿ ¿ A] A ¿ A] ¿ ¿] A ¿ A] ¿ ¿ A] A ¿ A] ¿ ¿

mikL; ekua deykl uk|S]  :isUnz otzk ;q/okfj ukFkS% AA

misUnzotzk uked NUn esa izfrpj.k Øe'k tx.k] rx.k] tx.k vkSj vUr esa nks xq: gksrs gSaA
bl 'yksd eas Hkh izFke tx.k mlds ckn rx.k mlds ckn tx.k vkSj vUr esa nks xq: o.kZ
gS rFkk izR;sd pj.k esa X;kjg o.kZ gSA vkSj ikn ds vUr esa ;fr gS vr% misUnzotzk NUn
?kfVr gksrk gSA

24-2-3 'kkfyuh erkS

y{k.k %& ^^'kkfyU;qDrk ErkS rxkS xks•fC?kyksdS%A**
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O;k[;k %& 'kkfyuh NUn Hkh f=k"Vqi~ dk Hksn gSA ftlds izR;sd pj.k esa ex.k] rx.k] rx.k
vkSj vUr esa nks xq: gksrs gSA vEcqf/ pkj gksrs gSa vkSj yksd lkr gksrs gSaA vr% 'kkfyuh NUn
esa pkSFks vkSj lkroas o.kZ ds ckn ;fr gksrh gSA izR;sd pj.k esa X;kjg o.kZ gksrs gSaA

mnkgj.k esa y{k.k leUo;&

¿ ¿ ¿ ] ¿ ¿ A] ¿ ¿ A] ¿ ¿ ¿ ¿ ¿] ¿  ¿ A] ¿ ¿ A] ¿ ¿

vagks gfUr] Kku o`f¼a fo?kÙks] /eZanÙks] dke;FkZa p lwrs

¿ ¿ ¿] ¿ ¿  A] ¿  ¿  A] ¿ ¿ ¿ ¿ ¿] ¿ ¿ A] ¿  ¿ A] ¿ ¿

eqfDra nÙks loZ nksikL; ekuk] iqalka J-¼k'kkfyuh fo".kq HkfDr%AA

bl 'yksd ds izR;sd pj.k esa X;kjg o.kZ gSA bl 'yksd ds izR;sd pj.k esa Øe'k ex.k]
rx.k] rx.k vkSj vUr esa nks xq: gSA prqFkZ ,oa lIre v{kj ds ckn ;fr gksrh gS ;g y{k.k
pkjksa pj.kksa esa fo|eku gksus ls 'kkfyuh dk y{k.k ?kfVr gksrk gSA

ikBxr iz'u 24-2

6- bUnzotzk NUn dk y{k.k D;k gS\

7- bUnzotzk o`Ùk ds ,d ikn esa fdrus v{kj gksrs gaS\

8- bUnzotzko`Ùk leo`Ùk gS ;k fo"ke o`r\

9- misUnzotzk o`Ùk dk y{k.k D;k gS\

10- misUnzotzk o`Ùk ds ,d ikn esa fdrus v{kj gksrs gSa\

11- 'kkfyuh o`Ùk dk y{k.k D;k gS\

12- 'kkfyuh o`Ùk ds ,d ikn esa fdrus v{kj gksrs gaS\

24-2-4 jFkks¼rk

y{k.k%&  ^^jkUujkfog jFkks¼rk yxkS A

O;k[;k%& ;g f=k"Vqi~ NUn dk dksbZ Hksn gSA ftl o`Ùk ds izR;sd ikn esa Øe'k% jx.k] ux.k]
jx.k vUr esa y?kq rFk xq: o.kZ gksrs gSA bl izdkj izR;sd pj.k esa X;kjg o.kZ gksrs gSA ikn
ds vUr esa ;fr dk fu;e gSA

mnkgj.k esa y{k.k leUo;

¿  A ¿] AAA]  ¿A¿]A ¿ ¿ A ¿] A AA] ¿ A ¿] A ¿

fdaRo;k lqHkV nwjoftZra] ukReuks u lqânka fiz;ad`re~A
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¿ A ¿] AAA]  ¿A ¿] A ¿] ¿ A  ¿] A A A] ¿A ¿]A ¿

;Riyk ;ui jk;.k L;rs] ;kfr /w& fyj/qukjFkks¼rk AA

izd`r 'yksd ds izR;sd pj.k esa jx.k mlds ckn ux.k gS mlds ckn iqu jx.k vkSj mlds
ckn y?kq vkSj xq: o.kZ gSa bl 'yksd ds iknkUr esa ;fr gSA izd`r y{k.k ds lkFk bl 'yksd
dk vUo; gS vr% ;gka jFkks¼rk NUn gSa izR;sd pj.k esa ;g y{k.k ?kfVr gks jgk gSA rFkk
,d izR;sd pj.k esa X;kjg v{kj gksus ls dqy 44 v{kj gSA ;g f=k"Vqi~ dk Hksn gSA

24-2-5 oa'kLFk

laLd`r lkfgR; txr esa oa'kLFk NUn dk izpqj iz;ksx fn[kkbZ nsrk gS ;g vR;Ur izfl¼ NUn
gSA dkfynkl us bl dk cgqr iz;ksx fd;k gSA bl NUn ls jfpr 'yksd esa vf/d peRdkj
iSnk gksrk gSA

y{k.k %& ^^trkS rq oa'kLFkeqnhfjra tjkSA**

O;k[;k%& txrh NUn dk dksbZ Hkkx oa'kLFk o`Ùk gksrk gSA ftl o`Ùk ds izR;sd ikn esa trkS
vFkkZr~ tx.k vkSj rx.k mlds ckn tjkS vFkkZr~ tx.k vkSj jx.k gksrs gSa] og oa'kLFk ds uke
ls izfl¼ gksrk gS vFkkZr~ blds izR;sd pj.k esa Øe'k tx.k rx.k] tx.k vkSj jx.k gksrs
gSaA ;g leo`Ùk NUn gSA vr% pkjksa iknksa esa leku y{k.k gS blds izR;sd ikn esa 12 v{kj
gksrs gSaA bl izdkj dqy 48 v{kj gksrs gSa rFkk ikn ds vUr esa ;fr gksrh gSA

mnkgj.k esa y{k.kkUo;

A ¿ A] ¿ ¿ A] A ¿A] ¿A ¿]  A ¿A] ¿ ¿ A] A ¿ A ¿ A ¿
ueks•LRo uUrk;  lglz ewrZ;s]  lglz iknkf{k f'kjks#ckgos

A ¿A] ¿ ¿ A]A ¿ A] ¿ A ¿  A ¿A] ¿ ¿ A] A ¿A]¿  A ¿
lglz ukEus iq#"kk; 'kk'ors] lglz dksVh;q x/fj.ks ue%AA

bl 'yksd ds izR;sd ikn esa vkfn esa tx.k gS] mlds ckn rx.k gS] mlds ckn iqu tx.k]
vkSj mlds ckn jx.k Øe'k gSA vr% ;g oa'kLFk dk mnkgj.k gSA blds izR;sd ikn es 12
o.kZ gSA bl izdkj lEiw.kZ i| esa 48 o.kZ gSA ikn ds vUr esa ;fr gksrh gSA

24-2-6 rksVd

laLd`r txr esa rksVd o`Ùk dfo;ksa dks vR;Ur fiz; gSA

y{k.k %& ^^bg rksVdeEcqf/lS% izfFkre~A

O;k[;k& rksVd o`Ùk txrh dk gh dksbZ Hksn gSA ;g leo`Ùk NUn gSA vEcqf/ pkj gSA
NUn'kkL=k esa vEcqf/lS% dk vFkZ gS pkj lx.kksa ls ;qDr gksrk gSA og rksVd uked o`Ùk gksrk
gSA vFkkZr~ ftl NUn esa pkj lx.k gksrs gaSA og rksVd o`Ùk gksrk gSA blds izR;sd ikn ds
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vUr esa ;fr gksrh gSA blds izR;sd pj.k esa 12 o.kZ rFkk pkjksa iknksa esa dqy 48 o.kZ gksrs
gaSA

mnkgj.k esa y{k.kleUo; &

A A ¿] A ¿]A A ¿]A A ¿] AA ¿]AA  ¿]AA ¿]AA ¿
t;jke lnklq[k/e gjs] j/quk;d lk;d pki/jsA
AA ¿] AA ¿] AA ¿]A A ¿ A A ¿]AA  ¿]AA  ¿]A A ¿
Hkook j.knk j.kflag izHkks] xq.klkxj ukxj ukFk foHkksAA

izLrqr 'yksd ds izR;sd ikn esa lx.k prq"V~; gSA bl izdkj iknprq"V; leku y{k.k ;qDr
gS D;ksafd ;g leo`Ùk gSa blds izR;sd ikn esa 12 v{kj gSA rFkk pkjksa pj.kksa esa dqy 48
o.kZ gSA ikn ds vUr esa ;fr gSA ;g of.kZd NUn gSA

24-2-7 nzqrfoyfEcre~&

laLd`r lkfgR; txr esa nzqrfoyfEcr o`Ùk vR;Ur izfl¼ gSA dkfynkl vkfn egkdfo;ksa us
nzqrfoyfEcr o`Ùk dk vkJ; ysdj cgqr ls 'yksdkas dh jpuk dh A ;g leo`Ùk gSa ;g o`Ùk
Jksrkvksa ds dkuksa esa ek/q;Z iSnk djrk gSA

y{k.k& ^^nzqrfoyfEcrekg uHkkS HkjkS**A

O;k[;k& ;g o`Ùk txrh dk gh dksbZ Hksn gSA ;g leo`Ùk gSA blds izR;sd ikn esa uHkkS
vFkkZr~ ux.k ,oa Hkx.k gksrk gS] fiQj HkjkS& vFkkZr~ Hkx.k vkSj jx.k gksrk gSA vFkkZRk~ ftl
o`Ùk ds izR;sdikn esa Øe'k% ux.k] Hkx.k] Hkx.k vkSj jx.k gksrs gaS og nzqrfoyfEcr o`Ùk
gksrk gS blds izR;sd ikn esa ckjg o.kZ gksrs gSa vkSj pkjkas iknksa esa dqy 48 o.kZ gksrs gSA rFkk
ikn ds vUr esa ;fr gksrh gS ;g of.kZd NUn gSA

mnkgj.k esa y{k.k leUo;&

AAA] ¿  AA]¿AA]  ¿A ¿ AA A] ¿ AA] ¿ A A] ¿ A ¿]

nzqrxfr% iq#"kks/u Hkktua] Hkofr eUnxfr'p lq[kksfpr%A

AA A] ¿ A A] ¿ AA] ¿ A ¿ AA A] ¿ AA]¿ A A] ¿ A ¿

nzqr foyfEcr [ksyxfr uZ̀i%] ldyjkT;lq[ka fiz;e'uqrsAA

bl izdkj 'yksd ds izR;sd ikn ds vkfn esa ux.k gS mlds ckn Hkx.k rFkk iqu Hkx.k o
mlds ckn jx.k gSA vr,o bl 'yksd esa nzqrfoykfEcr dk mnkgj.k x`ghr gksrk gSA ;g
leo`Ùk gS bl 'yksd ds izR;sd ikn es 12 v{kj gS izR;sd pj.k esa 12 v{kj gS pkjksa pj.kksa
esa dqy 48 o.kZ gSA ikn ds vUr esa ;fr gksrh gSA ;g of.kZd NUn gSA ;g NUn vR;Ur
lqUnje; gSA vr,o nzqrfoyfEcr o`Ùk dk nwljk uke lqUnjh gSA blds izR;sd ikn esa vUr
esa ;fr gksrh gS bldk gh ukekUrj lqUnjh gSA
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nqzrfoyfEcr dk nwljk mnkgj.k gS&

brjikiQykfu ;n`PN;k] forj rkfu lgs prqjkuua
vjflds"kq dfoRofuosnua] f'kjfl ek fy[k uk fy[k ek fy[kAA

izd`r 'yksd ds f}rh; ,oa prqFkZ ikn ds vfUre v{kj y?kqLoj ;qDr gSA ijUrq nqzrfoyfEcr
NUn ds vfUre x.k jx.k gksrk gSa mldh vkd`fr (¿A ¿) gksrh gSA vFkkZr~ jx.k ds vfUre
v{kj xq: Loj ;qDr gksrk gSA vr,o izd`r 'yksd nzqrfoyfEcr ds mnkgj.k ls x.; dSls
gksrk gSA blds mÙkj rks iknkUr esa NUn iwfrZ ds fy, iz;kstu o'k y?kq o.kZ dks xq:rk ls
Hkh Lohdkj gksrk gSA vFkkZr~ NUn iwfrZ ds fy, y?kq xq: foifj.kke rks gksrk gSa vr,o
izd`r'yksd esa Hkh NUn iwfrZ ds fy, iknkUr o.kZ dk xq:Ro xzg.k gksrk gSA vr,o izd`r
'yksd nzqrfoyfEcr o`r dk Hkh mnkgj.k gksrk gSA

ikBxr iz'u 24-3

13- jFkks¼rk o`Ùk dk y{k.k D;k gS\

14- jFkks¼rk o`Ùk ls jfpr 'yksd esa fdrus v{kj gksrs gSa\

15- jFkks¼rk esa ;fr dc gksrh gS\

16- oa'kLFk NUn dk y{k.k D;k gS\

17- oa'kLFk ds izR;sd pj.k esa fdrus o.kZ gksrs gaS\

18- rksVd o`r dk y{k.k D;k gSA

19- rksVd ds izR;sd pj.k esa fdrus o.kZ gksrs gS\

20- nqzrfoyfEcr dk y{k.k D;k gS\

21- nqzrfoyfEcr esa ;fr dc gksrh gS\

22- nqzrfoyfEcr dk nwljk uke D;k gS\

24-2-8 Hkqtaxiz;kr

dkO;ekxZ esa ;g vR;Ur yksdfiz; gSa D;ksafd bl o`r ls 'yksd jpuk vR;Ur ljy gksrh
gSA blesa lex.k gksrs gaSA vr,o lquus esa e/qjrk dh vuqHkwfr gksrh gSA

y{k.k& Hkqtaxiz;kra Hkosn~ ;Sj'prqfHkZ%A

O;k[;k %& ;g txrh dk gh dksbZ Hkkx gSA bl o`r ds izR;sd pj.k esa pkj ;x.k gksrs gSa
bl o`Ùk ds ikn ds vUr esa ;fr gksrh gSA ;g leo`Ùk gS vr% izR;sd ikn esa leku y{k.k
gksrs gSA blds izR;sd ikn esa 12 o.kZ gSa vkSj pkjkasa pj.kkasa esa dqy 48 o.kZ gksrs gSa ;g of.kZd
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NUn gSA

mnkgj.k esa y{k.kleUo; %

A¿ ¿]A ¿  ¿]A ¿ ¿] A ¿ ¿]A ¿ ¿] A ¿ ¿]A ¿ ¿]A ¿ ¿
iqj% lk/qon~Hkkfr feF;k fouhr%] ijks{ks djksR;FkZuk'ka grk'k%A
A ¿ ¿]A ¿ ¿]A ¿ ¿]A ¿ ¿] A ¿  ¿] A ¿ ¿]A ¿ ¿] A ¿ ¿
Hkqtax iz;krks iea ;L; fpUra] R;tsÙkk n`'ka nq'pfj=ka dqfe=ke~AA

bl 'yksd ds izR;sd pj.k esa pkj ;x.k gSA iknkUr esa ;fr gSA vr,o ;g 'yksd
Hkqxatiz;kr ds mnkgj.k esa x.; gSA ;g leo`Ùk gSA blds pkjksa iknksa esa leku y{k.k gSa
izR;sd ikn esa 12 vkSj dqy 48 o.kZ gSA

24-2-9 olUrfrydk

dkO; txr esa olUrfrydk o`Ùk izfLk¼ gS izk;% lHkh dfo bl o`Ùk ls dkO; jpus dh bPNk
djrs gSa ;g lquus esa e/qj gS ftlls dkO; lkSUn;Z c<+rk gSA

y{k.k& ^^mDrk olUrfrydk rHktk txkS x%A

O;k[;k& ;g olUrfrydk o`Ùk 'kDojh dk ,d Hksn gSA ftl o`r ds izR;sd pj.k esa rHktk
vFkkZr rx.k] Hkx.k vkSj tx.k] txkS vFkkZRk~ tx.k ,oa ,d xq:] vkSj ^x* vFkkZr~ vUr esa
,d xq: gksrk gS vFkkZr~ ftl o`Ùk ds izR;sd pj.k esa Øe'k% rx.k] Hkx.k] tx.k] tx.k
,oa vUr esa nks xq:o.kZ gks og oLkUrfrydk NUn gksrk gSA bl o`r ds izR;sd ikn ds vUr
esa ;fr gksrh gSa ;g lHkh leo`Ùk gS vFkkZr~ izR;sd ikn esa leku y{k.k gksrk gSaA blds izR;sd
ikn esa 14 o.kZ gksrs gSA vkSj iknprq"V~; essa 56 o.kZ ;k v{kj gksrs gSaA

mnkgj.k esa y{k.k leUo;

¿ ¿ A]¿ A A]A ¿ A]A ¿ A] ¿ ¿] ¿ ¿ A] ¿A A]A ¿ A]A A] ¿ ¿]

iQqYya olUr fryda fryda oukY;k%] yhykija fiddqya dye=k] jkSfrA

¿ ¿A] ¿A A]A ¿A]A ¿ A] ¿ ¿]  ¿ ¿A]¿  AA]A¿  A]A ¿  A] ¿ ¿]

okR;s"k iq"ilqjfHkeZyk;kfnz okrks] ;krkgfj% le/qjka fof/uk grk% Le%A

bl izd`r 'yksd ds izfr pj.k esa Øe'k rx.k] Hkx.k] tx.k vkSj iqu% tx.k gS mlds ckn
nks xq: o.kZ gSA vr% ;g 'yksd olUrfrydk o`Ùk dk mnkgj.k gS] ;g leo`Ùk  gSA izR;sd
ikn esa leku y{k.k gS blds izR;sd ikn esa 14 o.kZ gS vkSj pkjksa pj.kksa esa 56 v{kj gSa bl
'yksd ds ikn ds vUr esa ;fr gSA

olUrfrydk ds cgqr ls ukekUrj fo|eku gS tSls bl dkfjdk ls izkIr gksrk gS&

flagksUurs;eqfnrk eqfu dk';isuA  m¼f"kZ.khfr xfnrk eqfu lSrosuA

jkes.k ls;eqfnrk e/qek/ohfrAA
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vFkkZr~ olUrfrydk dk dk';i ds er esa flagksUurk uke gS] lSor ds er esa m¼f"kZ.kh uke
vkSj jke ds er esa ek?koh uke gSA olUrfrydk o`Ùk ds ukekUrj dks tkudj le>rs gS fd
'kDojh fdruh izfl¼ FkhA

24-2-10 ekfyuh

y{k.k& ^^uue;;;qrs;a ekfyuh HkksfxyksadS%A

O;k[;k%& ;g o`Ùk vfr'kDorh dk dksbZ Hkkx gSA uue;;;qrk vFkkZr~ nks ux.k] ,d Hkx.k]
nks ;x.k ls ;qDr gksrk gSA vFkkZr~ ftl o`Ùk ds izR;sd pj.k esa Øe'k% ux.k] ux.k] ex.k
;x.k ,oa ;x.k gks og ekfyuh o`r ds :i esa izfl¼ gSaA ;gka Hkksxh vFkkZr~ Hkskx vkB gksrs
gSa vkSj yksdS vFkkZr~ yksd lkr gksrs gSaA vFkkZr~ bl o`r esa vkBosa ,oa lkrosa v{kj ds ckn
;fr gksrh gS ;g leo`Ùk gS vr% pkjksa pj.kksa esa leku y{k.k gksrs gS izR;sd pj.k esa 15
v{kj gS vr% pkjksa pj.kksa 60 v{kj gSA

mnkgj.k esa y{k.k leUo; &

AA A]AA  A] ¿¿ ¿]A¿¿]  A ¿¿] A AA] AAA]  ¿¿  ¿]A ¿ ¿] A ¿ ¿]
vfrfoiqy yykVa] ihojksj% dikVa] lq?kfVrn'k uks"Ba O;k?kzrqY; izdks"Be~A
AAA] AA A]  ¿ ¿ ¿] A ¿ ¿]A ¿ ¿] AA A]AAA]  ¿ ¿ ¿]A ¿ ¿]A ¿ ¿]
iq#"k e'kfu ys[kky {e.ka ohjy{eh jfrlqjfHk; 'kksfHkekZfyuh okH;qiSfrAA

izLrqr 'yksd ds izR;sd pj.k esa Øe'k% ux.k] ux.k] ex.k] ;x.k ,oa ;x.k gS blesa izFke
;fr vkB ij vkSj f}rh; ;fr lkr ij gSa vr% ;gk ekfyuh NUn gSA blds izR;sd pj.k
esa 15 v{kj vkSj pkjkas iknksa esa 60 o.kZ gSA leo`Ùk gksus ls pkjksa iknkas esa leku y{k.k gSaA

24-2-11 f'k[kfj.kh

y{k.k%& ^^jlS% :nzSf'NUuk ;eulHkykx% f'k[kfj.khA

O;k[;k& ;g vR;"Vh NUn dk dksbZ Hkkx gSA ftl o`Ùk ds izR;sd pj.k esa ;eulHkykx
vFkkZr~ ;x.k ex.k] ux.k lx.k] Hkx.k rFkk y?kq vkSj xq: gksrk gS og f'k[kfj.kh NUn ds
uke ls iz[;kr gksrk gSA jl N% gksrs gS] :nz X;kjg gksrs gS] vFkkZr~ f'k[kfj.kh ds izR;sd pj.k
esa Øe'k% ;x.k] ex.k] ux.k] lx.k] Hkx.k rFkk vUr esa y?kq vkSj xq: o.kZ gksrs gSA blesa
6 ,oa 11 ;fr gksrh gSA ;g leo`Ùk gS vr% izR;sd pj.k esa leku y{k.k gksrs gS mlds
izR;sd ikn esa 17 o.kZ gksrs gSA pkjksa pj.kksa esa dqy 68 o.kZ gksrs gSA

mnkgj.k esa y{k.kkUo;&

A ¿ ¿] ¿ ¿ ¿] A A A] A A ¿] ¿ A A] A ¿

;nk fdfp~pn~Kks¿ga f}i bo enkU/% leHkoe~]
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A ¿ ¿] ¿ ¿ ¿]  A A A] A A ¿] ¿ A A] A ¿
rnk loZKks¿LehR;HkonofyIra ee eu%AA
A ¿ ¿] ¿ ¿ ¿]  A A A] A A ¿] ¿ A A] A ¿
;nk fda fpr~ fda fpr~ cq/tu ldk'kknoxre~]
A ¿ ¿] ¿ ¿ ¿]  A A A] A A ¿] ¿ A A] A ¿
rnk ew[kkZs¿Lehfr Toj bo enks esa O;; xr%AA

bl 'yksd ds izR;sd pj.k esa Øe'k% ;x.k] ex.k] ux.k] lx.k Hkx.k y?kq rFkk xq: gksrs
gSa vr% bl 'yksd esa f'k[kfj.kh NUn gSa NBs ,oa X;kjgos v{kj ds ckn ;fr  gSA ;g leo`Ùk
gS vr% iknprq"V~; leku y{k.kksa ls ;qDr gSA bl 'yksd ds izR;sd pj.k esa 17 o.kZ gS rFkk
lEiw.kZ 'yksd esa 68 v{kj gSA

24-2-12 eUnkØkUrk

y{k.k%& ^^eUnkØkUrk tyf/"kMxSEHkkZS urkS rkn~ xq: psr~**

O;k[;k%& eUnkdzkUrk o`Ùk vR;"Vh NUn dk dksbZ Hkkx gSA ftl o`Ùk ds izR;sd pj.k esa
Øe'k% ex.k Hkx.k gksrs gSa mlds ckn urkS vFkkZr~ ux.k o rx.k gksrs gSa mlds ckn rkr~
vFkkZr~ rx.k o nks xq: o.kZ gks mls eUnzkØkUrk dgrs gSaA ;fr ds fy, dgrs gS tykf/"kMxS%
vFkkZr~ NUn 'kL=k esa tyf/% leqnz pkj vkSj uxS% ls lkr la[;k dk cks/ gksrk gSA bl izdkj
eUnkØkUrk NUn ds izR;sd ikn esa Øe'k ex.k] Hkx.k] ux.k]  nks rx.k] vkSj vUr esa nks
xq: gksrs gSa rFkk pkj N%] lkr ij ;fr gksrh gSA ;g leo`Ùk gS blds izR;sd pj.k esa 17
o.kZ rFkk dqy 68 o.kZ gksrs gSA

mnkgj.k esa y{k.kkUo;&

¿ ¿ ¿] ¿ A A]A  AA] ¿ ¿ A ]¿  ¿ A ] ¿¿
df'pRdkUrkfojg xq#.kk Lokf/dkjkRizeÙkk%A
¿ ¿¿]  ¿AA]AAA]  ¿¿A]  ¿¿A ¿¿
'kkisuk Lraxferefg eko"kZ HksX;s.k HkrqZ%
¿¿ ¿] ¿ AA]A  A A]¿  ¿A ] ¿ ¿A]¿¿
;{k'pØs tud ru;k Luku iw.kksZn ds"kqA
¿  ¿ ¿] ¿AA]A AA]¿  ¿A] ¿ ¿A]¿¿

fLuX/PNk;kr#"kq olfra jke fx;kZJes"kqAA

bl 'yksd ds izR;sd pj.k esa Øe'k% ex.k Hkx.k] ux.k rx.k iqu% rx.k vkSj vUr esa nks
xq: o.kZ gSa bl esa pkSFks o.kZ ds ckn] NBs v{kj ds ckn vkSj lkrosa v{kj ds ckn ;fr gksrh
gSa vr% bl 'yksd esa eUnkØkUrk NUn dk y{k.k vfUor gksrk gS ;g leo`Ùk NUn gS blds
izR;sd pj.k esa 17 vkSj dqy 68 o.kZ gSA
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24-2-13 'kknwZyfoØhfMr

dkO; ekxZ esa 'kknwZyfoØhfMr vR;Ur izfl¼re NUn gSa laLd`r txr esa bl NUn ls
vxf.kr 'yksd gSA

y{k.k%& ^^lw;kZ'oSeZltLrrk% lxqjo% 'kknwZyfoØhfMre~A**

O;k[;k%&;g o`Ùk vfr?k`fr dk dksbZ Hksn gSa ftl ds izfr pj.k esa ,d xq: ds lkFk
eltlrrk% vFkkZr~ ex.k] lx.k] tx.k] lx.k] vkSj nks rx.k gksrs gSaA vkSj lw;Z ckjg
gksrs gS ,oa v'o lkr gksrs gSa vFkkZr~ 'kknwZyfoØhfMr NUn ds izR;sd pj.k esa Øe'k ex.k]
lx.k] tx.k] lx.k] nks rx.k vkSj vUr esa xq:o.kZ gksrk gS ckjgosa ,oa lkrosa v{kj ds ckn
;fr gksrh gSa ;g leo`Ùk gSa vr% pkjksa ikn leku gksrs gSa blds izR;sd ikn esa 19 v{kj gksrs
gSa lEiw.kZ NUn esa 76 v{kj gksrs gaSA

mnkgj.k esa y{k.k leUo;&

¿ ¿ ¿] A A ¿] A ¿A] AA ¿ ] ¿  ¿A] ¿ ¿A] ¿

;k dqUnsUnqrq"kkj gkj /oyk ;k 'kqHkzoL=ko`rk]

¿ ¿  ¿]A A ¿]A ¿  A]A A¿ ] ¿ ¿A] ¿ ¿ A] ¿

;k oh.kk ojn.Mef.Mrdjk ;k'osrin~eklukA

¿ ¿  ¿ ] AA ¿]A ¿A] AA ¿]  ¿ ¿A]¿¿A ]¿

;k czãkP;qr'kadjizHk`fr fHknsZoS% lnk ofnUrk]

¿  ¿¿]  AA  ¿] A ¿ A]AA ¿] ¿ ¿ A] ¿ ¿ A] ¿

lk eka ikrq ljLorh Hkxorh fu%'ks"ktkM~;kigkAA

bl 'yksd ds izfr pj.k esa Øe'k% ex.k] lx.k] tx.k] iqu% lx.k] mlds ckn nks rx.k
rFkk vUr esa ,d xq: o.kZ gSa rFkk 12osa 7osa v{kj ds ckn ;fr gSaA vr% ;gka
'kknwZykfoØhfMr NUn gSA leo`Ùk gksus ls pkjksa ikn leku y{k.k ;qDr gSa blds izR;sd pj.k
esa 19 rFkk pkjksa pj.kksa esa dqy 76 v{kj gSA ;g of.kZd NUn gSaA

ikBxriz'u 24-4

23- Hkqtaxiz;kr dk y{k.k D;k gS\

24- Hkqtaxiz;kr jfpr 'yksd esa fdrus v{kj gksrs gS\

25- olUrfrydk NUn dk y{k.k D;k gSA

26- olUrfrydk NUn ds izfr ikn esa fdrus v{kj gSa\

27- dk';i ds er esa oLkUrfrydk dk D;k uke gS\
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28- ekfyuh o`r dk y{k.k D;k gS\

29- ekfyuh ds izR;sd ikn esa fdrus v{kj gS\

30- f'k[kfj.kh NUn dk y{k.k D;k gS\

31- f'k[kfj.kh ds izR;sd ikn esa fdrus v{kj gaS\

32- eUnkØkUrk dk y{k.k D;k gS\

33- 'kknwZyfoØhfMr dk y{k.k D;k gS\

ikBklkj

laLd`r lkfgR; txr esa NUn dk izpqj iz;ksx fn[kkbZ nsrk gSA 'kdqUryk vkfn ykSfdd dkO;
esa rFkk oSfnd lkfgR; esa Hkh NUn dk iz;ksx gSa bl ikB ds izkjEHk esa ekf=kd NUn vk;kZo`Ùk
dk o.kZu fd;k x;k gSaA vk;kZ ds y{k.k mnkgj.k ,oa ;fr fu;e dks dgk x;k gSA ekf=kd
NUn dk o.kZu djds vR;Ur izfl¼ bUnzotzk vkSj misUnzotzk o.kZu gSa ftl o`r ds izfrpj.k
esa nks rx.k ,d tx.k ds lkFk vUr esa nks xq: o.kZ gks og bUnzotzk NUn gksrk gSA ikn esa
vUr esa ;fr gksrh gSA misUnzotzk esa Øe'k% tx.k rx.k tx.k vkSj vUr nks xq: o.kZ gksrs
gSaaA 'kkfyuh NUn ds izR;ssd pj.k esa izFke ex.k mlds ckn nks rx.k rFkk vUr esa nks xq:
o.kZ gksrs gaSa pkSFks o lkrosa v{kj ds ckn ;fr gksrh gSA jFkks¼rk NUn ds izfr ikn esa Øe'k
jx.k] ux.k vkSj iqu% jx.k rFkk vUr esa y?kq ,oa xq: o.kZ gksdj X;kjg o.kZ gksrs gSa rFkk
ikn ds vUr esa ;fr gksrh gSa mlds ckn oa'kLFk NUn dk y{k.k dgrs gS  ftl o`Ùk ds
izR;sd ikn esa tx.k] rx.k] tx.k vkSj jx.k gksrs gSa og oa'kLFk gksrk gSA rksVd o`r ds
izR;sd pj.k esa pkj lx.k gksrs gSa rksVd ds ikn ds vUr esa ;fr gksrh gSA nzqrfoyfEcr NUn
ds izfr pj.k esa Øe'k% ux.k Hkx.k Hkx.k ,oa jx.k gksrs gSA blds izR;sd pj.k esa ckjg
o.kZ gksrs gSa pkj ;dkjksa vFkkZr~ ftl NUn esa pkj ;x.k gks mls Hkqxatiz;kr dgrs gSa ftl
NUn ds izfr pj.k esa Øe'k rx.k] Hkx.k] nks tx.k vkSj vUr esa nks xq: o.kZ gks mls
olUrfrydk dgrs gSaA blds ikn esa vUr esa ;fr gksrh gSA mlds ckn ekfyuh dk y{k.k
djrs gS ftl o`r ds izfr pj.k esa Øe.k nks ux.k] rx.k] vkSj nks ;x.k gksrs gSa mls ekfyuh
dgrs gSaA ftl NUn ds izfrpj.k esa Øe'k ;x.k ex.k] ux.k lx.k Hkx.k vkSj vUr esa ,d
y?kq vkSj ,d xq: gksrk gS og f'k[kfj.kh gksrk gSA blesa NBs X;kjgosa v{kj ds ckn ;fr gksrh
gSA eUnkØkUrk NUn ds izR;sd ikn esa Øe'k ex.k] Hkx.k] ux.k] rx.k] iqu% rx.k rFkk vUr
esa nks xq: o.kZ gksrs gSaA vkSj ftl NUn ds izfr pj.k esa Øe'k ex.k] lx.k] tx.k iqu%
lx.k mlds ckn nks rx.k gS mls 'kknwZyfoØhfMr NUn dgrs gSaA blesa 12osa ,oa 7os v{kj
ij ;fr gksrh gSa bl izdj la{ksi esa NUnksa dh ppkZ izLrqr dh xbZ gSA
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vkius D;k lh[kk

• fofo/ NUnksa ds y{k.k ,oa mnkgj.kksa dks tkukA

• dkO;ksa esa NUnksa dks igpkuuk tkukA

• NUnksa ds Hksn miHksnksa dk Kku izkIr fd;kA

ikBkUr iz'u

1- mnkgj.k lfgr vk;kZ NUn dk o.kZu dhft,A

2- bUnzotzk NUn dk y{k.k o mnkgj.k fyf[k,A

3- misUnzotzk NUn dk y{k.k o mnkgj.k fyf[k,A

4- 'kkfyuh NUn dk y{k.k o mnkgj.k fyf[k,A

5- jFkks¼rk NUn dk y{k.k o mnkgj.k fyf[k,A

6- oa'kLFk NUn dk y{k.k o mnkgj.k fyf[k,A

7- rksVd NUn dk y{k.k o mnkgj.k fyf[k,A

8- Hkqtaxiz;kr NUn dk y{k.k o mnkgj.k fyf[k,A

9- olUrfrydk NUn dk y{k.k o mnkgj.k fyf[k,A

10- nzqrfoyfEcr NUn dk y{k.k o mnkgj.k fyf[k,A

11- ekfyuh NUn dk y{k.k o mnkgj.k fyf[k,A

12- f'k[kfj.kh NUn dk y{k.k o mnkgj.k fyf[k,A

13- eUnkØkUrk NUn dk y{k.k o mnkgj.k fyf[k,A

14- 'kknwZyfoØhfMr NUn dk y{k.k o mnkgj.k fyf[k,A

ikBxr iz'uksa ds mRrj

24-1

1- ekf=kd NUnA

2- tx.kA
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3- fo"keo`rA

4- f=k'kar~ (30)A

5- lIrfoa'kfr (27)A

24-2

6- L;kfnUnzotzk ;fnrkS txkS x%A

7- X;kjgA

8- leo`ÙkA

9- misUnzotzk trtkLrrks xkSA

10- X;kjgA

11- 'kkfyU;qDrk ErkS rxkS xks•fCyyksdS%A

12- X;kjgA

24-3

13- jkUujkfog jFkks¼rk yxkSA

14- 44A

15- ikn ds vUr esa A

16- trkS rq oa'kLFk eqnhfjra tjkSA

17- 12A

18- bg rksVdeEcqf/lS% izfFkre~A

19- 12A

20- nzqrfoyfEcrekg uekS HkjkSA

21- ikn ds vUr esa A

22- lqUnjhA

24-4

23- Hkqtaxiz;kra Hkosn~;S'prqfHkZ%A

24- 48A
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25- mDrk olUrfrydk rHktk txkS x%A

26- 14A

27- flagksUurkA

28- uue;;;qrs;a ekfyuh HkksfxyksdS%A

29- 15A

30- jlS% :nzSf'NUuk ;eulHkykx% f'k[kfj.khA

31- 17 A

32- eUnkØkUrk tyf/"kMxSEHkkSZ urkS rkn~ xq: psr~A

33- ^^lw;kZ'oSeZltLrrk% lxqjo% 'kknwZyfoØhfMre~A
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25

'kCnkFkkZyadkj&'kCnkyadkj

ekuo lnSo lkSUn;Z ds iwtd gksrs gSaA dfo;ksa us izkphudky ls gh vyadkjkfn dk iz;ksx
fd;k FkkA bfrgkl iqjk.kkfn ds leku vyadkj'kkL=k Hkh vfr izkphu gSA dfo;ksa us tc
i|kfn dh ltZuk dh rc gh Lor% vyadkjkfn Ñfr;ksa esa lekfgr gks x;sA oSfnd lkfgR;
esa Hkh vyadkj'kkL=k dk iz;ksx fo|eku gSA tSls & ½Xosn ds m"kk lwDr esa m"kk nsoh ds
o.kZu ds volj esa miekfn vyadkj dk iz;ksx fn[kkbZ nsrk gSA ½Xosn esa vfr';ksfDr
vyadkj dk iz;ksx ns[kk tkrk gSA

}k lqi.kkZ l;qtk l[kk;k lekua o`{ka ifj"kLotkrsA
r;ksjU;% fiIiya L;k}Ù;u'uUuU;ks¿fHkpkd'khrhAA

;gk¡ vyadkj dfo ok.kh ls Lor% gh vk;k gS u fd iz;Ru lsA 'kjhj ls yko.; dHkh Hkh
i`Fkd~ ugha gksrk mlh izdkj 'kCnkFkZe; dkO; 'kjhj ls vyadkj i`Fkd~ ugha gksrkA tSls
fu'p; gh oy; dq.Mykfn ekuo nsg dh 'kksHkk dks lEikfnr djus okys vyadkj 'kCn ls
dgs tkrs gSa mlh izdkj vuqizkl :ikdkfn 'kCn vkSj vFkZ dh 'kksHkk dks lEikfnr djrs gq,
jl dks miÑr djrs gSaA vr,o vuqizkl :ikdkfn vyadkj in ls okP; gksrs gSaA vyadkj
gh 'kCnkFkZe; dkO; dh 'kksHkk dks c<+krs gSaA tSls vkx esa m".kRo /eZ gksrk gS oSls gh
vyadkj dk lkSUn;Z /eZ gksrk gSA vr,o okeu us dgk gS & ^^lkSUn;Zeyadkj%**A t;nso
dgrs gS fd vkx esa m".kjkfgR; dnkfi laHko ugha gS mlh izdkj dkO; Hkh vyadkj jfgr
dnkfi ugha gksrkA t;nso us dgk gS &

vaxhdjksfr ;% dkO;a 'kCnkFkkZouyaÑrhA
vlkS u eU;rs dLekr~ vuq".keuyaÑrhAA

izLrqr ikB esa ge dqN vyadkjksa ds y{k.k] mudk iz;kstu] vyadkjksa ds Hksn vkfn fo"k;
dh la{ksi esa lekykspuk djsaxsA
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mís';

bl ikB dks i<+dj vki l{ke gksaxs %

• vyadkjksa ds iz;kstu dks tku ikus esa_

• vyadkj ds Hksn&miHksn le> ikus esa_

• 'kCnkyadkj dks i|ksa ls igpku ikus esa_

• 'kCnkFkZyadkj esa fo|eku vyadkj dks tku ikus esa_

• dfo fufeZr 'yksd esa vyadkjksa dk fu.kZ; dj ikus esa_

• Lo;a vyadkjksa dk iz;ksx djds 'yksd jpuk dj ikus esa_

• mnkgj.k esa y{k.k dk leUo; dj ikus esa vkSj_

• 'yksdkfn esa vyadkj peRdkj dks le> ikus esaA

25-1 vyadkj y{k.k

yksd izfl¼ ;g vyadkj 'kCn vye~ miiniwoZd ̂ Ñ* /krq ls ̂ ?k×k~* izR;; djus ij curk
gSA vyadkj fo"k;d 'kkL=k dks vyadkj'kkL=k dgk tkrk gSA vyadkj fdls dgrs gS bl
fo"k; esa n.Mh us dgk gS &dkO;'kksHkkdjku~ /ekZu~ vyadkjku~ izp{krsA vyafØ;rs
vusu bfr vyadkj% ;g okeu vkuUno/Zu vkfn us ifjHkkf"kr fd;k gSA eEeVkpk;Z ds er
esa 'kCnkFkZe; dkO;'kjhj ds lkSUn;Zo/Zd miekfn vyadkj gksrs gSaA  tSls &

^midqoZfUr ra lUra ;sÄ~x}kjs.k tkrqfpr~A
gkjkfnonyadkjkLrs vuqizklksiekn;%AA

vyadkj izFker;k okP; y{; vkSj O;aX;kFkZ dh 'kksHkk c<+krs gSaA mlds ckn okP;y{;fn
vFkkZfr'k;eq[k ls laHkkfor eq[; jl dks mifLFkr djrs gSaA yksd esa Hkh 'kq: esa vyadkj
d.Bkfn vaxksa dh 'kksHkk c<+krs gSaA mlds ckn vyadkj d.Bkfn vaxksa ds mRd"kkZ/u ds }kjk
'kjhj dks mifLFkr djrs gSaA if.Mrjkt txUukFk vius xzUFk jlxaxk/j esa vyadkj dk funsZ'k
djrs gSa & ̂ ^vFkkL; izkxfHkfgr y{k.kL; dkO;kReuks O;aX;L; je.kh;rk iz;kstdk% fu:I;UrsA**
fo'os'oj if.Mr ds er esa rks vyadkj jlksidkjd gksrk gSA vyadkj vFkZ}kjk jl dk
midkj djrk gSA tSlk fd vyadkj dkSLrqHk esa dgk gS& ^^ra fouk 'kCnklkSUn;Z efi
ukfLr euksgje~A**

^^vFkkZyadkj jfgrk fo/soso ljLorhAA**

dfojkt fo'oukFk lkfgR;niZ.k ds n'keksYykl esa vyadkj dk o.kZu djrs gq, dgrs
gSa &
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'kCnkFkZ;ksjkfLFkjk ;s /ekZ% 'kksHkkfr'kkf;u%A
jlknhuqidqoZUrks¿yÄ~xkjkLrs¿Ä~xnkfnor~AA

tSls ds;wjkfn 'kjhj'kksHkkfr'k; ls vkRek dks miÑr djrs gSaA mlh izdkj vuqizkl] miekfn
vyadkj 'kCnkFkZ 'kksHkkfr'k; ls dkO;kReHkwr jlkfn ds midkjd gksrs gSaA vyadkj vfLFkj
gksrs gSaA vr,o mudh xq.kor~ vko';d fLFkfr gSA vFkkZr~ xq.k Hkh mRd"kZd gksrs gSa fdUrq
os xq.k jl ds fLFkj /eZ Lo:i fo'ks"k gksrs gSaA

vyadkj 'kCn vkSj vFkZ ds vfLFkj /eZ gS vkSj 'kCnkFkZ }kjk jl dks mRd"kZ djrs gSaA ;g
gh vyadkjksa dk iz;kstu gS fd 'kCnkFkZ }kjk jlkfn dks mid`r djrs gaSA vyadkj 'kCn nks
izdkj ls fu"iUu gksrk gSA vyaÑfr% vyadkj ;g O;qRifÙk Hkko i{k esa gS] vyafØ;rs vusu
bfr vyadkj ;g O;qRifÙk dj.k i{k esa gSA

25-2 vyadkjksa ds izdkj

izk;% vyadkj nks izdkj dk gksrk gSA 'kCnkyadkj vkSj vFkkZyadkjA dqN dh uhfr esa
mHk;kyadkj Hkh gksrk gSA vuqizkl vkfn 'kCnkyadkj vkSj miek:idkfn vFkkZyadkj gSaA
iqu:DronkHkklkyadkj 'kCnkFkkZyadkj vFkkZr~ mHk;yadkj gksrk gSA 'kCnkyadkj esa 'kCn dh gh
iz/kurk gksrh gS vkSj vFkkZyadkj esa vFkZ dh iz/kurk gksrh gSA

tks vyadkj 'kCnkfJr gSa os 'kCnkyadkj dgs tkrs gSaA ^^'kCnifjo`Ù;lgRoe~** tgk¡ gksrk gS
vFkkZr~ tks vyadkj 'kCn ifjorZu dks lgu ugha djrs] iz;qDr 'kCn ds LFkku ij i;kZ;okpd
'kCn ds iz;ksx dks ugha lgu djrs gSA ml vyadkj esa 'kCn dh lÙkk gksrh gSA tc 'kCn
ifjorZu gksrk gS rc vyadkj Hkh u"V gks tkrk gSA vr% bl izdkj dh fLFkfr tgk¡ gksrh
gS os 'kCnkyadkj gksrs gSaA tks vyadkj vFkkZfJr gksrs gSa mudks vFkkZyadkj dgrs gSaA
^^'kCnifjo`fÙklgRoe~** tgk¡ gksrk gS vFkkZr~ tks vyadkj 'kCn ifjorZu dks lgu djrs gS]
iz;qDr 'kCn ds LFkku ij i;kZ;okpd 'kCn ds iz;ksx dk lgu djrs gSaA vFkkZyadkj esa vFkZ
dh lÙkk gksrh gSA tc vFkZ ifjorZu gksrk gS rc gh vyadkj u"V ugha gksrk gSA vr% bl
izdkj dh fLFkfr tgk¡ gksrh gS ogk¡ vFkkZyadkj gksrs gSaA

oLrqr% 'kCnkyadkj èofu vFkkZr~ ukn dk vyadkj gksrk gS mlds lquus ls vkuUn iSnk gksrk
gSA vFkkZyadkj vFkZ dk vyadkj gksrk gSA 'kCnkyadkj 'kjhj gksrk gSA vFkkZyadkj mldk
fpnkuUnLo:i gksrk gSA 'kCnkyadkj ekuo ds eu esa :i dk vkyksd iznku djrk gSA
vFkkZyadkj fpUe;:i ls fpÙk dks vkyksfdr djrk gSA 'kCnkyadkj esa 'kCn dk ifjorZu
laHko ugha gS] ijUrq vFkkZyadkj esa rks 'kCn dk ifjorZu laHko gSA

'kCnkyadkj] vFkkZyadkj vkSj 'kCnkFkkZyadkj (mHk;kyadkj) Hksn ls vyadkj rhu izdkj dk
gksrk gSA
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25-3 vyadkj dk iz;ksx

vyadkj lkSUn;Z gSA lqUnj oLrq tgk¡ gksrh gS ogk¡ ij gekjs us=k nkSM+rs gaSA lkSUn;Ziw.kZ oLrq
ds n'kZu ls gekjs us=kksa dks vkuUn izkIr gksrk gSA lkSUn;Ziw.kZ Hkkstu dks Lohdkj djus ls eu
esa vkuUn iSnk gksrk gSA mlh izdkj lkSUn;Ziw.kZ dkO; ds i<+us ls Hkh eu esa vkuUn mRiUu
gksrk gSA ijEkkFkZr% mfDr oSfp=; vyadkj gksrk gSA oLrqr% ;fn lk{kkr~ oLrq dks dgrs gSa
rks og dFkkek=k gS mlls peRdkj mRiUu ugha gksrkA tSls & ^^ee uke nsonr%A vga
izfrfnua izkr% fo|ky;a xPNkfe** bl izdkj ds okD; lk{kkr~ vFkZ dk cks/ djkrs gSaA bl
okD; esa peRdkj fn[kkbZ ugha nsrk gSA peRdkj fof'k"V okD; ugha gS rks dkO; Hkh ugha
gksrkA ;gk¡ peRdkj fof'k"V okD; ds vHkko ls yksxksa dks vkuUn ugha gksrkA mfDroSfp=;
gS rks mlls vkuUn gksrk gSA

okeu us dkO;kyadkj lw=k ds vkfnlw=k esa dgk gS & ^^dkO;a xzkáeyadkjkr~**A tks dqN
Hkh gekjs xzká gksrk og dkO; gSA dqUrdkpk;Z dk er gS fd vyadkj dh dkO;rk gksrh
gSA rks ;g fu'p; dkO; 'kjhjHkwr 'kCnkFkZ ds yksdksÙkj je.kh;Ro fu"iknd jktekxZ dk uke
gh vyadkj gksrk gSA dksbZ efgyk vyadkj dks /kj.k djrh gS rks og vrho lqUnjh izrhr
gksrh gSA mlh izdkj dkO; esa vyadkj gksrs gSa rks og dkO; vR;Ur fiz; gksrk gSA vyadkj
tSls 'kjhj ds lkSUn;Z dks c<+krk gS oSls gh 'kCnkyadkj vkSj vFkkZyadkj dkO; 'kjhj ds
lkSUn;Z dks c<+krs gSaA mfDroSfp=; ugha gS rks og dkO; xzká ugha gksrk gSA ̂ pUæ bo eq[ke~*
;g miek vyadkj dk mnkgj.k gSA lkekU; vFkZ gksrk gS fd pUæek esa tSlk lkSUn;Z gS oSlk
gh lkSUn;Z eq[k esa Hkh gSA bl okD; esa lk{kkr~ okD;kFkZ fo|eku gSA bl dkj.k mfDroSfp=;
vkSj xw<+kFkZ ds vHkko ls bl okD; esa peRdkj ugha gSA vr,o dkO;Ro ls xzká ugha gksrk
gSA ^pUæ% bo eq[ke~* ;gk¡ lkSUn;Z vFkZ xqIr:i ls fo|eku gSA bl okD; esa xw<+kFkZ vkSj
mfDroSfp=; ds fo|eku gksus ls peRdkj foykl gSA vr,o bl okD; dks lqudj yksxksa
ds eu esa vkuUn mRiUu gksrk gSA vr% okeu us dgkA vyadkj;qDr dkO; ls D;k iQy gS
rc dgrs gS & ^^dkO;a lr~ n`"VkFkkZ•n`"VkFk± izhfr dhfrZgsrqRokr~A**

lRdkO; gekjs vknj.kh; gSa D;kasfd lr~ dkO; dks i<+us ls izhfr mRiUu gksrh gSA mldk n`"V
iz;kstu gSA iqu% lRdkO; ds i<+us ls dhfrZ gksrh gSA ;g mldk vn`"V iz;kstu gSA Hkkeg
ds er esa dkO; esa vyadkj iz/ku gh gksrs gSaA vyadkj gh dkO; dh vkRek gSA vkRek ds
fcuk 'kjhj O;FkZ gksrk gSA oSls gh vyadkj ds fcuk dkO; Hkh O;FkZ gksrk gSA

ikBxr iz'u 25-1

1- vyadkj 'kCn dk Hkkolk/u O;qRifÙk ls D;k foxzg gS\

2- vyadkj 'kCn dk dj.klk/u O;qRifÙk ls D;k foxzg gS\

3- n.Mh ds er esa vyadkj dk y{k.k D;k gS\
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4- izk;% vyadkj fdrus izdkj ds gSa\

5- 'kCnkyadkj dk ,d mnkgj.k fyf[k,A

6- vFkkZyadkj dk ,d mnkgj.k fyf[k,A

7- fdlds er esa dkO; dh vkRek vyadkj gS\

8- Hkkeg ds er esa dkO; dh vkRek dkSu gS\

9- eEeVkuqlkj vyadkj dk y{k.k D;k gS\

10- fo'oukFk ds vuqlkj vyadkj dk y{k.k D;k gS\

25-4 'kCnkFkkZyadkj

dgha ij 'kCn vkSj vFkZ nksuksa dk gh lfUuos'k fo'ks"k fofp=krk ls peRdkj ns[kk tkrk gSA
mu LFkyksa esa 'kCn vkSj vFkZ nksuksa dk gh peRdkj fo/ku gksus ls 'kCnkFkZ ;k mHk;kyadkjrk
Lohdkj dh tkrh gSA ;gk¡ 'kCn vkSj vFkZ nksuksa dh iz/kurk gksrh gSA 'kCn dks ifjorZu leFkZ
gksrk gSA dkO; ekxZ esa iqu:DronkHkkl uked ,d gh vyadkj ns[kk tkrk gSA

mHk;kyadkj dh fo'ks"krk,¡ &

1- 'kCn vkSj vFkZ dh iz/kurk ns[kh tkrh gSA

2- vFkZ dk ifjorZu lgu ugha gksrkA

3- 'kCn dk ifjorZu leFkZ gksrk gSA

4- dkO;ekxZ iqu:DronkHkkl uked ,d gh vyadkj gSA

25-4-1 iqu:DronkHkkl

lkfgR;niZ.kxzUFk esa dfojkt fo'oukFk bldk y{k.k dgrs gSa

y{k.k & vkikrrks ;nFkZL; ikSu:DR;su Hkklue~A
iqu#DronkHkkl% l fHkUukdkj 'kCnx%AA

vUo;% & vkikrr% ;r~ vFkZL; ikSu#DR;k voHkklua fHkUukdkj'kCnx% l iqu#DronkHkkl
vyadkj L;kr~A

'kCnkFkZ% & vkikrr% ¾ Jo.kek=k ls] ;r~ ¾ tks] vFkZL; ¾ vFkZ dk] ikSu#DR;k ¾ iqu
mfDr ds ek/;e ls] voHkklue~ ¾ izrhfr] fHkUukdkj'kCnx% ¾ fHkUu vkÑfr ls 'kCnxr]
l% ¾ og inokP;] iqu#DroknkHkkl ¾ iqu#DronkHkkl uked%] vyadkj gksrk gSA
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lkekU;kFkZ% & fdlh okD; esa iz;qDr fHkUukÑfr 'kCn lewg ds Jo.k ek=k ls fdlh leku
vFkZ dh izrhfr gksrh gSA og iqu#fDr dgh tkrh gSA ijUrq lE;d~:i ls okD;kFkZ ds
i;kZykspu djus ds ckn fdlh fHkUu vFkZ dh izrhfr gksrh gS og gh iqu#DronkHkkl
vyadkj gksrk gSA iqu#Dr ds leku vkHkkflr gksrk gS u fd oLrqxr iqu#fDrA vFkkZr~
lkekU;r;k fHkUu vkÑfr ls ;qDr 'kCn dks ns[kus ls rks leku vFkZ gS ;g izfrHkkflr gksrk
gS ijUrq tc 'kCnksa ds vFkks± ds fo"k; esa lE;d~ :i ls vkykspuk dh tkrh gS rc dqN
fHkUu vFkZ izrhr gksrk gSA vr,o iqu% mfDr ds leku vkHkkflr gksrk gS u fd oLrqxfr
ls iqu:fDr nks"k gSA bl izdkj ds okD; dFku ls peRdkj mRiUu gksrk gS ftlls dkO;
dk lkSUn;Z c<+rk gSA bl vyadkj dk ukekuqlkj gh y{k.k gSA

mnkgj.k esa leUo; & Hkqtaxdq.Myh O;Dr'kf'k'kqHkzka'kq'khrxq%A
txUR;fi lnkik;knO;kPpsrksgj% f'ko%AA

'yksdkFkZ & liZ ftldk vyadkj] diwZj ds leku 'kqHkz fdj.k ls ;qDr] pUæek ftlds
vkJ; esa 'kksHkk;eku gS] ,sls f'ko foink xzLr bl lalkj dh j{kk djsaA

bl 'yksd esa Hkqtaxdq.Mykfn 'kCnksa dk fHkUukÑfr gSA ijUrq Hkqtax dq.Mykfn 'kCnksa dh
fHkUukÑfr gksus ij vkikr ek=k ls liZ ;g leku vFkZ vkrk gSA D;kasfd bu nksuksa 'kCnksa dk
yksd izfl¼ vFkZ liZ gSA vr,o 'kCn ds Jo.k ek=k ls gh iqu#fDr Hkze iSnk gksrk gSA fdUrq
lE;d~ :i ls lekykspuk ds ckn fHkUukFkZd izrhr gksrs gSaA i;kZykspuk ds ckn Hkqtax :i
dq.My gS ftldk ;g vUo;kFkZ vkrk gSA blh izdkj 'k'kh] 'kqHkzka'kq% vkSj 'khrxq bu rhu
'kCnksa dk pUæek ;g leku vFkZ lquk tkrk gSA blfy, 'kCnksa ds lquus ek=k ls Hkzeo'k
iqu#fDrnks"k gksrk gSA ijUrq okD;kFkZ ds i;kZykspu ls Kkr gksrk gS  fd 'k'kh 'kCn dk vFkZ
diwZj] 'kqHkzka'kq 'kCn dk 'osr fdj.k rFkk 'khrxq 'kCn dk vFkZ pUæek gksrk gSA vr%
iqu#fDrnks"k ugha gSA (lnk) ik;kr~ vkSj vO;kr~ bu nksuksa fØ;kinksa dk j{kk vFkZ gksrk gS
blfy, Jo.kek=k ls leku vFkZ vkHkkl ls iqu#fDr nks"k gksrk gSA fdUrq lE;d~ okD;kFkkZykspuk
djus ij vik;kr~ vO;kr~ ;g foPNsn gksrk gSA vik; 'kCn dk vFkZ eaxy gksrk gSA vO;kr~
dk j{kk vFkZ gksrk gSA vr% iqu#fDr Hkze ugha gksrkA bl izdkj mDr 'kCn ds izFken`f"V
iqu#fDr nks"k gksrk gS fdUrq i;kZ;ykspu djus ij fHkUukFkZRo izrhr gksrh gSA vr% ;gk¡
iqu#DrDnkHkkl vyadkj gSA

'kCnkyadkj esa 'kCn dh iz/kurk gksrh gSA 'kCnkyadkj esa 'kCn ifjorZu vlá gksrk gS vkSj
'kCnkFkkZyadkj esa 'kCn ifjorZu lá gksrk gSA tSls Hkqtaxdq.Mykfn'kCn ds LFkku gj f'ko ;g
'kCn iz;ksx leFkZ gksrk gSA vr% ;gk¡ 'kCnkFkZ@mHk;yadkj gSA

25-5 'kCnkyadkj

tgk¡ Jqfrek/q;Z 'kCnksa dk lfUuos'k fo'ks"k ls lEikfnr fd;s tkrs gSaA ogk¡ 'kCnkyadkj
Lohdkj fd;k tkrk gSA ewyr% 'kCnkyadkj esa o.kZ] in vkSj okD; dh iz/kurk ns[kh tkrh
gSA vr,o 'kCnkyadkj o.kZèofu] inèofu vkSj okD;èofu gksrk gSA ewy:i ls vuqizkl esa
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o.kZèofu gSA ;ed oØksfDr vkSj 'ys"k vkfn esa inèofu gksrh gSA loZ ;ed esa okD; èofu
gksrh gSA 'kCnkyadkj esa 'kCn dh iz/kurk gksrh gSA

fo'ks"krk,¡

1- 'kCnkyadkj esa 'kCn dh iz/kurk gksrh gSA

2- 'kCnkyadkj esa o.kZ ,oa in dh Hkh iz/kurk gksrh gSA

3- 'kCnkyadkj esa 'kCn dk ifjorZu dnkfi Lohdkj ugha gSA

4- 'kCnkyadkj esa 'kCnksa ds gh lfUuos'k ls peRdkj gksrk gSA

5- 'kCnkyadkj esa o.kZèofu] inèofu vkSj okD;èofu gksrk gSA

25-5-1 vuqizkl

y{k.k & dfojkt fo'oukFk us lkfgR;niZ.k esa vuqizkl dk y{k.k  dgk & ^^vuqizkl%
'kCnlkE;a oS"kE;s¿fi LojL; ;r~**

vUo;% & LojL; oS"kE;s vfi ;r~ 'kCnlkE;a l% vuqizkl%A

lkekU;kFkZ% & Loj ds Hksn gksus ij Hkh ln`'k O;atu o.kZ dh vko`fÙk vuqizklkyadkj in ls
okP; gksrk gSA Loj dh lekurk gksus ij dksbZ peRdkj iSnk ugha gksrk gS ijUrq O;atu o.kZ
dh lekurk gksus ij peRdkj gksrk gSA vr% vuqizkl vyadkj fufnZ"V gSA o.kZ dh ;k
o.kZlewg dh iqu% iqu% vko`fÙk gksrh gS rks vuqizkl vyadkj mRiUu gksrk gSA dsoy èofu
lkE; vyadkj ugha gksrk gS vfirq jl] jlkHkkl] Hkko vkSj HkkokHkkl ds midkjdrk ls
'kCnlkE; gksrk gS rks vuqizklkyadkj mRiUu gksrk gSA

vuqizkl ds Hksn & vuqizkl ik¡p izdkj dk gksrk gS & (1) Nsdkuqizkl] (2) o`Ù;kuqizkl]
(3) JqR;kuqizkl] (4) vUR;kuqizkl] (5) ykVkuqizklA

(1) Nsdkuqizkl &

y{k.k & vuqizkl vyadkj dk ,d Hkkx Nsdkuqizkl gksrk gS mldk y{k.k gS & ^^Nsdks
O;atu la?kL; lÑRlkE;eusd/k**

vUo; & O;atu la?kL; lÑr~ vusd/k lkE;a Nsd%A

lkekU;kFkZ & vusd O;atu o.kks± dk Lo:ir vkSj Øe'k% ,d ckj lkn`'; gksrk gS rks
Nsdkuqizkl vyadkj gksrk gSA la?k cgqrks ds lewg dks dgrs gSA ,d ;k nks o.kks± ds esy ls
vuqizkl ugha gksrk gS tSls & ^?k`rP;qrkadqj* esa rdkj dh nks ckj lkn`'; esa Hkh Nsdkuqizkl
ugha gksrkA Nsd 'kCn dk lkekU; vFkZ ^jfld* gksrk gSA jfldtu ds gh okD; esa ;g
vyadkj iz;qDr gksrk gSA blfy, bldk uke Nsdkuqizkl gSA
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mnkgj.k & vknk; odqy xU/kuU/hdqoZu~ ins ins Hkzejku~A
v;esfr eUna eUna dkosjhokfjikou% iou%AA

'yksdkFkZ & dkosjh ds ty Li'kZ ls ifo=k cdqy dh xU/xzkgh ok;q in ij eksgxzLr djds
eUn&eUn vkxs cg jgh gSA

;gk¡ xU/kU/h esa la;qDro.kZxU/ dh nks ckj vko`fÙk gqbZ] dkosjhokfj esa odkj ,oa jdkj dh
nks ckj vko`fÙk gS] ikou] iou esa idkj] odkj ,oa udkj dh nks ckj vko`fÙk gqbZA bl
'yksd esa Lo:i ,oa Øe nksuksa izdkj ls vko`fÙk gqbZ gSA vr,o Nsdkuqizkl vyadkj gSA

(2) o`Ù;kuqizkl &

y{k.k & vusdL;Sd/k lkE;e~ lÑ}kI;usd/k vusd/kA
,dL; lÑn~ vÕ;s"k o`Ù;kuqizkl mP;rsA

'kCnkFkZ & dkO; esa cgqr ls O;atuksa dk] ,d/ ¾ dsoy Lo:i ls] vlÑr~ ¾ ckj&ckj]
vusd/ ¾ Lo:ikuqlkj vkSj Øekuqlkj ls (o.kZ dk iwoZij ds Øe ls)] ,dL; ¾ ,d
O;atu dk] lÑr~ ¾ ,d ckj]  lkE;e~ ¾ lekurk] o`Ù;kuqizkl% ¾ o`Ù;kuqizkl vyadkj]
mPprs ¾ dgk tkrk gSA

lkekU;kFkZ & cgqr ls O;atuksa dk Lo:i ls ,d ckj ;k vusd ckj vko`fÙk ;k O;atuksa dk
Lo:i ls ;k Øe ls ckj&ckj vko`fÙk ;k ,d O;atu dh dsoy ,d ckj vko`fÙk ;k ,d
O;atu dh vusd ckj vko`fÙk gksrh gS] mls o`Ù;kuqizkl vyadkj dgrs gSaA

mnkgj.k esa y{k.k leUo; &

mUehyUe/qxU/yqC/e/qiO;k/wr pwrkÄ~dqj]
ØhMRdksfdydkdyhdydysZ#n~xh.kZd.kZTojk%A
uh;Urs ifFkdS% dFka dFkefi /;kuko /uu{k.k]
izkIrizk.kleklekxejlksYyklSjHkhokljk%AA

'yksdkFkZ & fiz;rek ds fpUru esa ,dkxzrk ds volj ij izk.k ds leku fiz;rek ds
lekxe jl ds vkuUn dks ikus okys ifFkdksa ls] izpqjrk ls mRiUu gksus okys ed:n ds
lqxU/ ls yqC/ HkkSjksa ls izdfEir vkeksa dh eatfj;ksa esa ØhM+k djus okys dks;yksa dh lw{e
èofu;ksa ls vkSj dksykgyksa ls dkuksa esa Toj mRiUu djus okys olUr ½rq ds os fnu cM+s
gh d"V ls fcrk;s tk jgs gSaA bl 'yksd esa ^jlksYyklSjHkh* in esa jsiQ vkSj ldkj dk ,d
gh izdkj ls Lo:i ls lkE; gS] mlh Øe esa ughaA vfirq iwoZ ij dk Hksn gSA jl in esa
^j* ds ckn ^l~* vkSj lSj in esa ^l~* ds ckn ^j~* gSA vr,o o`Ù;kuqizkl vyadkj gSA nwljs
ikn esa ̂ d* vkSj ̂ y* dh ckj&ckj Øe'k% vko`fÙk gqbZ gSA vr,o o`Ù;kuqizkl gSA izFke ikn
esa odkj vkSj /dkj dh ckj&ckj vko`fÙk gqbZ gSA vr,o o`Ù;kuqizkl gSA dFka dFke~ bu inksa
O;atuksa dh ,d ckj vko`fÙk gSA vr,o o`Ù;kuqizkl gSA
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(3) JqR;uqizkl &

y{k.k & lkfgR;niZ.k esa fo'oukFk us bldk y{k.k dgk gS &

mPpk;ZRok|jsd=k LFkkus rkyqjnkfndsA
lkn`';a O;×/uL;So JqR;uqizkl mP;rsAA

vUo; & rkyqjnkfnds ,d=k LFkkus mPpk;ZRokr~ O;atuL; ,o ;r~ lkn`';a rr~ JqR;uqizkl
mP;rsA

'kCnkFkZ & ,d=k ¾ ,d gh LFkku ij (mPpkj.k esa)] rkyqjnkfnds ¾ rkrqnUrkfnd LFkku ij]
mPpk;ZRokr~ ¾ mPpkfjr gksus ls] O;attuL;So ¾ dsoy O;atuo.kZ dh] lkn`';e~ ¾ lekurk]
JqR;kuqizkl ¾ JqÙ;kuqizkl uked vyadkj] mP;rs ¾ dgk tkrk gSA

lkekU;kFkZ & rkyqnUrkfn leku mPpkj.k LFkku ls mPpkfjr O;atu o.kks± dh tc lekurk
gksrh gS rks og JqR;uqizkl vyadkj gksrk gSA

mnkgj.k esa y{k.k leUo; &

n`'kk nX/a euflta tho;fUra n`'kSo ;k%A
fo:ik{kL; tf;uhLrk% Lrqeks okeykspuk%AA

'yksdkFkZ & f'ko dh n`f"Vikr ls dkenso HkLehHkwr gks x;k] ftldh n`f"V ls HkLehHkwr
dkenso iqu% thfor gks x;kA ml f=ku;ufotf;uh lqu;uk je.kh dh Lrqfr djrk gw¡A
tho;fUr] ;k%] tf;uh% bR;kfn esa tdkj o ;dkj dk ,d ls vf/d ckj iz;ksx gSA nksuksa
o.kks± dk rkyq mPpkj.k LFkku gSA ^^bpq;'kkuka rkyqa** vr,o tdkj] ;dkj nksuksa dk rkyq
leku mPpkj.k LFkku gksus ls JqR;uqizkl vyadkj gSA

ikBxr iz'u 25-2

11- 'kCnkFkkZyadkj esa 'kCnifjorZu laHko gS ;k ugha\

12- 'kCnkFkkZyadkj dk ,d mnkgj.k fyf[k,A

13- iqu#DronkHkklkyadkj dk y{k.k crkb,A

14- 'kCnkyadkj esa 'kCn dk ifjorZu laHko gS ;k ugha\

15- 'kCnkyadkj okD; èofu gksrk gS ;k ugha\

16- vuqizkl vyadkj dk y{k.k fyf[k,A

17- vuqizkl vyadkj fdrus izdkj dk gS\

18- Nsdkuqizkl dk y{k.k D;k gS\
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19- Nsd 'kCn dk vFkZ D;k gS\

20- o`Ù;uqizkl vyadkj dk y{k.k D;k gS\

21- JqR;uqizklkyadkj dk y{k.k D;k gS\

(4) vUR;kuqizkl &

y{k.k & lkfgR;niZ.k esa fo'oukFk vUR;kuqizklkyadkj dk y{k.k dgrs gS fd &

O;×tua ps|FkkoLFka lgk|su Lojs.krqA
vkoR;Zrs¿UR;;ksT;RoknUR;kuqizkl ,o rr~AA

vUo; & ;FkkoLFka O;atua psr~ vk|su Lojs.k lg vkorZrs vUR;;ksT;Rokr~ rr~ vUR;kuqizkl
mP;rsA

lkekU;FkZ% & in ;k ikn ds vUr esa fLFkr O;atuo.kZ] vuqLokj ;k folxZ ds lkFk
Lojo.kkZfn ls ;qDr gksrk gqvk jgrk gSA mlh izdkj ;FkklaHko ml o.kZ ds vkfn fLFkr Loj
ds lkFk vko`fÙk gksrh gS rks vUR;kuqizkl vyadkj gksrk gSA ;g vyadkj ikn ;k in ds vUr
esa gksrk gSA

tSls & ds'k% dk'kLrcdfodkl% dk;% izdfVrdjHkfoykl%A
p{kqnZX/ojkVddYia R;tfr uks psr~ dkeeuYie~AA

bl 'yksd ds izFkeikn ds vUr esa vkl% (fodkl%) gSA f}rh; ikn ds vUr esa vkl%
(foykl%) gS] r`rh; ikn ds vUr esa vYie~ (dYie~) vkSj prqFkZ ikn ds vUr esa vYie~
gSA vr,o vk|Loj ds lkFk ;FkkofLFkr O;atu dk iqu% mPpkj.k gqvk gSA vr% vUR;kuqizkl
vyadkj gSA bl 'yksd esa inkUr vUR;kuqizkl gSA

(5) ykVkuqizkl &

y{k.k & dfojkt fo'oukFk us ykVkuqizkl dk y{k.k dgk gS
^^'kCnkFkZ;ks% ikSu#DR;a Hksns rkRi;Zek=kr%A ykVkuqizkl% bR;qDr%AA**

vUo;%& rkRi;Zek=kr% Hksns 'kCnkFkZ;ks% ikSu#DR;a l ykVkuqizkl% bfr mDr% vfLrA

lkekU;kFkZ & vkikr ek=k ls 'kCn vkSj vFkZ dh iqu#fDr yf{kr gksrh gSA ijUrq okX;kFkZcks/
gksus ij vFkZ Hksn izrhfr gksrh gSA og ykVk vuqizkl gksrk gSA iwoksZDr o`Ù;uqizkl vkfn
o.kZfHkfrd gSaA ;g ykVkuqizkl rks 'kCnfHkfÙkd% gSA 'kCnxr lekurk ykVkuqizkl esa fn[kkbZ nsrh
gSA ;gk¡ izFken`f"V ls vFkZ dh lekurk Hkh fn[kkbZ nsrh gSA ijUrq okD;kFkZ cks/ gksus ij
vFkZHksn gksrk gSA

mnkgj.k esa y{k.kleUo; &

/U;% l ,o r#.kks u;us rL;So u;usA
;qotueksgufo|k Hkfors;a vL; lEeq[ks lqeq[khAA
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'yksdkFkZ & ;qoktuksa dks lEeksfgr djus okyh] fo|kLo:iokyh ;g dU;k ftlds lkFk
jgrh gS] lc og ;qod /U; gksrk gSA bldk u;u gh u;u lkFkZd gSA ;gk¡ u;u 'kCn dh
vko`fÙk gqbZ gSA izFke n`"V~;k ls fHkUukFkZd ugha gSA fdUrq okD;kFkZ cks/ gksus ij vfUre u;u
'kCn dk lkFkZd vFkZ gSA ;gk¡ vkikr n`f"V ls vko`Ùk u;u 'kCn dk leku vFkZ gSA ijUrq
lE;d~ n`f"V ls i;kZykspu ls Kkr gksrk gS fd nksuksa 'kCnksa dk vFkZ fHkUu gksus ls ykVkuqizkl
gSA

25-6 ;edkyadkj

y{k.k & fo'oukFk us ;ed vyadkj dk y{k.k dgk &

lR;FksZ i`FkxFkkZ;k% LojO;atulagrs%A
Øes.k rsuSoko`fÙkZ% ;ed% fofux|rsAA

vUo;& vFksZ lfr i`FkxFkkZ;k% LojO;atu lagrs% rsu Øes.k ,o vko`fÙk% ;eda fofux|rsA

lkekU;kFkZ & vFkZ ds fo|eku gksus ij fHkUukFkZ fof'k"Vrk ls] vFkZ ds vfo|eku gksus ij
fuFkZdrk ls LojO;atu o.kks± dh ,d ckj mPpkj.k gksus ds ckn iwoZØekuqklj ls iqu%
mPpkfjr gksrk gS rks ;ed vyadkj gksrk gSA bl vyadkj esa dgha&dgha ij inksa dk vFkZ
gksrk gS] dgha ij vFkZ ugha gksrk] dgha ij ,d in vFkZokyk vkSj nwljk fujFkZd gksrk gSA
vr% vFkZ ds gksus ij iz;qDr gksrk gSA bl vyadkj esa dgha ,dns'kfLFkr o.kks± dh vko`fÙk
gksrh gSA

mnkgj.k esa y{k.k leUo; &

uoiyk'kiyk'koua iqj% LiQqVijkxijkxriadtaA
e`nqyrkUryrkUreyksd;r~ l lqjfHka lqjfHka lqeuksgjS%AA

'yksdkFkZ & JhÑ".k us lEeq[k iq"i le`¼ lqjfHk olUrdky dks ns[kkA bl olUr esa iyk'k
o`{k lewg uohu i=kksa ls lqlfTtr gSA fodflr dey ijkx ls vkdh.kZ gSA jkSæ ds mÙkki
ls lqdqekj yrk vxzHkkx nq%[kh gSA

bl 'yksd esa iyk'k vkSj lqjfHk bu nks 'kCnksa dh vko`fÙk gqbZ gSA fHkUukFkZdrk ls nks ckj
vko`fÙk gqbZA ;g izFke iyk'k dk vFkZ ^i=k* gS f}rh; iyk'k 'kCn dk vFkZ iyk'k o`{k
fo'ks"k gSA izFke lqjfHk 'kCn dk vFkZ lqxU/ gS vkSj f}rh; lqjfHk 'kCn dk vFkZ olUrdky
gSA

bl izdkj fHkUu vFkZ okys iyk'k vkSj lqjfHk inksa dh vko`fÙk gqbZ gSA yrkUr vkSj ijkx bu
nks inksa dh Hkh vko`fÙk gqbZ gSA bl 'yksd esa izFke yrkUr vkSj f}rh; ijkx 'kCn fujFkZd
gSA vr% ;gk¡ ;ed vyadkj gSA
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25-7 oØksDR;yadkj

y{k.k & vkpk;Z fo'oukFk us lkfgR;niZ.k esa oØksfDr vyadkj dk y{k.k dgk &

vU;L;kU;kFkZda okD;eU;Fkk ;kst;s|knA
vU;% 'ys"ks.k dkDok ok lk oØksfDr% rrks f}/AA

vUo; & vU;L; vU;kFkZda okD;e~ vU;% ;fn 'ys"ks.k dkDok ok vU;Fkk ;kst;sr~ rnk lk
oØksfDr% uke vyadkj L;kr~AA

lkekU; vFkZ & okD; esa fdlh vFkZ dks mís'; djds oDrk dqN okD;  dgrk gS ijUrq
Jksrk okD; dks lqudj 'ys"k ;k dkdq ls fHkUu vFkZ xzg.k djrk gS rc oØksfDr gksrk gSA
vFkkZr~ oDrk ds b"V vFkZ dk ifjR;kx dj 'ys"k vFkok dkdq ls dqN fHkUu vFkZ xzg.k gksrk
gSA

oØksfDr nks izdkj dh gksrh gSA 'ys"k oØksfDr vkSj dkdq oØksfDrA 'ys"k ls vFkkZr~ vusdkFkZ
dh lgk;rk ls tks oØksfDr gksrh gS og 'ys"k oØksfDr vkSj dkdq ls vFkkZr~ Lojkfn dh
lgk;rk ls tks oØksfDr gksrh gS og dkdq oØksfDr gksrh gS tSls 'ys"k oØksfDr dk mnkgj.k
esa y{k.k leUo; &

ds ;w;a] LFky ,o lEizfr o;e~] iz'uks fo'ks"kkJ;%A
fda czwrs fogx%] l ok iQf.kifr;Z=kkfLr lqIrks gfj%AA

'yksdkFkZ & ^ds ;w;e~* ;g oDrk us iz'u fd;kA ijUrq Jksrk ^d* 'kCn dk ^ty* vFkZ
xzg.k djrk gS D;ksafd ^d* 'kCn tyokpd ,oa tyokpd ^d* dk lIreh ,dopu esa
^ds* :i gksrk gSA rc Jksrk dgrk gS ge LFky ij gh gSA oDrk us le>k fd Jksrk esjs
okD; dk vFkZ ugha tku ik;kA oDrk Li"Vr;k dgrk gS fd iz'u fo'ks"kkJ; gSa vFkkZr~
iz'uokpd ^d* 'kCn dks Lohdkj djds esjk iz'u gSA Jksrk fo'ks"k 'kCn dks rksM+dj
(foPNsn djds) 'ys"k ls vFkZ izfrikfnr djrk gS fo 'kCn dk vFkZ i{kh vkSj 'ks"k 'kCn
dk vFkZ liZ gSA Jksrk 'ys"k ls iz'u dk vFkZ le>dj mÙkj nsrk gS fd D;k dgrs gks] og
i{kh ;k iQf.kifr (fo".kq) 'ks"k tgk¡ gfj lksrs gSaA vr% ;gk¡ 'ys"k oØksfDr vyadkj gSA

dkdqoØksfDr dk mnkgj.k &

dkys dksfdyokpkys lgdkjeuksgjsA
Ñrkxl% ifjR;kxkr~ rL;k% psrks u nw;rsAA

'yksdkFkZ & dks;y tc okpky gksrh gS] vkez eqdqy tc fodflr gksrs gSa ml olUrdky
esa vijk/ djus okys ifr dk ifjR;kx djds lf[k dk fpÙk nq%[k xzLr ugha gksrk gS ;g
lkekU; vFkZ gSA

ijUrq dkdq ls foijhr vFkZ vkrk gSA olUrdky esa tc dks;y mUeÙk gks] vkezeqdqy
fodflr gks] ml olUr ½rq esa fiz; ds lkFk fiz;rek dk vkfyaxu esa vR;Ur vkxzg gksrk
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gSA olUr dky esa fiz; dHkh vijk/ djrk gS rks Hkh fiz;rek ml fiz; dk ifjR;kx ugha
djrhA vFkkZr~ olUrdky esa fiz;fojg esa fiz;rek dks vR;Ur nq%[k gksrk gSA bl 'yksd esa
fde~ iz'uokpd in gSA ;g fpUru djds fHkUuLoj ls ;g 'yksd oDrO; gSA

^f'y"VS% inS% vusdkFkkZfHk/us 'ys"k b";rs* vFkkZr~ vusdkFkZd okpd in gh f'y"V in gksrk
gSA ,dckj mPPkkfjr inA vusdkFkZ dk okpd gksrk gSA ;g 'ys"kkyadkj vkB izdkj dk gksrk
gSA 1- o.kZxr] 2- izR;;xr] 3- fyaxxr] 4- izÑfrxr] 5- inxr] 6- foHkfDrxr] 7- opuxr
vkSj 8- Hkk"kkxrA lkfgR;niZ.k esa dfojkt fo'oukFk us dkfjdk esa dgk &

f'y"VS% inSjusdkFkkZfHk/us 'ys"k b";rsA
o.kZizR;;fyaxkuka izR;;ks% in;ksjfiAA
'ys"kkf}HkfDropuHkk"kk.kke"V/ p l%AA

fo'oukFk us lkfgR;niZ.k esa vkB Hksn 'ys"kyadkj ds izfrikfnr fd;s gSaA izR;sd dh mnkgj.k
iwoZd lekykspuk dh gSA ijUrq ;g lkekU;r;k dsoy 'ys"kkyadkj dh fo"k; ppkZ fufgr
gSA

ikBxr iz'u 25-3

22- vUR;kuqizklkyadkj dk y{k.k D;k gS\

23- ykVkuqizkl dk y{k.k D;k gS\

24- ;ed vyadkj dk y{k.k D;k gS\

25- oØksfDr vyadkj dk y{k.k D;k gS\

26- oØksfDr fdrus izdkj dk gS\

27- 'ys"k fdls dgrs gS\

28- 'ys"kkyadkj ds Hksn fdrus gSa\

ikBlkj

bl ikB esa 'kCnkFkZe; dkO; 'kjhj ds 'kksHkkdkjd vyadkjksa dk izfriknu fd;k gSA ewyr%
vyadkj rhu izdkj ds gksrs gSa & 1- 'kCnkFkkZyadkj] 2- 'kCnkyadkj] 3- vFkkZyadkjA
'kCnkFkkZyadkj esa 'kCn vkSj vFkZ nksuksa dh iz/kurk gksrh gSA dkO;ekxZ esa iqu#DronkHkkl
uked ,d gh 'kCnkFkkZyadkj gSA vuqizkl ;ed oØksfDr 'kCnkyadkj gSaA muesa vuqizkl ik¡p
izdkj dk  gksrk gS & 1- Nsdk] 2- o`fÙk] 3- Jqfr] 4- vUR;] 5- ykVkA ik¡p izdkj ds vuqizkl
ds y{k.k o mnkgj.k izLrqr fd;s gSaA oØksfDr vyadkj nks izdkj dk gSA 1- 'ys"koØksfDr]
2- dkdqoØksfDrA fHkUud.Bèofu ls dFku dkdq gksrk gSA vusdkFkZ 'kCnksa ds f'y"V gksus ij
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'ys"k gksrk gSA ,d ckj mPpkfjr in vusdkFkZ dk okpd gksrk gSA ;g 'ys"k vkB izdkj
dk gSA bl izdkj okD; esa vyadkj gS rks dkO; lqUnj gksrk gSA lkSUn;Z gh vyadkj gksrk
gSA okeu us dgk gS& ^^dkO;a xzkáeyadkjkr~** tSls yksd esa vyadkj vkfn 'kksHkk dks
c<+kdj 'kjhj dks miÑr djrs gSaA mlh izdkj 'kkL=k esa Hkh vyadkj 'kCnkFkks± dh 'kksHkk
c<+kdj jlkfn dks miÑr djrs gSaA

vkius D;k lh[kk

• 'kCnkyadkj dk lkekU; ifjp; tkukA

• muds Hksn rFkk miHksnksa dks tkukA

• dfo fueZr vyadkjksa dks igpkuuk tkukA

• mnkgj.k esa y{k.k dk leUo; dj ikuk tkukA

ikBkUr iz'u

1- vyadkj ds fo"k; esa y?kq fucU/ fyf[k,A

2- vyadkj dk y{k.k fyf[k,A

3- vyadkj dk iz;kstu fyf[k,A

4- vyadkjksa ds Hksnksa dks foLrkj ls fyf[k,A

5- iqu#DronkHkklkyadkj dk o.kZu dhft,A

6- 'kCnkyadkj ds fo"k; esa y?kq izcU/ fyf[k,A

7- vuqizkl ds Hksnksa dks iznf'kZr dhft,A

8- Nsdkuqizkl vyadkj dk o.kZu dhft,A

9- o`Ù;kuqizkl vyadkj dk o.kZu dhft,A

10- JqR;uqizkl vyadkj dk o.kZu dhft,A

11- vUR;kuqizkl vyadkj dk o.kZu dhft,A

12- ykVkuqizkl vyadkj dk o.kZu dhft,A

13- ;ed vyadkj dk o.kZu dhft,A

14- oØksfDr vyadkj dk o.kZu dhft,A
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ikBxr iz'uksa ds mÙkj

25-1

1- vyaÑfr% vyadkjA

2- vyafØ;rs vusuA

3- dkO;'kksHkkdjku~ /ekZu vyadkjku~ izp{krsA

4- nks izdkjA

5- vuqizklkyadkjA

6- miekyadkjA

7- Hkkeg dkA

8- vyadkjA

9- midqoZfUr ra lUra ;s¿xa}kjs.k tkrqfpr~A

    gkjkfnonyadkjkLrs ¿uqizklksiekn;%AA

10- 'kCnkFkZ;ksjkfLFkjk ;s /ekZ% 'kksHkkfr'kkf;u%A

    jlknhuqidqoZUrks¿yadkjkLrs¿axnkfnor~AA

25-2

11- laHko gS

12- iqu#DronkHkklkyadkj A

13- vkikrrks ;nFkZL; ikSu:DR;koHkklue~A

iqu#DronkHkkl% l fHkUukdkj 'kCnx%AA

14- leFkZ ughaA

15- ughaA

16- ^^vuqizkl% 'kCnlkE;a oS"kE;s¿fi LojL; ;r~**A
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17- iapfo/A

18- Nsdks O;atu la?kL; l¿RlkE;eusd/**A

19- jfldA

20- vusdL;Sd/k lkE;e~ vl¿n~okfi vusd/kA

,dL; lÑn~ vÕ;s"k o`Ù;kuqizkl mP;rsA

21- mPpk;ZRok|jsd=k LFkkus rkyqjnkfndsA

lkn`';a O;×k~uL;So JqR;uqizkl mP;rsAA

25-3

22- O;×tua ps|FkkoLFka lgk|su Lojs.krqA

vkoR;Zrs¿UR;;ksT;RoknUR;kuqizkl ,o rr~AA

23- 'kCnkFkZ;ks% ikSu#DR;a Hksns rkRi;Zek=kr%A ykVkuqizkl% bR;qDr%AA**

24- lR;FksZ i`FkxFkkZ;k% LojO;atulagrs%A

Øes.k rsuSoko`fÙk% ;ed% fofux|rsAA

25- vU;L;kU;kFkZda okD;eU;Fkk ;kst;sr~ ;fnA

vU;% 'ys"ks.k dkDok ok lk oØksfDr% rrks f}/AA

26- f}fo/A

27- ^f'y"VS% inS% vusdkFkkZfHk/us 'ys"k b";rs*A

28- vkB izdkjA
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26

vFkkZyadkj

iwoZ ikB esa 'kCnkyadkjksa dk fu:i.k fd;k x;kA vc bl izdj.k esa vFkkZyadkj dk fu:i.k
izkjEHk djrs gSaA lkSUn;Z gh vyadkj gS ;g iwoZ ikB esa i<+ pqds gSaA dkSu vyaÑr djrk
gS] 'kCn ;k vFkZA mlds }kjk dkO; dh vkRek jl mid`r gksrh gSA vr% vyadkj dgk¡ gksrk
gS\ 'kCn ;k vFkZ esaA vyadkj gh dkO; gksrk gS ;g dqUrd dgrs gSaA tSls ds;wj gkj vkfn
lkSUn;Ztud gSa vkSj vkRek ds lkSUn;Z dks c<+krs gSaA mlh izdkj dkO;'kjhjHkwr 'kCn vkSj vFkZ
ds lkSUn;Z mRiknu }kjk dkO; dh vkRek jl dks c<+krs gSA ijekFkZ ls mfDr oSfp=; gh
vyadkj gSA fdl ds fy, mfDr oSfp=; gS dkO; esa yksdksÙkj je.kh;Ro fu"ifÙk ds fy,A
vFkok jl iks"k.k dks Lohdkj djrs gSaA 'kCn oSfp=; vkSj vFkZ oSfp=; ls vyadkj nks izdkj
gksrs gSaA dqN ds er esa mHk;kyadkj Hkh gksrk gSA vFkkZyadkj esa vFkZ dh iz/kurk fn[kkbZ nsrh
gSA D;ksafd vFkZ ds dkj.k ls gh dkO; esa yksdksÙkj peRdkj mRiUu fd;k tkrk gSA mlds
}kjk gh ;g dkO; je.kh; gksrk gSA muesa vFkkZyadkj cgqr izdkj ds gSA vyadkjksa esa lkn`';
?kfVr miekyadkj dk 'kq# esa fopkj fd;k tkrk gSA D;ksafd vFkkZyadkjksa esa lkn`';ewyd
vyadkj dh iz/kurk ftuesa gksrh gSA mlesa izFker% miekyadkj dgk tkrk gS vkSj
miekyadkj fo'ks"k lkSUn;Ztud gSA lkfgR; esa miek dk cgqr iz;ksx gqvk gSA miek vR;Ur
izkphu gSA vr% ,o miekyadkj dk izFke o.kZu djds vU; vFkkZyadkjksa dk o.kZu djsaxsA

mís';

bl ikB dks i<+dj vki l{ke gksaxs %

• vFkkZyadkjksa ds y{k.k dks tku ikus esa_

• vFkkZyadkjksa ds mnkgj.kksa dks tku ikus esa_

• vFkkZyadkj ds oSf'k"V~; dks tku ikus esa_
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• miek vyadkj dk lfoLrkj Kku izkIr dj ikus esa_

• 'yksdksa esa vFkkZyadkj dk fu.kZ; dj ikus esa_

• Lo;a vyadkjksa ds vuqlkj 'yksd fuekZ.k dj ikus esa vkSj_

• mnkgj.k esa vyadkj ds y{k.kksa dk leUo; dj ikus esaA

26-1 vFkkZyadkj

vFkZ peRdkj dks voyEcu djds vFkkZyadkj Lohdkj fd;s tkrs gSA vFkkZr~ ftl vyadkj
esa vFkZ dks vkJ; djds dksbZ peRÑfr gksrh gS rks og vFkkZyadkj dgk tkrk gSA vFkkZyadkj
esa le vFkZd 'kCn dks ifjofrZr fd;k tkrk gS rks vyadkj oSls gh jgrk gSA vFkkZr~
lekukFkZd 'kCn iz;ksx 'kD; gksrk gS rFkk vFkZ iz/ku gksrk gSA miek :ikdkfn vFkkZyadkj
gSaA

fo'ks"krk,¡

1- vFkkZyadkj esa lekFkZd 'kCn dk iz;ksx 'kD; gksrk gSA

2- vFkkZyadkj esa 'kCnifjorZu leFkZ gksrk gSA

3- vFkkZyadkj esa vFkZ ifjorZu leFkZ gksrk gSA

4- vFkkZyadkj dk mnkgj.k miek:idkfn gSA

26-2 miekyadkj

lkfgR;niZ.k xzUFk esa fo'oukFk us vfrizkphu o vf/d iz;ksx gksus ls miek vyadkj dk
loZizFke o.kZu fd;k gSA

y{k.k & lkE;a okP;eoS/D;Z okP;SD; miek };ks%A

vUo; & okD;SD;s };ks% voS/E;± okP;a lkE;e~ miek vyadkj%A

'kCnkFkZ & okD;SD;s ¾ ,d okD; esa] };ks% ¾ mieku vkSj mies; nksuksa dk] voS/E;Ze~ ¾
fo:¼/eZjfgr] okP;e~ ¾ dgk tk;] lkE;e~ ¾ lekurk] miek ¾ miekyadkj gksrk gSA

lkekU;kFkZ & fotkrh; oLrqvksa ds fo:¼ /eZ dks u dgdj ;fn xq.kfØ;kxr lekurk dks
bo vkfn 'kCn ls izfrikfnr gks] rks og miekyadkj gksrk gSA lk/j.kr;k nks oLrqvksa ds
eè; lk/E;Z vkSj oS/E;Z lEcU/ gksrk gSA nksuksa oLrqvksa ds oS/E;Z dks u dgdj bo vkfn
'kCnksa ls lkn`'; dks dgk tkrk gSA og lkn`'; xq.k vkSj fØ;kxr gksrk gSA vFkkZr~ mieku
vkSj mies; fotkrh; oLrqvksa ds eè; dksbZ lekurk dh dYiuk dh tkrh gSA ogk¡
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miekyadkj gksrk gSA bl izdkj bo vkfn 'kCnksa ls lekurk dh Li"V izrhfr gksrh gSA nksuksa
oLrqvksa ds chp fo:¼ /eZ dk mYys[k u gksA lkE; lk/j.k /eZ lEcU/ :i lkn`'; dk
uke miek vyadkj gSA mieku mies; ls dfYir nks inkFkksZa dk leku /eZ ls lk/E;Z ;k
lekurk dk fu:i.k fd;k tkrk gSA lekurk lk/E;Z xq.k fØ;kfn:i gksrk gSA mieku mies;
mHk;xr /eZ gh l/eZ gksrk gSA

mnkgj.k esa y{k.k leUo; & ^pUæ bo eq[ka lqUnje~* ;g mnkgj.k gSA pUæ vkSj eq[k nksuksa
oLrq,¡ fHkUu gSA lkSUn;ZRo vkSj vkg~ykndRo pUæ ,oa eq[k nksuksa esa gSA lkSUn;ZRokfn xq.k ls
pUæ vkSj eq[k dh lekurk dgh gSA bo vkfn 'kCn ls pUæeq[k dh lkn`';rk Li"V dgh
gSA ;g y{k.k leUo; gSA vr% ;g okD; miek dk gSA

og miekyadkj nks izdkj dk gksrk gS & 1- iw.kksZiek  2 yqIrksiekA

26-2-1 iw.kksZiek y{k.k

lk iw.kkZ ;fn lkekU; /eZ vkSiE;okfp pA
mies;a pksiekua Hkosr~ okP;e~A

vUo; & ;fn lkekU; /eZ vkSiE;okfp'kCn% mies;a miekua p Hkosr~ lk iw.kkZ miek bfr
okP;e~A

lkekU;kFkZ & ftl vyadkj esa lkekU; /eZ] miekokpd 'kCn] mies; vkSj mieku gksrk gS
og iw.kksZiek dgk tkrk gSA iw.kksZiek ds pkj vax gksrs gSaA 1- mies;] 2- mieku]
3- lk/j.k/eZ] 4- lkn`';okpd 'kCnA

mnkgj.k esa y{k.k leUo; & ^deye~ bo eq[ka euksKe~* vFkkZr~ in~e ds leku lqUnj
eq[kA ;gk¡ mies; vkSj mieku esa euksK /eZ leku gSA bo miekokpd 'kCn gSA eq[k mies;
vkSj dey mieku gSA vr% pkjksa dk o.kZu gksus ls iwoksZiek vyadkj gSA

iw.kksZiek ds iqu% nks Hksn gSA Jksrh vkSj vkFkhZA

26-2-2 yqIrksiek

tgk¡ miek okpd ?kVdksa (mieku] mies;] miekokpd 'kCn vkSj lk/kj.k /eZ) esa ls ,d
nks ;k rhu dk mYys[k ugha gks rks yqIrksiek gksrk gSA

y{k.k & yqIrk lkekU;/ekZns% ,dL; ;fn ok };ks%A
=k;k.kka  okuqiknkus JkSR;kFkhZ lkfi iwoZor~AA

vUo; & ;fn lkekU; /ekZns% ,dL; };ks% =k;k.kka ok vuqiknus yqIrkA lkfi iwoZor~
JksR;kFkhZA
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lkekU;kFkZ & lkekU; /eZ] mies; mieku vkSj miekokpd 'kCn bu esa ls ,d] nks ;k rhuksa
dk vuqiknku gksrk gS rks og yqIrksiek dgh tkrh gSA vFkkZr~ ;fn miek ds pkj vaxksa esa
ls ,d] nks ;k rhu vaxksa dk yksi gks rks og yqIrksiek gksrh gSA og yqIrksiek Hkh nks izdkj
dh gksrh gSA 1- Jksrh vkSj 2- vkFkhZA

mnkgj.k esa y{k.k leUo; & ^eq[k* pUæ bo* bl mnkgj.k esa yqIrksiek gSA D;ksafd bl
esa pUæ vkSj eq[k dk lkn`'; euksKRo ds dkj.k gh gSA nksuksa esa euksKRo gSA vr% euksKRo
:i lk/kj.k /eZ gSA bl okD; esa eq[k mies;] pUæ mieku] bo miek okpd 'kCn bu
rhuksa dk mYys[k gS vkSj lk/j.k /eZ dk yksi gSA vr% ,d ds yksi gksus ls yqIrksiek dk
mnkgj.k gSA

26-3 vuUo;kyadkj

lkfgR;niZ.k esa vuUo;yadkj dk y{k.k& ^miekuksies;Roe~ ,dL;So RouUo;%*A

lkekU;kFkZ & ,d gh oLrq dks ;qxir~ :i ls mies; ,oa mieku eku fy;k tk;s rks
vuUo;kyadkj gksrk gSA vFkkZr~ miekuksies; Hkko ,d okD;xr gks rks vuUo;kyadkj gksrk
gSA ;fn vusdokD;xr mies;ksieku Hkko gks rks jluksiek vFkok mies;ksiek gksrk gSA tSls
^pUæk;rs 'kqDy:pkfi gal%* bl LFky esa jluksiek gS vkSj ^deyso efr% efrfjo deyk*
bl LFky esa mies;ksiek gSA vr,o vuUo; ,dokD;xr fo"k; gksrk gSA

mnkgj.k esa y{k.kleUo; & jkthofeo jkthoa tya tyfeaoktfuA
pUæ'pUæ bokrUæ% 'kjRleqn;ks|esAA

'yksdkFkZ & 'kjn ½rq ds vkfoHkkZo dky esa dey dey ds leku] ty tyor~] pUæ
pUæor~ fueZyHkko dks /kj.k djrs gSaA

jktho] ty] pUæ rhuksa gh ;qxir~ :i ls mieku vkSj mies; gSaA vFkkZr~ jktho vkfn mieku
vkSj mies; nksuksa gSA ;gk¡ jktho vkfn esa ,d gh oLrq esa mies;ksiekuHkko dh dYiuk gSA
vuUo; lkn`';ewyd vyadkj gSA ;g ,d gh vyadkj okD; dh lkn`';rk ewyd gSA

lkn`'; lnSo nks oLrqvksa ds eè; laHko gSA bl mnkgj.k esa ,d gh oLrq mieku vkSj mies;
nksuksa gSA

26-4 :idkaydkj

vyadkjkdk'k esa :idkyadkj vR;Ur izfl¼ gSA lkfgR;niZ.k esa :id dk y{k.k gS &
^^:ida :firkjksikf} fo"k;s fujiÉosA*

vUo; & fujig~uos fo"k;s #firkjksis :ida vyadkj L;kr~A
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'kCnkFkZ & fujig~uos fo"k;s ¾ fu"ks/jfgr fo"k; esa] :firksjkis ¾ miekuinkFkZ dk rknkRE;
esa ;k vHksn esa] :ide~ ¾ :idkyadkj gksosA

lkekU;kFkZ & fu"ks/jfgr fo"k; mies; esa :i mieku inkFkZ dk vkjksi (vHksnizrhfr) gh
:id vyadkj gSA vFkkZr~ fu"ks/ jfgr mies; esa mieku ds lkFk mieku inkFkZ dh vHksn
dYiuk gS og :id gSA mies; dh miekukRed izrhfr gksrh gSA fo"k; ds Åij fo"k;h dk
vHksnksjksi fd;k tkrk gSA :id miekuksies; dk vHksn vkjksi djrk gSA fotkrh; oLrqvksa
dh vR;Ur lkn`';rk ds dkj.k vHksn dYiuk laHko gksrh gSA ;gk¡ vR;Ur lkn`';rk ls
vHksndYiuk iSnk gksrh gSA

mnkgj.k esa y{k.k leUo; & eq[kpUæ ^Hkkfr%* ;gk¡ mies; fu"ks/ jfgr gSA mies; eq[k
dk mieku pUæ ds lkFk vHksn dYiuk dh xbZ gSA ;gk¡ mies; eq[k dh mieku pUæ]
pUæRo ls izrhfr gksrh gSA eq[k ds lkFk pUæ dk vHksnkjksi gksrk gSA eq[k vkSj pUæ esa vR;Ur
lkn`'; gSA vr% ,o eq[k vkSj pUæ dh vHksn dYiuk gksrh gSA vr% ;gk¡ :id dgk tk
ldrk gSA

ikBxr iz'u 26-1

1- vFkkZyadkj dkSu gS\

2- vFkkZyadkj dk ,d mnkgj.k crk,¡\

3- vFkkZyadkj dk ,d oSf'k"V fyf[k,A

4- miekyadkj dk y{k.k fyf[k,A

5- miek fdrus izdkj dh gS\

6- iw.kksZiek dk y{k.k fyf[k,A

7- yqIrksiek dk y{k.k fyf[k,A

8- vuUo;kyadkj dk y{k.k fyf[k,A

9- :idkyadkj dk y{k.k fyf[k,A

10- iwoksZiek ds pkj vax dkSu ls gSa\

11- yqIrksiek fdrus izdkj dh gS\

26-5 mRizs{kkyadkj

;g lkn`'; ewyd vyadkj gSA dkO;ekxZ esa dfo tuksa ds lkFk mRizs{kk vyadkj vR;Ur fiz;
gSA vyadkj'ks[kj esa mRizs{kk dks Js"B ekuk gSA uoo/q ds gkL; ds leku ;g vyadkj
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euksje gksrk gSA lkfgR;niZ.k esa y{k.k & Hkosr~ lXHkkouksRizs{kk izÑrL; ijkReukA

vUo; & iz—rL; ijkReuk laHkkouk mRizs{kk Hkosr~A

'kCnkFkZ & izÑrL; ¾ mies; inkFkZ dk] ijkReuk ¾ mieku inkFkZ :i ls] lEHkkouk ¾
la'k;] mRizs{kk ¾ mRizs{kkyadkj gksA

lkekU;kFkZ & izÑrL; (mies;) dk ijkReuk (mieku) ds lkFk laHkkouk mRizs{kkyadkj gSA
mies; dk miekurknkRE; ls lEHkkouk gh mRizs{kk gSA vR;Ur lkn`'; ds dkj.k mies; dk
miekurk ls vk'kadk dh tk;s rks mRizs{kk gksrh gSA mn~ dk vFkZ ÅèoZxkeh] izs{kk dk vFkZ
n`f"V gksrk gSA ftl fdlh oLrq ds Hkkoukdky esa Hkkoukdkjh n`f"V vR;Ur m¼Zxkeh gksrh
gSA vr% og mRizs{kk uke ls tkuk tkrk gSA

mieku vkSj mi;ksx dh vR;Ur lkn`';rk mRizs{kk dk ?kVd gSA fiQj Hkh mies; vkSj mieku
dk Hksn Kku frjksfgr ugha gksrk gSA HksnKku gksus ij Hkh vHksnrk ls o.kZu ds fy, dfo dh
bPNk gksrh gSA lEHkkouk 'kCn vFkZ la'k; gksrk gSA fiQj Hkh 'kq¼ la'k; ugha xzg.k djuk
pkfg,A LFkk.kq gS vFkok iq:"k gS ;g Kku 'kq¼ la'k;kRed gS ;gk¡ LFkk.kq gh gS ;g
fu'p;kRed Kku gh lEHkkouk in ls dgk tkrk gSA

mRizs{kk dk oSf'k"V~;

1- miek ds leku mRizs{kk esa Hkh dfo dYiuk ls ,d okLrofHkfr gSA tSls rL;k% eq[ka
Hkkfr iw.kZpUæ bokij%A

2- miek ds leku mRizs{kk esa miekuksies;Hkko gSA ijUrq vR;Ur lkn`';rk ds dkj.k
mies; dks mieku ls 'kadk djrs gSA bl izdkj fpUru dh HkzekRed gS ;k ugha gS ;k
nksuksa dg ldrs gSaA

3- ^Hkze ;g ,sfPNd gSA bl dkj.k ^uwua* ro eq[ka pUæ%* LFky esa uk;d dk Kku gS
D;ksafd eq[k vkSj pUæ leku oLrq ugha gSA

4- ;g lkn`'; ewyd vyadkj gSA

mnkgj.k esa leUo; & Kkus ekSua {kek 'kDrkS R;kxs 'yk?kkfoi;Z;%A
xq.kk xq.kkuqcfU/Rokr~ rL; lizlok boAA

'yksdkFkZ & Kku gksus ij Hkh ekSu jgrk gS] 'kfDr gksus ij Hkh {kek gS] R;kx djus esa Hkh
xoZ dk vHkko gSA j?kqoa'k ds jktkvksa esa ijLij fojks/h xq.k ,d lkFk jgrs gSaA ijLij
fo'kq¼xq.k lgksnj ds leku jgrs gSaA

bl 'yksd esa Kkukfn xq.k mies; gSA lizlok mieku gS] Kkukfnxq.k lizlo :i ls mRizs{kk
gSA bo 'kCn ls lkn`'; dh vf/drk ls LiQqV gks jgk gSA mies; (Kkukfnxq.k dks) miekuRo
ls (lizlokRo ls) vk'kadk gksrh gSA vR;Ur lkn`';rk ds dkj.k izÑr mies; dh
(Kkukfnxq.kksa dh) miekukRek ls (lizlokReuk) ls laHkkouk dh xbZ gSA vr% ;gk¡
mRizs{kkyadkj gSA
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26-6 vig~uqfr

vig~uqfr lkn`';ewyd vyadkj gSA ;g Hkh miekuksies; fo"k; vyadkj gSA vig~uo dk
vFkZ xksiu ;k fNikuk gSa vkjksifo"k; (mies;) dk vig~uoudj.k (fNikuk) gksrk gSA vr%
bls vig~uqfr vyadkj dgrs gSaA lkfgR;niZ.k esa bldk y{k.k &

izÑra izfrf"k/;kU;LFkkiua L;knig~uqfr%A

vUo; & izÑra izfrf"k/;kU;LFkkiua L;kr~ vig~uqfrA

'kCnkFkZ & izÑre~ ¾ mies; dk] izfrf"k/; ¾ lk{kkr~ ;k ijks{k fu"ks/ djds] vU;L; ¾
mieku dh] LFkkiue~ ¾ LFkkiuk ] vig~uqfr ¾ vig~uqfr vyadkj] L;kr~ ¾ gksosA

mies; dk fu"ks/iwoZd mies; dk mieku ds lkFk rknkE; ls miiknu dks vig~uqfr dgrs
gSaA izÑr (mies;) dk fu"ks/ djds vU; (mieku) dk vkjksi djus dks vig~uqfr dgrs
gSaA :æV~ ds er esa vig~uqfr mies; fu"ks/iwoZd mies; esa mieku dks gksus ls LFkkiuk gksrh
gSA bl dkj.k dh mieku vkSj mies; dh vR;Ur lkn`';rk gksrh gSA vr% :æV us dgk
gS & ^^vfrlkE;kr~ mies;a ;L;kelnso dF;rs lnfi** okeu us Hkh dgk gS & ^^lesu
oLrquk vU;kiykiks•ig~uqfr%** vFkkZr~ fu"ks/ djds nks oLrqvksa ds eè; lkn`'; vR;Ur
vko';d gksrk gSA mies; dk fu"ks/ nks izdkj ls gksrk gSA 1- vkfn es fu"ks/ ckn esa vkjksi
2- vkfn esa vkjksi ckn esa fu"ks/A

oSf'k"V~; &

1- mies; oLrq dk fu"ks/ gksrk gSA

2- mies; ds LFkku ij mieku dh LFkkiuk gksrh gSA

3- mies; ds fu"ks/ o mieku dh LFkkiuk ,sfPNd gSA

4- lkn`';ewyd vyadkj gSA

5- mies; dk fu"ks/ nks izdkj ls gksrk gS & 1- 'kq: esa fu"ks/ ckn esa vkjksi]  2- 'kq:
esa vkjksi ckn esa fu"ks/

mnkgj.k esa leUo; &

usna uHkkse.MyeEcqjkf'kuZSrk'p rkjk uoQsuHkaxkA
uk;a 'k'kh dq.Mfyr% iQ.khUæks uklkS dyad% 'kf;rks eqjkfj%AA

'yksdkFkZ& ;g xxu ugha vacqjkf'k gS] ;s u{k=k ugha ;s rks uoQsu lewg gSa] ;g pUæ ugha
gS ;g rks dq.Mfyr iQf.k gS] u gh ;g pUæ dk dyad gS] vfirq Ñ".k lks jgs gSaA
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bl 'yksd esa uHkkse.My] rkjk] 'k'kh dyad ;s mies; gSA ;gk¡ vEcqjkf'k] uoQsuHkax]
dq.Mfyr] iQ.khUæ] eqjkfj ;s mieku gSA bl 'yksd esa vkd'k] pUæ dyad lHkh lR; gSA
fdUrq 'kq: esa xxukfn dk fu"ks/ djds mieku lkxjfn dh lR;:i ls LFkkiuk dh xbZ gSA
;gk¡ fu"ks/ vkSj LFkkiu dk gsrq lkn`'; gSA u×k~ 'kCn ls mies; :i dk fu"ks/iwoZd mieku
dk vkjksi fd;k x;k gSA vr% ;gk¡ vig~uqoiwoZd vkjksi gksus ls vig~uqfr vyadkj gSA

vkjksiiwoZd vig~uqfr dk mnkgj.k &

fojktfr O;kseoiq% i;ksf/Lrkjke;kLr=k p iQsuHkaxk%AA
iQ.kh'ojks•;a f}tjkt ewfrZuZckEcqnJhuZuq rL; y{eAA

uHk] 'kjhj] flU/q 'kksHkkeku gS] ml flU/q esa u{k=k:ih iQsu lewg ns[kk tkrk gSA ;gk¡ oiq
'kCn ls e;V izR;; djus ls vkSj ;FkkØe O;kse vkSj u{k=k dk fu"ks/ djrk gSA ijUrq fu"ks/
okpu u×k~ vkfn lk{kkr~ ugha gSa oLrqr% xxu] u{k=k] esa leqæ ds iQsu lewg dk vkjksi fd;k
x;k gSA ;g fu"ks/ xxukfn ds fu"ks/ ds fcuk dnkfi laHko ugha gSA ;gk¡ 'kq: esa vkjksi ckn
eas fu"ks/ gS vkSj vkjksi esa lkn`'; gh dkj.k gSA vr% vkjksiiwoZd vig~uoewyd vig~uqfr
vyadkj gSA

26-7 n`"VkUrkyadkj

;g fcEcizfrfcEc ewyd vyadkj gSA lk/E;Z vkSj oS/E;Z Hksn ls nks izdkj dk gksrk gSA
lkfgR;niZ.k esa y{k.k & ^^n`"VkUrLrq l/eZL; oLrqu% izfrfcEcue~AA**

vUo; & l/eZL; oLrqu% izfrfcEcua n`"VkUr%A

'kCnkFkZ & l/eZL; ¾ leku/eZ fof'k"V dk] oLrqu% ¾ inkFkZ dk] izfrfcEoe~ ¾
izfrfcEcHkko ls LFkkiuk] n`"VkUr% ¾ n`"VkUr vyadkj gksrk gSA

lkekU;kFkZ & izLrqr (mies;) ds leFkZu esa lkn`'; oLrq dk izfrfcEc :i ls miLFkkiuk
n`"VkUr vyadkj gSA n`"V vUr leFkZuh; gksus ij leFkZd oLrq ds Lo:i lkn`'; ftlesa gS
og n`"VkUr vyadkj gSA vFkkZr~ leFkZuh; oLrq esa leFkZd oLrq dk tks lkn`'; gS og n`"VkUr
gSA blesa ,d n`"VkUr okD; vkSj nwljk n`"Vkafrd okD; gksrk gSA izFke okD; leFkZd vkSj
nwljk leF;Z gksrk gSA ;gk¡ Hkh fcEc izfrfoEcHkko ds eè; lkn`'; gh fu;ked gSA tgk¡
lkn`'; okP; ls izkIr u gksos ogk¡ rkRi;Z ls izkIr gksrk gSA izfrfcEc fcEc ls fHkUu gksrk
gSA fiQj Hkh izfrfcEc fcEc ln`'k gh gksrk gSA

oSf'k"V~; &

1- blesa nks LorU=k okD; gksrs gSaA
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2- ,d okD; dk leFkZu nwljs okD; ls gksrk gSA mudk mies; mieku Hkko lEcU/ gksrk
gSA

3- mieku vkSj mies; dk /eZ i`FkDrk ls dguk pkfg,A

4- /eksZa ds eè; esa lkn`'; gksaA

5- iqu% lkn`'; okP; ugha gksrk gSA vfirq lkn`'; rkRi;ZxE; gksrk gSA

mnkgj.k esa y{k.k leUo; &

vfofnr xq.kkfi lRdfoHkf.kfr% d.ksZ"kq oefi e/q/jke~A
vuf/xrifjeykfi fg gjfr n`'ka ekyrhekykAA

lkekU;kFkZ & xq.k ds fofnr u gksus ij Hkh mÙke dfo dh mfDr lquus okyksa ds dkuksa esa
e/q/kjk cjlkrh gS] lqxU/ dh izkfIr u djus ij Hkh pesyh dh ekyk fpÙk dks vkÑ"V
djrh gSA ;gk¡ dkuksa esa e/q/jk cjlkuk vkSj us=k dk vkd"kZ.k ;s nks fHkUu /eZ izhfr tud
gksus ls nks okD;ksa ds lkn`';rk dk cks/ djkrs gSA ;g lk/E;Z esa n`"VkUr vyadkj dk
mnkgj.k gSA

ikBxr iz'u 26-2

12- mRizs{kk dSlk vyadkj gS\

13- mRizs{kk dk y{k.k fyf[k,A

14- mRizs{kkyadkj dk ,d oSf'k"V~; fyf[k,A

15- vig~uqfr vyadkj dk ,d oSf'k"V~; fyf[k,A

16- vig~uqfr vyadkj dk y{k.k fyf[k,A

17- vig~uqfr esa mies; dk fu"ks/ fdrus izdkj ls gksrk gS\

18- n`"VkUr dk ,d oSf'k"V~; fyf[k,A

19- n`"VkUr dk y{k.k fyf[k,A

26-8 leklksfDr

y{k.k & fo'oukFk us lkfgR;niZ.k esa leklksfDr dk y{k.k &

leklksfDr% leS;Z=k dk;Zfyaxfo'ks"k.kS%A

O;ogkjlekjksi% izLrqrs¿U;L; oLrqu%AA
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vUo; & leS% dk;Zfyaxfo'ks"k.kS% izLrqrs vU;L; oLrqu% ;=k O;ogkjlekjksi% lk leklksfDr%A

'kCnkFkZ & leS% ¾ leku gksus ls (izLrqr vkSj vizLrqr esa rqY; :i esa fo|eku gksus ls)]
dkO;fyaxfo'ks"k.kS% ¾ vkfyaxu vkfn fØ;k] iqaLRokfn fyax ls] uhyRokfn O;korZd /eZ:i
fo'ks"k.k ls] izLrqrs ¾ mies; inkFkZ esa] vizLrqrL; ¾ miekuinkFkZ dk] O;ogkjL; ¾
vkpkj.k dk] lekjksi ¾ lE;d~r;k vkjksi] ;=k Hkofr ¾ tgk¡ gksrk gS] lk leklksfDr ¾ og
leklksfDr gksrk gSA

lkekU;kFkZ & leku fØ;k] leku fyax vFkok leku fo'ks"k.k ls mies; esa mieku dk
O;ogkj lekjksi gksrk gS og leklksfDr gksrk gSA la{ksi ls mfDr leklksfDr gksrk gSA vkjksi
esa lkn`'; gh dkj.k gksrk gSA og lkn`';] fØ;k fyax ;k fo'ks"k.k ij vk/fjr gksrk gSA
izLrqr ds lkFk vizLrqr dk lk{kkr~ lkn`'; u gksrkA oLrqr% okD; esa vizLrqr dk mYys[k
ugha gksrkA fyax vkfn ds lkn`'; ds dkj.k vizLrqr dh izrhfr gksrh gSA vyadkj
loZLodkj ds er esa dsoy fo'ks"k.k lkn`'; dk vkJ; gksrk gSA tSlk fd dgk gS &
f'ys"Vfo'ks"k.kS:ieku/h% leklksfDr%A eEeV us Hkh dgk gS & ijksfDrHksZndS% f'y"VS%
leklksfDr%A

mnkgj.k ds y{k.k leUo; &

vlekIrftxh"kL; L=khfpUrk dk eufLou%A
vukØE; txr~ ÑRLua uks lU/;ka Hktrs jfo%AA

'yksdkFkZ & ftldks thrus dh bPNk iw.kZ ugha gqbZ gS ml euLoh iq:"k dks L=kh dh D;k
fpUrk gksxh\ tSls lw;Z leLr yksd dks vkØkUr fd;s fcuk laè;k dk vkJ; ugha djrk gSA
;gk¡ lw;Z izLrqr vkSj uk;d vizLrqr gSA laè;k izLrqr] ukf;dk vizLrqrA blesa lw;Z esa uk;d
dk vkSj laè;k esa ukf;dk dk O;ogkj lekjksi gSA ;g lekjksi fyax lkn`'; ds dkj.k gSA
;gk¡ jfo rstkse; gS vkSj laè;k dky fo'ks"k gSA jfo 'kCn iqfYyax gksus ls uk;d] laè;k 'kCn
L=khfyax gksus ls ukf;dk ds O;ogkj lekjksi gksrk gSA vr% ;gk¡ leklksfDr vyadkj gSA

26-9 vfr'k;ksfDr

Hkjr ds ijorhZ lHkh vkpk;ks± us vfr'k;ksfDr vyadkj dks Lohdkj fd;k gSA vfr'k;]
lEHkokfrjds ;k ;ksX;rkfoØe ls dgk x;k dFku vfr'k;ksfDr gSA okXHkV~V dgrs gSa&
^vR;qfDr% vfr';ksfDr%*A

lkfgR;niZ.k esa y{k.k& ^^fl¼Ros¿è;olk;L;  vfr';ksfDrfuZx|rs**A

vUo; & (izÑrL; ijkReuk) v/;olk;L; fl¼Ros vfr'k;ksfDr% fux|rsA

'kCnkFkZ & vè;olk;L; ¾ izÑr ds lkFk viz—r (;FkkFkZoLrq ds lkFk v;FkkFkZoLrq) dh
vHksnizrhfr] fl¼Ros ¾ fl¼ gksus ij] vfr'k;ksfDr% ¾ vfr'k;ksfDr vyadkj] fux|rs ¾
dgk tkrk gSA
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lkekU;kFkZ & fo"k; ds lkFk fo"k;h dh vHksnizrhfr dk fu'p;kRed gksus ij vfr'k;ksfDr
vyadkj gksrk gSA v;FkkFkZ oLrq }kjk ;FkkFkZ oLrq dk fuxhZ.k vè;olk; gksrk gSA vFkkZr~
mies; dk fuxhZ.k dj mlds ckn mieku ds lkFk mldk vHksnKku v/;olk; gSA

fo'oukFk dgrs gS & ^^fo"k;fuxj.ksu vHksnizfrifÙk% fo"kfi.k% vè;olk;%A** mRizs{kk
vyadkj esa lEHkkouk vfuf'pr :i gksrh gSA vfr'k;ksfDr esa dfo izkS<ksfDr ds dkj.k
lEHkkouk fuf'pr:i gksrh gSA

mnkgj.k esa leUo; & dFkeqifj dykfiu% dykiks foylfr rL; rys•"ehUnq[k.Me~A
dqoy;;qxya rrks foyksya frydqlqea rn/% izokyeLekr~AA

'yksdkFkZ & ukf;dk ds eLrd ij e;wjiqPN (ia[k)] mlds uhps v"Beh dk pUæek] mlds
uhps papy uhyksiy ;qxy us=k] mlds uhps fry dk iwQy vkSj mlds uhps ewaxk fdl rjg
'kksfHkr gks jgk gSA

bl 'yksd ̂ dFke~* ;g iz'ulwpd 'kCn ugha gS vfirq lEHkkouk lwpd gSA ;gk¡ ukf;dk ds
ds'k dyki] eLrd] us=k;qxy] ukfldk] v/j vkfn mies;ksa dk dykfidykik vkfn
miekuksa ds lkFk vHksnKku ls v/;olk; dh flf¼ gksus ls vfr'k;ksfDr vyadkj gSA
ds'kik'k dks e;wj ia[k ls] diky dks v¼ZpUæ ls] us=kksa dks dey ls ukfldk dks fry iQwy
ls] vkS"B dks jDrizoky (ewaxk) ls vè;olk; fd;k gSA mies; vkSj mieku esa Hksn gksus ij
HkhA mieku dk mRdV iz/kurk ls mies; dk fuxhZ.k gksus ls vHksn izrhfr gksrh gSA
vfr'k;ksfDr ds cgqr ls foHkkx gSA

ikBxr iz'u 26-3

20- leklksfDr dk y{k.k fyf[k,A

21- leklksfDr dk D;k vFkZ gS\

22- eEeV us leklksfDr dk D;k y{k.k fn;k gS\

23- leklksfDr esa vkjksi esa D;k dkj.k gS\

24- vfr'k;ksfDr dk y{k.k D;k gS\

25- okXHkV~V ds er esa vfr'k;ksfDr D;k gS\

26- v/;olk; dk vFkZ D;k gS\

ikBlkj

bl ikB esa vFkkZyadkj dh lekykspuk dh xbZ gSA vFkkZyadkj esa 'kCn ifjorZu lgu gksrk
gSA vFkZ ds dkj.k peRdkj mRiUu gksrk gSA miek vkfn vFkkZyadkj gSA blesa izk;% lkn`';
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ewydrk gksrh gSA fotkrh; oLrqvksa ds fo:¼ /eZ dks u dgdj ;fn xq.kfØ;kxr lkn`';
^bo* 'kCn ls izfrikfnr gksos rks og miyadkj gksrk gSA og iw.kksZiek vkSj yqIrksiek Hksn ls
nks izdkj dk gSA blds ckn vuUo; vyadkj dk izfriknu fd;k gSA ,d gh oLrq dks
mieku vkSj mies; ekuk tk;s ogka vuUo; vyadkj gksrk gSA mlds ckn :id] n`"VkUr]
mRizs{kk vkSj vig~uqfr vyadkjksa dk izfrikfnr fd;k gSA izk;% ;s lHkh lkn`';ewyd vyadkj
gSA bu vyadkjksa ds y{k.k ds ckn mnkgj.k ls y{k.k leUo; fd;k x;k gSA ;gk¡
lkfgR;niZ.kdkj ds vuqlkj y{k.k vkSj mnkgj.k fn;s x;s gSA dqN LFkyksa ij eEeVkfn
vkpk;ksZa ds erksa dk Hkh mYys[k fd;k x;k gSA

vkius D;k lh[kk

• vFkkZyadkj dk lkekU; ifjp; tkukA

• vFkkZyadkjksa dk oSf'k"V~; tkukA

• 'yksdksa esa vFkkZyadkj dk fu.kZ; dj ikuk tkukA

ikBkUr iz'u

1- vFkkZyadkj ds fo"k; esa y?kq fVIi.kh dhft,A

2- mnkgj.k j[kdj miek dk o.kZu dhft,A

3- miek ds Hksnksa dks izfrik| djds ifjp; nhft,A

4- mnkgj.k dks lkeus j[kdj miek ds izR;sd Hksn dk o.kZu dhft,A

5- mnkgj.k lfgr mRizs{kk dk o.kZu dhft,A

6- mnkgj.k lfgr n`"VkUr dk o.kZu dhft,A

7- mRizs{kk dh fo'ks"krk,¡ crkb,A

8- vig~uqfr dh fo'ks"krk,¡ crkb,A

9- mnkgj.k lfgr vig~uqfr dk o.kZu dhft,A

10- mnkgj.k lfgr :id dk o.kZu dhft,A

11- mnkgj.k lfgr leklksfDr dk o.kZu dhft,A

12- mnkgj.k lfgr vfr'k;ksfDr dk o.kZu dhft,A
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ikBxr iz'uksa ds mÙkj

26-1

1- ftl vyadkj esa vFkZ dks vkfJr djds dksbZ peRÑfr gksrh gS rks og vFkkZyadkj gSA

2- miekyadkjA

3- vFkkZyadkj esa le vFkZd 'kCnksa dk iz;ksx leFkZ gksrk gSA

4- lkE;a okP;eoS/E;± okD;SD;s miek };ks%A

5- nks izdkjA

6- lk iw.kkZ ;fn lkekU;/eZ vkSiE;okfp pA

mies;a pksiekua Hkosr~ okP;e~A

7- yqIrk lkekU;/ekZns% ,dL; ;fn ok };ks%A

=k;k.kka okuqiknus JkSR;kFkhZ lkfi iwoZor~AA

8- miekuksies;Roe~ ,dL;So rq vuUo;%A

9- :ida :firkjksikf} fo"k;s fujig~uosA

10- 1- mieku] 2- mies;] 3- lk/kj.k /eZ] 4- lkn`';okpd 'kCnA

11- nks izdkjA

26-2

12- lkn`'; ewyd  mRizs{kkA

13- Hkosr~ lEHkkouksRizs{kk izÑrL; ijkReukA

14- lkn`'; ewydA

15- mies; dk fu"ks/ vkSj mieku dk fu"ks/ ,sfPNd gSA

16- izÑra izfrf"k/;kU;LFkkiua L;knig~uqfr%A

17- nks izdkjA

18- lkn`'; okP; ugha gksrk vfirq rkRi;ZxE; gksrk gSA

19- n`"VkUrLrq l/eZL; oLrqu% izfrfcEcue~~A

26-3

20- leklksfDr% leS;Z=k dk;kZfyax fo'ks"k.kS%A

O;ogkjlekjksi% izLrqrs•U;L; oLrqu%AA
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21- leklsu mfDr%A la{ksi dFkuA

22- ijksfDrHksZndS% f'ys"VS% leklksfDr%A

23- lkn`';A

24- fl¼Ros•/;olk;L; vfr'k;ksfDrfuZx|rsA

25- vR;qfDr%A

26- fo"k; fuxhZ.k ls vHksnizfrifÙk fo"k;h dk vè;olk; gSA

fo'ks"k 'kCnkoyh

mies; & lkn`'; dk vuq;ksxh mies; gSA mieh;rs ;r~ rr~ mies;e~Ami milxZ iwoZd
fe /krq ifjekikFkZd ls ;r~ izR;; gksdj mies; 'kCn curk gSA o.kZuh; fo"k; mies; gSA
tSls pUæ bo eq[ke~A ftlds lkFk ftldh rqyuk dh tk;s og mies; gSA pUæ ds lkFk eq[k
dh rqyuk dh xbZ gSA vr% eq[k mies; gSA izk;% rqyuk egku~ ds lkFk y?kq oLrq dh tkrh
gSA ;gk¡ pUæ vf/d lqUnj gS eq[k dh lqUnjrk dh vis{kkA vr% y?kq oLrq mies; gksrh gSA

mieku & lkn`'; dk izfr;ksxh mieku gksrk gSA mieh;rs ln`'khfØ;rs ;su rn~ miekue~A
o.kZuh; mies; dk midkjd mieku gksrk gSA ftl oLrq dh ftlds lkFk rqyuk dh tkrh
gSA og mieku gksrk gSA ^pUæ bo eq[ke~* esa eq[k dh pUæ ds lkFk rqyuk dh xbZA vr%
pUæ mieku gSA izk;% rqyuk egku ds lkFk y?kq oLrq dh tkrh gSA ;gk¡ pUæ vf/d lqUnj
gSA eq[k dh lqUnjrk pUæ dh vis{kk U;wu gSA vr% egku oLrq mieku gksrh gSA

lk/kj.k /eZ & mies; vkSj mieku esa laxfr djus okyk /eZ lk/kj.k /eZ gksrk gS vFkkZr~
mies; vkSj mieku nksuksa esa tks leku /eZ jgrk gS og lk/j.k /eZ gksrk gSA tSls ̂ pUæ bo
eq[ke~ lqUnje~* ;gk¡ ^eq[k vkSj pUæ* es leku /eZ lkSUn;Z gSA ;gk¡ lkSUn;Z /eZ ds vkèkkj
ij gh rqyuk dh tkrh gSA vr% nksuksa esa jgus okyk /eZ lk/kj.k /eZ gSA

vkSiE;okpd 'kCn &miek;k% Hkko% vkSiE;e~A bo vkfn miekokpd 'kCn gksrs gSaA ftl
'kCn ls lkn`'; dh Li"V izrhfr gksrh gSA tSls pUæ bo eq[ke~A ;gk¡ pUæ ds lkFk eq[k dk
lk/E;Z gSA ;g ckr bo 'kCn ls Li"V gksrh gSA vr% bo miekokpd 'kCn gSA

fcEc & lk{kkr~ tks oLrq gS og fcEc gSA tSls eq[ke~A tSls niZ.k esa ge eq[k ns[krs gSaA og
,d gekjk eq[k gSA nwljs niZ.k esa nwljs dk eq[k gSA lk{kkr~ ekuoksa dk tks eq[k gS og fcEc
gSA ftldh izfrPNfo niZ.k esa gS og fcEc gSA

izfrfcEc & fdlh oLrq ls izfrPNfo curh gS] og izfrfcEc gS tSls niZ.k esa fLFkr eq[kA
tc ge niZ.k esa eq[k ns[krs gSaA rc niZ.k esa eq[k dh dksbZ izfrPNfo fn[kkbZ nsrh gSA og
gh izfrfcEc gSA

izf.k/kuxE; & bldk vFkZ gS rkRi;Z ls xE;eku vFkZA lk{kkr~ okP;kFkZ ugha gksrk gS ijUrq
rkRi;Z ls vFkZ vkrk gSA
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27

jl ifjp;

fiz; Nk=kksa! bl ikB esa jl ds fo"k; esa vkykspuk gSA gekjs }kjk izFke ikB ls vkjEHk djds
fofo/ dkO;ksa dk vè;;u fd;k x;kA mlh izdkj gekjs }kjk NUn vyadkj vkfn dk
ifjp; Hkh izkIr fd;kA muds ckn vc jl dk ifjp; izkIr djuk pkfg,A

lkfgR;'kkL=k ds dkO;ksa esa jl lcls iz/ku gSA 'kCn] vFkZ] vyadkjkfn jl :i ls gh dkO;
O;ofLFkr gksrk gSA ;gk¡ jl ds fo"k; esa fofHkUu erksa dks la{ksi esa izn'kZu djrs gSaA blds
vè;;u ls dkO;izdk'k&jlxaxk/j vkfn ds vè;;u esa cgqr lgk;rk gksxhA ;gk¡ vR;Ur
iz/ku LFkyksa esa izkphu xzUFkksa ds 'yksdksa dks mn~/`r djsaxsA ljy okD;ksa ls izkphu xzUFkksa ds
rkRi;Z izfrik| gS ftlus lkfgR;'kkL=k ls brj 'kkL=kksa dk Nk=kksa dks ljyrk ls cks/ gks ldsA

mís';

;g ikB i<+dj vki le{k gksaxs %

• iz/ku fo"k; jl dks tku ikus esa_

• jl lw=k] jl dk leUo; vkSj jlkuqHko ds Lo:i le> ikus esa_

• jlkuqHko Lo:i esa dkO; ds yksdksÙkj lk/kj.khdj.k fl¼kUr le> ikus esa_

• mRifÙkokn] vuqfefrokn] HkqfDrokn vkSj vfHkO;fDrokn dks le> ikus esa_

• d#.k dh vkuUne; flf¼] jlksa dk vuqØe] 'kkUr jl dh efgek dks tku ikus esa

vkSj_

• bl fl¼kUr dk lexz ifjp; fl¼ dj ikus esa vè;;uA
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Hkwfedk

fo}kuksa dk vfHkizk; gS fd dkO; ;k dkO;'kkL=k dk ije iQy jl gksrk gSA jl dk Lo:i
vkuUn gh gSA lc izkf.k;ksa ds lc dk;Z vkuUn ;k lq[k esa gh O;ofLFkr gksrs gSaA oSls gh
dkO; ds lHkh fo"k; jl esa O;ofLFkr gksrs gSaA jl lHkh esa O;ofLFkr gksrk gS] fiQj viuh
iw.kZrk ds fy, vU;=k ugha izo`r gksrs gSaA ;g jl gh dkO; dh vkRek ds :i esa izfrf"Br
gSA nqX/ ls nfg] nfg ls eD[ku] eD[ku ls ?k`r] ?k`r ls vkxs dqN ugha gksrk gSA vFkkZr~
nqX/kfn dk vR;URklkj :i ?k`r gksrk gS mlh izdkj dkO; esa jl 'kCnkFkkZfn lHkh dk lkj
Hkwr gksrk gSA jl ds izdk'ku ds fy, dfo dkO;ksa dh jpuk djrs gSA mlds vuqHko ds fy,
lân; tu dkO; esa vuqjDr gksrs gSaA tSlk fd Hkjreqfu us ukV~;'kkL=k esa dgk gS & ^^ufg
jlkn~ ½rs df'pnFkZ% izorZrsA** mlesa u dsoy dkO; esa vfirq xhru`R;kfn lHkh dykvksa
esa jl gh vkRek gSA ;g lkj:i le>uk pkfg,A ^^jL;rs bfr jl%A** mlls vkuUne;h
Lokn dks jl tkuuk pkfg,A bl jl dk izFke fu:i.k Hkjreqfu ds ukV~;'kkL=k esa izkIr gksrk
gSA ukV~;'kkL=k ds NBs vè;k; esa jl ds fo"k; dks foLrkj ls izfrikfnr fd;k x;k gSA mDr
fo"k; dks vk/kj djds ijorhZ vkyadkfjdksa us jl dk fu#i.k fd;k gSA ukV~;'kkL=k dh
izfl¼ vkSj izkekf.kd O;k[;k vfHkuoHkkjrh gSA mlds jpf;rk vfHkuoxqIr gSA

jllw=k dk fu#i.k

^^foHkkokuqHkkoO;fHkpkfjla;ksxkn~ jlfu"ifÙk%** ;g jllw=k ukV~;'kkL=k ds NBs vè;k; esa gSA
dkO; ;k ukVd ls miLFkkfir jke lhrkfn ;k leqæioZres?kkfn foHkko dgs tkrs gSA og
foHkko lân;ksa ds ân; esa jfr 'kksd vkfn Hkkoksa dks vykSfdd :i ls izcksf/r djrk gSA
blfy, mldk foHkko uke gSA foHkko esa fo|eku dVk{k izlkj] fLer&Hkk"k.kkfn ps"Vkfo'ks"k
vuqHkko dgs tkrs gSaA ml vuqHkko ls jkelhrk vkfn esa fo|eku n'kZu Hkk"k.k vkfn fØ;k
vuqHkko gSA O;fHkpkjh vFkkZr~ ifjorZu ;k vfLFkjA O;fHkpkfjHkko gh ,d jlkuqHko ds eè;
esa vkrs gS vkSj dqN {k.k ckn pys tkrs gSA ;s ekufld Hkko vfLFkj gksrs gSaA os yTtk la'k;
dqrqgykfn O;kfHkpkfjHkko gSA

27-2-1 leUo;

dkO; ;k ukV~; ls miLFkkfir jke lhrk vkfn foHkko gksrs gSaA muesa fLer n'kZu laHkk"k.kkfn
fØ;kvksa dk o.kZu gksrk gSA muds yTtk gkl la'k; vkfn O;fHkpkfjHkko gksrs gSaA bl izdkj
jkelhrk vkfn yTtk gkl dqrqgykfn ls ;qDr vkSj fLer&n'kZu&Hkk"k.kkfn fØ;k ;qDr dkO;
;k ukVd ls mifLFkkfir fd;s tkrs gSaA bl izdkj foHkkokfn dk leqfpr la;ksx gksus ij
lân;ksa ds ân; esa tks vykSfdd vkuUn vfHkO;Dr gksrk gS og jl gSA
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ikBxr iz'u 27-1

1- dkO; dh vkRek dkSu gS\

2- foHkko dkSu gS\

3- jllw=k ukV~;'kkL=k ds fdl vè;k; esa gS\

4- fdlds izdk'ku ds fy, dfo dkO; dh jpuk djrs gSa\

27-3 jlkuqHko dk Lo:i

jllw=k esa foHkkokfn ds la;ksx esa jl fu"iUu gksrk gS ;g ns[kkA ogk¡ jl fdlesa jgrk gS bl
fo"k; esa ftKklk gksrh gS rc vkyadkfjd dgrs gSaA

O;Dr% l rSfoZHkkok|S% LFkk;h Hkkoks jl% Le`r%A dkO;izdk'k 3@2

foHkkokuqHkkoO;fHkpkfjHkkoksa }kjk vfHkO;Dr lân;ksa esa fo|eku jfr'kksdkfn LFkk;h Hkko gh
jl gksrk gSA lân; ds eu esa okluk:i ls vusd Hkko gSaA os jfr gkl 'kksdkfn gSA os jlRo
izkfIr i;ZUr fLFkj gksrs gSaA vr% os LFkk;hHkko dgs tkrs gSaA os ukS gSa &

jfrgkZl'p 'kksd'p Øks/sRlkgkS Hk;a rFkkA
tqxqIlk foLe;'psRFke"VkS izksDrk% 'keks¿fi pAA lkfgR;niZ.k 1@175

bl 'yksd esa ;s ukS LFkk;hHkko gSa & jfr] gkl] 'kksd] Øks/] mRlkg] Hk;] tqxqIlk] foLe;
vkSj Hk;A

vfHk"V fo"k; esa eu ds vuqjkx ls mRiUu izeksn gh jfr gS] ok.kh ds fodkj ls mRiUu fpÙk
ds fodkl dks gkl dgrs gSa] b"V uk'k ds dkj.k mRiUu eu dk nq%[k fo'ks"k 'kksd gSA
bPNkHkax izfrdwy gksus esa mRiUu eu dk rh{.k xq.k gh Øks/ gSA dk;kZjEHk vkfn esa mRdV
vkos'k dk uke mRlkg gSA O;k?kzkfn ds n'kZu ls vR;Ur vuFkZ fo"k;d fpÙk dh nqcZyrk Hk;
gSA nks"kkfn nqfoZ"k; ds n'kZu ls mRiUu gs; cqf¼ tqxqIlk gSA yksdkrhr viwoZ n`"V fo"k;ksa esa
vk'p;Z:ih fpÙk dk foLrkj foLe; gksrk gSA lEiw.kZ cká txr ds vHkko esa mRiUu vius
foJke lq[k dks 'ke dgrs gSaA

bu Hkkoksa dk vfu'p;kRed Kku la'k; gksrk gSA tSls ^LFkk.kq ok iq#"kks okA* ;gk¡ ;g oLrq
LFkk.kq gS ;k iq#"k gS ;g xzg.k gksuk la'k; gSA

ykSfdd thou lq[k vkSj nq%[kkRed gksrk gSA mudks gh dkO;ekxZ ls vuqHkko yksdksÙkj gksdj
ijekLokn:ih jl gksrk gSA mu Hkkoksa dk vuqHko dkO; esa dSls vykSfdd gksrk gSA bl lansg
dk lek/ku fd;k tkrk gS fd izFke & mudk yksd thou esa vuqHko dSls ykSfdd iznf'kZr
gksrs gSaA ykSfdd thou esa lHkh fo"k; esjs vFkok esjs ugha gSA bl izdkj nks izdkj dh cqf¼
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ls xzg.k fd;s tkrs gSaA ;g oLrq esjh gS] ;g oLrq esjh ugha gS] ;g oLrq vU; dh gS] ;g
oLrq vU; dh ugha gS] bl izdkj xzg.k gksrs gSaA lHkh txg viuk vkSj nwljs ds lEcU/ dks
Lohdkj ;k ifjgkj ns[kk tkrk gSA bl izdkj tks dqN oLrq xzg.k dh tkrh gS ml oLrq dk
Kku ;k vuqHko ykSfdd dgk tkrk gSA ykSfdd vuqHko pkj izdkj ds Kku ls gksrs gSa] mls
vkyadkfjd dgrs gSaA os lE;d~ Kku] feF;kKku] la'k;Kku vkSj lkn`'; Kku ;s pkj Kku
gksrs gSaA ;s yksd esa O;ogkj ds lk/u gksrs gSaA

1- lE;d~ Kkue~ & jkeks¿;e~ o`{kks¿;e~ bR;kfn Kku ;FkkFkZKku dgk tkrk gS] og
izR;{kkfn izek.kksa ls yC/ gksrk gSA

2- feF;kKku & ;g HkzekRed Kku gksrk gSA tSls eUn vU/dkj esa fLFkr jLlh dks
ns[kdj mlds LFkku ij liZ dh izrhfr feF;k Kku gSA LFkk.kq dks ns[kdj iq#"k dk
izrhfr gksrh gSA bl izdkj vU;Fkk xzg.k dks feF;kKku dgrs gSaA

3- la'k; Kku & fo"k; dks vfu'p;kRed Kku gksrk gS og la'k; gSA tSls LFkk.kqokZ
iq:"kks ok & ;g iq:"k ;k LFkk.kq\ ,slk xzg.k gksus ij vfu'p; gksrk gSA bl vfu'p;
Kku dks gh la'k; dgrs gSaA

4- lkn`';Kku & iwoZ Kkr inkFkZ ds lkn`'; ds cy ls vKkr fo"k; esa tks Kku gksrk
gS mls lkn`'; Kku dgrs gSA tSls& ^^xkS% bo xo;%** xk; dks tkuus okyk iq:"k u
tkuus okyk iq:"k dks fdlh iwoZ vn`"V uhyxk; dks lkn`'; cy ls le>rk gSA ;g
lkn`'; Kku gSA

bu Kkuksa ls lHkh O;ogkj laHko gksrs gSaA fdUrq dkO; ds inkFkksZa dk xzg.k bu Kkuksa ls ugha
gksrkA fp=krqjx U;k; ls dkO; dk xzg.k gksrk gSA fp=k esa fyf[kr v'o u ;FkkFkZ gS] uk gh
v'o ls fHkUu gS vkSj u gh v'oln`'k gS] u v'o gS vFkok mlls fHkUu gS ;g izrh;eku
gSA fdUrq ;g v'o gSA ;g Kku gksrk gSA bl izdkj ds Kku dks vkgk;ZKku dgrs gSaA fdlh
iz;kstu ds dkj.k vkSfpR; ls blesa og cqf¼ gks rks og vkgk;ZKku gksrk gSA og Kku
foosdiwoZd gksrk gS u fd jTtqliZ Kku ds lekuA jLlh esa tks liZKku gksrk gS og ;FkkFkZ
dk xzg.k ugha gSA vkgk;Z Kku esa rks ;FkkFkZKku gksus ij Hkh vU;iz;kstu flf¼ ds fy, ;g
ugha gSA ,slk Kku foosdiwoZd gksrk gSA tSls ,d ou esa ,d flag FkkA og oujkt gksuk
pkgrk FkkA mlds fy, izkf.k;ksa ds fo'okl dks izkIr djus ds fy, ,d lHkk dk vk;kstu
fd;kA ogk¡ flag oujkt in ugha pkgrk rks izkf.k;ksa dh lHkk Hkh ugha vk;ksftr dh] D;ksafd
flag dksbZ izk.kh gS u fd foosdh euq";A euq"; tks dk;Z djrk gS og e`x vkfn ugha djrsA
;g ;FkkFkZ gekjs }kjk tkuk tkrk gSA fiQj Hkh flag ds leku O;ogkj Lohdkj fd;k tkrk
gS vkSj vkgk;ZKku ds cy ls gh Lohdkj fd;k tkrk gSA bl izdkj ls gh vkgk;ZKku ls
iaprU=kfn dFkkvksa esa foLrkj ls uhfrcks/ fl¼ gksrk gSA vr% dkO; ds inkFkks± vFkok
foHkko vkfn vkgk;Z Kku ls foHkkoknh dh vykSfddrk fl¼ gksrh gSA
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27-4 lk/kj.khdj.k

foHkkokfn ds fo"k; esa vkSj Lo;a ds fo"k; esa lân; ds ns'kdkykfn lEcU/ Lodh; ijdh;
Lo:i ds lEcU/ ds Lohdkj vkSj ifjgkj dk vHkko lk/kj.khdj.k gksrk gSA vr% lk/kj.k
foHkkokfn ;s esjs] ;s esjs ugha] ;s ij ds] ;s ij ds ugha gS] bl izdkj ds Lo;a ds lEcU/
vkSj ij ds lEcU/ ds fcuk gh tkus tkrs gSA ns'k&dky Lodh; ijdh; vkfn lEcU/ yksd
esa inkFkksZa ds vkoj.k :i ls jgrs gSA ml izdkj dk vkoj.k tc fn[kkbZ ugha nsrk rc inkFkZ
lk/kj.k gksrk gSA lEcU/koj.k gksrk gS rks vlk/kj.k gh gksrk gSA vlk/j.k fo'ks"k:i
ifjfer gSA yksd esa izk;% lHkh inkFkZ  vlk/j.k gh izrhr gksrs gSaA blls ,d iq#"k ls
lEc¼ inkFkZ vU; }kjk vuqHko djus o vkLokfnr djus ;ksX; ugha gksrs vkSj u gh ,d
dh iRuh vU; }kjk ns[kh tkrh gSA bl izdkj lHkh inkFkZ lEcU/oj.k ls lfgr vkSj fo'ks"k
gksrs gSaA

dkO; esa foHkkokfn fo'ks"k /eZ ds fcuk gh izrhr gksrs gS vFkkZr~ lk/kj.k gh izdkf'kr gksrs
gSaA vr% muesa fdlh dk lEcU/ ugha gksrkA lEcU/:i vkoj.k VwV tkrk gSA vr,o dkO;
esa lHkh foHkkokfn ifr] iRuh iq=kkfn :i lHkh ds }kjk ns[kus vkSj vkLokfnr djus ds fy,
leFkZ gksrs gSaA JhÑ".k jk/kfn dk pqEcu vkfyaxukfn Hkh lHkh ds ns[kus ;ksX; gksrk gSA fdUrq
thou esa dnkfi ugha gksrkA vr% vkyadkfjd dgrs gSa & foHkkokfn dh lk/kj.kr;k izrhfr
vykSfdd izrhfr gSA foHkkokfn ds fo"k; esa vkgk;ZKku gS] mlls lk/kj.khdj.k vkSj
lân;rRo efgek fl¼ gksrh gSA foHkkokfn tc lk/kj.kr;k izrhr gksrs gSaA rc lân;ksa ds
ân; foHkkokfn esa rUe; gksrk gSA tc fpÙk esa lÙoxq.k O;kIr gksrk gS jtksxq.k vkSj reksxq.k
uhps tkrs gSaA mlls fpÙk dk ey:i vKku rRdky fuo`r gks tkrk gSA 'kq¼ lÙoek=k
izdkf'kr gksrk gSA vKku gh vkRek ds Lo:ikuUnkuqHko esa izfrcU/d gksrk gSA vKku ;gk¡
eq[;r;k vU;Fkk Kku gh gS vkSj og eSa euq";drkZ gw¡ eq>s vusd dk;Z djus gSaA mu dk;ksZa
ds iQyksa dk Hkksx djuk pkfg,] bR;kfn:i gksrk gSA ml vKku }kjk vkuUnkRed vkRek dk
ewy:i vPNkfnr gksrk gSA blls lalkj vkjEHk gksrk gSA bl izdkj vKku ykSfdd lEcU/
ds xzg.k ls jgrk gSA lk/kj.khdj.k gksus ij og vKku rRdky fuo`fÙk dks izkIr gksrk gSA
tSls foHkkokfn ds fo"k; esa lk/kj.khdj.k gksrk gS oSls lân; dk vius fo"k; esa Hkh
lk/kj.khdj.k gksrk gSA rc vKku dh rRdky fuo`fÙk gksrh gSA rc iwoZ esa gh foHkkokfn ls
izcksf/r vkSj lk/kj.khÑr jfr vkfn LFkk;h Hkko fpnkuUnksifgr jl dgk tkrk gSA bl izdkj
foHkkokfn ls izcksf/r lân; efgek ls lk/kj.khÑr jfr vkfn LFkk;h Hkko gh jl gSA ;g
vfHkuoxqIr&eEeVkfn dk er gSA

txUukFk ds er esa rks lân;Ro dh efgek ls foHkkokfn lk/kj.k gksrs gSaA muds }kjk
izcksf/r bR;kfn LFkk;hHkko Hkh lk/kj.k gksrk gSA rc lk/kj.khÑr }kjk fpÙko`fÙk vius
LFkk;hHkko ls mifgr  viuk Hkh lk/kj.k lEikfnr djrh gSA vr% ykSfdd drZ̀Rokfn
lEcU/oj.k ds fcuk gh jgrs gSaaA bl izdkj Lo:iizfrcU/ fuo`fÙk ls vkRek jR;kfn
LFkk;hHkko ls mifgr fpnkuUny{k.k vius dks viuk gh le>rh gSA ml lk/kj.khÑr }kjk
jfr vkfn laofyr vKkukoj.kjfgr vkRek gh jl :i esa fLFkr gSA osn esa Hkh ladfyr gS
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^^jlks oS l%^^] ̂ ^jla ások;a yC/ok vkuUnh Hkofr** (rSr- mi- czãk- oYyh) jl gh vkRek
gSA og jl vFkkZr~ vkRek dks izkIr djds vkufUnr gksrh gSA

ikBxr iz'u 27-2

6- jl dkSu gS\

7- LFkk;hHkko fdrus gSa\

8- vkgk;ZKku D;k gS\

9- vKku D;k gS\

10- O;fHkpkfjHkko dkSu gS\

27-5 jllw=k fooj.k esa erHksn

jllw=k ds fooj.k esa pkj okn izfl¼ gSa & os vfHkuoHkkjrh esa miyC/ gksrs gSaA jl mRi|rs
bfr HkV~VyksYyV%A jl vuqeh;rs bfr Jh'kadqd%A jlks HkqT;rs bfr HkV~Vuk;d%A jl%
vfHkO;T;rs bfr vfHkuoxqIrA bu lc dk la{ksi esa voyksdu djrs gSaA

mRifÙkikn & ^^foHkkokuqHkkoO;fHkpkfjla;ksxkn~ jlfu"ifÙk%** ;g Hkjreqfu Ñr jllw=k gSA
;gk¡ HkV~VyksYyV us fu"ifÙk in dk vFkZ mRifÙk izfrikfnr fd;k gSA buds er esa foHkkokfn
LFkk;hHkkokfn dk jl ds eè; esa mRik|&mRiknd Hkko lEcU/ gSA blds er esa jl vuqdk;Z
esa gksrk gSA uV ls vfHku; }kjk mldk vuqdj.k fd;k tkrk gS og vuqdk;Z gSA tSls & jke]
Ñ".k bR;kfn vuqdk;Z gSaA vuqdk;Z eas fLFkr jl uV esa jkeRokfn vuqlU/u ds cy ls izrhr
gksrk gSA mlls eq[;r;k vuqdk;Z jkekfn esa jl gksrk gSA xkS.k:i ls og jl uV esa gksrk gSA
;g HkV~VyksYyV dk er gSA

vuqfefrokn & vuqfefrokn ds izfriknd Jh'kadqd gSA ;s HkV~VyksYyV esa er esa nks"k dks
[kkstrs gSaA jl% vuqdk;Z jkekfn esa Lohdkj djrs gSa] rks og jkekfn vkt ugha gSA ;fn gS
rks Hkh jaxeap ij ugha gSA blfy, vuqdk;Z eas jl mi;qDr ugha gSA vr% jl vuqfer gksrk
gS] ;g Lohdkj djuk pkfg,A yksd esa ioZr ij fn[kkbZ nsus okys /we dks ns[kdj ioZr esa
vkx gS ;g fu'p; gksrk gSA vFkkZr~ leqfpr dkj.k dks le>dj vkx dk vuqeku fd;k
tkrk gSA blh izdkj jkelhrk vkfn dk vuqdrkZ uV esa pqEcukfyaxu vkfn vfHku;:i
ps"Vkvksa dks ns[kdj og&og ps"Vkuqxq.k jl uV esa lkekftd vuqfefr djrs gSaA ;gk¡ uV esa
jl dk vuqeku djds lân;ksa dks vkuUn dk vuqHko gksrk gSA bl izdkj Jh'kadqd ds er
esa jl vuqeku ls yH; gSA blfy, jllw=k esa fu"ifÙk in dk vFkZ vuqfefr fl¼ djrs gSaA

HkqfDrokn & HkqfDrokn ds izfr"Bkid HkV~Vuk;d gSaA ;s loZizFke Jh'kadqd ds er esa nks"k
[kkstrs gSaA ;fn uV esa jl Lohdkj fd;k tk;s rks dkO;kfn esa lân;ksa dks vkuUn dSls gks
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ldrk gSA dkO;kfn esa vkuUn ;fn lân; dk u gksrk gS rks lân; dkO;kfn esa fdlfy,
izo`r gksrs gSaA uV esa vuqfer jl ykSfdd gksrk gSA mldk lk/j.khdj.k ugha gSA bl dkj.k
ld Ükàxkfjdjl iz/ku dkO; dks lH;tuksa dks tqxqIlkdkjd (?k`.kk dk dkjd) gksxkA
vuqeku i{k esa rks gsrq O;fHkpkfjHkko ls gksrk gSA ;g vU; nks"k Hkh Jh 'kadqd esa er esa
gSA blfy, HkV~Vuk;d HkqfDrokn dk izfriknu djrs gSaA muds er esa tks dkO; esa vfHkèkk
ls dkO;kFkZ cks/ gksrk gSA mlds ckn dkO; ds HkkodRo O;kikj ls foHkkokfn dk
lkèkkj.khdj.k gksrk gSA mlds ckn lân; dks lÙoksæd gksrk gSA tks jlkuqHko ;ksX;rk dks
eu esa fu"ikfnr djrk gSA rc fpÙkfo{ksidkjd jt vkSj re xq.k ugha jgrsA mlds ckn
fpnkuUr:ih vkRek vius esa foJkUr gksrh gSA og foJkfUr jR;kfnLFkkf;Hkko lfgr gksdj
Hkksxhdj.k O;kikj ls Hkksx djrh gSA bl dkj.k ml ds er esa fu"ifr dk eqfDr vFkZ gSA

HkV~Vuk;d ds er esa nks"k

foHkkokfn dk lk/kj.khdj.kkFkZ dks dkO; esa 'kCnksa dk gh HkkodRo O;kikj Lohdkj fd;k]
og mfpr ughaA HkkodRo lân; ân; /eZ gksrk gS u fd 'kCn/eZA

vkRefoJkfUr:i dks jl ds vkLoknu ds fy, HkkstdRo O;kikj Lohdkj fd;k gSA mldh
vko';drk ugha gS] D;ksafd ?kV ls vkPNkfnr nhi dks ns[kus ds fy, ?kV dk vilkj.kek=k
dk;Z gSA ?kVkilkj.k djus ij izTofyr nhi Lo;a gh izdkf'kr gksrk gSA ?kVkilkj.k ds ckn
nhi izn'kZu ;g nwljk O;kikj vof'k"V ugha gksrkA pSrU;:i vkRek ds vkuUn ds vuqHko
esa izfrcU/dfuokj.k tc gksrk gS rc Lo;a dks izdkf'kr djds vkRe foJkfUr lq[k dks
vkRek ls gh vuqHkwr gks tkrk gSA

HkV~Vuk;d ds er esa xq.k

jl lân;fu"B gksrk gS ;g vrho leqfpr gSA jl izfØ;k esa iz/ku dhydLFkku foHkkokfn
dk Lkk/kj.khdj.k gSA mlds fu#i.k esa HkV~Vuk;d  dk egku ;ksxnku gSA

vfHkO;fDrokn & vfHkO;fDrokn ds izfr"Bkid vfHkuoxqIr gSA vkuUno/Zu dk er Fkk
fd dkO; vkSj jl ds eè; O;aX;&O;atdHkko gSA bldk vPNh izdkj ls Li"Vhdj.k
vfHkuoxqIr us dh gSA buds er esa jl fu"ifÙk dk vFkZ jl vfHkO;Dr gksrk gSA dkO; ;k
ukVd ls foHkkokfn dh miLFkkiuk gksrh gSA lân; dh efgek ls foHkkokfn dk
lk/kj.khdj.k gksrk gSA lk/kj.khdj.k gq,  foHkkokfn ls lân; ds jfr vkfn LFkkf;Hkkoksa
dk lk/kj.khdj.kiwoZd gh izcks/u (tkxj.k) gksrk gSA lk/kj.khdj.k gq, LFkkf;Hkkoksa esa
izekrk Hkh lk/kj.k gksrk gS vFkkZr~ vKku dh rRdky fuo`fÙk gksrh gSA vKku gh ;gk¡ ykSfdd
lEcU/:i eSa drkZ] ;s esjs gSa] ;s esjs ugha] ;g vU;ksa dk gS vkfn yf{kr gksrs gSaA ftlls
izekrk vlk/kj.k vkSj ifjfer gksrk gSA ml vKku dh rRdky fuo`fÙk esa lEcU/oj.k jfgr
jfr vkfn LFkkf;Hkko vkReLo:i fpnkuUn ls fo"k;hÑr gksrk gSA bl izdkj lk/kj.khÑr
fpnkuUn fo"k;hÑr LFkk;hHkko vfHkO;Dr gksrs gSa vkSj og vkuUn:ih jl gksrk gSA
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jl vfHkO;fDrokn ls jlfl¼kUr izfrf"Br gqvkA bldks txUukFk us pjeifj"dkj fd;kA
vfHkuoxqIr&eEeVkfn ds er esa fpnkuUnlaofyr vKkukoj.kjfgr LFkk;hHkko jl gksrk gSA
txUukFk ds er esa jR;kfnLFkk;hHkko lfgr fdUrq vKkukoj.k lfgr vkRek gh jl gksrk gSA
vU; izfØ;k txUukFk esa er esa vfHkuoxqIr vkfn ds leku gSA

ikBxr iz'u 27-3

11- jl vuqdk;Z esa gS] ;g fdlus dgk\

12- vuqdrkZ esa jl gS] ;g fdldk er gS\

13- Hkksxhdj.k O;kikj dgk¡ LohÑr gS\

14- lk/kj.khdj.k dks loZizFke fdlus fu#fir fd;k\

15- vfHkO;fDrokn ds izfr"Bkid dkSu gS\

16- vkuUno/Zu ds er esa jl dSlk gS\

17- vfHkuoxqIr ds er esa Hkksxhdj.k dgk¡ ugha gS\

18- vfHkuoxqIr ds er esa lk/kj.khdj.k dSls fl¼ gksrk gS\

27-6 d#.kjl ds fo"k; esa vk{ksi vkSj lek/ku

'kksd LFkk;hHkkokRed d#.k jl gksrk gSA 'kksd ftldk LFkkf;Hkko gks rks og vkuUne; ugha
gks ldrkA jl jL;rs ;k vkLok|rs ifjHkk"kk ls jl in O;ogkj d#.k;qDr ugha gksrk] ;g
vk{ksi fd;k tkrk gSA mldk lek/ku djrs gSa fd d#.k vkuUne;h gS blds fy, lân;ksa
dk vuqHko izek.k gSA ;fn d#.kjl nq%[k:ih d#.kjl iz/ku jkek;.kkfn dkO; yksd esa
nq%[k ds dkj.k gksrs] fdUrq mu dkO;ksa esa yksd dh bPNkiwoZd izo`fÙk ns[kh xbZ gSA vr%
d#.k vkuUn:ih gh gSA jl izfØ;k esa lk/kj.khdj.k Lohdkj djus ls d#.k nq%[k:ih ugha
gS ;g fl¼ gksrk gSA

27-7 jlksa dk Øe

Ükàxkj gkL; d#.kjkSæohjHk;kudk%A
chHkRlks¿n~Hkqr bR;"VkS jlk% 'kkUrLRkFkk iqu%AA lk-n- 3@76

;gk¡ jlks dk Øe fo|eku gSaA Hkjreqfu Hkh bl Øe dks dgrs gSaA  Ükàxkj] gkL;] d#.k] jkSæ]
ohj] Hk;kud] ohHkRl] vn~Hkqr] 'kkUr ;s ukS jl Øe'k% gSA vfHkuoxqIr us vfHkuoHkkjrh esa
buds Øe ds egRo dk o.kZu fd;k gSA
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muesa ls jfr lHkh izkf.k;ksa dh LokHkkfodh vkSj cyorh fiz;k gksrh gSa mlls loZizFke
jfrLFkkf;Hkkod  Ükàxkj gSA og dke iz/ku gSA gkL; loZnk  Ükàxkj vuqjkxh gksrh gSA blfy,
og f}rh; gSA lq[k dk fojks/h 'kksd%A blfy, 'kksdLFkk;hHkko d#.k rhljk gSA d#.k dk
fufeÙkHkwr Øks/ gS blfy, Øks/ LFkk;hHkkokRed jkSæjl pkSFkk gSA jkSæ vFkZiz/ku vFkkZr~
thou ds lk/uHkwr æO;ksa ds dkj.k iSnk gksrk gSA thou lk/uHkwr lHkh æO; vFkZ dgs x;s
gSA dke vkSj vFkZ dk ewy /eZ gSA blfy, /eZiz/ku ohjjl ikapok gSA mRlkg LFkkf;HkkokRed

og Hkhrksa dks vHk; iznku djrk gSA vr% ohj ds ckn Hk;kud gSA Hk;kud jl dk

foHkkokfn ds lk/kj.; chHkRl dk gksrk gSA blfy, Hk;kud ds ckn chHkRl jl gksrk gSA

ohjjl dk vfUre ifj.kke foLe; gksrk gSA blfy, vUr esa foLe; LFkkf;Hkko vn~Hkqr jl

gSA bl izdkj vkB jl /ekZFkZdke:i f=koxZ ds izfrfuf/ :i ls O;oLFkkfir gSA f=koxZ rks

izo`fÙk /eZ ls fl¼ gksrs gSaA mlds fo:¼ fuo`fÙk /eZ gksrk gSA mlls vioxZ vFkkZr~ eks{k

fl¼ gksrk gSA blfy, lcls vUr esa eks{k iQy nkrk 'kkUr jl gSA

27-8 'kkUrjl dk egÙo

vyadkj'kkL=k esa 'kkUrjl dk ije mPp LFkku gSA 'kkUrjl ds fo"k; esa Hkjreqfu us dgk

gS & ̂ ^vFk 'kkUrks uke 'keLFkkf;HkkokRedks eks{k izorZd%A l rÙoKku oSjkX; vk'k;'kq¼~;kfnfHk-

HkkoS% leqRi|rsA** vFkkZr~ 'keLFkkf;Hkko ls 'kkUrjl ifjiDo gksrk gSA 'ke Hkko vius

vkRefoosd:i] rRo Kku vkSj oSjkX; ls fl¼ gksrk gSA 'ke 'kkfUr ;k mi'ke dks dgrs gSaA

vFkkZr~ lalkj esa tks dqN inkFkZ }kjk izkIr gq, lq[k ;k nq%[k ls eu esa ;fn {kksHk ugha gksrk

rks og 'ke Hkko gSA lalkj vkSj vkRek dk ;FkkFkZcks/ rÙoKku dgk tkrk gSA rÙoKku dh

flf¼ vkSj oSjkX; ls lalkj esa b"V dh izkfIr ds fy, dÙkZO; 'ks"k ugha jgrs gSaA bl izdkj

oSjkX; dk voyEcu djds vkReKku :i czãkuUn vkRek esa izkfIr djus ;ksX; gksrh gSA 'ke

LFkkf;HkkRed 'kkUrjl fuR;kfuR;foosd] oSjkX;] è;ku] czãfpUru vkfn Hkkoksa ls fl¼ eks{k

ds izfr izsj.kk iSnk gksrh gSA blfy, 'kqd&'kqØjkpk;kZfn ds thoupfjr dks eqeq{k Hkh

vkLoknu djrs gSaA tSls vkRek esa lHkh yksd yhu gksrs gSa mlh izdkj lHkh Hkko vFkkZr~ jl

'kkUr esa yhu gksrs gaSA Hkjreqfu us dgk gS &

Loa Loa fufeÙkeklk| 'kkUrkn~ Hkko% izorZrsA

iqufuZfeÙkkik;s rq 'kkUr ,oa izyh;rsAA

vFkkZr~ jfr] gkl] 'kksdkfn fufeÙkksa ds vkJ; ysdj  Ükàxkj gkL; d#.kkfn jl vfHkO;aftr

gksrs gSaA iqu% jfrgklkfn fufeÙkks ds vHkko esa os 'kkUr esa gh yhu gksrs gSaA blfy, dgrs

gSa &
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Hkkok fodkjk jR;k|k% 'kkUrLrq izÑfreZr%AA

vFkkZr~  Ükàxkjkfn vkB jl 'kkUr ls mRiUu gksrs gS tSls vkRek ls txr~ ds Hkko mRiUu gksrs

gSaA tSls osnkfUr;ksa ds ijekRek mRiUu ugha gksrk oSls 'kkUr jl mRiUu ugha gksrkA vr% og

izÑfr dgk tkrk gSA

jlrkfydk

jl LFkk;hHkko O;fHkpkfjHkko o.kZ nsork

 Ükàxkj jfr yTtk] gkl] fpUrk] dqrqgy ';ke fo".kq

gkL; gkl fuæk] vkyL; vkfn 'osr izeFkx.k

d#.k 'kksd eksg] fo"kkn] Xykfu] Le`fr diksro.kZ ;e

jkSæ Øks/ en] ve"kZ] eksg vkfn jDro.kZ :æ

ohj mRlkg /`fr] efr] xoZ] Le`fr vkfn gse] xkSjo.kZ bUæ

Hk;kud Hk; HkzkfUr] 'kadk] voLekj vkfn Ñ".k dky

ohHkRl tqxqIlk eksg] vkosx] voLekj] O;kf/ uhy egkdky

vn~Hkqr% foLe;% fordZ] HkzkfUr] vkosx] g"kZ vkfn ihr czãk

'kkUr 'ke fuosZn] /`fr] efr] n;k vkfn vfr/oy ukjk;.k

ikBxr iz'u 27-4

19- gkL; fdldk vuqxe djrk gS\

20- /eZiz/ku jl dkSu gS\

21- d#.k ds ckn jkSæjl dgk¡ ls vkrk gS\

22- eks{k izorZd jl dkSu gS\

23- 'kkUr dk LFkk;hHkko D;k gS\

24- foÑfr jl fdrus gS\

25- 'kkUrjl dSls izÑfr jl gS\

26- Hkko dc 'kkUr esa foyhu gksrs gS\

ikBlkj
dkO; vkSj dkO;'kkL=k dk ije mPp fo"k; jl gksrk gSA jl ds vuqHko ls dfo dkO; dks
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jprs gSaA ml dkO; ls lân; jl dk vuqHko djrs gSaA dkO; ds 'kCn vFkZ vyadkjkfn lHkh
va'k jl esa ifjiw.kZ gksrs gSaA jl vius esa lekIr gSA og dkO;kRek gSA mldh fu"ifÙk
Hkjreqfu us fu:fir dhA Hkjr dk ljlw=k gS & foHkkokuqHkkoO;fHkpkfjla;ksxkn~ jl fu"ifÙk%A
dkO; ;k ukVd ls lefiZr foHkkokfn lân;rk ds cy ls lk/kj.k gksrs gaSA lkèkkj.khdj.k
ls os dkO; ds inkFkZ yksdksÙkj gksrs gSaA bl izdkj lk/kj.k vkSj vykSfdd gksrs gq, foHkkokfn
lân; tuksa ds jfr vkfn LFkk;hHkkoksa dks mn~cq/ djrs gSaA rc jR;kfn LFkk;hHkko Hkh
lk/kj.k gksdj tkxfjr gksrk gSA lk/kj.khdj.k ds cy ls ykSfdd lEcU/ ogk¡ izrhr ugha
gksrsA mlds ckn vkRekuUn dk izfrcU/d vKku rRdky fuo`Ùk gks tkrk gSA rc izfrcU/
dk Hkko ls Lo;a izdk'k'khy vkuUn:ih vkRek ls foHkkokfn ls vfHkO;Dr LFkk;hHkko
izdkf'kr gksrk gSA lk{kkr~ vkRek ls izdk'k gksrk gSA vr% LFkk;hHkko vkuUne; gksrk gSA bl
izdkj foHkkokfn ls vfHkO;Dr jR;kfn LFkk;hHkko jl gSA ;g vfHkuoxqIr ,oa eEeVkfn dk
er gSA txUukFk us rks bR;kfn LFkkf;Hkko eqDr vkoj.k jfgr vkRek dks gh jl dgk gSA ogk¡
izek.k Jqfr osn gSA ^^jlks oS jl%] jla ások; yC/ok vkuUnh HkofrA**

jl O;k[;ku esa pkj okn~ izfl¼% gSA os Øe'k% gS & mRifÙkokn] vuqfefrokn] HkqfDrokn]
vfHkO;fDroknA mu oknksa ds oDrk Øe'k% HkV~VyksyV] Jh'kadqd] HkV~Vuk;d] vfHkuoxqIr
gSA LFkk;hHkko ukS gSa muds jl Hkh ukS gSA mu esa  Ükàxkj ls vn~Hkqr i;ZUr vkB jl /ekZFkZdke
ds izfrfuf/:i gSA 'kkUr eks{k dk izfrfuf/ gksrk gSA

vkius D;k lh[kk

• jl dk lkekU; ifjp;A

• jllw=k] jl dk leUo; vkSj jlkuqHko dks tkukA

• lk/kj.khdj.k fl¼kar dks tkukA

• pkj osnksa dks tkukA

• 'kkUr jl dh efgek dks tkukA

ikBkUr iz'u

1- jllw=k dh O;k[;k dhft,A

2- lk/kj.khdj.k dk fu#i.k dhft,A

3- dkO; esa inkFkZ dk yksdksÙkjRo dSls fl¼ gksrk gS\

4- HkV~Vuk;d er esa xq.knks"kksa dh vkykspuk dhft,A

5- vfHkO;fDrokn dks Li"V dhft,A
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laLÑr lkfgR; iqLrd&3

6- d#.k vkuUne; :i gS] Li"V dhft,A

7- 'kkUr jl ds egRo dk izfriknu dhft,A

8- mRifÙkokn vkSj vuqfefrokn esa dkSu ls nks"k gSa\

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

27-1

1- jlA

2- ftlls jR;kfn LFkk;h Hkko izcksf/r gksrs gS og foHkko gSA

3- NBs vè;k; esaA

4- jl ds izdk'ku ds fy,A

5- jL;rs vkLok|rs bfr jl%A

27-2

6- foHkkokfnfHk% vfHkO;Dr% bR;kfn% LFkkf;Hkkoks jl%A

7- uo (ukS)A

8- ;fRd×k~fpr~ iz;kstuo 'kkr~ foosdiwfoZdk vrfLeu~ rn~cqf¼%A

9- eSa dÙkkZ esjs dk;Z gS bR;kfn vU;Fkk xzg.k dks vKku dgrs gSaA

10- O;fHkpj.k'khy vFkkZr~ vfLFkjLoHkko O;fHkpkfjHkkoA

27-3

11- HkV~VyksYyV%A

12- Jh 'kadqdA

13- jlkuqHkokFkZ dksA

14- Hkêuk;d usA

15- vfHkuoxqIr usA

16- jl vfHkO;aX;A



fVIi.kh

 134

jl ifjp;
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17- jl Loizdk'k ds dkj.kA

18- lân;Ro dh efgek lsA

27-4

19- Ükàxkj dk vuqxeA

20- ohj jlA

21- 'kksd fufeÙk Øks/A

22- 'kkUrA

23- 'keA

24- vkBA

25- lHkh jl 'kkUr esa yhu gksrs gSaA

26- fufeÙk ds u"V gksus ij 'kkUr esa yhu gksrs gSaA

voyksduh; xzUFk

• lkfgR;niZ.k & r`rh;kè;k;

• dkO;izdk'k & r`rh;kè;k;

• jlxaxk/j & izFkekuu

• vfHkuoHkkjrh & "k"Bkè;k;



(i)

jk"Vªh; eqDr fo|ky;h f'k{kk laLFkku

mPprj ekè;fed ikB~;Øe

laLÑr lkfgR;

vkSfpR;µ

laLÑr esa dkO; lEink lkxj ds lkeu vikj rFkk vewY; gSA blesa gekjh lukru Kku jkf'k rFkk mlls vksrizksr
thou izfrfcfEcr gksrs gSaA dfo;ksa dks dkO;ksa ds] vyÄ~dkj 'kkL=kksa dks i<+us esa Nk=kksa dh Hkwfedk visf{kr gksrh
gSA dkO; jkf'k dk ewy Lo:i osn esa gh fn[kkbZ nsrk gSA lkfgR; esa izos'k ds fy;s osnkfn okÄ~e; dk lkekU; Kku
vko';d gksrk gSA lkFk gh ;g Hkh tku ysuk gksrk gS fd osnksa ds }kjk crk;s x;s rRoksa dks gh lkfgR; izdV djrs
gSaA osn ds }a} "kÄ~x vÄ~x gSaA bu Ng vÄ~xksa dk Kku Hkh lkekU;r;k vko';d gksrk gSA osn rFkk dkO;ksa ds eè;
iqjk.k lkfgR;ksa dk LFkku gSA vr% iqjk.kksa dk Hkh lkekU; Kku vko';d gksrk gSA vkSj og ;gka gSA bl izdkj osnksa
dk rFkk iqjk.kksa dk lkekU; Kku izkIr djds gh dkO; esa izos'k gksrk gSA

laLÑfr og lqifj"Ñr thouin~/fr gS ftlls ;FkkØe vkRek dk mn~/kj gksrk gSA Hkkjrh; lukru laLÑfr pkj
iq#"kkFkks± dh ppkZ djrh gSA pkj iq#"kkFkZ /eZ] v/Z] dke] eks{k gSaA dke dk vfHkizk; ykSfdd thou esa larq"V gksuk
vFkok lq[k dh izkfIr gSA vFkZ ls visf{kr lq[k lk/uksa dh izkfIr gsrq dfYid oL=k] vkgkj] /u] {ks=k vkfn inkFkks±
dk ladyu gSA /eZ ls vk'k; gksrk gS vFkks± dk izkIr djus ds fy;s muls lq[k izkIr djus ds fy;s 'kkL=kksDr fof/
dk vkpj.kA eks{k 'kCn vuUr 'kk'or vkuUn dk ifjpk;d gSA bu lcds ;Fkkor~ Kku ds fy;s ,d ek=k osn gh
izek.k gSA

dfo dk deZ gh dkO; gS ,slk vyÄ~dkj 'kkfL=k;ksa dk er gSA vkSj og dkO; vR;Ur je.kh; 'kCnkFkks± dk leUo;
rFkk jlkRed okD; gS ,slk dkO; 'kkfL=k;ksa dk fl¼kUr gSA gekjh ijEijk esa lgh izdkj ds thou ds Kku ds fy;s
tSls 'kkL=k vknj.kh; gSa mlh izdkj dkO;ekxZ Hkh vkn'kZ ds :i esa ekuk tkrk gSA osn izHkq lfEer dgk tkrk gS
rFkk iqjk.k fe=k lfEer dgk tkrk gSA vfUre esa dkO; dks dkUrk lfEer dgk x;kA dkUrk lfEer 'kCn dk vFkZ
gS dkUrk ds lekuA dkUrk dk vFkZ gS fiz; iRuhA fiz; :iorh iRuh tc Hkh dqN tkuus dh bPNk ls iwNrh gS rks
og vfHkizk; okpd 'kCnksa dk iz;ksx ugha djrh fiQj eUn gkL; ds lkFk rFkk vusd izdkj dh ps"Vkvksa ds lkFk
og vius fiz; dks vfHkizk; vius rjhds ls crkrs gq;s ml dk;Z ds fy;s izsfjr djrh gSA tSlsµvke [kkvksxh vFkok
vaxwj [kkvksxh bl izdkj ls fiz; viuh fiz;k ls iwNrk gS] rc og vke [kkÅaxh] ,slk lk{kkr~ u dgdj] vke ehBk
gksrk gS] ns[kus esa Hkh vPNk yxrk gS] ,slk dgrh gSA mlds dFku dk vfHkizk; bruk gh gksrk gS fd eSa vke [kkuk
ilUn d:axhA blh izdkj tSls fiz;k dk dFku vfHkizk; ijks{kr% irk yxrk gS mlh izdkj dkO; Hkh ijks{kr%
vfHkizk; dks crykrs gSaA vr% dkO; dkUrk lfEer 'kCn ls dgs x;sA fiz;k dk opu cgqr gh e/qj rFkk jl;qDr
gksrk gSA blh izdkj dkO; Hkh jl;qDr rFkk je.kh; 'kCnkFkks± ls ;qDr gksrk gSA ftlls lân;ksa dks viuh vksj vkdf"kZr
djrk gSA blhfy;s dkO; osnksa iqjk.kksa ls foy{k.k gksrk gSA

bl rjg dkO;ksa] dfo;ksa vkSj dkO; 'kkL=kkas dk ifjp; f'k{kkfFkZ;ksa dks gks] bl y{; ds lkFk ^laLÑr lkfgR;* uke
ls bl ikB~;Øe dks iqLrd :i esa lfEefyr djus dk iz;kl fd;k x;k gSA Hkko fofue; vkSj dkS'ky igys rFkk



(ii)

vkt Hkh izsjdksa ij vkfJr gSA vius vfHkizk; dks dSls lk{kkr~ ;k ijks{k :i ls izdV dj ldrs gSa] ;g dkO; ls
Kkr gksrk gSA bl rjg dkO; ds dbZ iz;kstu gSaA ;gh iz;kstu loZJs"B dfo;ksa ds dk;ks± dks i<+us ds fy, gesa izsfjr
djrs gSaA

vf/dkjh

;g ikB~; fo"k; lEiw.kZ :i ls laLÑrkuqokfnr gSA ijh{kk dk ekè;e fgUnh Hkk"kk gksxhA blfy, bl ikB dk dkSu
vf/dkjh gksxk ,slk FkksM+k cgqr eu esa iz'u mBrk gSA

os vf/dkjh Nk=k gSa tks%&

● laLÑr rFkk fgUnh O;kdj.k dks"k dk vè;;u fd;k gks vkSj dkO; dk jlkLoknu djuk pkgrs gksaA

● ljy laLÑr rFkk fgUnh] laLÑr rFkk fgUnh lkfgR; ds ljy x|ka'k] i|ka'k dks i<+ vkSj le> ldsaA

● vius Hkkoksa dks ljy laLÑr vFkok fgUnh Hkk"kk esa fy[kdj izdV dj ldsaA

iz;kstu (lkekU;)

mPprj ekè;fed Lrj ij laLÑr lkfgR; dk ikB~;Øe lfEefyr djds dqN mn~ns'; uhps of.kZr gSaA

● thou dk pje y{; lq[k gh gSA og dSls Hkh izkIr gks] og lq[k dkO;kè;;u ls izkIr gksxk] vr% vè;srkvksa
dks izkIr djuk pkfg,A

● cgqr ls dkO; lq[k iznku djus esa liQy&foiQy gksrs gSaA bu dkO;ksa dh foiQyrk dk D;k dkj.k gSA ;g
tkudj Nk=k dkO; dk lw{e fpUru dj ldsA

● tSls dfo vius fofp=k mfDr;ksa ls yksxksa dks izlUu djrk gS oSls gh] Nk=k Hkh dkO;kè;;u esa leFkZ gksaA vU;
jfpr dkO;ksa dk vknj Hkh djsaA

● vius vkSj vius ifjfprksa dk thou Hkh dkO; jl ls ifjiw.kZ dj ldsaA

● laLÑr rFkk fgUnh Hkk"kk 'kCnksa dks le>dj mlds izfr vknj vkSj J¼k Hkko ls izpkj esa izofrZr gksaA

● Nk=k izkphu Hkkjrh; Kku lEink] oSKkfudrk] loZtu midkfjrk vkSj efgek dk xoZ ls txr~ esa izpkj&izlkj
djsaA

● dkO; xzUFkksa ds ljy va'kksa dks i<+dj Nk=k mu va'kksa ds vFkks± dks le> ldsaxsA os Lo;a ys[ku&okpu ds
}kjk vius Hkkoksa dks O;Dr dj ldsaxsA

● dkO; vè;;u ls Nk=k egkfo|ky; vkSj fo'ofo|ky; Lrj ij py jgs ikB~;Øeksa esa vè;;u gsrq volj
izkIr djus esa leFkZ gksaxsA

● dkO;ksa esa :fp ysdj Nk=k l'kDr vkSj layXu gksaxsA
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iz;kstu (fof'k"V)

laLÑr lkfgR; esa izos'k dk lkeF;Z

● dkO;ksa ds dkSu ls fo"k; lekfgr gksaxs] bldk lkekU; Kku gksxkA

● dfo;ksa dk ifjp; izkIr gksxkA

● dkO;ksa dk ifjp; izkIr gksxkA

● dkO; vyadkj] vkSj NUnksa dk ifjp; izkIr gksxkA

● jl fl¼kUr dk Kku gksxkA

● iBu lkexzh ij vkfJr iz'uksa dk mRrj ns ldsaA

laLÑr lkfgR; ds vè;;u esa lkeF;Z

● dkO;ksa ds vè;;u dk dqN fof'k"V Øe gSA mls tkudkj dkO; ds vè;;u dks vkxs c<+kus esa leFkZ gks

ldsaxsA

● dkO; esa fo|eku NUnksa] vyadkjkas rFkk O;kdj.k ds va'kksa dks tku ldsaxsA

● muds Kku ls vU;=k fo|eku vyadkjkfn dk Kku gksxkA

● dfo;ksa rFkk vyadkj 'kkfL=kksa dk ifjp; izkIr gksxkA

● NUn] vyadkj] jl bR;kfn fo"k;ksa dks le> dj Lo;a ljy dkO; jpuk dj ldsaxsA

● bl ikB~; fo"k; ds Kku ls mlh ds lerqY; Hkkoksa okys vU; xzUFkksa ds vè;;u esa leFkZ gks ldsaxsA

laLÑr lkfgR; ds iz;ksx dk lkeF;Z

● laLÑr dkO;ksa ds vè;;u ls Lo;a dh ok.kh esa dkO;kRedrk yk ik;saxsA

● nwljksa ds }kjk jfpr dkO;ksa ds iz;ksx dk Kku gks ldsxkA

● Hkkoksa dh vfHkO;fDr izHkkoh <ax ls dj ldsaxsA

● ok.kh ds }kjk HkkokfHkO;fDr ds le; vyadkjkfn 'kkL=k lEer iz;ksx dj ldsaxsA

● ok.kh ij fo|eku la;ksx&fo;ksx dk lkeF;Z tku ik,axsA

● tSls fpfdRld yksxksa dks ns[kdj mlds jksx dk fpUru djrk gS] O;kikjh xzkgd dks ns[krk gSA mlh izdkj
txr dks dfo ds :i ls ns[kus esa leFkZ gks ldsaxsA
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ikB~; lkexzh

ikB~; Øe ds lkFk fuEufyf[kr lkexzh gksxha %

● rhu eqfnzr iqLrdsaA

● ,d f'k{kd vafdr ewY;kadu i=k iznku fd;k tk;sxkA

● dkO; dk f'k{k.k izk;ksfxd :i ls Hkh gksxkA ijUrq dksbZ Hkh izk;ksfxd ijh{kk ugha gksxhA

● ikB fuekZ.k esa ,oa lEidZ d{kkvksa eas vè;kiu ds lkFk Nk=kksa esa thou dkS'kyksa dk vPNs ls fodkl gks ;g
è;krO; fo"k; gSA blls bu Nk=kksa esa Lor% gh fpUru ds lkFk mlds mik; [kkstus ds lkgl dk fodkl gksxkA

● jk"Vªh; eqDr fo|ky;h f'k{kk laLFkku esa izos'k ds ckn bl ikB~;Øe dks fo|kFkhZ ,d o"kZ ls vf/dkf/d
ikap o"kks± esa iwjk dj ldrk gSA



(v)

vad ewY;kadu fof/ ,oa ijh{kk ;kstuk

● i=k ds (100) lkS vad gSA ijh{kk le; rhu ?k.VkA bl i=k dk fyf[kr Lo:i (Theory) gh gSa izk;ksfxd
(Practical) dqN Hkh ugha gSaA jpukRed (Formative) vkSj ;ksxkRed (Summative) ;s nks gh ewY;kadu
dh fof/;ka gksaxhA

● jpukRed ewY;kadu&(20) chl vadksa dk f'k{kd }kjk fn;k x;k dk;Z (TMA) dk ,d i=k gksxkA bldk
ewY;kadu vè;;u dsanz (Study Centre) ij gh gksxkA bl dk;Z ds vad] vad if=kdk (Marks Sheet) ij
vyx fy[ks gksaxsA

● ;ksxkRed ewY;kadu&o"kZ esa nks ckj (ekpZ vkSj vDVwcj ekg esa) cká ijh{kk (External Examination)

gksxhA ogh ijh{kk esa lEiw.kZ ewY;kadu gksxkA

● iz'u i=k esa Kku (Knowledge), le> (Understanding), vfHkO;fDr (Application Skill) bu fcUnqvksa
dks mi;qZDr ek=kk esa lekfgr fd;k x;k gSA

● ijh{kk esa vfry?kqÙkjh;& ,oa fucU/kRed iz'uksa dk Hkh lekos'ku gksxkA

● lw=k vFkZ] lw=k O;k[;k vkSj :i lk/u ;s rhuksa eq[; fo"k; gksaA vU; Hkh dqN izlDr&vuqizlDr fo"k; Hkh
gks ldrs gS bls Hkh le>sA

● mÙkh.kZrk gsrq 'kÙks± (Condition) (33) rSarhl izfr'kr vad mÙkh.kZrk ds ekun.M fu/kZfjr gSaA

● laLFkku dh ijh{kk esa mÙkj ys[ku dh Hkk"kk laLÑr (vfuok;Z) gSA

vè;;u ;kstuk

● funsZ'k Hkk"kk (Medium of instruction) laLÑr

● Lokè;k; ds fy, le; (Self-study hours) 240 ?k.Vs

● de ls de rhl (30) lEidZ d{kk;sa (Personal Contact Programme-PCP) vè;;u dsUnzksa esa gksaxhA

● Hkkjka'k&lS¼kfUrd (Theory) lkS izfr'krA

● izk;ksfxd (Practical) ugha gSaA

vad foHkktu

vkxs lkj.kh ns[ksa

ikB~; fo"k; dk mn~ns'; (ikB~; fo"k; fcUnq)

mPprj ekè;fed d{kk gsrq laLÑr lkfgR; dh iqLrd esa fuEu fo"k; lekfgr gSaA fooj.k uhps fn;k tkrk gSA lexz
ikB~; fo"k; ds Hkkx izdfYir gSaA izfrHkkx esa fdrus ikB gSa] Lokè;k; ds fy, fdrus ?k.Vs] lS¼kfUrd ijh{kk esa
fdrus va'k] izk;ksfxd ijh{kk esa fdrus va'k vkSj izR;sd vè;k; ds vad foHkktu Hkh ;gk¡ fn;s x, gSaA



(vi)

ifjPNsn& 1 dfo ifjp; (ikB 1&3)

vè;k; dk vkSfpR;

ftu dfo;kaas us laLÑr dks jkspd cuk;k] viuh dkO; Ñfr;ksa ls laLÑr dks ikyk&ikslk] mudh ns'k] dky] Ñfr
ds fo"k; esa dkO; izsfe;ksa dh ftKklk LokHkkfod gh gS ogh ;gk¡ ij dqN of.kZr gSA

ifjPNsn&2 dkO;kè;;u&2 (ikB 4&11)

vè;k; dk vkSfpR;

dfo dqy xq# dkfynklA mudh Js"B jpuk j?kqoa'kA Nk=k dkfynkl 'kSyh esa gh j?kqoa'k dks tkusaA muds }kjk gh
jl dk Lokn p[ksaA ;gk¡ j?kqoa'k ds izFke lxZ ls dqN va'k ;gk¡ O;k[;kfnr gSaA

vusd izdkj ds dkO; gSaA L=kksr yksxksa ds euksa esa jerk gSA blfy, le>us ,oa izlUu gksus ds fy, lqizfl¼ L=kksr
eksgeqn~xj ;gk¡ fn;k x;k gSA vfEcdknÙk O;kl dk x| dkO; f'kojkt fot; vfr izfl¼ gSA mlds dqN fo'ks"k
va'k ;gka miLFkkfir djrs gSaA

ifjPNsn&3 dkO;kè;;u&2 (ikB&12&19)

vè;k; dk vkSfpR;

mRrj jkepfjr uke dk ukVd HkoHkwfr dh loksZRÑ"V Ñfr :i dk nku fo}ku ekurs gSaA ;gk¡ jkek;.k dk
mÙkjk/Z Hkkx of.kZr gSA ;g ukVd lkr vadksa eas gSA yadk ds egkj.k esa jke us jko.k dks ijkftr dj lhrk dks
v'kksd okfVdk ls izkIr fd;kA mlds ckn ouokl lekIr dj v;ksè;k okil vk x;sA mlds ckn jke dk
jkT;kfHk"ksd lEiUu gqvkA ogk¡ ls vkjEHk gksdj lhrk ls iqu% fcNM+uk yo dq'k nks iq=k jRuksa dh izkfIr] lhrk ls
iqu% feyu rd ;g ukVd jfpr gSA mlh dk dqN va'k ;gk¡ ij LFkkfir djrs gSaA

ck.kHkV~V x|dkO; jpuk esa fuiq.k gSaA mudk dksbZ Hkh x| dkO; Nk=kkas dks vo'; gh i<+uk pkfg, bl mn~ns';
ls dknEcjh ds dFkk Hkkx dk ,d va'k 'kqduk'kksins'k ;gka izfrikfnr fo"k; gSA izHkqRo (jkT;kfn) ds ykHk esa ;qod
dh tks foifÙk vk ldrh gSA ml fo"k; esa 'kqdukl us fn;k mins'k ;gk¡ of.kZr gSaA fdlh Hkh f'k{kkFkhZ dks FkksM+k
cgqr bl fo"k; dk vè;;u djuk gh pkfg;sA

ifjPNsn&4 dkO;niZ.k (ikB&20&27)

vè;k; dk vkSfpR;

dkO; jpuk dk foKku gSA dkO; ds fuekZ.k esa tks fu;e Lohdk;Z gSa] dkO; ds vè;;u esa Hkh os fu;e vo';
gh tkuus pkfg, os lHkh fu;e] jhfr;ka] i¼fr;ka dkO; 'kL=k esa vkykspuh; gSaA muesa ls dqN izkFkfed :i ls tkuus
;ksX; fo"k; bl foHkkx esa of.kZr gSaA vyadkj 'kkL=k Hkh ,slk dgrs gSaA ;gk¡ vyadkjksa dk ifjp; Hkh fn;k tk jgk
gSA vyadkj o`fÙk] NUn] jl ;s dqN izeq[k fcUnq,a ;gk¡ ij mfYyf[kr gSA



(vii)

ikB~; fo"k; dk mn~ns'; (ikB~; fo"k; fcUnq)

mPprj ekè;fed ikB~;Øe dh lkfgR; ds iqLrd esa fuEu fo"k; lekfgr gSaA

Ø-la-                    eq[; fcUnq,a ?k.Vk (vaÄ~d)

1 izFke dfoifjp; 24 8

ifjPNsn

ikB&1 dfo;ksa dk LFkku] le;] jpukvksa dk ifjp;

okYehfd] O;kl] Hkkl

ikB&2 dfo;ksa dk LFkku] le;] jpukvksa dk ifjp;

dkfynkl] Hkkjfo v'o?kks"k

ikB&3 dfo;ksa dk LFkku] le;] jpukvksa dk ifjp;

Jhg"kZ] {ksesUnz] HkoHkwfr] dYg.k

2 f}rh; dkO;kè;;u&1 60 30

ifjPNsn

ikB&4 j?kqoa'k (izFkelxZ)&j?kqoa'kh; jktkvksa dk xq.ko.kZu (1&10 'yksd)

ikB&5 j?kqoa'k (izFkelxZ)&jktk fnyhi dk xq.ko.kZu&1 (11&23 'yksd)

ikB&6 j?kqoa'k (izFkelxZ)&jktk fnyhi dk xq.ko.kZu&2 (24&34 'yksd)

ikB&7 j?kqoa'k (izFkelxZ)&ofl"BkJe izfr xeu (35&48 'yksd)

Lrks=k vkfn lkfgR;

ikB&8 Lrks=klkfgR; eksgeqn~xj&vUo; O;k[;k] ljykFkZ] O;kdj.k

ikB&9 ,sfrgkfld vk/qfud dkO; f'kojktfot; cVqlaokn

ikB&10 ,sfrgkfld vk/qfud dkO; f'kojktfot; ;ksxhjktlaokn

ikB&11 ,sfrgkfld vk/qfud dkO; f'kojktfot; ;ounqjkpkj

3 r`rh; dkO; vè;;u 70 30

ifjPNsn

ikB&12 mÙkjjkepfjr (izFke) vad& 'yksd dk vUo;] vUo;kFkZ]

x|okD;ksa dk ljykFkZ] iz;kstu esa O;kdj.kfVIi.kh vkSj fo'ks"k fVIi.kh

ikB&13 mÙkjjkepfjr izFke vad v"VkoØlaokn

ikB&14 mÙkjjkepfjr izFke vad fp=kn'kZu&1

ikB&15 mÙkjjkepfjr izFke vad fp=kn'kZu&2

ikB&16 dknEcjh&'kqduklksins'k ;kSouLoHkko x|okD;ksa dk vUo;kFkZ]

ljykFkZ] O;kdj.kfVIi.kh vkSj fo'ks"kfVIi.kh



(viii)

ikB&17 dknEcjh&'kqduklksins'k&y{eh dh papyrk

ikB&18 dknEcjh&'kqduklksins'k&y{eh dk nq"izHkko&1

ikB&19 dknEcjh&'kqduklksins'k&y{eh dk nq"izHkko&2

4 prqFkZ dkO;niZ.k            86   34

ifjPNsn

ikB&20 vyadkfjd ijEijk ifjp; Hkkjr] Hkkeg] n.Mh] okeu] #nzV]

vfHkuoxqIr] dqUrd] mudh ns'k] dky] Ñfr;k¡

ikB&21 vyadkfjd ijEijk ifjp;& vkuUno/Zu] vI;; nhf{kr eEeV]

Hkkstjkt fo'oukFk] txUukFk&mudh ns'k] dky] Ñfr;k¡

ikB&22 okP;&y{;&O;Ä~X;ksa dk lkekU; ifjp;

ikB&23 NUn&NUnksa ds ek=kk] x.k] ;rh dk ifjp; NUnksa ds HksnA

ikB&24 NUn&ekf=kdPNUn] vkSj okf.kZd NUn ij fpUru&vuq"Vqi]

bnzotzk] olUrfrydk] ekfyuh] 'kknwZyfoØhfMr bR;kfn dqN

NUnksa dk y{k.k] y{k.k dh O;k[;k] mnkgj.k 'yksd esa leUo;

ikB&25 vkyadkjifj;p&vFkkZyadkj] 'kCnkyadkj&lkekU;ifjp;]

vyadkj dk iz;kstu y{k.k] y{k.k dk cks/] n`"VkUr ds vuqlkj

vUo; dqN eq[; vyadkjA

ikB&26 vkyadkjifjp; miek] :id] n`"VkUr] mRizs{kk bR;kfn dqN

eq[; vyadkjA

ikB&27 jl ifjp;&foHkkoknh;ksa dk ifjp;] Lo:i vuqlkj jlkLokn ds izdkj jlHksn



(ix)

iz'u i=k dk izk:i
(Question Paper Design)

fo"k; laLÑr lkfgR;e (348) (Sanskrit Sahitya) Lrj% mPprj ekè;fed d{kk

ijh{kk vof/ % (Time) rhu ?k.Vsa (3 hrs) iw.kk±d % (Full Marks)&100

y{;kuqlkj vÄ~d foHkktu

fo"k; vÄ~d izfr'kr ;ksx

Kku (Knowledge) 25 25%

vocks/ (Understanding) 45 45%

vuqiz;ksxdkS'ky (Application Skill) 30 30%

egk;ksx > 100

iz'u izdkj ls vÄ~d Hkkj foHkktu

iz'u izdkj iz'u la[;k vÄ~d ;ksx

nh?kksZÙkjh;iz'u (LA) 5 6 30

y?kwÙkjkRediz'u (SA) 10 4 40

y?kwÙkjh;iz'u (VSA) 10 2 20

cgqfodYih;iz'u 0 1 10

egk;ksx > 35 100

ikB~; fo"k; foHkkxkuqlkj Hkkjka'k

fo"k; ?kVd vÄ~d Lokè;k; ds gsrq dky

1- dfoifjp; 8 24

2- dkO;kè;;u&1 28 60

3- dkO;kè;;u&2 30 70

4- dkO;niZ.k 34 86

egk;ksx > 100 100



(x)

iz'u i=k ds dfBurk dk Lrj

iz'u Lrj vÄ~d

dfBu (Difficult) (es/koh ,oa mÙkj nsus esa leFkZ) 25

eè;e (Medium) (fuR; iBu vè;olk;h Nk=k mÙkj nsus esa leFkZ) 50

ljy (Easy) (lexz ikBlkexzh dks FkksM+k i<+dj Nk=k mÙkj nsus esa leFkZ) 25



(xi)

vkn'kZ iz'u i=k

bl iz'u i=k esa ---- iz'u gSa ---- vkSj eqfnzr gSA

 vuqØekÄ~   4   5   0   1   5   9   1   8   3   0   0   1   (Code No.)

 (Roll No.)   dwV la[;k 55 /SS/A/A

laLÑr lkfgR;

Sanskrit Sahitya

(348)
ijh{kk fnu vkSj fnukad ------
Day and Date of Emamination

fujh{kd dk gLrk{kj
Signature of two Invigilators (1)

(2)

lkekU; funsZ'k

1) vuqØekad iz'u i=k ds igys dks"Bd esa gh fy[ksaA

2) tk¡p ys fd iz'u i=k dh iqV la[;k vkSj iz'uksa dh la[;k igys iqV okys la[;k ds leku gS ;k ughaA iz'uksa
dk Øe lgh gS ;k ughaA ns[ks fd iz'ui=k dh iqV la[;k vkSj iz'uksa dh la[;k lgh gS ;k ughaA

3) oLrqfu"B iz'uksa ds (d)] ([k)] (x)] (?k) bu fodYiksa esa lgh mÙkj pqudj mRrj i=k esa fy[ksaA

4) lHkh iz'uksa ds mÙkj fu/kZfjr le; esa gh fy[kus gksaxsA

5) mÙkj i=k esa Loifjp;kRed ys[k vFkok fufnZ"V LFkku dks NksM+dj vU;=k dgha Hkh vuqØekad ys[ku euk
gSA

6) vius mÙkj i=k esa iz'u i=k dwV la[;k gh fy[ksaA



(xii)

laLÑr lkfgR;

Sanskrit Sahitya

(348)

ijh{kk le; vof/ % rhu ?k.Vs (3 Hrs) iw.kk±d (Full Marks) 100

funsZ'k %&

1) bl iz'u i=k ds (A) Hkkx esa 10] (B) Hkkx esa 10] (C) Hkkx esa 10] (D) Hkkx esa 5 iz'u lfgr oqQy (35)

iz'u gSA

2) iz'u ds ckbZ vksj la[;kvksa ds (vad x iz'u ¾ iw.kkZd) ;ksx dk funsZ'k gSA

3) lHkh iz'u vfuok;Z gSaA

(A) iz'uksa ds mfpr fodYi pqusaA 1 x 10 = 10

1) jkek;.k esa fdrus dk.M gSa\

(d) lkr ([k) vkB (x) ukS (?k) nl

2) }kn'k i×tfjdk Lrks=k ds vuqlkj e`R;q ds fudV gksus ij dkSu j{kk djrk gS\

(d) xksfoUn ([k) f'ko (x) czãk (?k) dkfrZd

3) ^v:.k ,l izdk'k%* ;g x|ka'k fdl dkO; esa gS\

(d) f'kojkt fot; ([k) fdjkrktqZuh; (x) es?knwr (?k) vfHkKku 'kkdqarye~

4) nf{k.k dk jktk ,slh laKk fdl dh gS\

(d) f'kojkt ([k) xkSjflag (x) viQty [kku (?k) ';keoVq

5) y{eh fdls cqjs LoIu dh Hkk¡fr Hkh Lej.k ugha djrh\

(d) nkrk dks ([k) lqtuksa dks (x) 'kwj dks (?k) ljLorh ds izseh

6) ykSfdd NUn fdrus izdkj ds gSaA

(d) nks ([k) rhu (x) pkj (?k) ikap

7) ^l p fuR;a iz'kkUrek* ;g 'yksdka'k fdl L=kksr esa gS\

(d) }kn'k o vfjdk ([k) Jhjke xq.ko.kZuk (x) f'ko rk.Mo L=kksr (?k) vP;qrk"k`de~

8) o`Ùk fdrus izdkj ds gSa\

(d) nks ([k) rhu (x) pkj (?k) ik¡p



(xiii)

9) Hkkl dh jpuk dk p;u djsaA

(d) jkek;.k ([k) egkHkkjr (x) LoIu oklonÙk (?k) mÙkjjkepfjr

10) jke vkSj y{e.k dk cU/u dgk¡ gqvk\

(d) v;ksè;k ([k) fdf"dU/k (x)tuLFkku uke ds ou esa (?k) ÜkàÄ~xosjiqj

(B) lHkh iz'uksa ds funsZ'kkuqlkj mÙkj fy[ksa% 2x10 = 20

1) vyadkj 'kCn dh dj.k i{k esa D;k O;qRifÙk gSA vyadkj 'kCn dh Hkko i{k esa D;k O;qRifÙk gS\

2) dknEcjh ds jpukdkj dkSu gS\ dknEcjh dFkk gS vFkok vk[;kf;dk\

3) vkpk;Z Hkkeg }kjk fyf[kr xzUFk dkSu lk gS ,oa os fdl lEiznk; ds izorZd gSa\

4) vkpk;Z okeu dgk¡ ds Fks ,oa mudk le; D;k Fkk\

5) vyadkj fdrus izdkj ds gS vkSj os dkSu ls gSa\

6) vkpk;Z Hkjr }kjk fyf[kr xzaFk dk uke D;k gS ,oa os fdl lEiznk; ds izorZd vkpk;Z gSa\

7) vyadkj lEiznk; ds izorZd dkSu gS\ muds er esa dkO; dh vkRek D;k gS\

8) e`R;q ds fudV gksus ij D;k ugha j{kk dj ldrk\ fdlls fp=k yxkuk pkfg,\

9) lw;Z dgk¡ ls mRiUu gksdj fdls ueu djus x;k\

10) vyadkj dkO; dk fLFkj /eZ gS ;k ugha\ vyadkj ds }kjk dkO; esa D;k o`f¼ gksrh\

(C) v/ksfyf[kr iz'uksa dk vufrnh?kZ mÙkjksa esa lek/ku djsa % 4 x 10 = 40

1) D;k cM+k vo/ku gSA thou dSlk gS bls of.kZr dhft,A

2) Jhjke ds xq.kksa dk viuh Hkk"kk esa o.kZu dj muds jkT; dkS'ky dk Hkh o.kZu dhft,A

3) eksgEen dh v/erk dk o.kZu dj nf{k.k ns'k dk o.kZu dhft,A

4) jke us dSls yksd fuUnk dh vFkok izlo.k fxjh dk xzUFk ds vuqlkj o.kZu dhft,A

5) vfr'; /u dgk¡ ugha 'kksfHkr gksrk gSA ;k eqfu yksx foUè; taxyksa esa viuk thou dSls ;kiu djrs Fks\

6) vylyqr----- bl fy[ks gq;s izrhd ds 'yksd dks iwjk fy[k dj O;k[;k dhft,A vFkok lhrk dh ifo=krk ds
fo"k; esa Jhjke us D;k dgk\

7) Jh (y{eh) ds nqLpkfjr dk o.kZu djsaA vFkok dSls ;g xq#ins'k gS\

8) leo`Ùk vFkok fo"keo`Ùk esa ls ,d dk p;u dj NksVk izcU/ fyf[k,A

9) ekf=kd vFkok of.kZd NUn esa ls ,d dk p;u dj ,d y?kq izcU/ fyf[k,A

10) oa'kL; ;k rksgd NUn esa ls fdlh ,d NUn dk y{k.k crkdj mnkgj.k esa y{k.k ?kVkb,A



(xiv)

(D) iznÙk iz'uksa dk nh?kZ mÙkj ls lek/ku djsaA 6 x 5 = 30

1) f'koohj vkSj xkSj flag dh ckrksa dk o.kZu dhft,A mu nksuksa us /eZ ds fy, D;k&D;k d"V lgs FksA ;k Jhjke
ds xq.kksa dk o.kZu dj muds jkT; lapkyu dkS'kyksa dk o.kZu dhft,A

2) ^vkKk xq#.kka áfopkj.kh;k* bl lwfDr dk leFkZu dj (o.kZu djs) vFkok HkoHkwfr dk ifjp; LFkkfir djsaA

3) lhrk }kjk jke ds fy;s o.kZu ;Fkkor fy[ksA vFkok mÙkjjkepfjr dk eaxykpj.k ('yksd) dh O;k[;k djsaA

4) miek ;k vfr'k;ksfDr vyadkj dk o.kZu djsaA

5) :id vFkok leklksfDr vyadkj dk o.kZu djsaA



(xv)

vkn'kZ iz'u i=k dh vaÄ~d ;kstuk

(A) cgqfodYih; iz'uksa ds mÙkj %& 1 x 10 = 10

1- d   2- d   3- d   4- d   5- d   6- d   7- [k   8- [k   9- x   10- ?k

(B) lHkh iz'uksa ds funsZ'kkuqlkj mÙkj % 2 x 10 = 20

1) ^vyaÑ;rs vuus bfr vyÄ~dkj%* ;g O;qRifÙkdj.k i{k dh gSA ̂ vyaÑfr%& vyadkj%* ;g O;RifÙk Hkko
i{k dh gSA

2) dknEcjh ck.k HkV~V dh jpuk gSA dknEcjh dFkk gSA

3) dkO;kyadkj] vyadkj lEiznk; lsA

4) d'ehjh FksA vkBoha 'krkCnh dk le; dkyA

5) rhu izdkj ds 1 'kCnkyadkj] vFkkZyadkj] 'kCnkFkkZyÄ~dkj

6) ukV~;'kkL=k] jl lEiznk; dsA

7) HkkegA vyÄ~dkj

8) lfUufgrs ej.ks MqÑ×k dj.ks bR;kfn O;kdj.k 'kkL=k vkfn j{kk ugha djsaxsA vius deZ ls mikftZr /u ls
gh izse j[kuk pkfg;sA

9) lw;Z iwoZ fn'kk ls mfnr gksdj fo".kq dks ueu djus gsrq vLr gqvkA

10) fLFkj /eZ ugha gksrk gSA 'kksHkk dks c<+krk gSA

(C) v/ksfyf[kr iz'uksa dk vufr nh?kZ mÙkjksa ls lek/ku %& 4 x 10 = 40

1) ikB&8 nsf[k,A

2) ikB&8 nsf[k,A

3) ikB&9 nsf[k,A

4) ikB&11@12 nsf[k,A

5) ikB&13@12 nsf[k,A

6) ikB&12@10 nsf[k,A

7) ikB&14@13 nsf[k,A

8) ikB&22-4-9@22-4-3 nsf[k,A

9) ikB&23-1@22 nsf[k,A

10) fcUnq&23-2-5@23-2-6 nsf[k,A



(xvi)

(D) iznÙk iz'uksa dk nh?kZ mÙkj ls lek/ku %& 6 x 5 = 30

1) ikB&9@8 nsf[k,A

2) ikB&13@10 nsf[k,A

3) ikB&11@10 nsf[k,A

4) fcUnq&25-2@25-9 nsf[k,A

5) fcUnq&25-4@25-8 nsf[k,A
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