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laLÑr lkfgR; iqLrd&1

laLÑr lkfgR;kdk'k esa okYehfd vkSj osnO;kl vk"kZ dfo ds :Ik esa cgqr izflf¼ gSA dkO;
dSlk gksuk pkfg,] bls fu/kZfjr djus ds fy, dfo;ksa ds }kjk okYehfd jfpr jkek;.k dks
gh ekun.M ds :Ik esa Lohdkj fd;k tkrk gSA blfy, gh okYehfd vkfndfo ,oa jkek;.k
vkfn dkO; ekuk x;k gSA jkek;.k u dsoy dkO; xzUFk gS vfirq /eZ xzUFk Hkh gSA jkek;.k
gh ekuo thou dk Lo:Ik gSA jkek;.k gh Js"B ekxZ izn'kZd :i T;ksfr izdk'k gSA

egkHkkjr Hkh jkek;.k ds leku gekjs jk"Vª dk bfrgkl xzUFk gSA bl xzzUFk dk mn~ns'; ,dek=k
dkSjo ik.Moksa ds ;q¼ dk o.kZu ugha vfirq Hkkjrh; /eZ dk lEiw.kZrk ds lkFk lfoLrkj
fp=k.k djuk Hkh gSA egkHkkjr ds iz.ksrk osnO;kl gSaA

laLÑr lkfgR; esa vkt rd miyC/ ukVddkjksa esa Hkkl lcls izkphu ukVddkj gSaA laLÑr
lkfgR; esa Hkkl ds cgqr ls xzzUFk fo|eku gSaA egkdfo dkfynkl vkfn Hkh Hkkl dks gh Js"B
ekurs gaSA vkt izk;% rsjg ukVd Hkkl ds uke ls fo|eku gSaA bl ikB esa okYehfd] osnO;kl
vkSj Hkkl ds ns'k dky ,oa Ñfr;ksa ds fo"k; esa ppkZ dh xbZ gSA

mn~ns';

bl ikB dks i<+dj vki l{ke gksaxs %

• egkdfo;ksa ds fo"k; esa laf{kIr ifjp; izkIr dj ikus esa_

• okYehfd] osnO;kl ,oa Hkkl ds ns'k] dky vkSj Ñfr;ksa ds fo"k; esa tku ikus esa_

• jkek;.k ,oa egkHkkjr egkdkO; ds fo"k; esa tkudkjh izkIr dj ikus esa_

• jkek;.k ,oa egkHkkjr dh fo"k; oLrq tkuus esa leFkZ gks ikus esa_

• Hkkl dh jpukvksa dks tku ikus esaA
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1-1 okYehfd&jkek;.k

laLÑr lkfgR; esa jkek;.k in ls okYehfd }kjk fojfpr jkek;.k gh izfl¼ gSA Hkkjrh;ksa ds
}kjk jkek;.k dks vkfndkO; vkSj mlds iz.ksrk okYehfd dks vkfndfo dgk tkrk gSA jkek;.k
ls izkphu laLÑr Hkk"kk esa fuc¼ dkO;y{k.kksiiUu dksbZ Hkh xzUFk ugha fn[kkbZ nsrkA jkek;.k
esa u dsoy ;q¼ gh of.kZr gS] vfirq :id&miek vkfn vyadkjksa ls ;qDr Hkk"kk esa izÑfr
dk Hkh o.kZu fd;k x;k gSA blfy, jkek;.k dks dkO; ds :i esa Lohdkj djrs gaS u fd
ohjxkFkk ek=k vkSj u gh 'kq"d bfrgkl ek=kA lalkj esa dksbZ Hkh dkO; jkek;.k dh lerk djus
esa leFkZ ugha gSA bl egkdkO; ds iz.ksrk okYehfd gSaA ,sls vkfndfo ds ns'k] dky ,oa Ñfr
ds fo"k; essa fparu vR;Ur d"V lkè; gSA fiQj Hkh vU; xzUFkksa dks ns[k dj buds ns'k ,oa
dky vkfn dk vuqeku yxk;k tkrk gSA

1-1-1 dky&le;

okYehfd dh fLFkfr dky ds fo"k; esa vkt Hkh Li"V #i ls dqN Hkh ugha dgk tk ldrk
fiQj Hkh ;g vuqeku gS fd os egf"kZ O;kl ls Hkh izkphu FksA bldk izek.k gS fd jkek;.k
esa egkHkkjr of.kZr fdlh Hkh ik=k dk uke miyC/ ugha gS] vfirq egkHkkjr esa jke dFkk
dk o.kZu izkIr gksrk gSA egkHkkjr ds lkrosa ioZ esa yadk dk.M ds nks i| izkIr gksrs gaSA

ckS¼ /eZ ds mn; ls igys ls gh okYehfd FksA jkek;.kh jkedFkk dqN ifjorZu ds lkFk
n'kjFktkrd uke ls tkrd xzzUFk ds vax Hkko dks izkIr gSA ogka ikfyHkk"kk eas vuwfnr i|
Hkh izkIr gaSA f'kdkj djrs le; n'kjFk us Jo.k dqekj dks ekj fn;k FkkA ;g jke dFkk
lketkrd esa of.kZr gSA ckS¼ lkfgR; ds fo'ks"kK flYokWysoh dk Li"V er gS fd
l¼eZLe`R;qiLFkku uked ckS¼xzUFk dk ewy vo'; gh jkek;.k dk gh gSA blh izdkj ;kdksfo
egksn; us Hkh Hkk"kk&foKku ds }kjk ckS¼dky ds iwoZ esa jkek;.k dks ekuk gSA

bu lHkh izek.kksa ls jkek;.k dh cq¼iwoZdkfydrk fl¼ gksrh gSA vr% ;g Kkr gksrk gS fd
ckS¼dky ls iwoZ Hkh okYehfd FksA

jkek;.k esa dkS'ky jkT; dh jkt/kuh v;ksè;k dgh x;h gSA ckS¼tu] ;ou vkSj iratfy us
dkS'ky jkT; dh jkt/kuh lkdsr dks ekuk gSA blls fl¼ gksrk gS fd v;ksè;k ds orZeku
vH;qn; esa lkdsr ds ukedj.k ls iwoZ gh jkek;.k dh jpuk gks pqdh FkhA

tSu dfo foeylwfj us izkÑr Hkk"kk esa ^^imepfjvk** uked xzzUFk dh jpuk dh ftldh
dFkk jkepfj=k ij vk/kfjr gSA ̂ ^imepfjvk** dh jpuk 62 bZ0 esa dh xbZaA blls Kkr gksrk
gS fd jkek;.k blls izkphu gSA
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vtkr'k=kq us 500 bZ0iw0 esa ikVfyiq=k dh LFkkiuk dh FkhA blh jktk us 'k=kqvksa ds vkØe.k
ls j{kk ds fy, xaxk ,oa 'kks.k unh ds laxe LFky ij ,d nqxZ dk fuekZ.k djk;k FkkA
jkek;.k esa xaxk 'kks.k  ds laxe ls Jhjke xeu dk o.kZu gSA fdUrq bl nqxZ dk mYys[k ugha
gSA blls Li"V gksrk gS fd jkek;.k 500 bZ0iw0 ls iwoZ dh jpuk gSA

jkek;.k esa fof'kyk ,oa fefFkyk ;s nks jkT; FksA cq¼ ds le; ls nksuksa uxjh oS'kkyh jkT;
ds vUrxZr of.kZr gSaA blls Kkr gksrk gS fd jkek;.k cq¼ ls izkphu FkhA

jkek;.k esa Hkkjr ds vusd jktkvksa }kjk 'kkflr vusd NksVs jkT;ksa esa foHkDr gksus dk o.kZu
gSA Hkkjr dh bl izdkj dh n'kk cq¼ ds iwoZdky esa FkhA blls Hkh Kkr gksrk gS fd jkek;.k
cq¼ ls izkphu FkhA

bu lHkh izek.kksa ls izrhr gksrk gS fd jkek;.k dh 500 bZ0iw0 ls iwoZ esa jpuk gks pqdh Fkh
blds ckn dh jpuk dnkfpr~ ugha gks ldrhA blfy, okYehfd Hkh 500 bZ0iw0 ls iwoZ esa
gq, FksA

1-1-2 Ñfr& (jpuk)

okYehfd us jkek;.k dh jpuk dhA okYehfd ds dfoRo Kku ds fy, jkek;.k gh i;kZIr
gSA okYehfd ds }kjk viuh dkO; dyk ds izfriknu ds fy, ftu ik=kksa dk vk/kj fd;k
mlesa jke dk pfj=k gSA mUgha ds leku ftl Hkh dfo us mUgsa vk/kj cuk;k og dfo
liQyrk dks izkIr gqvkA jkek;.k esa 24 gtkj 'yksd gaSA vr% bls ̂ ^prqfoa'kfrlkglzhlafgrk**
Hkh dgk tkrk gSA xk;=kh ea=k esa ftrus v{kj gSa mrus gtkj jkek;.k esa 'yksd gaSA blls ;g
Hkh fl¼ gqvk fd jkek;.k ds izR;sd gtkjosa 'yksd ds vkfn v{kj dh 'kq#vkr xk;=kh ea=k
ds v{kj ls gksrh gSA jkek;.k esa 500 lxZ gaSA blesa 7 dk.M gSaA cgqr ls fo}ku mÙkjdk.M
,oa ckydk.M ds dqN va'k izf{kIr ekurs gSaA ckydk.M ds izFke vkSj r`rh; lxZ esa tks
fo"k; lwph gS ogka mÙkjksÙkjdk.Mof.kZr ckydk.Mxrrna'kof.kZr fo"k; ugha vkrs gSaA bl
vk/kj ij os izf{kIr dgs tkrs gSaA ;kdksfo egksn; rks v;ksè;kdk.M ds vkjEHk ls ;q¼dk.M
rd ikap dk.Mksa dks gh okYehfd d`r ekurs gSaA yadkdk.M ds vUr esa xzUFk dh lekfIr
izrhr gksrh gSA jkek;.k eas lkr [k.M fo|eku gSaA ogka ckyk[;dk.M ds izFke[k.M esa jke
ds ;kSou lq[k dk o.kZu gS] vkSj ogha eqfu fo'okfe=k ds lkFk mlds vkJe ds izfr xeu]
;K ds fo?udrkZ jk{klksa ds gUku] tud tkikikf.kihMu dk o.kZu gSA f}rh;dk.M
v;ksè;kdk.M ds 'kq# esa ;kSojkT; in ds vfHk"ksd lekjksg dk miØe] ogha ij dsdS;h }kjk
jfpr pØO;wg] jke dk fuokZlu] jkefojg esa n'kjFk dk izk.k R;kx vkfn fo"k; of.kZr gSaA
vj.;dk.M uked r`rh;dk.M esa jke dk n.Mdkj.; xeu] n.Mdkj.; esa okrkfiuked
jk{kl dk guu] jko.k d`r eSfFkyh (lhrk) gj.k bR;kfn fo"k; lq'kksfHkr gSaA fdf"dU/kdk.M
uked prqFkZ dk.M esa jke dh lqxzho ds lkFk fe=krk] ckfy dk o/ rFkk okujksa dh lgk;rk
ls iou iq=k guqeku }kjk lhrk dh [kkst vkfn fo"k; of.kZr gSaA lqUnjdk.M uked ikapos
dk.M esa yadk }hi dh lqUnjrk] jko.k ds egy dk cyor~fp=k dk vkd"kZd o.kZu] guqeku
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dk lhrk dks lkURouk iznku djuk] vkfn fo"k; of.kZr gSaA ;q¼dk.M uked NBs vè;k; esa
jke dk jko.k dks ekjuk yadk ij fot; vkfn fo"k; fo|eku gSA mÙkjdk.M uked lkrosa
dk.M esa uxj okfl;ksa esa lhrk gj.k ds izlkj ls iztk }kjk jke dh fuUnk dFku] jke ds
vkns'k ls lhrk dks ouokl] lhrk dk 'kksd] okYehfd ds vkJe esa yo&dq'k dk tUe] xzUFk
dh ifjlekfIr vkfn dk foLrkj ls o.kZu gSA bl izdkj okYehfd us jkek;.k uked xzUFk esa
jkepfjr dh miLFkkiuk ls vkn'kZ ekuo pfj=k dk o.kZu fd;k gSA og gh jkek;.k xzUFk
lukru /eZ dk izk.kHkwr gSA

jkek;.k dh dfork 'kSyh

loZizFke jkek;.k dkO; gS] mlds ckn /eZxzUFk vFkok vU; dqN gSA jkek;.k rks vkfn
laLÑr dkO; gSA mlds iz.ksrk okYehfd gSaA blesa ljy laLÑr miyC/ gSA bl jkek;.k ls
gh laLÑr dkO; dk cky:i fu#i.k gksrk gSA izk;% vkfndfo okYehfd us vuq"Vqi NUn ls
i|ksa dh jpuk dh gSA blfy, dgk x;k gS& ^^okYehds#iKk uwueuq"Vqi NUn%** vkjEHk ls
vUr rd loZ=k jkek;.k dh Hkk"kk fo'kq¼] ifj"Ñr vkSj dgha&dgha vyadkj ef.Mr Hkh gSA
jkek;.k esa miek&#id vkfn vyadkjksa dk o.kZu gSA dfo us dHkh Hkh dFkkoLrq ds rÙo
dks ugha NksM+kA blfy, dfo us loZ dfoRo n'kkZus dh bPNk dh gSA tSls gseUro.kZu esa dkO;
NVk ns[ksa &

^^lsoekus n`<a lw;sZ fn'keUrdlsforke~A
foghufrydso L=kh uksÙkjk fnd~ izdk'krsA

izÑR;k fgedks'kk<~;ks nwjlw;Z'p lkEizre~A
;FkkFkZukek lqO;Dra fgeoku~ fgeoku~ fxfj%AA

jfolM~ØkUrlkSHkkX;Lrq"kkjko‘re.My%A
fu'oklkU/ bokn'kZ'pUnzek u izdk'krsAA**bfr

jko.k }kjk cgqr vf/d izkFkZuk djrh gqbZ lhrk dks tks dgk og vfr je.kh; dkO; dk
funsZ'ku djkrs gSa %

^^ukga 'kD;k Ro;k Liz"VqekfnR;L; izHkk ;FkkA
flagL; [kknrks ekala eq[kknknkrqfePNflAA

;ks jkeL; fiz;ka Hkk;k± cykÙoa gÙkqZfePNflA
Roa {kqqja ftg~Ok;k ysf{k lwP;k Li`'kfl ykspusA
;ks jkeL; fiz;ka Hkk;k± ikicqn~/;k fujh{klsAA**bfr

vkfndfo okYehfd us v'kksd okfVdk esa fLFkr lhrk ds Lo#i dks miek vkfn ls izdkf'kr
fd;k gS %

vHkwrsukioknsu dhfÙk± fuifrrkfeoA
vkEuk;kUkke;ksxsu fo|ka izf'kfFkykfeoA
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lUukfeo egkdhfÙkZ J¼kfeo foekfurke~A
iwtkfeo ijh{kh.kkek'kka izfrgrkfeoAA bfr

dfork dk mn~ns'; yksdfgr gks ;g ckr okYehfd dHkh ugha HkwysA blfy, pfj=k o.kZu esa
lHkh txg mPPk vkn'kZ o fopkj iznf'kZr fd;s gSa %

^^dY;kf.k cr xkFks;a ykSfddh izfrHkkfr esA
,fr thoUrekUkUnks uja o"kZ'krknfiAA** bfrA

bl izdkj ds mins'k dkO; ds ekgkRE; dks c<+krs gSaA os bu lHkh lkfgfR;d xq.kksa ls
okYehfd Hkkjrh; dkO; /jk dks fgeky; ekurs gSa %

^^dwtUra jke jkesfr e/qja e/qjk{kje~A
vk#g~; dfork'kk[kka oUns okYehfddksfdye~AA**bfrA

jkek;.k esa jl

dkO;ksa ds vkn'kZHkwr jkek;.k gSA dfo;ksa ds vkn'kZHkwr okYehfd gSa ,slk fo}ku dgrs gaSA ;fn
^^okYehfd ugha gksrs rks dfo dSls gksrs** ,slk fu.kZ; djuk nq"dj gksrkA dfo ØkUrn'khZ gksrs
gSaA os tks euksje rRo ns[krs gSa oSls gh 'kCn }kjk yksd dks mins'k ds fy, vkSj euksjatu
ds fy, fpf=kr djrs gSaA LokuqHkwr oLrq dk 'kCn fp=k ds #i esa miLFkkiu gh dkO; gSA
jkek;.k ls iwoZ mifu"kn~ vkfn esa ;|fi i| Fks] ijUrq muesa ykSfdd NUn ugha Fks] okYehfd
gh loZizFke ykSfdd NUnksa ds vorkjd FksA tc ØkSapo/ dk d#.k jl ns[kk] rc gh
vdLekr~ buds eq[k ls dkO; izokg fudyk FkkA os bl dkO; esa d#.k jl dks gh iz/ku
rRo ekurs gaSA jl gh dkO; dh vkRek gksrh gSA okYehfd dkO; esa d#.k jl gh ekurs gSaA
jkek;.k esa d#.k jl gSA Lo;a vkfndfo okYehfd us dgk gS& tSlk fd ̂ ^'yksdRoekxr%**A
HkoHkwfr Hkh ^^,dks jl% d#.k% ,oa** ,slk dgdj dkO; esa d#.k jl dh iz/kurk dks
Lohdkj djrs gSaA okYehfd us Hkh vius dkO; esa oSlk gh Lohdkj fd;k gksxk blesa dksbZ
vk'p;Z ugha gSA jkepfj=k dh vkn'kZrk okYehfd }kjk viuh dkO; dyk ds izn'kZu ds
fy, ftu ik=kksa dks vk/kj cuk;k og jke dk pfj=k gS vkSj mlh dks vkèkkj cukdj dfo;ksa
us liQyrk izkIr dh gSA tSlk fd lquk tkrk gS&

jke rqEgkjk pfjr Lo;a gh dkO; gSA
dksbZ dfo cu tk; lgt laHkkO; gSAA

jkepUnz] vkn'kZ HkkbZ] vkn'kZ ifr] vkn'kZ iq=k] vkn'kZ  'kkld vkSj vkn'kZ euq"; FksA ,slk
lc tkurs gSaA jke ou esa tkdj Hkh Hkjr ij lansg ugha djrs] y{e.k ij vkbZ foifÙk esa
Lo;a ds izk.kksa dks fruds ds leku ekuuk vkfn vkn'kZ Hkzkr`rk dks izdV djrs gSaA lhrk dk
ifjR;kx djds Hkh mlds vuqjkx dh vfXu esa Lo;a dks tykrs gaSA ;g jke dk vkn'kZ ifrRo
gSA firk dh vkKk dk ikyu djus ds fy, jkT; dk ifjR;kx fd;k] ;g vkn'kZ iq=kRo dks
le>krs gSaA jke jkT; in vkt Hkh vkn'kZ jkT; dk i;kZ; gSA ;g jke dks vkn'kZ 'kkld
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cukrs gSaA O;ogkj ls jke vkn'kZ euq"; FksA okYehfd us bl izdkj ds pfj=k ls vius dkO;
dh jpuk dhA

lalkj esa dksbZ Hkh dkO; jkek;.k dh yksdfiz;rk dh lerk djus esa leFkZ ugha gaSA blfy,
bl dk izpkj Hkh iw.kZ #i ls gqvk gSaA egkHkkjr ds r`rh;ioZ esa jke dFkk jkek;.k ls of.kZr
gSaA vfXu&fo".kq&x#M+&Hkkxor vkSj czãk.M iqjk.kksa esa jkek;.k ds vuqlkj gh jke dk pfj=k
of.kZr gSaA Hkkl] dkfynkl vkfn egkdfo;ksa us Hkh jkek;.k dk vkJ; ysdj dkO;ksa dh jpuk
dhA ckS¼ dfo;ksa us Hkh vius dkO;ksa esa jkek;.k dk vkJ; fy;k FkkA

jkek;.k vkfJr dkO;

1- j?kqoa'k egkdkO;e~ & dkfynkl

2- tkudhgj.ke~ & dqekjnkl

3- HkfV~VdkO;e~ & Ekgkdfo HkfV~V

4- vfHk"ksdukVde~ & Hkkl

5- mÙkjjkepfjre~ & HkoHkwfr

6- ckyjkek;.ke~ & jkt'ks[kj

7- jkek;.kpEiw & Hkkstjkt

8- Jhjkepfjrekul & rqylhnkl

9- vu?kZjk?koe~ & eqjkfj

10- izfrekukVde~ & Hkkl

ikBxriz'u & 1-1

1- vkfn dfo dkSu gSa \

2- vkfn dkO; dkSu lk gS\

3- okYehfd eqfu dk dky D;k gS\

4- jkek;.k dh jpuk fdlus dh\

5- jkek;.k esa fdrus dk.M gSa\

6- jkek;.k esa fdrus 'yksd gSa\

7- jkek;.k dk eq[; jl dkSu lk gS\
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8- jkek;.k vkfJRk ,d ukVd dk uke fyf[k,A

9- jkek;.k vkfJRk ,d pEiw dkO; dk uke fyf[k,A

10- jkek;.k esa uk;d dkSu gSa\

11- jkek;.k esa fdrus lxZ gSa\

1-2  }Sik;u O;kl & egkHkkjr

egkHkkjr gh Hkkjr o"kZ dk f}rh; jk"Vªh; egkdkO; gSA egkHkkjr ds iz.ksrk Ñ".k}Sik;u O;kl
gSaA laLÑr lkfgR; txr esa okYehfd ds ckn osnO;kl vxzx.; dfo gSaA O;klnso ½f"k FksA
vr% os vk"kZ dfo dgs tkrs gaSA bl iqjkru dfo us vius xzUFk esa ns'kdky vkfn ds fo"k;
esa dqN Hkh ugha fy[kk FkkA blfy, bl izdkj ds dfo;ksa ds ns'k&dkykfn ds fo"k; esa
vuqlU/ku ;|fi dfBu gS] fdUrq vlaHko ughaA vU; xzUFkksa dks ns[kdj bl izdkj ds izkphu
dfo;ksa ds ckjs esa ns'k dkykfn dk vuqeku fd;k tkrk gSA

1-2-1 dky

vkt dy miyC/ egkHkkjr] ewy egkHkkjr ds vusd o"kks± ds O;rhr gksus ds ckn fufeZr
fd;k x;kA vr% ewy egkHkkjr ds ckn ^t;* uke dk xzUFk Fkk tks orZeku egkHkkjr ls
iwoZdkfyd FkkA ;gka orZeku egkHkkjr dk jpuk dky fopkj.kh; gSA

11 oha bZ0 esa {ksesUnz us Hkjreatjh uked xzUFk fy[kkA {ksesUnz us egkHkkjr ds mnkgj.k fn;s
gSaA vr,o orZeku egkHkkjr dk 11oha 'krkCnh ls iwoZdky fl¼ gksrk gSA

8oha 'krkCnh ds mÙkjk¼Z esa mRiUu gq,] vkfn 'kadjkpk;Z us fL=k;ksa dks /eZKku ds fy,]
egkHkkjr dk mins'k fn;k gSA vr% egkHkkjr dk le; buls iwoZ dk fl¼ gksrk gSA

8oha 'krkCnh esa mRiUu dqekjhyHkV~V egkHkkjr ds cgqr ls ioks± dk Lej.k djrs gSaA

7oha 'krkCnh esa mRiUu ck.k&lqcU/q vkfn dfo;ksa us egkHkkjr ds vBkjg ioksZ ,oa gfjoa'k
dk Lej.k fd;k gSaA

6Bh 'krkCnh ds vkl&ikl Hkkjr ds izkphu mifuos'k dEcksfM;k esa mRdh.kZ f'kykys[k ls Kkr
gksrk gS fd ogk¡ LFkkfir fdlh efUnj esa jkek;.k&egkHkkjr xzUFkksa dks Hkkjr us iznku fd;k
rFkk ml ds dFkk izcU/u dh O;oLFkk Hkh Hkkjr us dhA

;ou] ckfy vkfn }hiksa esa 6oha 'krkCnh esa egkHkkjr dk vorj.k gqvkA mlls Hkh iwoZ frCcr
Hkk"kk esa egkHkkjr dk vuqokn gqvkA

4oha o 5oha 'krkCnh esa fyf[kr nku ik=kksa esa egkHkkjr ds dFkuksa dk funsZ'k gqvk gSA
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462 bZ0 esa mRdh.kZ f'kykys[k esa ikjk'kj O;kl ds ,dyk[k'yksdkRed egkHkkjr ds iz.ksrk
#i esa mfYYkf[kr gSaA

M~;ksu ØkblksLrkse (Dion Chrysostom) egksn; ds lk{; ls izrhr gksrk gS fd 50 bZ0 esa
,dyk[ki|kRed egkHkkjr dk nf{k.kk iFk esa izpkj FkkA

bu lHkh izek.kksa ls ;g fl¼ gS fd izFke bZ0 ds vkjEHk esa egkHkkjr vo'; Fkh vkSj ikf.kfu]
egkHkkjr dks tkurs Fks ,slk MYgeSu egksn; ds lk{; ls izrhr gksrk gSA

5oha bZ0iw0 es iz.khr vk'oky;ux`g~;lw=k esa egkHkkjr dk mYys[k feyrk gSA

400 bZ0iw0 le; esa fufeZr ckS/k;u/eZlw=k esa egkHkkjr dk mYys[k gSA

egkHkkjr ds 'kkfUrioZ esa fo".kq ds n'kkorkj x.kuk dky esa cq¼ dk uke ugha vkrk gSA

esxkLFkuht iz.khr Hkkjr o.kZu esa ftl dFkk dk o.kZu fd;k x;k og dFkk egkHkkjr ls
LohÑr gSA

egkHkkjr esa czãk dks lcls T;s"B nsork izfrikfnr fd;k gSA ikfy Hkk"kk lkfgR; ls Kkr gksrk
gS fd czãk dk T;s"BRo 500 bZ0iw0 ls igys rd izpkfjr gks pqdk FkkA

dqN fo}ku T;ksfr"k izek.kksa ls ;g dYiuk djrs gSa fd orZeku egkHkkjr 500 bZ0iw0 le;
ls igys rd fufeZr gks pqdk Fkk] mlds ckn ughaA vr% lHkh leh{kkvksa ls egkHkkjr 500
bZ0iw le; ds ckn esa fufeZr ugha gqvk] fdUrq dqN iwoZ eas fufeZr gqvk izrhr gksrk gSA lEiw.kZ
egkHkkjr ,d dky dh Ñfr gSA vr% O;kl 500 bZ0iw le; ls iwoZdkfyd FksA

1-2-2 Ñfr

O;klnso dh iqjk.k vkSj egkHkkjr ;s nks Ñfr;k¡ lquh tkrh gSaA iqjk.kksa dk /kfeZd n`f"V ls
vf/d egRo gSA O;klnso us osnfofgr èkekasZ dk ljyrk vkSj lqcks/ Hkk"kk ls o.kZu ds fy,
iqjk.kksa dh jpuk dh FkhA tc osnksDr vFkZ yksxksa dh cqf¼ esa izo`r ugha gksrk Fkk_ rc osnksDr
vFkZ dk Kku lqyHk djus ds fy, iqjk.kkas dk vkxeu gqvkA lekt ds rkRdkfyd Lo#i dk
cks/ djkus esa Hkh iqjk.kksa dk egku ;ksxnku gSA iqjk.kksa esa izkphu Hkkjr dk bfrgkl fufgr gSA
bfrgkl dsoy jktkvksa ds o`rkUr dk cks/ djkrk gSA ijUrq iqjk.k jktkvksa ds o`ÙkkUr ds lkFk
½f"k;ksa dk Hkh o`ÙkkUr dk cks/ djkrk gSA iqjk.kksa esa HkkSxksfyd lkexzh dks Hkh izLrqr fd;k
gSaA iqjk.kksa dh fo"k; oLrq ds lEcU/ esa dFkk lquh tkrh gS fd O;kl us gh osnkas dks pkj
izdkj ls foHkkfTkr djds vius pkjksa f'k";ksa dks mudk mins'k fn;kA mlds ckn ;g dFkk]
vk[;kf;dk] mik[;ku] xhr] vkSj yksdokn ds :i ls laxzg djds iqjk.k uke ls xzUFk fo'ks"k
esa xzafFkr gqbZA bfrgkl ds lkFk&lkFk bl xzUFk dks vius ikaposa f'k"; yksegZ"k.k dks i<+k;k
vkSj mlds ckn mUgksaus egkHkkjr dks fuc¼ fd;kA ;g O;klnso dh nwljh lqizfl¼ Ñfr
egkHkkjr gSA jkek;.k dh rqyuk esa ;|fi egkHkkjr dk izpkj de gqvk fiQj Hkh egÙo dh
n`f"V ls egkHkkjr de ugha gSA blls fo'o dk dksbZ Hkh rRo vNwrk ugha jgkA egkHkkjr ml



fVIi.kh

 9

dfo ifjp; & 1

laLÑr lkfgR; iqLrd&1

le; ds Hkkjrh; lekt uhfr] jktuhfr vkfn tkuus ;ksX; fo"k; dk cks/ djkrk gSA rFkk
Hkkjrh; lH;rk dks izdkf'kr djrk gSA izekf.kr xzaFk dh n`f"V ls egkHkkjr dks iape osn dh
laKk nh tkrh gSA izk;% lHkh fo}ku ;g ekurs gSa fd egkHkkjr izkjEHk esa ^^t;** uke ls]
mlds ckn ̂ ^Hkkjr** uke ls rRi'pkr~ egkHkkjr ds uke ls izfl¼ gqvkA tSlk fd dgk x;k
gSA

Ukkjk;.ka ueLÑR; ujapSo ujksÙkee~A
nsoha ljLorha O;kla rrks t;eqnhj;sr~AA bfr

ekSfyd t; uke ls O;oâr egkHkkjr dk vYiifjek.k okys Lo#i esa ,sfrgkfld dFkk dh
iz/kurk Fkh] u fd mins'k dhA ^t;* uke dk xzUFk ik.Mo fot; ek=k ds cks/ djkus ds
fy, fuekZ.k fd;k FkkA bl t; uke ds xzUFk dks O;kl us vius f'k"; oS'kEik;u dks Ik<+k;kA
og egkHkkjr dh izFke voLFkk FkhA mlh dk uke t; FkkA oS'kEik;u us xq# O;kl ls i<+dj
t; esa Lofojfpr laoknkas dks tksM+dj ukx ;K ds volj esa tuest; dks lquk;kA rc mlesa
pkSchl gtkj 'yksdksa ds #i esa ifjfer gqbZA rc bldh ^Hkkjr* laKk FkhA ;g bldh f}rh;
voLFkk FkhA bl pkSchl gtkj 'yksdkRed Hkkjr xzUFk dks 'kkSud ds fy, lkSfr ½f"k us
lquk;kA rc blesa ,d yk[k 'yksd FksA bl r`rh; voLFkk dks gh egkHkkjr dh laKk izkIr
gqbZA ;gh egkHkkjr dh vfUre voLFkk FkhA

1-2-3 fo"k;

egkHkkjr dk 'krlglzh nwljk uke gSA izLrqr egkHkkjr ioks± vkSj vè;k;ksa esa foHkDr Fkk ,slk
vuqeku gSA ;g foHkktu Øe OkS'kEik;u }kjk iznku fd;kA ml le; egkHkkjr mi'kr ioksZ
esa foHkkftr FkhA lkSfr us la[;k ladksp ls vBkjg ioZ fd;sA vc vBkjg ioksZ ds vfrfjDr
gfjoa'k uked ioZ Hkh gSA vkt egkHkkjr esa ,d yk[k 'yksd gaSA ;gk dqN eq[; ioks± esa
fuEu fo"k; of.kZr gS%&

vkfnioZ esa /krZjk"Vªksa vkSj ik.Moksa ds ckY;dky dk o.kZu] nzksinh fookg] ;knoohj 'kkSfj;ksa
o ik.Moksa dk o.kZu gSA

lHkkioZ esa bUnzizLFk esa ik.Moksa dh le`f¼] |wrØhMk esa ik.Moksa dk ;qf/f"Bj }kjk nzksinh
lfgr lc dqN gkjuk] ,d o"kZ ds vKkrokl ds lkFk ckjg o"kZ ds ouokl ds fy, ikaMoksa
dk fuokZluA ouioZ esa dkE;dkj.; esa ik.Moksa dk ckjg o"kZ dk ouoklA fojkV ioZ esa
ik.Moksa dk xqIr#i ls eRL;jkt fojkV ds lsod #i esa vKkrokl ds rsjgosa o"kZ dks O;rhr
djukA

m|ksxioZ esa /krZjk"Vª ik.Moksa dks U;k; ds nk;Hkkx iznku djus dh bPNk ugha djrsA

blls vkxs ds ikap ioks± esa oklqnso o ik.Moksa dks NksM+dj lc ds foUkk'k dk dkj.k Hkh"k.k
;q¼ dk foLrkj ls o.kZu gSA

X;kjgoas ioZ esa e`rnkg laLdkj djds ckgjosa vkSj rsjgosa ioZ esa ;qf/f"Bj dks Hkh"e us
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jkt/EkZ dk mins'k fn;kA pkSngosa ioZ esa ;qf/f"Bj ds jkT;kfHk"ksd v'oes/ uke ds ;K dk
vkSj iUnzoas ioZ esa xkU/jh o /`rjk"Vª dk riksouxeu] lksygosa ioZ esa ;knoksa dk ijLijdyg
vkSj lglk Ñ".k dk O;k/Ñr o/] lÙkkjgosa ioZ esa vtqZu ds ikS=k ijhf{kr dks iztk ikyu
ds deZ esa fu;qDr djus ik.Moksa dk es# ioZr ds izfr izLFkku vBkjgosa ioZ esa ik.Mokas dk
LoxkZjksg.k dk o.kZu gSA

egkHkkjr dh dfork 'kSyh

O;kl dh bl Ñfr dks ^bfrgkl* Hkh dgrs gaS D;ksafd blesa ohjks dh iq.; xkFkk of.kZr gSA
;g xzUFk /kfeZd xzUFk gS ftlesa yksd vius dY;k.k dks [kkstrk gSA egkHkkjr esa gh xhrk
#ih jRu fo|eku gSA tks nqX/ ds leku fi;k tkrk gSA xhrk xzUFk dk vknj egkHkkjr dh
gh fof'k"Vrk dks izekf.kr djrk gSA blesa 'kkUr eq[; jl gSA egkHkkjr esa ljy laLÑr Hkk"kk
esa i| gS ;Fkk

oklkafl th.kkZfu ;Fkk fogk; uokfu xzg~.kkfr ujks¿ijkf.kA
rFkk 'kjhjkf.k fogk; th.kkZU;U;kfu la;kfr uokfu nsghAA

grks ok izkIL;fl Lox± ftRok ok Hkks{;ls eghe~A
rLeknqfÙk"B dkSUrs; ;q¼k; Ñrfu'p;%AA

dfri; dFkk izkphu xzFkksa ls la;qDr gSA i|kas ds ckgj ^^Ñ".k mokp** Hkh"e mokp** vkfn
okD; fo|eku gSA O;kl ds er esa rks Hkkjrh; laLÑfr dk izk.kHkwr /eZ gSA blfy, dgk x;k
gSA

u tkrq dkekUu Hk;kUUk yksHkkn~
/e± tákTthforL;kfi gsrks%A

/eksZ fuR;% lq[knq%[ks RofuR;s
Tkhoks fuR;ks gsrqjL; RofuR;%A

euq"; dks lnk deZ'khy gksuk pkfg,A deZ foeq[k euq"; dHkh Hkh ekuo dh inoh ds ;ksX;
ugha gSA tSlk dgk x;k gSA izdk'ky{k.kk nsok euq";k% deZy{k.kk% vk/qfud lekt'kkL=kh
dgrs gSa& euq"; gh Js"B tho gSA muds gh dY;k.k ds fy, lHkh fu;e O;ogkj izo`r gksrs
gaSA bl fo"k; esa O;kl us dgk gSA

^^xqáa czãk rfnna czohfe
u fg euq";kr~ Js"Brja fg fdf×Pkr~**A

egkHkkjr ds mithO;

egkHkkjr ds cgqr ls uhfr okD; bl ;qx esa vR;Ur iz;kstu iw.kZ gSaA O;fDr vusd izdkj ls
fnXHkzkUr gksrs gSaA ekuoksa dks lUekxZ ij tkus ds fy, egkHkkjr vU;Ur mi;ksxh gSA egkHkkjr
dh tufiz;rk Hkh vR;Ur gSA cgqr ls egkdfo;ksa us egkHkkjr dk vkJ; ysdj cgqr ls xzUFkksa
dh jpuk dhA
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egkHkkjrkfJr xzUFkksa ds uke

1- f'k'kqikyo/e~ & ek?k (lHkkioZ)

2- uS"k/h;pfjre~ & Jhg"kZ (ouioZ)

3- fdjkrktqZuh;e~ & Hkkjfo (ouioZ)

4- d.kZHkkje~ & egkdfo Hkkl

5- vfHkKku'kkdqUrye~ & egkdfo dkfynkl

6- os.khlagkje~ & HkV~Vukjk;.k

7- uypEiw & f=kfoØeHkV~V

8- HkkjrpEiw & vuUrHkV~V

ikBxr iz'u&1-2

12- O;klnso dk dky D;k gS\

13- egkHkkjr fdl ds }kjk fojfpr gS\

14- egkHkkjr dk nwljk uke D;k gS\

15- egkHkkjr esa fdrus ioZ gSa\

16- egkHkkjr esa fdrus 'yksd gSa\

17- f}rh;koLFkkiUu egkHkkjr dk uke D;k gS\

18- izFkekoLFkkiUu egkHkkjr dk uke D;k gS\

19- egkHkkjr esa eq[; jl dkSu lk gS\

20- O;kl dh egkHkkjr ds vfrfjDr Ñfr dkSu lh gS\

21- egkHkkjr vkfJRk UkkVd dkSu lk gS\

22- egkHkkjr vkfJRk egkdkO; dkSu lk gS\

23- egkHkkjr vkfJRk pEiwdkO; dkSu lk gS\

1-3 Hkkl

laLÑr lkfgR; txr esa ukVddkj Hkkl ,d mTToy u{k=k gSaA orZeku miyC/ ukVddkjksa
esa Hkkl gh lcls izkphu ukVddkj gSA dkfynkl vkfn ÑrxzUFkksa esa Hkkl dk ukeksYys[k
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vusd ckj fn[kkbZ nsrk gSA Hkkl us viuh Ñfr;ksa esa Lo;a ds fo"k; esa dqN Hkh ugha fy[kkA
vr% Hkkl ds dkykfn dk fu#i.k Hkh vU; iqLrdksa dh lgk;rk ls gksrk gSA

1-3-1 dky

Hkkl dk dky fu.kZ; izkphu dfo;ksa ,oa ys[kdksa ds ys[kksa ij voyfEcr gSA

dkfynkl us ̂ izfFkr;'klka* HkkllkSfeYydfoiq=knhuke~ dgdj Hkkl dh izpqj izflf¼ dgh gSA
vr% Hkkl dkfynkl ls iwoZorhZ fl¼ gksrs gSaA

vfHkuoxqIr us vius xzUFk ^vfHkuoHkkjrh* esa Hkkl dks Lej.k djrs gq, muds ukVd ds
mnkgj.k fn;s gSaA

egkdfo Hkkl us Hkh vius izcU/ esa dgk gSA

=kSrk;qx rfng gUr u eSfFkyh lk]
jkeL; jkxinoh e`nq pkL; psr%A

yC/ tuLrq ;fn jko.k#i dk;a]
izhRÑR; rUu fry'kks u for`fIrxkehAA** bfr

ck.kHkV~V us g"kZpfjr esa Hkkl ds fo"k; esa ^lw=k/kjÑrkjEHkS%* ;g dgk gSA

nf.M us Hkh lqfoHkDreq[kk|axS%** dgdj Hkkl dks vofUrlqUnjhdFkk esa Lej.k fd;k gSA

izfrekukVd esa c`gLifr ds vFkZ'kkL=k dk Lej.k fd;k x;k] pk.kD; ds vFkZ'kkL=k dks ughaA
vr% pk.kD; ls izkphurk fl¼ gksrh gSA

jkt'ks[kj us vius dfofoe'kZ esa fy[kk gS&

Hkklks jkfeylkSfeykS oj#fp% Jhlkglkad% dfoes.Bks HkkjfodkfynklrjykLdU/% lqcU/'p
;%A vr% Hkkl jkt'ks[kj ls Hkh iwoZorhZ fl¼ gksrs gSA

Hkjr izofrZr ukVd ds fu;eksa dks Hkkl ds }kjk dnkfi Lohdkj ugha fd;k x;kA tSls LFkkiUkk
esa dfo ds uke dk funsZ'k ugha] vorj.k dh LFkkiu dk funsZ'k ugha] izLrkouk dk uke ughaA
ukUnhikB ds ckn lw=k/kj dk izos'k] HkjrokD; ds fcuk xzUFk dh lekfIr vkSj jaxeap ij e`R;q
funzk ;q¼kas dk vorj.k djukA ;s lHkh Hkkl dh Hkjr ls izkphurk fl¼ djrs gaSA

Hkkl us viuh Ñfr;ksa dks ikf.kfu O;kdj.k ds vuqlkj ugha fy[kkA dgha&dgha rks ikf.kfu
O;kdj.k ugha FkkA ;s lHkh izek.k Hkkl dks ikf.kfu ls izkphu crkrs gSA

jl ifjikd efgek ls] Hkk"kk izokg lkE; ls Hkkl dks O;kl okYehfd ds le; ds ijorhZ
LFkkfir djrs gSA

bu lHkh dkj.kksa ls Hkkl dh izkphurk fl¼ gksrh gSA Hkkl dk le; dkfynkl ls izkphu 100
bZ0iw dk cks/ gksrk gSA
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1-3-2 Ñfr&

egkdfo Hkkl us izk;% rsjg ukVdkas dh jpuk dhA

1- izfrKk;kSxU/jk;.ke~ 2- vfoekjde~

3- LoIuoklonRre~ 4- izfrekukVde~

5- vfHk"ksdukVde~ 6- eè;eO;k;ksx%

7- iapjk=ke~ 8- nwrokD;e~

9- nwr?kVksRdpe~ 10- d.kZHkkje~

11- m#Hkxe~ 12- ckypfjre~

13- nfjnzpk#nÙke~

dqN fo}kuksa ds er esa Hkkl us ;KiQye~ uked #Ikd Hkh fy[kk FkkA

uhps izR;sd ukVd dk lkekU; ifjp; fn;k x;k gSA

1- izfrKk;kSxU/jk;.ke~ & izfrKk;kSxU/jk;.k Hkkl dh izFke Ñfr vkSj LoIuoklonÙke~
dh iwoZ ihfBdk gSA blesa oRljkt mn;u dk oklonrk gj.k dk o`rkUr of.kZr gSA ;g
pkj vadks esa foHkDr gSA bldk uk;d ;kSxU/jk;.k vkSj dFkkoLrq dk Lokeh mn;u gSA
'k=kq o'khHkwr mn;u dks NqM+okus ds fy, ;kSxU/jk;.k izfrKk djrk gS vkSj bl izfrKk
dh iwfrZ djuk gh bl ukVd dk ukedj.k gSA

2- LoIuoklonÙke~ & N% vadksa esa foHkDr ;g #id Hkkl dh loksZRÑ"V Ñfr gSA
vk#f.k oRljkT; dh Hkwfe dks vius v/hu dj ysrk gSA oRlHkwfe ds m¼kj ds fy,
eU=kh ;kSxU/jk;.k us izfrKk dhA oklonÙkk ty xbZ bl izdkj ds feF;k izpkj ls LkHkh
dks Bxdj mn;u dk ex/jkt iq=kh in~ekorh ds lkFk fookg djokrk gS mlds ckn
ex/jkt dh lgk;rk ls :e.oku~ vk#f.k dks gjkdj mn;Uk dks jkT; esa iqu% LFkkfir
djrk gSA dqN le; ckn oklonRrk iqu% vius vki dks izdV djrh gSA nX/ ,slk
ekudj oklonrk dks mn;u LoIu esa ns[krk gSA blh dFkk ds vk/kj ij bl xzUFk dk
uke ^^LoIuoklonÙke~** iM+kA bl dFkk dk vkJ; ysdj Jhg"kZ us jRukoyh ukfVdk
dh jpuk dhA

3- vfoekjde~µ vfoekjd #id esa N% vad gaSA blesa dk'kh ;qojkt lkSohj jkt /eZ
iq=k vfoekjd dk dqfUrHkkst dh jktdqekjh dqjaxh ds lkFk izseyhyk dk o.kZu gSA blesa
oSlk peRdkj izdV ugha gqvkA lEHkkouk gS fd Hkkl viuh gh O;Fkk dks ;gka izdV
djrs gaSA bl jpuk ds iz.ksrk Hkkl gS blesa Hkh vkifÙk ugha gSA

4- pk#nÙke~& pk#nÙk ukVd pkj vadks esa foLrkfjr gSA blesa mTtf;uh ds czkã.k
pk#nÙk dk olUrlsuk uke dh os';k ds lkFk izse of.kZr gSA ;g jpuk viuh tkfr esa
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izFke gS D;ksafd blesa jktk ds vfrfjDr fdlh czkã.k dks uk;d ds #i esa dfYir
fd;k gSA ;g Hkkl dk viw.kZ ukVd gSA blesa pk#nÙk ds lkFk olUrlsuk dk vfHklkj
fufeÙk O;oLFkk i;ZUr dh dFkk gSA bldk vuqdj.k djds 'kwnzd dfo us e`PNdfVde~
ukVd dh jpuk dhA

5- izfrekukVde~µ bl ukVd esa lkRk vad gSaA blesa jke ouxeu rd dh dFkk dk
la{ksi esa o.kZu gSA

6- vfHk"ksd ukVde~µ bl ukVd esa N% vad gaS N% vadksa okyk ;g ukVd izfrek ukVd
dk mÙkjk/Z gSA blesa jkek;.k dh fdf"dU/ ls lqUnj ;q¼dk.M vk[;ku rd dh dFkk
la{ksi esa of.kZr gSA bls gh ckfy o/ uke ls Hkh tkuk tkrk gSA

7- ckypfjre~µ ckypfjre~ Hkkxor dFkk vkfJr ukVd gSA bls ^dalo/* uke ls Hkh
tkuk tkrk gSA blesa Ñ".k tUe ds vkjEHk ls dal o/ rd dh dFkk of.kZr gSA

8- Å#Hkaxe~µ ;g #id ,dkadkRed gSA blesa nq;ksZ/u dh Å#Hkax rd dh dFkk of.kZr
gSA laHkor% ;g gh laLÑr lkfgR; dk izFke nq%[kkUr ukVd gSA

9- nwrokD;e~µ bl ukVd esa ,d vad fo|eku gSA ;g ukVd JhÑ".k dk ik.Mo nwr
dFkk ls lEc¼ gSA

10- iapjk=ke~µ blesa rhu vad gSA blesa ;K dh lekfIr ij nzks.k us nf{k.kk #i esa ik.Moksa
ds fy, vk/s jkT; dks nsus dh izkFkZuk dh] nq;ksZ/u us Hkh ikap jkf=k;ksa esa ik.Moksa ds
vkxeu dh ckr dghA nzks.k ds iz;kl ls ik.Mo ogkW mifLFkr gksrs gSaA mlds ckn
izfrKk vuqlkj nq;ksZ/u ik.Moksa dks vk/k jkT; nsrk gSA ;g dFkk egkHkkjr dh dFkk
ds fo#¼ gSA

11- nwr?kVksRdpe~µ bl ukVd esa ,d vad gSA bl ukVd esa vfHkeU;q ds o/ ds ckn
Jh Ñ".k lfU/ izLrko ds fy, ?kVksRdp dks nwr ds #i fu;qDr djrs gSA og dkSjoksa
ds ikl tkdj 'kkfUr dk izLrko nsrk gS] fdUrq ?kVksRdp dkSjoksa ls viekfur gqvkA
Øq¼ gksdj izfr'kks/FkZ ;q¼ djus dh bPNk izdV djrk gSA

12- d.kZHkkje~µ bl ukVd esa Hkh ,d vad gSA d.kZ dk czkã.k :i/jh bUnz ds fy,
dop dq.My nku nsus dh dFkk gSA

13- eè;eO;k;ksxµ bl O;k;ksx esa Hkhe }kjk ?kVksRdp ls czkã.k iq=k dh j{kk djuk vkSj
Hkhe dk fgfMEck ds lkFk iqufeZyu dh dFkk of.kZr gSA

bu rsjg ukVdksa ds vfrfjDr Hkkl jfpr lkr vU; ukVdksa dk Hkh Lej.k fd;k tkrk gSA
ftuesa oh.kkoklnÙkk vkSj ;KiQye~ gSA orZeku esa ;s ukVd miyC/ ugha gSaA izfrekukVde~
vkSj vfHk"ksd dh dFkk jkek;.k ls] eè;e O;k;ksx] nwr?kVksRdp] d.kZHkkj] Å#Hkax ,oa
nwrokD;e~ egkHkkjr dh dFkk ls] ckypfjre~ Hkkxor dFkk ls vkSj nfjnzpk#nÙke~ ,oa
vfoekjddfodfYir dFkk ls ladfyr gaSA
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ikBxriz'uµ1-3

24- Hkkl dk le; D;k gS\

25- Hkkl jfpr ,d ukVd dk uke fyf[k,A

26- Hkkl ds izk;% fdrus ukVd gSa\

27- Hkkl dh izFke Ñfr dkSu&lh gS\

28- LoIuoklonÙke~ esa fdrus vad gSa\

29- izfrekukVde~ dh dFkk dk vkJ; D;k gS\

30- vfHk"ksd ukVd esa fdrus vad gSa\

31- Hkkl us egkHkkjr vkfJr dkSu lk ukVd fy[kk\

32- d.kZHkkje~ esa fdrus vad gS\

33- pk#nÙk fdl vkJ; ls fy[kk x;k\

34- iapjk=ke~ ukVd esa fdrus vad gS\

35- Hkkl us ckypfjre~ ukVd fdl vk'k; ls fy[kk\

ikBlkj

bl ikB esa vkfndfo okYehfd] O;klnso vkSj Hkkl ds fo"k; esa dqN laf{kIr #i ls
lekykspuk dh xbZA okYehfd rks vkfndfo gaSA D;ksafd dkO; ds n`"VkUr #i ls jkek;.k dks
miLFkkfir fd;kA ;g jkek;.k gh Hkkjrh; laLÑfr dk izk.kHkwr gSA izk;% 500 bZ0iw0 ls iwoZ
jkek;.k dh jpuk dh xbZA blds ckn egkHkkjr gekjk jk"Vªsfrgkl gSA bl xzUFk ds iz.ksrk
O;klnso gSA egkHkkjr xzUFk ekuo thou dh leL;kvksa ds lek/ku ds fy, u;u iFk ij
ys tkrk gSA blfy, ge Hkkjrh;ksa ds fy, xzUFk jkt egkHkkjr gh /eZ'kkL=k dk Hkh dk;Z fl¼
djrk gSA egkHkkjr esa 18 lxZ] ,d yk[k 'yksd gSA bl xzUFk esa Hkkjrh; /eZ dk lqfoLr`r
Kku ds fy, dkSjo o ik.Moksa ds ;q¼ dk o.kZu fd;kA bl xzUFk dk fuekZ.k 500 bZ0iw0
ds le; ls iwoZ dk gSA izkphu ukVddkjksa esa Hkkl vR;Ur izfl¼ gSA blds }kjk fyf[kr rsjg
ukVd laLÑr txr esa fo|eku gSA egkdfo Hkkl dk le; 100 bZ0iw0 gSA egkdfo Hkkl
us jkek;.k vkfJr izfrekukVd egkHkkjr vkfJr eè;eO;k;ksx] Hkkxor vkfJRk ckypfjre~
vkSj dfYirsfro`r vkfJr pk#nÙk vkfn #idkas dh jpuk dhA
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fVIi.kh
vkius D;k lh[kk

• egkdfo;ksa dk laf{kIr ifjp;A

• jkek;.k ,oa egkdkO; dh fo"k;&oLrq dks tkukA

• Hkkl ,oa Hkkl ds ukVdksa ls ifjp;A

ikBkUr iz'u

1- okYehfd ds ns'k dky Ñfr ds fo"k; esa y?kq fVIi.kh dh jpuk dhft,A

2- okYehfd dh Ñfr;ksa ds fo"k; esa y?kq fVIi.kh fyf[k,A

3- jkek;.k vkfJRk xzUFkksa ij y?kq fVIi.kh dh jpuk dhft,A

4- jkek;.k dh dfork 'kSyh ds fo"k; esa y?kq fVIi.kh fyf[k,A

5- jkek;.k ds dky ds fo"k; esa y?kq izcU/ fyf[k,A

6- O;kl ds ns'kdkyÑfr ds fo"k; esa y?kq fVIi.kh fyf[k,A

7- egkHkkjr vkfJRk xzUFkksa ij y?kq fVIi.kh dhft,A

8- egkHkkjr dh dfork 'kSyh ds fo"k; esa y?kq fVIi.kh fyf[k,A

9- egkHkkjr ds dky ds fo"k; esa y?kq izcU/ fyf[k,A

10- Hkkl ds ns'kdkyÑfr ds fo"k; esa y?kq fVIi.kh fyf[k,A

11- Hkkl ds Ñfr;ksa ds fo"k; eas y?kq fVIi.kh fyf[k,A

12- Hkkl ds fo"k; esa y?kq izcU/ fyf[k,A

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

1-1

1- okYehfd 2- jkek;.k

3- 500 bZ0iw0 4- okYehfd

5- lkr dk.M 6- prqfo'kafr% 'yksd

7- d#.k jl 8- izfrek ukVd

9- jkek;.k pEiw 10- jkepUnz

11- 500 lxZ
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1-2

12- 500 bZ0iw0ds le; ls igys 13- O;kl nso }kjk

14- 'krlglzh 15- v"Vkn'k iwoZ (vBkjg ioZ)

16- ,d yk[k 'yksd 17- Hkkjr

18 t; 19- 'kkUr jl

20- iqjk.k 21- vfHkKku'kkdqUrye~

22- uS"k/h;pfjre~ 23- uypEiw

1-3

24- 100 bZ0iw0 25- LoIuoklonÙkke~

26- rsjg 27- izfrKk;ksxU/jk;.k

28- N%vad 29- jkek;.k

30- N%vad 31- eè;eO;k;ksx

32- ,d vad 33- dfYirsfro`r

34- rhu vad 35- ckypfjre~


