
 
 

 
 

मु�य भाव 

�बहार� र��तकाल के सवा��धक ��स� और ��त�न�ध क�व ह�। उ�ह�ने शृगंार, भि$त, नी�त और �कृ�त-�च(ण से 

सबं�ंधत अ+यतं सुदंर दोह� क0 रचना क0 है। शृगंार के दोन� प3� सयंोग और �वयोग का �च(ण करत ेसमय �बहार� ने 

नायक-ना�यका क0 दै�नक ग�त�व�धय� को चुना है। कृ5ण उनके का6य म7 शृगंार के नायक के 8प म7 भी उपि9थत ह�। 

�बहार� ने �कृ�त के कोमल और ;�चकर 8प� के साथ-साथ उसके �चंड 8प� का भी सुदंर वण�न =कया है। 

	मुख �वशषेताएं  

दोहा – 1 : क�व कहता है =क म� कब से त@ुह7 द�न 

9वर म7 पकुार रहा हँू अथा�त ् =कतने लबें समय  से 

अपने दखु� का �नवारण करने के �लए त@ुहारा 9मरण 

कर रहा हँू, पर हे Fीकृ5ण! तमु मेर� सहायता नह�ं 

करत,े मेरे दखु� को दरू नह�ं करत।े हे! सार� द�ुनया के 

ग;ु और हे! 

जगत के 9वामी, लगता है =क त@ुह7 भी इस ससंार क0 

हवा लग गई है। जैसे इस  द�ुनया म7 सब लोग अपने 

आप म7 म9त रहत ेह�, कोई =कसी के दखु म7 हाथ नह� ं

बँटाता  और अपनी �शसंा और �भतुा का आनदं लेता 

रहता है, ऐसा ह� तमु भी कर रहे हो। 

दोहा – 2 : Fीकृ5ण के कान� म7 मकर (मगरमOछ) क0 

आकृ�त के कंुडल शोभायमान हो रहे ह�। उ�ह7 देखकर 

ऐसा लगता है मानो कामदेव ने उनके Rदय 8पी घर 

म7 �वेश करके उसे जीत �लया है। यानी उसने कृ5ण 

के Rदय पर अपना कTजा जमा �लया है और उनके 

कान8पी Uवार पर  �वजय का �तीक यह Vवज लहरा 

रहा है। अथा�त ् नायक के 8प-सWदय� के �वषय म7 

सनुकर ना�यका के Rदय म7 उसके ��त �ेम का 

अकुंरण हो गया है। 

दोहा – 3 : �बहार� ने ना�यका/नायक क0 याद म7 डूबे 

हुए नायक/ना�यका का वण�न =कया है। �वरहZ9त 

नायक या ना�यका अपने सखी या सखा से अपनी 

मनोदशा का वण�न करता/करती है- जब-जब मझु ेअपने 

��य क0 याद आती है तो म� अपनी सधुबधु भलू जाती 

हँू। यानी उनका 9मरण करत े ह� म� अपनी सार� 

चेतना, सार� सधुबधु गँवा बठैती हँू। मेर� आखँ7 उसक0 

आँख� म7 ह� उलझी रहती ह�। अथा�त ्मेरा Vयान उसक0 

आँख� म7 ह� लगा रहता है, फल9व8प मझुे नींद भी 

नह�ं आती। यह अथ� ना�यका के प3 म7 है। इसी तरह, 

इसके �वपर�त नायक के प3 म7 भी यह� अथ� =कया 

जा सकता है।  

दोहा – 4 : क�व ने अचानक धन �ा`त होने वाले 

6यि$त के नश ेका वण�न =कया है। क�व कहता है यह 

नशा मादक पदाथa के सेवन से होने वाले नश ेसे सौ 

गनुा अ�धक खतरनाक होता है। सोने म7 धतरेू से 

सौगनुा अ�धक नशा होता है, $य�=क धतरेू के तो खाने 

से आदमी मदहोश होता है जब=क सोने के �मलने पर 

उसक0 ि9थ�त इससे भी बरु� हो जाती है, अथा�त ्धन 

क0 मादकता इस�लए अ�धक है $य�=क उसका �ा`त 

होना ह� �सर चढ़कर बोलने लगता है, जब=क मादक 

d6य तो सेवन करने पर ह�। अतः धन का नशा अ�य 

सभी नश� से अ�धक और ख़तरनाक होता है। मादक 

पदाथa का नशा उ�ह7 सेवन करने के कुछ समय बाद 

उतर जाता है =कंत ुसोने (धन) का नशा बना ह� रहता 

है और जीवन क0 अ�य ग�त�व�धय� पर उसका चढ़ा 

हुआ रंग तरह-तरह से gदखाई देता है। 

दोहा – 5 : कोई गोपी अपनी सखी से कहती है =क 

उस यमनुा के तट पर पहँुचकर मेरा मन आज भी वह�, 

वसैा ह� हो जाता है। वहाँ घने कंुज� क0 छाया अ+यतं 

सखुदायी लगने लगती है तथा सगु�ंधत वाय ु बहुत 

शीतलता �दान करने लगती है। आप जानत े ह� =क 

कृ5ण गोकुल म7 सभी गा�पय� को बहुत �स�न रखत े

थे। बाद म7 जब वे गोकुल छोड़कर मथुरा चले गए तब 

सभी गो�पया ँउनक0 याद म7 बहुत दखुी रहती थीं। परंत ु

जब भी वे कृ5ण को, उनक0 परुानी बात� को याद 
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करती ह� तब कुछ समय के �लए ख़ुश हो जाती थी।ं 

उसे यमनुा के तट पर पहँुचकर कृ5ण क0 केवल याद 

भर नह�ं आती, जो कलेजे को ट�स पहँुचाए और छाया 

भी जलाने वाल� नह� ंलगती, सगु�ंधत हवा भी तन

को �वरह ताप से झुलसाने वाल� नह�ं लगती

यमनुा-तट क0 ये 9म�ृतया ँ इतनी सघन, 

मधुर ह� =क वे उसे ’आज‘ से म$ुत करती ह� और 

उसके gदल-gदमाग को उसी काल खंड म7 ले जाती ह� 

जब वह उमगं और उkलास से भर� कृ5ण के साथ 

होती थी। 

दोहा – 6 : गो�पय� को कृ5ण से बात करना अOछा 

लगता है, कोई एक उनक0 बाँसरु� को �छपा देती है

कृ5ण उसे कसम देत ेह� तो वह भWह� म7 म9ुकराती है

वापस देने क0 बात कहकर =फर मकुर जाती है। यहा ँ

�ेम के �व�वध 8प gदखाई देत े ह� और अनभुाव� का 

स�ुदर �च(ण हुआ है। �बहार� के दोहे क0 इस पिं$त म7 

�बहार� ने अपनी 
सम9त रचनाएँ दोहा 
छंद म7 क0 ह� और 

उनक0 भाषा 
lजभाषा है। �ायः 
सम9त र��तका6य 
lजभाषा म7 ह� रचा 

गया है। अपने 
माधुय� के कारण 

lजभाषा शृंगार और 
�कृ�त-�च(ण के 
�लए उपयु$त भी 

है।

�बहार� के भाषा
�योग म7 बहुत 
6यापकता है।

•�बहार� क0 Fृंगार भावना का वण�न क0िजए।

•‘�बहार� ने गागर म7 सागर भर gदया है।

•�बहार� के �कृ�त �च(ण का उkलेख क0िजए 

करती ह� तब कुछ समय के �लए ख़ुश हो जाती थी।ं 

हँुचकर कृ5ण क0 केवल याद 

जो कलेजे को ट�स पहँुचाए और छाया 

सगु�ंधत हवा भी तन-मन 

को �वरह ताप से झुलसाने वाल� नह�ं लगती; बिkक 

तट क0 ये 9म�ृतया ँ इतनी सघन, सखुद और 

से म$ुत करती ह� और 

gदमाग को उसी काल खंड म7 ले जाती ह� 

जब वह उमगं और उkलास से भर� कृ5ण के साथ 

गो�पय� को कृ5ण से बात करना अOछा 

कोई एक उनक0 बाँसरु� को �छपा देती है, 

कृ5ण उसे कसम देत ेह� तो वह भWह� म7 म9ुकराती है, 

कर =फर मकुर जाती है। यहा ँ

�ेम के �व�वध 8प gदखाई देत े ह� और अनभुाव� का 

स�ुदर �च(ण हुआ है। �बहार� के दोहे क0 इस पिं$त म7 

गो�पयाँ एक दसूरे से बातचीत करत ेहुए कह रह�ं ह� =क 

हे सखी! हमने Fी कृ5ण से बात करने के लालच म7 

उनक0 मरुल� छुपा ल� है, ता=क 

पर रहे और हम उनसे �ेम भर� बात7 कर के सखु �ा`त 

कर सक7 । Fी कृ5ण तरह-तरह क0 कसम7 देकर उनसे 

मरुल� के बारे म7 पछूत ेह�, ले=कन वे नह�ं बताती। =फर 

जब Fी कृ5ण को यक0न हो जाता है =क गो�पय� को 

मरुल� के बारे म7 नह�ं पता है, 

कर के हँसने लग जाती ह�। इस कारण

=फर से गो�पय� पर सदेंह हो जाता है।

दोहा – 7 : �बहार� जी ने Zी5म ऋत ुक0 भयकंर गमo 

का वण�न =कया है। वे यहाँ कहत ेह� =क जंगल म7 पड़ 

रह� भयकंर गमo के कारण एक

`यासे जंगल� जानवर, जैसे -

आgद आपसी श(तुा भलूकर तपि9वय� क0 तरह शां�त 

से एक साथ रह रहे ह�। 

भाषा एवं शैल 

�बहार� के भाषा-
�योग म7 बहुत 
6यापकता है।

सं9कृत�न5ठ त+सम 
शTद� से लेकर आम 
बोलचाल के शTद� 
तक का �योग 
उ�ह�ने =कया है।

लोक म7 �च�लत 
मुहावर� का अ+यतं 
सट�क �योग उनक0 
का6य-भाषा क0 
�वशेषता है।

�बहार� क0 Fृंगार भावना का वण�न क0िजए।

�बहार� ने गागर म7 सागर भर gदया है।‘ सोदाहरण इस कथन क0 साथ�कता �स� क0िजए।

�बहार� के �कृ�त �च(ण का उkलेख क0िजए 

अपना म(ूयांकन क*िजए

गो�पयाँ एक दसूरे से बातचीत करत ेहुए कह रह�ं ह� =क 

हमने Fी कृ5ण से बात करने के लालच म7 

ता=क उनका परूा Vयान हम 

पर रहे और हम उनसे �ेम भर� बात7 कर के सखु �ा`त 

तरह क0 कसम7 देकर उनसे 

ले=कन वे नह�ं बताती। =फर 

जब Fी कृ5ण को यक0न हो जाता है =क गो�पय� को 

, तब वे अपनी भौह7 टेडी 

कर के हँसने लग जाती ह�। इस कारण, Fी कृ5ण को 

=फर से गो�पय� पर सदेंह हो जाता है। 

�बहार� जी ने Zी5म ऋत ुक0 भयकंर गमo 

का वण�न =कया है। वे यहाँ कहत ेह� =क जंगल म7 पड़ 

रह� भयकंर गमo के कारण एक-दसूरे क0 जान के 

- बाघ, सांप, मोर, gहरन 

आgद आपसी श(तुा भलूकर तपि9वय� क0 तरह शां�त 

 

  

लोक म7 �च�लत 
मुहावर� का अ+यतं 
सट�क �योग उनक0 

भाषा क0 

सबसे अ�धक 
सराहनीय है, उनक0 

भाषा क0 
ला3pणकता यानी 
सामा�य से लगने 
वाले वण�न म7 

�नgहत अथ�-चा;+व 
और अनेक अथa क0 

संभावना।

सोदाहरण इस कथन क0 साथ�कता �स� क0िजए।


