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7

Hkw&j.kuhfr

fiNys vè;k;ksa esa vkius lSU; vè;;u ds fodkl vkSj bldh izklafxdrk ds ckjs esa tkukA
vkius Hkkjrh; lsuk ds <kaps vkSj Hkwfedk dks Hkh vo'; le> fy;k gksxkA okLro esa
'kfDr'kkyh lsuk dh vko';drk ,d ,sfrgkfld rF; gSA izkphu ls eè;dky vkSj vk/qfud
dky rd lkezkT;ksa ds fy, 'kfDr'kkyh lsuk,a j[kuk ,d etcwjh Fkh rkfd os vU; {ks=kksa dks
dCt+s esa ysdj vius lkezkT; ds foLrkj ds y{; dks iwjk dj ldsaA

vktdy bl y{; dks fofHkUu j.kuhfr;ksa tSls viuh vkfFkZd 'kfDr vkSj j{kk dks etcwr
djds izkIr fd;k tkrk gSA izR;sd ns'k vius jk"Vªh; y{; dks izkIr djus ds fy, nwljs ns'kksa
ds lkFk lfU/;ka vkSj le>kSrs djrk gSA iz'u ;g mBrk gS fd ;g rc vkSj vc dSls lEHko
gksrk\ dkSu ls dkjd lsukvksa dks etcwr cuk, j[kus esa lgk;rk djrs gSa\ jk"Vªh; 'kfDr vkSj
j.kuhfr;ksa ds egRo dks tkus fcuk bu iz'uksa ds mÙkj ugha fn, tk ldrs gSaA Hkkjr ds
izkd`frd lalk/u vkSj vkfFkZd lEHkkouk,a D;k gSa\ vkSj ;s lsuk dks etcwr djus esa fdl
izdkj lgk;d gSa\

vc Hkw&j.kuhfr dk vFkZ le>uk vkSj ;g tkuuk vko';d gS fd Hkkjr ds Hkw&jktuhfrd
y{;ksa dks fdl izdkj izkIr fd;k tkrk gSA

bl ikB dk vè;;u djus ds ckn] vki %

• Hkw&j.kuhfr ds vFkZ dh O;k[;k dj ldsaxs_

• Hkkjr dh lEHkkfor jk"Vªh; 'kfDr dks igpku ldsaxs_

• ns'k dh fofHkUu vkfFkZd xfrfof/;ksa dk o.kZu dj ldsaxsA

tSlk fd vki ns[k lds gSa fd ^Hkw&j.kuhfr* nks 'kCnksa Hkwxksy vkSj j.kuhfr ds esy ls cuk
gSA ̂ Hkwxksy* dh fo"k; oLrq Hkwfe dk mldh HkkSfrd fo'ks"krkvksa] tula[;k forj.k]Hkw&mi;ksx

7-1 Hkw&j.kuhfr D;k gS\

mís';
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rFkk ns'k ds vkfFkZd lalk/uksa ds vk/kj ij o.kZu djuk gSA nwljh vksj j.kuhfr jkT; ds
y{;ksa dks izkIr djus dh ,d lksph&le>h ;kstuk gksrh gSA

Hkwxksy % i`Foh dk bldh HkkSfrd fo'ks"krkvksa] tula[;k forj.k] Hkw&mi;ksx vkSj
lalk/uksa dh miyC/rk ds vk/kj ij o.kZuA

j.kuhfr % jkT; ds y{;ksa dks izkzkIr djus dh lksph le>h ;kstukA

bldk vFkZ gS fd HkkSxksfyd ?kVd j.kuhfr ds vfuok;Z fu/kZjd gksrs gSaA bl [k.M esa vki
i<saxs fd Hkwxksy vkSj j.kuhfr ds esy us fdl izdkj Hkkjr dh j{kk j.kuhfr ds fodkl esa
viuh Hkwfedk fuHkkbZ\

bu iz'uksa dk mÙkj nsus ds fy, ;g le>uk vko';d gS fd ̂ j.kuhfr fu/kZj.k* ds fy, dkSu
ls dkjd ftEesnkj gSa ijUrq blls iwoZ vkids fy, ;g tkuuk t:jh gS fd Hkwxksy ds dbZ
mi&{ks=k gSa tSls ekuo Hkwxksy tks yksxksa vkSj muds leqnk;ksa ls rFkk vkfFkZd Hkwxksy tks ns'k
dh vkfFkZd ,oa vU; xfrfof/;ksa ds forj.k ls lEcfU/r gksrs gSaA gkykafd ge ;gka Hkwxksy
ds j.kuhfrd i{k ds ckjs esa gh ckr djsaxs] ftldks Hkw&j.kuhfr dgk tkrk gSA

Hkwxksy dk mi&{ks=k jkT; ds dY;k.k ,oa lqj{kk dks izHkkfor djus okys HkkSxksfyd {ks=kksa ds
fu;U=k.k vkSj vkdyu dk vè;;u gSA j.kuhfr dks izHkkfor djus okys Hkwfe] tula[;k
forj.k vkSj izkd`frd lalk/u tSls vusd HkkSxksfyd ?kVd gSaA vkbZ,] ge bu ij ppkZ djsaA

7-1-1 Hkwfe

Hkwfe dks HkkSfrd Hkwxksy vFkok izkd`frd Hkwxksy ds #i esa ifjHkkf"kr fd;k tkrk gSA cM+s
Hkw&{ks=k ij vf/dkj gksuk fdlh ns'k dh 'kfDr dks fu/kZfjr djrk gSA izR;sd ns'k dk
Hkw&vkdkj vkSj foLrkj vyx&vyx gksrk gSA izR;sd ns'k ds Hkw&y{k.k tSls&igkfM+;k¡] ioZr]
eSnku] e#LFky] ufn;k¡ vkSj taxy vyx gksrs gSaA tgk¡ rd Hkkjr dk iz'u gS] blds izkd`frd
Hkwxksy dks de ls de fuEufyf[kr pkj i{kksa esa ckaVk tkrk gS&

d) mÙkj easa ioZr_ fo'ks"k :i ls fgeky; {ks=k vkSj de ioZrh; {ks=k&tSls jktLFkku esa
vjkoyh] foUè;kapy] if'peh vkSj iwohZ ?kkV] uhyfxjh vFkok uhys ioZr ,oa vU;A

[k) mÙkj Hkkjr dk eSnkuh {ks=k ftls Hkkjr&xaxk dk eSnku dgk tkrk gSA

x) nf{k.k dk iBkjh {ks=k& Hkkjr xaxk eSnku ls ysdj if'peh vkSj iwohZ ?kkV rd iQSyk
gqvkA nDdu dk iBkj Hkkjr esa lcls cM+k iBkj gSA

?k) Hkkjr ds }hi & Hkkjr dk iwjk rVh; {ks=k 7516 fdyksehVj rd iQSyk gqvk gSA Hkkjr
ds if'peh Hkkx esa xqtjkr dk rVh; {ks=k lcls cM+k gS vkSj nwljs LFkku ij iwoZ
esa vkU/z izns'k dh rVh; js[kk gSA Hkkjrh; lhek {ks=k esa 200 ls vf/d }hi gSa
ftuesa Hkkjr ds iwoZ esa fLFkr vaMeku vkSj fudksckj rFkk if'pe esa fLFkr y{k}hi
lfEefyr gSaA
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lqj{kk vkSj Hkw&j.kuhfr7-1-2 tulkaf[;dh vkSj laLd`fr

Hkkjr fo'o esa l?ku vkcknh okys ns'kksa esa ls ,d gSA 120 djksM dh tula[;k ds lkFk ;g
fo'o dk lcls cM+h tula[;k okyk nwljk ns'k gSA bldh dqy tula[;k vejhdk vkSj :l
dh la;qDr tula[;k ls vf/d gS vkSj iwjs vÚhdh egk}hi ls Hkh vf/d gSA lSU; ifjizs{;
esa tula[;k ds D;k ykHk gSa\

• igyk ;g fd ;g tula[;k Hkkjrh; lsuk ds rhuksa vaxksa Fky lsuk] ukS lsuk vkSj ok;q
lsuk ds fy, vko';d ekuo 'kfDr iznku djrh gSA bl izdkj dh ekuo 'kfDr ladV
dky esa ns'k ds fy, etcwr fjt+oZ dk dke djrh gSA

• nwljk ;g tula[;k ns'k dh d`f"k] fofuekZ.k vkSj vkS|ksfxd mRiknu ds fy, Hkh ,d
lalk/u gksrh gS

• rhljk Hkkjr esa ;qok tula[;k dk ladsUnz.k gSA Hkkjr dh yxHkx 42» tula[;k 15
o"kZ ls de vk;q dh gS vkSj dsoy 12» tula[;k 50 o"kZ ;k mlls vf/d vk;q dh
gSA ;g cgqr egRoiw.kZ gS D;ksafd ;qok tula[;k ns'k ds dk;Zcy dks c<+krh gS vkSj
ns'k ds vkfFkZd fodkl esa ;ksxnku nsrh gSA

Hkkjr dh fofo/rk dk ,d vU; ykHk ;g gS fd fo'o esa fdlh vU; ns'k ds ikl Hkk"kk]
cksyh] /kfeZd vkSj lkekftd jhfr fjoktksa esa Hkkjr tSlh fofo/rk ugha gSA Hkkjr esa fgUnw]
bLyke vkSj bZlkb;r izeq[k /eZ gSaA fgUnw] eqfLye] bZlkbZ tula[;k ds lkFk gekjs ns'k esa
flD[k] tSu vkSj ckS¼ Hkh gSaA Hkkjr cgqr lh cksfy;ksa vkSj Hkk"kkvksa dk ?kj gSA ;gka yxHkx
845 cksfy;k¡ cksyh tkrh gSaA

gkyk¡fd Hkkjrh; lafo/ku }kjk Lohd`r 22 izeq[k Hkk"kk,a gSaA /eZ] jhfr&fjoktksa] Hkk"kkvkas vkSj
tkfr;ksa esa ;s vUrj yksxksa dk fofHkUu tkrh; vkSj oa'k lewgksa ls lEcU/ j[kus dk ifj.kke
gSA Hkwfe vkSj tulkaf[;d lalk/uksa easa fofo/rk dks yksx vius fgr esa iz;ksx djrs gSaA

vkb,] ge ns[ksa fd gekjs ns'k ds ikl dkSu ls izkd`frd lalk/u gSa\ vxys dqN [k.M bldks
Li"V djsasxs&

1- Hkw&j.kuhfr dk D;k vFkZ gS\

2- Hkwxksy ds fdUgha nks mi&{ks=kksa ds uke fyf[k,A

3- Hkkjr ds izkd`frd foHkktuksa ds uke fyf[k,A

4- Hkkjr dh rVh; js[kk dh yEckbZ dk eki fyf[k,A

5- tulkaf[;d lalk/uksa ds fdUgha nks ykHkksa dk o.kZu dhft,A

ikBxr iz'u 7.1
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ÅtkZ vkSj izkd`frd lalk/u fdlh ns'k dh vFkZO;oLFkk ds fy, vfr egRoiw.kZ gSaA Hkkjr ds
ikl ÅtkZ ds vusd lalk/u gSa tSls % dks;yk] isVªksfy;e] gkbMªks&bysfDVªflVh vkSj ijek.kq
ÅtkZ bR;kfnA Hkkjr ds ikl gkbMªks bysfDVªflVh mRikn ds fy, ufn;ksa dk foLr`r tky]
izkd`frd ouLifr;k¡] taxy vkSj vusd izdkj ds [kfut lalk/uksa dk migkj gS ftldk ns'k
dh vkfFkZd 'kfDr esa Hkjiwj ;ksxnku gSA izkd`frd lalk/uksa ds migkj ls lEiUu ns'k_ ,d
'kfDr'kkyh ns'k gksrk gS vkSj j{kk lsukvksa dks etcwr j[k ikus esa leFkZ gksrk gSA vkb,] ge
Hkkjr ds izeq[k ÅtkZ lalk/uksa ,oa lEHkkoukvksa ds ckjs esa tkusa&

7-2-1 ÅtkZ lalk/u

ns'k ds ÅtkZ lalk/uksa dks pkj Hkkxksa esa ck¡Vk tk ldrk gS& 1) dks;yk 2) isVªksfy;e 3)
gkbMªksbysfDVªflVh 4) ijek.kq 'kfDr

1) dks;yk vHkh Hkh Hkkjr esa ÅtkZ dk izeq[k lzksr gSA Hkkjr] dks;yk mRiknu esa fo'o
esa ukSosa LFkku ij gSA dks;ys ds izeq[k HkaMkj fcgkj] if'peh caxky] eè; izns'k vkSj
vkU/z izns'k esa gSaA D;k vki dks;ys ds miHkksx dks tkurs gSa\ bldk fo|qr iSnk djus
rFkk LVhy vkSj lhesaV m|ksx esa vkS|ksfxd mRiknu ds fy, iz;ksx fd;k tkrk gSA

2) isVªksfy;e ,d ewY;oku ÅtkZ lk/u gS ftlesa dqN Hkh csdkj ugha tkrk vkSj blds
izR;sd mi&mRikn ds vius mi;ksx gSa tSls isVªksy] Ý;wy vk;y] Mht+y] Lusgd
(Y;qfczdasV)] xzhl bR;kfnA isVªksfy;e ds mi&mRiknksa ds fcuk lsuk ds rhuksa vaxksa dh
xfr'khyrk #d tk,xh vkSj dksbZ vk/qfud ;q¼ ugha yM+k tk ldsxkA orZeku esa Hkkjr
14-3 fefy;u Vu rsy dk mRiknu djrk gSA Hkkjr esa blds mRiknu ds eq[; {ks=k
gSa&vklke esa fMxcksbZ] flclkxj] ckikiqax] galiqax] ugjdfV;k vkSj eksju_ xqtjkr esa
dSEcs] vadys'oj vkSj dkscky_ iatkc esa vkneiqj vkSj tUuksjh] mÙkj izns'k esa m>kuhA
blds vfrfjDr virVh; {ks=kksa esa rsy dk mRiknu ckEcs gkbZ] vjc lkxj ds <kapksa vkSj
caxky dh [kkM+h ds mÙkj esa gksrk gSA

rsy ds u;s L=kksrksa dh [kkst d`".kk] dkosjh vkSj egkunh ds MsYVk {ks=kksa esa dh tk jgh
gSA rsy ds ekeys esa ge nwljksa ij fuHkZj djrs gSa vkSj viuh t+#jr dk yxHkx 70»
vejhdk] bjku vkSj la;qDr vjc vehjkr tSls rsy mRiknd ns'kksa ls vk;kr djrs gSaA
blls gekjh vFkZ O;oLFkk izHkkfor gksrh gSA

3) gkbMªks bysfDVªd ikoj & ;g 'kfDr fujUrj miyC/ jgrh gS vkSj bldk vUr ugha
gksrk gSA gkbMªks bysfDVªd cka/ vkSj ÅtkZ la;=k ij gokbZ geys gks ldrs gSa ftuls
vpkud ck<+ dh leL;k iSnk gks ldrh gSA ;fn gkbMªks 'kfDr vko';d gS rks vius

7-2 ÅtkZ lalk/u vkSj izzkd`frd lalk/u vFkZ O;oLFkk
    esa ize`[k ;ksxnku nsrs gSa



Hkw&j.kuhfr

 61lSU; vè;;u  61

ekM~;wy & III

fVIi.kh

lqj{kk vkSj Hkw&j.kuhfrty lalk/uksa dk laj{k.k vkSj j{kk Hkh vko';d gSA j.kuhfr dk ,d egRoiw.kZ i{k
gS ^i;kZoj.k dh lqj{kk*A

4) ijek.kq 'kfDr fo'o dh fouk'kd vkSj fuekZ.kdkjh 'kfDr gS tks vyx& Fkyx Hkkxksa
esa izxfr vkSj fouk'k ykus esa l{ke gSA Hkkjr ds ikl ubZ lkexzh (;wjsfu;e] Fkksjh;e]
eksUtkbZV) ds lkFk ijek.kq ÅtkZ iSnk djus dh {kerk gSA ijek.kq ÅtkZ la;a=kksa dks
rkjkiqj] jk.kk izrki lkxj] dksVk vkSj enzkl esa dYiDde esa yxk;k x;k gSA

7-3-2 izkd`frd lalk/u

• ufn;k¡ % tSlk fd vki tkurs gSa] ty thou dk eq[; L=kksr gS vkSj Hkkjr dks dbZ
ckjgeklh ufn;ksa dk ojnku izkIr gSA Hkkjr esa rhu izeq[k unh ra=k gSaA fgeky; dh
ufn;k¡ lcls cM+s unh ra=k ds :i esa ty dk ,d cM+k lalk/u gSaA buesa fla/q
unh] xaxk vkSj czãiq=k tSlh ufn;k¡ 'kkfey gSa] ftuesa ls izR;sd dh yEckbZ 2000
fdyksehVj ls vf/d gSA blds vfrfjDr egkunh] xksnkojh] d`".k] dkosjh vkSj ueZnk
tSlh izeq[k ufn;k¡ Hkh gSaA vki ns[ksaxs fd unh ra=k ns'k ds fy, fo|qr mRiknu ds vPNs
lk/u gSaA

ckjgeklh vkSj ekSleh ufn;ksa esa vUrj Kkr dhft,A vius jkT; dh de ls de nks
ckjgeklh vkSj ,d ekSleh unh dk uke fyf[k,A

fØ;kdyki 7-1

fp=k 7-1 fp=k 7-2

fp=k 7-3
Lkzksr % Commons wikimedia.org
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• izkd`frd ouLifr;k¡ % fdlh LFkku dh ouLifr;ksa dh izd`fr ogk¡ ds rkieku] o"kZ.k]
e`nk vkSj euq"; ds O;ogkj ij fuHkZj djrh gSaA iwjs Hkkjr esa 900 ehVj ls de ÅapkbZ
ds o"kkZ {ks=k esa ouLifr m".k dfVcU/h; ekulwu izdkj dh gksrh gSA fofHkUu {ks=kksa esa
vleku o"kkZ vkSj fLFkfr;ksa dsa dkj.k Hkkjr esa lw[ks esa iuius okyh daVd >kfM+;ksa
ls ysdj m".k dfVcU/h;] lnkcgkj ikS/ksa dh iztkfr;k¡ gksrh gSaA Å¡ps fgeky; esa
vusd izdkj dh ouLifr;k¡ iSnk gksrh gSa] ftudk {ks=kh; forj.k m".k dfVcU/h; ls
ysdj vYikbu izdkj dk gksrk gSA Hkkjr esa tyok;q ds vk/kj ij Hkh dbZ {ks=k gSaA buesa
rVh; eSnku] if'peh ?kkV vkSj mÙkj iwoZ Hkkjr esa m".k dfVcU/h; o"kkZ ou] m".k
dfVcU/h; ?kkl ds eSnku] v¼Z 'kq"d] m".k dfVcU/h; e#LFky] lw[kh lnhZ ds lkFk
vknzZ mi&m".k dfVcU/h; tyok;q vkSj fgeky; rFkk dkjkdksje Jà[kyk ds 6000
ehVj ls Åaph ioZrekyk esa ioZrh; tyok;q ikbZ tkrh gSA

• taxy (ou) % ns'k ds fy, egRoiw.kZ lalk/u gSa vkSj ns'k dh vFkZO;oLFkk esa
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA Hkkjr ds ikl bl fofo/ nkSyr dk Hkjiwj [ktkuk gSA ,slk
ekuk tkrk gS fd m".k dfVcU/h; tyok;q esa dqy {ks=k dk ,d frgkbZ Hkkx ouksa ls
f?kjk gksuk pkfg, ftlls vuqdwy tyok;q dh fLFkfr cuh jgsA gekjs ns'k esa ouksa dk
forj.k vleku gSaA eq[; :i ls ,slk o"kZ.k esa vfu;ferrk ds dkj.k ls gSA Hkkjr esa
ouksa dk {ks=k dqy HkkSxksfyd {ks=k dk yxHkx 19» gSA Hkkjr esa ouksa dk forj.k fuEu
izdkj ls gS&

1) m".k dfVcU/h; vknzZ ou & 23»

2) 'kq"d i.kZikrh ou & 29-15»

3) m".k dfVcU/h; daVhys ou & 5-25»

4) m".k dfVcU/h; lnkcgkj ou & 4-5»

5) mi&m".k dfVcU/h; (iq.ks) & 3-75»

6) vknZz rkieku (fgeky;h) & 2-70»

7) vknZz 'khrks".k dfVcU/h; ou & 1-6»

8) vU; & 29-75»

7-2-3 [kfut lalk/u

[kfut ns'k ds vkS|ksfxd fodkl dk vk/kj gksrs gSaA lkSHkkX; ls Hkkjr esa dqN vko';d
[kfutksa dk teko gSA Hkkjr esa dks;ys] yksgs ds v;Ld] ekbdk] eSaxuht v;Ld] eSxuslkbZV]
ckDlkbZV vkSj Fkksfj;e ds fo'kky HkaMkj gSaA dks;yk if'pe caxky] vksfMlk] rfeyukMq] eè;
izns'k vkSj Nrhlx<+ esa ik;k tkrk gSA tcfd ;s [kfut i;kZIr ek=kk esa miyC/ gSa vkSj iwjs
ns'k esa forfjr gSa tcfd dqN [kfut vi;kZIr gSaA
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lqj{kk vkSj Hkw&j.kuhfrisVªksfy;e] iQkliQksjl] xU/d vkSj iksVk'k ns'k dh t+#jr ls dkiQh de gSaA bu [kfutksa ds
fy, Hkkjr dks nwljs ns'kksa ij fuHkZj jguk iM+rk gSA Hkkjr esa vko';d [kfut lalk/uksa dk
forj.k fuEu izdkj ls gSa&

1) ykSg&v;Ld & fcgkj] vksfMlk] vkU/z izns'k] eè; izns'k] eSlwj vkSj rfeyukMq esa ik;k
tkrk gSA

2) eSaxuht+ & vksfMlk] dukZVd esa ik;k tkrk gS ftls Hkkjr es /krqvksa dsa izxyu (xykus)
ds fy, iz;ksx fd;k tkrk gSA :l vkSj ?kkuk ds ckn bldk lcls vf/d mRiknu
Hkkjr esa gksrk gSA

3) ØksekbZV dk iz;ksx j{kk dk;ksZa esa fd;k tkrk gS vkSj eq[; :i ls ;g eSlwj vkSj
vksfMlk esa ik;k tkrk gSA

4) vHkzd (ekbZdk) eq[; :i ls fcgkj] jktLFkku vkSj vkU/z izns'k esa ik;k tkrk gSA
blds mRiknu esa Hkkjr fo'o esa igys LFkku ij gSA

5) ckDlkbZV v;Ld ds fu{ksi (teko) fcgkj] xqtjkr] eè; izns'k] rfeyukMq vkSj
vksfMlk esa ik, tkrs gSaA

6) ftIle dks lhesUV vkSj moZjd m|ksxksa esa iz;ksx fd;k tkrk gS vkSj ;g eq[; :i ls
jktLFkku vkSj rfeyukMq esa ik;k tkrk gSA

7) ;qjsfu;e lalk/u Hkh >kj[kaM jktLFkku] vkU/z izns'k vkSj dukZVd tSls LFkkuksa ij ik;k
tkrk gSA

8) Fkksfj;e dk iz;ksx gfFk;kjksa ds fuekZ.k esa gksrk gS vkSj ;g dsjy esa rVh; {ks=kksa rFkk
jktLFkku esa vjkoyh dh igkfM+;ksa dh pV~Vkuksa esa ik;k tkrk gSA

9) lksuk & dukZVd vkSj vkU/z izns'k esa ik;k tkus okyk ,d vU; eq[; lalk/u gSA

Hkkjr dk ,d js[kk ekufp=k yhft,A Hkkx 7-2-3 esa nh xbZ tkudkjh dk iz;ksx djrs gq,
ekufp=k esa mu jkT;ksa dks fpfUgr dhft, tgka mijksDr 1 ls 9 Øekad rd fn, x, [kfut
ik, tkrs gSaA vki fHkUu izdkj ds jaxksa vFkok fpg~uksa dk iz;ksx dj ldrs gSaA

1- Hkkjr ds izeq[k ÅtkZ lalk/uksa dk o.kZu dhft,A

2- fgeky; ds rhu unh ra=kksa ds uke fyf[k,A

3- Hkkjr ds fofHkUu [kfut lalk/uksa ds uke fyf[k,A

fØ;kdyki 7-2

ikBxr iz'u 7.2
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fdlh ns'k }kjk vius vkfFkZd lalk/uksa vkSj ifjlEifr;ksa dk iz;ksx djds vkRefuHkZj cukus
dh {kerk dks vkfFkZd 'kfDr dgrs gSaA Hkw&vkfFkZd O;oLFkk Hkwxksy vkSj vFkZO;oLFkk dk ,slk
esy gS tks fdlh ns'k ds vU; ns'kksa ds lkFk O;kikj djus ds rjhdksa dks fu/kZfjr djrh gSA
bldks fofHkUu izdkj dh xfrfof/;ksa ls izkIr fd;k tk ldrk gS ftUgsa O;kid :i ls rhu
Hkkxksa eas ckaVk tk ldrk gS&d`f"k] fofuekZ.k vkSj vkS|ksfxd fodkl rFkk lsok,aA okLro esa
fdlh ns'k ds fy, vkfFkZd fodkl cgqr vko';d gS D;ksafd fdlh ns'k dh ;q¼ yM+us dh
{kerk mldh vkfFkZd 'kfDr vkSj izkS|ksfxd Js"Brk ij fuHkZj djrh gSA vkt dk ;q¼ izkphu
;q¼ksa ls fcYdqy vyx izdkj dk gSA vk/qfud ;q¼ ,d ldy ;q¼ gS] ftlesa izkphu
/eZ;q¼ ds lHkh ewY;ksa dks udkjk tkrk gSA

vk/qfud ;q¼ksa esa liQyrk ds fy, ns'k ds lHkh lalk/uksa dks >kasd fn;k tkrk gSA mnkgj.k
ds fy, fiNys nks fo'o ;q¼ksa esa fe=k ns'kksa dh thr dk eq[; dkj.k lalk/uksa esa mudh
Js"Brk Fkh] ftlus ;q¼ yM+us dh {kerk dks fu/kZfjr fd;k vkSj ifj.kke Lo:i fot; izkIr
gqbZA gekjs fy, bldk D;k vFkZ gS\ bldk vFkZ gS fd ns'k dks 'kfDr'kkyh cukus ds fy,
lalk/uksa dk leqfpr iz;ksx djuk pkfg,A bl Hkkx esa ge vè;;u djsaxs fd ns'k ds fofHkUu
izkd`frd lalk/uksa dh 'kfDr dk rhu izeq[k vkfFkZd xfrfof/;ksa ds ekè;e ls fdl izdkj
iz;ksx fd;k tkrk gSA

7-3-1- d`f"k

og ns'k tks [kk|kUuksa ,oa d`f"k ds {ks=k eas vkRefuHkZj gS mls vU; ns'kksa ij fuHkZj ughsa jguk
iM+rk D;ksafd og vius lgkjs cuk jg ldrk gS vkSj iwjh tula[;k dk Hkj.k&iks"k.k dj
ldrk gSA tgk¡ rd Hkkjr dk lEcU/ gS bldh 70» tula[;k dk izeq[k O;olk; d`f"k gS
vkSj ;g ns'k dh jh<+ gSA cM+h la[;k esa yksx viuh vkthfodk d`f"k ds ekè;e ls dekrs
gSaA Hkkjr esa d`f"k ds vusd rjhds gSa tks ns'k dh iwjh tula[;k dk isV Hkjrs gSaA xsgwa vkSj
pkoy ds ekeys esa Hkkjr vkRe fuHkZj gSA

^xsgwa vkSj pkoy* ds vfrfjDr vU; dbZ izdkj ds egRoiw.kZ [kk|kUu tSls Tokj] nkysa vkSj
eDdk dk mRiknu Hkh fd;k tkrk gSA O;olkf;d mís'; ds fy, vU; iQlysa Hkh iSnk dh
tkrh gS tSls xUuk] dikl] eqaxiQyh] rEckdw] pk; vkSj iVlu bR;kfnA bu lcls ns'k ds fy,
fons'kh eqnzk vftZr gksrh gSA bldk vfHkizk; gS fd tc bu d`f"k mRiknksa dk fu;kZr gksrk gS
rks ns'k esa fons'kh eqnzk vkrh gS] ftldk iz;ksx ns'k dh j{kk {kerkvksa dks c<+kus ds fy, fd;k
tk ldrk gSA

7-3-2- vkS|ksfxd lalk/u

fiNys o"kksZa esa Hkkjr us vkS|ksfxd fodkl esa mYys[kuh; izxfr dh gSA vc ns'k esa vusd
izdkj dk oLrqvksa dks fuekZ.k fd;k tkrk gSA izR;sd izdkj dh oLrq,¡ fufeZr djus ds fy,
vk/qfud dkj[kkus yxk, x, gSaA /krq deZ] fctyh] jlk;fud vkSj nokvksa ds m|ksxksa esa
fons'kh lg;ksx fy;k x;k gSA blus Hkkjr esa vk/qfud fofuekZ.k m|ksx dh uhao j[kh gSA

7-3 Hkw&vkfFkZd vkSj vkfFkZd 'kfDr
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lqj{kk vkSj Hkw&j.kuhfrHkkjrh; m|ksx jsyos] leqnzh tgkt] vkVkseksckbYl] gokbZ tgkt] vkS|ksfxd&e'khujh] fctyh
dh e'khujh vkSj midj.kksa dk fofuekZ.k dj jgs gSaA jlk;u vkSj dkxt m|ksx us Hkh Lora=krk
ds ckn dkiQh mUufr dh gSA tgk¡ rd lsuk dk lEcU/ gS] Hkkjr nslh rduhd ls felkbysa]
VSad] gsyhdksIVj] leqnzh tgkt vkSj j{kk esa iz;ksx gksus okys vU; gfFk;kj cuk jgk gSA eq[;
:i ls ;s ns'k Hkj esa fLFkr vusd m|ksxksa }kjk mRikfnr fd, tk jgs gSaA Hkkjr ds dqN vU;
izeq[k m|ksxksa esa lwrh oL=k m|ksx] peM+k m|ksx] yksgk vkSj bLikr m|ksx] gLr nLrdkjh vkSj
bathuhfjax m|ksx 'kkfey gSaA

7-3-3 lsok,¡

lsokvksa dks ns'k dh vkfFkZd xfrfof/;ksa dks lgk;rk nsus okyh lsok ds :i esa le>k
tk ldrk gSA buesa i;ZVu] f'k{kk] LokLF; dh ns[kHkky] lapkj] ;krk;kr] lwpuk rduhd]
foÙk vkSj izcU/u tSlh lsok,¡ 'kkfey gksrh gSaA vkt Hkkjr esa ^lsok ds {ks=k* dh] vkfFkZd
xfrfof/;ksa esa izeq[k fgLlsnkjh gSA

fofHkUu izdkj dh bu xfrfof/;ksa ls vkfFkZd izxfr gksrh gS] ftlls ns'k dh vkfFkZd vkSj
lSU; 'kfDr c<+rh gS tks ns'k ds fy, j{kk midj.kksa ds fofuekZ.k esa o`f¼ djrh gSA

1- ^vkfFkZd 'kfDr* in dk vFkZ Li"V dhft,A

2- Hkkjr esa iSnk gksuks okyh nks ̂ [kk|kUu iQlyksa* rFkk nks ̂ udnh iQlyksa* ds uke fyf[k,A

3- vkfFkZd xfrfof/;ksa dks fdl izdkj oxhZd`r fd;k tk ldrk gS\ Li"V  dhft,A

4- vkS|ksfxd lalk/uksa ds dqN mnkgj.k fyf[k,A

5- vkS|ksfxd lalk/u fdl izdkj ls ns'k dh j{kk esa lgk;rk djrs gSa\ Li"V dhft,A

6- Hkkjr esa vkS|ksfxd lsokvksa ds dksbZ pkj mnkgj.k nhft,A

• Hkw&j.kuhfr ds ckjs esa tkuuk HkkSxksfyd dkjdksa vkSj j.kuhfr ds chp ds lEcU/ksa dks
tkuuk gSA

• HkkSxksfyd lalk/uksa dh lgk;rk ls ns'k ds mís';ksa vkSj y{;ksa dks ikus ds fy, mi;qDr
j.kuhfr;k¡ cukbZ tkrh gSaA

• HkkSxksfyd lalk/u ns'k dh j.kuhfrd vko';drkvksa dks iwjk djus esa lgk;rk
djrs gSaA

ikBxr iz'u 7.3

vkius D;k lh[kk
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• Hkkjr esa i;kZIr vkSj fofo/ lalk/u gSaA ;s ns'k dh vkfFkZd izxfr esa lgk;rk djrs gSa
vkSj ns'k dh lSU; 'kfDr dks O;kid djrs gSaA

• etcwr j{kk cyksa dks cuk, j[kus ds fy, etcwr vFkZ O;oLFkk dh t+:jr gksrh gSA
blfy, HkkSxksfyd dkjdksa vkSj j{kk ds chp lEcU/ksa dks tkuuk vko';d gSA

• le>kSrs vkSj lfU/;k¡ Hkw&j.kuhfr ds vU; i{k gSa ftUgsa 'kkfUr] fodkl vkSj vPNs
lEcU/ksa ds fy, ns'k vkil esa djrs gSaA bldk lcls vPNk mnkgj.k lkdZ vkSj
vkfl;ku esa Hkkjr dh Hkwfedk gSA

vxys vè;k; esa vki tkusaxs fd fdl izdkj Hkw&j.kuhfr fu.kZ; fuekZ.k esa Hkh lgk;rk
djrh gSA

1- Hkwxksy dk vè;;u fdl izdkj j.kuhfr dks le>us esa lgk;rk djrk gS\ Li"V
dhft,A

2- Hkkjr ds fofHkUu izkd`frd lalk/u fyf[k,A

3- Li"V dhft, fd fdl izdkj Hkw&j.kuhfr ns'k dh j{kk esa lgk;rk djrh gS\

7-1 1- Hkw&j.kuhfr i`Foh ds HkkSfrd y{k.kksa vkSj izkd`frd lalk/uksa dks lksph&le>h
;kstuk ds vuq:i iz;ksx djds jkT; ds jk"Vªh; y{;ksa dks izkIr djus dh uhfr
gksrh gSA

2- ekuo Hkwxksy vkSj vkfFkZd Hkwxksy

3- ioZr] eSnku] iBkjh {ks=k vkSj nf{k.k ds }hi

4- 7516 fdyksehVj

5- ;g lsuk ds rhuksa vaxksa Fky lsuk] ukS lsuk vkSj ok;q lsuk dks ekuo 'kfDr iznku
djrs gSaA ;g vkfFkZd xfrfof/ dk vPNk L=kksr gSaA

7-2 1- dks;yk] isVªksfy;e] gkbMªks&bysfDVªflVh vkSj ijek.kq 'kfDr

2- flU/] xaxk vkSj czgeiq=k

3- ykSg v;Ld] Øksfe;e] ckDlkbZV] dks;yk] ;wjsfu;e] Fkksfj;e] vHkzd vkSj ftIle

7-3 1- fdlh ns'k dh vkfFkZd 'kfDr] vius vkfFkZd lalk/uksa vkSj ifjlEifr;ksa dk
vkRefuHkZj cuus ds fy, iz;ksx djuk gksrk gSA

ikBkUr iz'u

ikBxr iz'uksa ds mÙkj
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lqj{kk vkSj Hkw&j.kuhfr2- [kk|kUu iQlysa & pkoy] Tokj] nkysa vkSj eDdk udn iQlysa & dikl] pk;]
dkiQh] xUuk] rEckdw

3- d`f"k] vkS|ksfxd lalk/u vkSj lsok,a

4- jsyos midj.k] leqnzh tgkt fuekZ.k] vkVkseksckbYl] ,;j ØkiQV] vkS|ksfxd
e'khujh] fctyh e'khujh vkSj midj.k] jlk;fud vkSj dkxt m|ksx

5- ;g j{kk midj.kksa tSls felkbysa] VSad] tgkt] ,;j ØkiQV vkSj j{kk lEcU/h vU;
midj.kksa ds fofuekZ.k esa lgk;rk djrk gSA

6- gkbMªks bysfDVªflVh] ijek.kq 'kfDr] dks;yk] lw;Z dh mQtkZ

7- i;ZVu] f'k{kk] LokLF; lEcU/h ns[kHkky] lapkj] ;krk;kr] lwpuk izkS|ksfxdh] foÙk
vkSj izcU/uA


