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38

lapkj ek/;e dh Hkk"kk

c rd vkius i<+k fd lapkj gekjs thou dh cgqr vko';d vkSj mi;ksxh
izfØ;k gSA v[k+ckj] jsfM;ks vkSj Vsyhfot+u gesa ubZ&ubZ tkudkjh nsus ds

v
lkFk&lkFk gekjs thou esa ifjorZu ykrs gSaA vkius ;g Hkh tkuk fd lekpkj fdls
dgrs gSa vkSj lekpkj dgk¡ ls izkIr gksrs gSaA ,d LFkku ij geus vkidks crk;k Fkk
fd lewpk lapkj&dk;Z Hkk"kk ds t+fj, gksrk gSA bl izdkj Hkk"kk lapkj ek/;eksa dk
izk.k gSA Hkk"kk ds fcuk lapkj ek/;e futhZo gSA bl ikB esa ge ;g tku ldsaxs
fd lapkj ek/;eksa dh Hkk"kk dk Lo:i dSlk gksuk pkfg,A lkFk gh vkidks crk;k
tk,xk fd tulapkj ek/;eksa dh Hkk"kk dk fodkl fdl izdkj gksrk gSA lekpkji=kksa
vkSj izlkj.k ek/;eksa dh Hkk"kk esa varj Hkh Li"V :i ls crk;k tk,xkA

mn~ns';

bl ikB dks i<+us ds ckn vki

� lekpkji=kksa dh Hkk"kk dk fo'ys"k.k dj ldsaxs(

� Hkk"kk ds fuekZ.k vkSj fodkl dh izfØ;k dks le>k ldsaxs(

� ;g crk ldsaxs fd vuqokn djrs le; fdu ckrksa dk /;ku j[kuk t+:jh gS(

� jsfM;ks vkSj nwjn'kZu dh Hkk"kk dh fo'ks"krk,¡ crk ldsaxs(

� lekpkji=kksa rFkk izlkj.k ek/;eksa dh Hkk"kk dh rqyuk dj ldsaxs(

� fyf[kr rFkk ekSf[kd ek/;eksa esa iz;qDr fganh Hkk"kk esa varj crk ldsaxsA

 fØ;kdyki

fganh ds nks v[k+ckjksa esa ls ik¡p lekpkj dkVdj vyx dkxt ij fpidkb, vkSj
lekpkjksa dks i<+dj mudh Hkk"kk ij pkj fcanq ;gk¡ fyf[k,A

1.......................2.......................3.......................4.......................
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 38.1 Hkk"kk ds izdkj

ftl rjg fcuk gok ds ge th ugha ldrs mlh rjg lk/kkj.kr% fcuk Hkk"kk ds lapkj
ugha fd;k tk ldrkA lapkj dk eq[; lk/ku Hkk"kk gSA fcuk Hkk"kk ds lapkj futhZo
gSA lekpkji=kksa ds ckjs esa rks ;g ckr ,dne lgh gS] D;ksafd Hkk"kk esa gh rks v[k+ckj
Nirs gSaA jsfM;ks vkSj nwjn'kZu esa Hkh Hkk"kk dk iz;ksx fd;k tkrk gS] ftls okfpd Hkk"kk
dgrs gSaA ijarq D;k vki ;g tkurs gSa fd izlkj.k ls igys fyf[kr :i esa gh lkexzh
dks rS;kj fd;k tkrk gSA

eksVs rkSj ij dgk tk ldrk gS fd lekpkji=kksa dh Hkk"kk vke ikBd dh Hkk"kk gksrh
gSA tc Hkh fdlh v[k+ckj ds izdk'ku dh ;kstuk curh gS rks lcls igys bl ckr
ij fopkj fd;k tkrk gS fd mlds ikBd oxZ esa fdl rjg ds yksx gksaxsA mnkgj.k
ds fy, fganh ds izeq[k v[k+ckjksa esa ls uoHkkjr VkbEl ds ikBd iatkc dsljh ;k
tulÙkk ds ikBdksa ls vyx gSaaA vxj vki /;ku ls ns[ksaxs rks uoHkkjr VkbEl vkSj
tulÙkk dh Hkk"kk ;kuh 'kCnkoyh rFkk okD; jpuk esa varj gksrk gSA blh rjg fdlh
NksVs dLcs ls fudyus okys v[k+ckj rFkk jkt/kkuh ls fudyus okys lekpkji=k dh
Hkk"kk esa dqN varj jgrk gSA et+nwjksa ds fy, Nius okyh fdlh if=kdk vkSj
fo'ofo|ky; ds v/;kidksa ds fy, Nius okyh if=kdk dk Hkk"kk&Lrj fu'p; gh
vyx&vyx gksxkA

ftl rjg ikBd oxZ cnyus ij Hkk"kk dk Lo:i cny tkrk gS] mlh rjg fo"k; ds
vuqlkj Hkk"kk esa ifjorZu vk tkrk gSA foKku ls lacaf/kr if=kdk vkSj O;kikj ls
lacaf/kr i=k dh Hkk"kk esa varj vo'; fn[kkbZ nsxkA Ñf"k ds ckjs esa Nius okys v[k+ckj
esa ftl rjg ds 'kCn] okD;] dgkorsa ;k eqgkojs bLrseky fd, tkrs gSa] oSls gh 'kCn
;k eqgkojs lapkj laca/kh if=kdk esa iz;ksx ugha fd, tkrsA ;gh D;ksa] ,d gh
lekpkji=k ;k if=kdk esa vyx&vyx fo"k;ksa ij fy[ks x, ys[k vFkok lekpkj dh
Hkk"kk esa varj ykuk iM+rk gSA mnkgj.k ds fy, [ksyksa ds lekpkjksa dks i<+rs le; vki
,slh Hkk"kk dh mEehn djrs gSa] ftlesa QM+drs gq, rFkk xfr okys 'kCn vkSj okD; gksa]
tcfd laxhr vFkok lkfgR; ds lekpkjksa o ys[kksa dh Hkk"kk vyx gks tkrh gSA blh
rjg vkfFkZd lekpkjksa vkSj ys[kksa esa u, rjg ds 'kCn iz;ksx fd, tkrs gSa tSls fd
lksuk yq<+dk] pk¡nh pedh] xsgw¡ esa mNky vkfnA

 38.2 Hkk"kk dk fodkl

Hkk"kk dk fodkl yxkrkj gksrk jgrk gSA tks Hkk"kk ftruh T+;knk bLrseky gksrh gS]
mldk mruk gh foLrkj vkSj fodkl gksrk gSA vki tkurs gksaxs fd gekjs ;gk¡ vaxzstksa
ds vkus ls igys ljdkjh] njckjh vkSj vnkyrh dkedkt Q+kjlh vkSj fQj mnwZ esa
gksrk FkkA fczfV'k 'kklu esa Hkh Hkkjr esa vaxzst+h ds lkFk&lkFk mnwZ esa dke gksrk jgkA
bldk urhtk ;g gqvk fd lkjh 'kCnkoyh Q+kjlh esa vkSj fQj vaxszt+h esa fodflr
gqbZA fdarq tc Lora=krk ds ckn fganh dks jktHkk"kk ds :i esa Lohdkj fd;k x;k vkSj
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fganh esa gh dsanz rFkk dqN jkT;ksa esa dkedkt gksus yxk rks fganh esa u,&u, 'kCnksa

dk fodkl gksus yxkA geus izkjaHk esa gh yksdlHkk] jkT;lHkk] fo/kku ifj"kn]

fo/kkulHkk] lfpoky;] eaf=keaMy] ljdkj] vk;ksx] iz'kklu tSls 'kCn cuk fy,

vkSj vc lHkh Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa ;gh 'kCn ikfjHkkf"kd 'kCn cu pqds gSaA ckn esa

tSls&tSls u, fo"k; rFkk u, rjg dk dkedkt lkeus vk;k] ubZ 'kCnkoyh vkSj

okD; jpuk Hkh fodflr gksus yxhA

lekpkji=kksa dh Hkk"kk Hkh blh rjg fodflr gksrh jgrh gSA /;ku nsus dh ckr ;g

gS fd lapkj esa gekjk y{; Hkk"kk dks l¡okjuk ugha] cfYd viuh ckr dks yksxksa rd

igq¡pkuk gksrk gSA ;g lgh gS fd Hkk"kk ftruh lqxfBr vkSj e¡th gqbZ gksxh] gekjh

ckr dk vlj Hkh mruk gh xgjk gksxkA ysfdu Hkk"kk dks gesa ek/;e vkSj lk/ku

ekudj gh pyuk pkfg,A lkfgR; vkSj i=kdkfjrk esa ;gh varj gSA dbZ ckj

lkfgR; dh Hkk¡fr i=kdkfjrk eas Hkh Hkk"kk dks peRdkfjd cukus ds yksHk ls mls nq:g

vkSj cksf>y cuk fn;k tkrk gSA

lekpkji=kksa dh Hkk"kk dk ewY;kadu djrs gq, bl rF; dh vuns[kh ugha dh tkuh

pkfg, fd v[k+ckj cgqr tYnh esa Nkis tkrs gSa vkSj muds fy, lekpkj vkfn

fy[kus dk dke Hkh vDlj 'kh?kzrk ls gksrk gSA fQj Hkh Hkk"kk ds egÙo dks ewy

lkexzh ls de ugha fd;k tk ldrkA vxj Hkk"kk fDy"V ;k <hyh&<kyh gS rks lans'k

Hkh csdkj gks tkrk gSA ikBd dks i<+us esa #fp u jgs ;k ckr mlds iYys gh u iM+s

rks lkjh esgur gh O;FkZ pyh tk,xhA lekpkji=kksa ds leku Hkk"kk ds fodkl esa

jsfM;ks vkSj nwjn'kZu dk ;ksxnku Hkh gSA

ikBxr iz'u 38-1

1- mfpr 'kCn ls fjDr LFkku dh iwfrZ dhft,%

¼d½ fcuk Hkk"kk ds lapkj ek/;e -------------------------------- gSA

¼[k½ foKku ls lacaf/kr jpuk vkSj O;kikj ls lacaf/kr jpuk esa ------------------------
vo'; fn[kkbZ nsxkA

¼x½ tks Hkk"kk ftruh ----------------------------------- bLrseky gksrh gS] mldk mruk gh
vf/kd -------------------------------------------gksrk gSA

¼?k½ i=kdkfjrk dh Hkk"kk lkfgR; dh Hkk"kk ls -------------------------------------gksrh gSA

2- okfpd Hkk"kk  fdls dgrs gSa\ bls fdl :i esa rS;kj fd;k tkrk gS\

vf/kdre uohure tkudkjh
izkIr djuk gh lekpkj gSA
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 38.3 lekpkji=kksa dh Hkk"kk

1. orZuh dh leL;k

vHkh rd geus fganh lekpkji=kksa dh Hkk"kk ds fofHkUu Lo:iksa dks ns[kk vkSj muds
xq.k&nks"kksa dh ppkZ dhA vkb,] vc ge ,d ,slh ckr ij fopkj djsa] tks lcls
vf/kd [kVdus okyh gS] ;g gS lekpkji=kksa dh Hkk"kk vkSj orZuh esa ,d:irk dk
vHkkoA ;g nks"k fganh ds yxHkx lHkh lekpkji=kksa esa ik;k tkrk gSA blds eq[;
igyw bl izdkj gSa %

� fganh Hkk"kh {ks=kksa esa vyx&vyx LFkkuksa ij fganh ds vyx&vyx :i ik, tkrs gSaA

� fganh Hkk"kh {ks=k esa vusd cksfy;k¡ gSa] ftuesa vusd vlekurk,¡ gSaA

� vf/kdka'k fganh Hkk"kh i<+us&fy[kus esa rks fganh ds ekud :i dk iz;ksx djrs gSa
fdarq vius ifjokj ds lnL;ksa] lxs&lacaf/k;ksa vkSj fe=kksa ls viuh LFkkuh; cksyh esa
ckr djrs gSaA

� fganh Hkk"kk dk ekud :i rks iwjs fganh {ks=k esa ,d&lk gS ysfdu fganh dh
cksfy;ksa&czt] vo/kh] Hkkstiqjh vkfn esa varj gSA

bl izdkj yxHkx izR;sd fganh Hkk"kh vfuok;Z :i ls f}Hkk"kh gS] vr% og viuh
izknsf'kd Hkk"kk] 'kCnkoyh] iz;ksxksa vkSj eqgkojksa ls izHkkfor gksrk jgrk gSA ;fn ge
fofHkUu fganh {ks=kksa ls izdkf'kr gksus okys v[k+ckjksa dh Hkk"kk dh rqyuk djsa] rks ;g
varj Li"V :i ls lkeus vk tk,xkA

fganh v[k+ckjksa dh Hkk"kk esa ,d:irk dk vHkko gksus dk dkj.k ;g Hkh gS fd fganh ds
vusd 'kCnksa dh orZuh ds fo"k; esa vHkh rd ,d:irk dk;e ugha dh tk ldh gSA
bldk dkj.k ;g gS fd laLÑr O;kdj.k ls fganh ds 'kCnksa dh orZuh dks fu;fer
djuk laLÑr u tkuus okys fganh izsfe;ksa dks Lohdk;Z ugha gSA mPpkj.k ds vk/kkj
ij orZuh dks Lohdkj djus esa Hkh vusd ck/kk,¡ gSa] D;ksafd fganh {ks=k bruk cM+k gS fd
blds fofHkUu Hkkxksa esa 'kCnksa ds mPpkj.k esa Hkh cgqr vlekurk,¡ gSaaA orZuh esa
,d:irk ykus dh fn'kk esa 'kkldh; laLFkkvksa }kjk fd, x, iz;klksa ds ckn Hkh
visf{kr ifj.kke ugha fudy ldk gSA vkt Hkh fofHkUu fganh jkT;ksa dh orZuh esa varj
feyrk gSA blfy, bl leL;k dk gy lekpkj i=kksa dks vius Lrj ij djuk
pkfg,A

fganh lekpkji=kksa esa vU; Hkkjrh; Hkk"kkvksa rFkk fons'kh Hkk"kkvksa ds O;fDrokpd ukeksa
dh orZuh esa gkL;kLin Hksn ik, tkrs gSaA fganh esa tSlk cksyk tkrk gS] izk;% oSlk gh
fy[kk tkrk gS( tcfd vU; Hkk"kk ds 'kCnksa ds fo"k; esa ;g rF; lgh ugha gS] vr%
muds mPpfjr vkSj fyf[kr :i nksuksa ij fopkj djuk vko';d gSA fganh lekpkj
i=kksa dks cgqr dqN ewy lkexzh vaxzsth esa izkIr gksrh gS] tks bl izdkj dh orZuhxr
v'kqn~f/k dk ewy dkj.k gSA bl fn'kk esa ,d mYys[kuh; ckr ;g gS fd vyx&vyx
fganh {ks=kksa ds fganh v[k+ckjksa esa orZuh dk varj rks feyrk gh gS] lkFk gh ,d gh
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v[k+ckj esa ,d gh 'kCn dh vyx&vyx orZuh Hkh feyrh gSA orZuh dk ;g varj
fganh lekpkji=kksa dh izfr"Bk esa cM+k ck/kd gS] vr% bls nwj djuk fganh lekpkji=kksa
dh izfr"Bk dks c<+kus ds fy, vko';d gSA daI;wVj ;qx esa rsth ls *Lisy psdj^
¼orZuh tk¡pd½ fodflr gks jgs gSaA

2. 'kCn vkSj okD; iz;ksx

fganh lekpkji=kksa dks lkekU; lk{kj yksxksa ls ysdj fon~oku rFkk Hkk"kk&fo'kkjn rd
lHkh Lrjksa ds ikBd i<+rs gSaA blfy, Hkk"kk dh ljyrk ds lkFk&lkFk mldh
Lrjh;rk dk Hkh /;ku j[kuk pkfg,A tgk¡ rd 'kCnksa dk iz'u gS] lekpkji=kksa esa
fganh i;kZ; ds lkFk&lkFk rduhdh 'kCnksa ds vaxszth :i Hkh T;ksa ds R;ksa fy, tkus
pkfg,A mnkgj.k ds fy, LVs'ku] VsyhQ+ksu] cl] dkj] isu] Ldwy] dkWyst] vQlj]
fÝt] Vsyhfot+u] jsfM;ks] lkbfdy] e'khu] cVu vkfn lSdM+ksa ,sls 'kCn gSa] tks
gekjh Hkk"kk ds vax cu x, gSaA blh rjg ubZ&ubZ [kkstsa gksrh gSa vkSj u, rÙo] ;a=k
;k midj.k lkeus vkrs gSa] rks muds uke izk;% mlh :i esa viuk fy, tkrs gSa vkSj
;g mfpr Hkh gSA mnkgj.k ds fy, daI;wVj] ;wfj;k] Dyksjhu] jsfM;e] baVjusV
vkfnA

ijarq bl rjg ds 'kCnksa dk vf/kd iz;ksx vuqfpr gSA tks 'kCn gekjh viuh Hkk"kk
esa ekStwn gSa] muds Hkh vaxzst+h i;kZ; iz;ksx fd, tkus yxs rks Hkk"kk dk Lo:i fcxM+
tk,xkA dqN v[k+ckj xksyhckjh ds fy, ^Qk;fjax*] jkT;iky ds fy, ^xouZj*
funs'kd ds fy, ̂Mk;jsDVj*] eaf=keaMy ds fy, ̂dSfcusV*]tk¡p ds fy, ̂ ,UDok;jh*
vkfn 'kCnksa ds iz;ksx /kM+Yys ls dj jgs gSaA ;g loZFkk vuqfpr gSA nwljh Hkk"kkvksa
ds 'kCnksa dks viukus esa ladksp u djuk vius vki esa xq.k gSA ijarq vk¡[k ew¡n dj
gj 'kCn dk vuko';d :i ls iz;ksx djuk voxq.k gSA blls Hkk"kk lèn~/k cuus
dh ctk; f'kfFky curh tkrh gSA dfBu vkSj cksf>y 'kCnksa dk iz;ksx ;fn Hkk"kk
dh lqcks/krk dks de djrk gS] rks gYds vkSj fons'kh yxus okys 'kCnksa dk iz;ksx Hkk"kk
dh xq.koÙkk dks de djrk gSA

;gh ckr okD;ksa ds ckjs esa dgh tk ldrh gSA lekpkji=kksa esa tgk¡ ,d vksj f'kfFky
okD;&jpuk,¡ ns[kus dks feyrh gSa] ogha nwljh vksj dqN ,slh tfVy okD;&jpuk,¡
Hkh ns[kh tk ldrh gSa] tks lk/kkj.k ikBdksa dh le> esa ugha vkrhaA tfVy
okD;&lajpuk izk;% laikndh; ys[kksa esa ns[kus dks feyrh gSA vkb,] ge ;gk¡ bl
izdkj ds dqN mnkgj.k ns[ksaA ;s mnkgj.k fnYyh ds ,d izeq[k v[k+ckj ls fy,
x, gSa %

1- ^^bfrgkl esa tks Nykosnkj xfy;kjs gSa] muesa vuarrk rd niZ.k gh niZ.k yxs
gq, gSaA mUgha esa lc tkurs cw>rs D;k HkVdrk gksxk\**

;g okD; laikndh; ys[k dk gSA blesa ys[kd us ,slh ?kqekonkj Hkk"kk dk iz;ksx
fd;k gS] ftls fojys ikBd gh le> ldrs gSaA tcfd v[k+ckjksa esa bl izdkj dh
Hkk"kk fy[kh tkuh pkfg,] ftls T+;knkrj ikBd le> ldsa] D;ksafd laikndh; ys[k



fganh  73

lapkj ek/;e dh Hkk"kk ekWM~;wy - 5d

fVIi.kh

lwpuk izkS|ksfxdh vkSj fganh
ds ek/;e ls laiknd viuh ckr loZlk/kkj.k rd igq¡pkuk pkgrk gSA ;s lHkh
tkurs gSa fd v[k+ckjksa ds ikBdksa dk ckSn~f/kd Lrj fHkUu&fHkUu gksrk gS vkSj mldk
y{; de ;ksX;rk okyk ikBd gksuk pkfg,A

2- ^^dqN vR;ar o;Ld jk"Vªksa esa rks ,sls fo'ks"k ioZ ij dksbZ vfrfjDr mRlkg
fn[krk gh ugha&mls ,d cpiuk le>k tkrk gS&D;ksafd Lora=krk ;k eqfDr
lkjh turk ds laiw.kZ ntsZ vkSj volj dh cjkcjh] vgSfrd vU;k; ls eqfDr]
Hk; vkSj vHkko ds Hk; ls vktknh ds :i esa bruh jp&cl xbZ gS fd og
,d fujarj Lora=krk fnol ds :i esa ges'kk fon~;eku jgrh gSA**

;g va'k 15 vxLr ds laikndh; ys[k dk gSA ljy 'kCnksa ls ;qDr gksrs gq, Hkh ;g
okD; bruk cM+k gS fd ikBd 'kk;n gh bls le> ldsaA lk/kkj.k ikBd rks bldh
Hkk"kk esa gh my> dj jg tk,¡xsA v[k+ckj esa brus cM+s vkSj tfVy okD; ugha fy[ks
tkus pkfg,] ftUgsa le>us ds fy, ikBd dks vius fnekx ij cgqr tksj Mkyuk
iM+sA dksbZ Hkh ikBd Hkk"kk lh[kus ds fy, v[k+ckj ugha i<+rk cfYd [k+cjsa tkuus
ds fy, i<+rk gSA vr% v[k+ckjksa esa ljy lqcks/k Hkk"kk dk gh iz;ksx gksuk pkfg,A

3. Hkk"kk dk vkn'kZ :i

ge igys crk pqds gSa fd lekpkji=kksa dk ewy mn~ns'; Hkk"kk dk fodkl ugha gS]
fdarq Hkk"kk dk tks Lo:i lekpkji=kksa ds iBu&ikBu vkSj okpu n~okjk lekt ds
gj oxZ rd igq¡prk gS] mldk Hkk"kk ds fuekZ.k esa izeq[k LFkku jgrk gSA lekpkji=k
,d ,slk leFkZ ek/;e gS] ftlls fdlh Hkk"kk ds izpkj vkSj yksd#fp ds fuekZ.k
esa cgqr lgk;rk feyrh gSA vkt cgqr ls fon~okuksa dh rks ;g ekU;rk gS fd
lekpkji=k jk"VªHkk"kk ds fyf[kr Lo:i dk ekudhdj.k djrs gSaA vr% fganh ds
lekpkji=kksa dk ;g nkf;Ro gS fd os Hkk"kk ds iz;ksx esa ykijokgh u cjrsaA os bl
izdkj dh ljy] lqcks/k vkSj 'kqn~/k Hkk"kk dk iz;ksx djsa] tks fganh dks ,d vkn'kZ :i
iznku dj ldsA

lkekU;r% fganh ds lekpkji=kksa dk ikBd tc fdlh lekpkj ;k ?kVuk ds fo"k;
esa ppkZ djrk gS] rks og mlh Hkk"kk dk iz;ksx djrk gS] tks mls lekpkji=k ls
feyrh gSA lapkj&lk/kuksa ds foLrkj ds dkj.k vc xzkeh.k {ks=k Hkh vk/kqfud izxfr
ls tqM+ x, gSaA vc xzkeh.k turk Hkh lekpkji=kksa dks i<+rh gS vkSj muds n~okjk
fn, x, lekpkjksa vkSj fopkjksa ij ppkZ djrh gSA nSfud lekpkji=kksa dh Hkk"kk dk
uohuhdj.k gj 24 ?kaVs ds ckn gksrk jgrk gS] vr% lekpkji=kksa dh Hkk"kk dk izHkko
LFkk;h gks tkrk gSA lekpkji=k viuh Hkk"kk dh bl 'kfDr ls fganh ds ekud Lo:i
dh LFkkiuk dj ldrs gSaA fdarq tSlk fd Åij vkius i<+k vkt Hkh fganh
lekpkji=kksa esa Hkk"kk ds izfr ltxrk dk vHkko ik;k tkrk gSA vc vko';drk bl
ckr dh gS fd fganh lekpkji=k Hkk"kk ds iz;ksx esa iwjh rjg ltx jgsa vkSj vius
lekpkjksa esa fganh ds ,sls ekud :i dk iz;ksx djsa] tks lekt esa gj oxZ ds fy,
vkn'kZ cu ldsA
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ikBxr iz'u 38-2

mfpr 'kCn Hkj dj fuEufyf[kr okD;ksa dks iwjk dhft,%

1- lekpkji=kksa esa Hkk"kk dh ---------------------- ds lkFk&lkFk Lrjh;rk dk Hkh /;ku
j[kuk pkfg,A

2- nwljh Hkk"kkvksa ds 'kCnksa dks viukuk vius vki esa ------------------------------gS] ijarq vk¡[k
ew¡n dj fons'kh 'kCnksa dk bLrseky djuk ----------------------------------gSA

3- yksx Hkk"kk ---------------------------------ds fy, ugha] cfYd ubZ tkudkjh gkfly djus ds
fy, v[k+ckj i<+rs gSaA

4- ,d:irk dk -----------------------------fganh Hkk"kk dk ,d eq[; nks"k gS] tks lekpkji=kksa
ds ----------------------------------------ls nwj fd;k tk ldrk gSA

5- ----------------------------------dh fHkUurk vkSj =kqfV;ksa ls fganh lekpkji=kksa dh izfr"Bk de
gksrh gSA

 38.4 izlkj.k ek/;eksa dh Hkk"kk
jsfM;ks vkSj Vsyhfot+u dks gekjs ns'k esa Øe'k% vkdk'kok.kh rFkk nwjn'kZu dgk
tkrk gSA bu izlkj.k ek/;eksa ds n~okjk euksjatd] Kkuo/kZd rFkk lwpukijd vkfn
lc rjg ds dk;ZØe izlkfjr fd, tkrs gSaA ijarq ;gk¡ ge eq[; :i ls lekpkjksa
rFkk lelkef;d dk;ZØeksa dh Hkk"kk dk foospu djsaxsA ;s dk;ZØe lcls vf/kd
yksxksa n~okjk lqus&ns[ks tkrs gSa vkSj i=kdkfjrk rFkk lapkj dh Js.kh esa vkrs gSaA
lekpkji=kksa rFkk izlkj.k ek/;ekas ds lekpkj cqysfVuksa vkSj lelkef;d dk;ZØeksa
dh Hkk"kk cqfu;knh rkSj ij ,d tSlh gksrh gS] D;ksafd nksuksa rjg ds ek/;eksa dk
okLrk vke yksxksa ls iM+rk gSA ikBdksa vkSj Jksrkvksa@n'kZdksa esa lkekU; :i ls
lk/kkj.k le> okys O;fDr ls ysdj fon~oku rd gksrs gSaA fQj Hkh nksuksa esa varj
jgrk gS] D;ksafd bu ek/;eksa dh izof̀Ùk vkSj Lo:i ,d&nwljs ls dkQh fHkUu gSaA
v[k+ckj i<+k tkrk gS] jsfM;ks lquk tkrk gS vkSj nwjn'kZu ns[kk tkrk gSA

1. jsfM;ks dh Hkk"kk

jsfM;ks izlkj.kksa esa Hkk"kk dk fo'ks"k egÙo gS] D;ksafd bls vui<+ rFkk ,dne fuj{kj
yksx Hkh lqurs gSaA lp rks ;g gS fd gekjs ns'k dh fLFkfr;ksa esa lapkj ek/;e ds
:i esa jsfM;ks dh mi;ksfxrk lcls T+;knk gSA blfy, jsfM;ks ds lekpkj rFkk vU;
dk;ZØeksa dks rS;kj djus okyksa dh ft+Eesnkjh dkQh c<+ tkrh gSA

pw¡fd jsfM;ks dsoy lquk tkrk gS] blfy, bls lqurs&lqurs /;ku HkVd tkus dh
laHkkouk lcls vf/kd gksrh gSA dHkh&dHkh jsfM;ks lqurs gq, ge dksbZ vkSj dke Hkh
djus yx tkrs gSaA dqN fo|kFkhZ rks jsfM;ks lqurs&lqurs i<+kbZ Hkh djrs jgrs gSaA
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gYds&QqYds xkus ;k laxhr lqurs gq, gh ,slk fd;k tk ldrk gSA ;gh dkj.k gS fd
jsfM;ks ds dk;ZØeksa dks bl izdkj izLrqr fd;k tkrk gS fd yksxksa dh #fp muesa cuh
jgsA ;fn Hkk"kk tfVy vkSj cksf>y gksxh] rks dksbZ Hkh mls /;ku ls ugha lqusxkA
blfy, izlkj.k dh Hkk"kk ljy vkSj lc rjg ds Jksrkvksa dks le> esa vkus okyh gksuh
pkfg,A bldk lcls izeq[k dkj.k rks ;g gS fd ljy Hkk"kk dks lkekU; rFkk fon~oku]
fuj{kj rFkk lk{kj vkSj cPps rFkk cM+s leku :i ls le> ysrs gSaA nwljk dkj.k ;g
gS fd izlkfjr lans'k eqfnzr lkexzh dh Hkk¡fr ugha gksrk] ¼ftldk dksbZ va'k le> u
vkus ij fiNys ì"B dks iyV dj vki lanHkZ ls tksM+ ldsa vFkok dfBu 'kCn dk
vFkZ tkuus ds fy, 'kCndks'k ns[k ldrs gSa½ vkSj u gh Jksrk bl fLFkfr esa gksrk gS
fd fdlh fon~oku ;k Kkuh O;fDr ls ijke'kZ dj ldsA ,d ckj tks okD;] mfDr
vFkok 'kCn izlkfjr gks x;k] og gok ds >ksads dh Hkk¡fr vkxs fudy tkrk gSA blfy,
lQy izlkj.k dh cqfu;knh vko';drk gS&Hkk"kk dh ljyrk vkSj lqcks/krkA

vc iz'u ;g gS fd ljy Hkk"kk dk Lo:i dSlk gks \ fganh dks gh ysaA ,d er ;g
gS fd mnwZ ds oD+r] fQ+Ø] eglwl] ekStwn] dle] vQ+lksl] [kq'kh] lnh] flyflyk]
dt+Z] [k+kl] tksf[k+e] rkyhe] nkor] pht+] ikd] fQtwy tSls izpfyr 'kCnksa dk fganh
ds lekpkjksa] okrkZvksa rFkk dk;ZØeksa esa iz;ksx fd;k tk,A nwljk i{k ;g gS fd fganh
laLÑr izkÑr ls fodflr gS rFkk vU; Hkkjrh; Hkk"kk,¡ Hkh laLÑr ds fudV gSaA vr%
laLÑrfu"B 'kCn tSls mUewyu] ekufp=k] izksRlkgu] ;Fkko';d] oLrqfLFkfr] losZ{k.k]
izko/kku] fo'oluh;] ifjfLFkfr] 'krkCnh] mifLFkr] Øe'k%] fuea=k.k] Loraa=krk] izdks"B]
ifjorZu] lokZf/kd] fo'ys"k.k rFkk blh izdkj ds 'kCn iz;ksx fd, tk,¡] ftlls og
flQZ fganh Hkk"kh turk gh ugha] cfYd lHkh Hkk"kk&Hkk"kh fganh dks le> ldsaA

okLro esa nksuksa i{k viuh&viuh txg lgh gSaA fdarq 'kCnksa dk ekinaM gS mudk
vf/kd ls vf/kd yksxksa n~okjk cksyk rFkk le>k tkuk vkSj cksypky esa iz;qDr fd;k
tkukA blfy, mnwZ ds tks 'kCn fganh esa cksypky ds vax cu x, gSa] muds iz;ksx
djuk ;Fks"V gS rFkk laLÑr ds tks 'kCn yacs le; ;s iz;ksx esa vk jgs gSa] mUgsa ysuk
fgrdj gSA mnkgj.k ds fy, ^izksRlkgu* vkSj ^c<+kok*] ^fo'ks"k* vkSj ^[kkl*] ^Hkkx
fy;k* rFkk ̂ fgLlk fy;k*] ̂mifLFkr* rFkk ̂ gkft+j*] ̂mÙkj* rFkk ̂tokc*] ̂ iz;kl* rFkk
^dksf'k'k*] izLkUurk* rFkk ̂ [kq'kh* nksuksa izdkj ds 'kCnksa dk iz;ksx fd;k tk ldrk gSA
ewy ckr gS 'kCn ds izlkj.kdrkZ ls ;g vis{kk dh tkrh gS fd mls bl ckr dk Kku
gks fd dkSu ls 'kCn lkekU; O;fDr n~okjk le>s tk ldrs gSaaA

;gh dkj.k gS fd vkdk'kok.kh esa ^fdarq*] ^vfirq*] ^,oa*] ^vU;Fkk*] ^;|fi*] ^;fn*]
^rFkkfi*] dh ctk; Øe'k% ̂ysfdu*] ̂cfYd*] ̂vkSj*] ugha rks] ̂gkyk¡fd*] ̂vxj*] ̂rks Hkh*]
vkfn dk iz;ksx vf/kd gksrk gSA blh izdkj ^mijkar*] ^i'pkr~*] ^iwoZ*] ^lEeq[k*]^iqu%*]
ds LFkku ij ^ckn*] ^ds ckn*] ^igys*] ^lkeus*] ^fQj*] 'kCnksa dk iz;ksx csgrj ekuk
tkrk gSA 'kCnksa dk p;u djrs le; ;g Hkh /;ku esa j[kk tkrk gS fd bUgsa cksyus
ds fy, thHk dks T+;knk d"V u mBkuk iM+sA mnkgj.k ds fy, ^^Jfedksa dks foJke
dk volj lqyHk ugha gqvk** okD; ds LFkku ij **vklkuh ls etnwjksa dks vkjke djus
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dk volj ugha feyk** cksyk tk ldrk gSA blh izdkj ^^mUgksaus bl ckr ij
vQlksl t+kfgj fd;k fd eqYd dh rjDdh #d xbZ gS** dks ;ksa cksyuk vf/kd
vklku gksxk % ^^mUgksaus bl ckr ij vQlksl izdV fd;k fd ns'k dh izxfr #d
xbZ gSA**

2. nwjn'kZu dh Hkk"kk
vki i<+ pqds gSa nwjn'kZu vkt dk lcls vf/kd izHkko'kyh lapkj ek/;e gSA
nwjn'kZu eq[; :i ls euksjatu dk lk/ku ekuk tkrk gS] ftlesa /kkjkokfgd] ukVd]
fQYesa] fp=kgkj] gkL; ukfVdk,¡] rFkk vkSj Hkh dbZ rjg ds dk;ZØe fn[kk, tkrs
gSaA bu lc dk;ZØeksa dh Hkk"kk dh ppkZ ge ugha djsaxs] gkyk¡fd bu dk;ZØeksa esa
Hkh Hkk"kk dk egÙo de ugha gksrkA fdarq buesa Hkk"kk xkS.k gksrh gS vkSj fp=k vFkok
n`';ksa ds va'k dk egÙo vf/kd gksrk gSA tSls fd lekpkji=kksa vkSj jsfM;ks dh Hkk"kk
ds foospu esa geus lekpkjksa dh Hkk"kk ij vf/kd cy fn;k Fkk] nwjn'kZu dh Hkk"kk
ij fopkj djrs gq, Hkh lekpkjksa dh Hkk"kk ij gh eq[;r;k izdk'k Mkyk tk jgk
gSA

tgk¡ rd nwjn'kZu lekpkjksa ds okpu i{k ;k JO; i{k dk loky gS] bu ij os lHkh
ckrsa ykxw gksrh gSa] tks ge jsfM;ks lekpkjksa ds ckjs esa crk pqds gSaA nwjn'kZu lekpkjksa
esa Hkh 'kCn] okD; jpuk rFkk vuqokn ds ekeys esa os lHkh lko/kkfu;k¡ cjruh iM+rh
gSa] tks jsfM;ks lekpkjksa dk ys[ku&laiknu djrs gq, cjrh tkrh gSaA fQj Hkh
nwjn'kZu lekpkjksa dk ys[ku] laiknu vkSj izLrqrhdj.k jsfM;ks lekpkjksa ls fHkUu
gSaA nwjn'kZu ds lekpkj vkSj muds Hkk"kk laca/kh dqN eq[; igyw bl izdkj gSa%
� nwjn'kZu ds lekpkjksa esa Hkk"kk dk iz;ksx vis{kkÑr de vkSj fp=kksa rFkk n'̀;ksa

dk mi;ksx vf/kd fd;k tkrk gSA blfy, lekpkj ds lkFk tks dqN fn[kk;k
tkrk gS] mldk o.kZu 'kCnksa esa djuk ges'kk t+:jh ugha gksrkA mnkgj.k ds
fy, x.kra=k fnol dh ijsM dk lekpkj nsus ds fy, tgk¡ lekpkji=kksa rFkk
jsfM;ks lekpkjksa esa ;g fy[kk tkrk gS fd ^^ok;qlsuk ds cSaM nLrs us gjs jax
dh dyxh okyh ixM+h iguh gqbZ Fkh vkSj dne ls dne feykrs gq, mUgksaus
jk"Vªifr dks lykeh nh** ogk¡ nwjn'kZu lekpkjksa esa bruk dguk dkQh gS] ̂ ^;g
gS ok;qlsuk dk cSaM nLrk**] ckdh n'kZd ns[kdj tku ysaxsA

� fdlh lkaLÑfrd dk;ZØe] ùR; dk;ZØe] iqjLdkj forj.k tSls lkekU; <ax
ds lekpkjksa dk iwjk fooj.k nsus dh ctk; ;gh crkuk i;kZIr jgrk gS fd ;g
dk;ZØe fdl volj ij vk;ksftr fd;k x;k vkSj fdl dh vksj ls gqvkA
ckdh dk;ZØe ds fy, bruk gh dkQh gS] ^^is'k gS dk;ZØe dh >yd**A
nwjn'kZu esa n'̀;ewyd 'kCnksa tSls fd >k¡dh] >yd] rLohj vkfn dk vf/kd
iz;ksx gksrk gSA

� pw¡fd n'kZd lekpkj okpd ;k fjiksVZ izLrqr djus okys dks izR;{k :i ls ns[k
jgs gksrs gSa] blfy, okpd ds psgjs ds gko&Hkko ls Hkh lekpkj dk izHkko mu
rd igq¡prk gSA blls Hkh 'kCnksa dk egÙo de gks tkrk gS vkSj n'kZd fp=k]
Hkko rFkk 'kCn rhuksa ds ;ksx ls lekpkj dk vFkZ xzg.k djrs gSaA
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� jsfM;ks dh rjg nwjn'kZu dks Hkh vui<+ rFkk i<+s&fy[ks yksx leku :i ls ns[krs

gSa] blfy, blds okD; NksVs] ljy] lh/ks gksus pkfg, rFkk ,sls 'kCnksa dk p;u
fd;k tkuk pkfg, tks lquus esa e/kqj yxsaA Hkk"kk esa xfre;rk ¼jokuh½] lgtrk
vkSj lqcks/krk gksuk cgqr t+:jh gSA okD;ksa dk okpu djrs le; vojks/k iSnk
djus okys 'kCnksa ds LFkku ij izpfyr ljy i;kZ;okph 'kCn iz;ksx fd, tk
ldrs gSaA

� vkius nwjn'kZu ij lekpkj ns[krs gq, xkSj fd;k gksxk fd lekpkj ds dqN
egÙoiw.kZ va'k dHkh&dHkh fy[kdj Hkh fn[kk, tkrs gSaA ;g fy[kkoV fdlh
lekpkj ds eq[; i{k dks mtkxj djus ds fy, ;k la[;k laca/kh igyqvksa dks
Li"V djus ds fy, Vh-oh- ds insZ ij fn[kkbZ tkrh gS] ftlls mldk vf/kd
izHkko iM+s vkSj lquus ds lkFk&lkFk i<+us ls la[;k,¡ iwjh rjg le> esa vk tk,¡A
bu fy[kkoVksa dks de&ls&de 'kCnksa esa is'k fd;k tkrk gS] ftlls os de&ls&de
le; esa i<+h tk ldsa vkSj mUgsa tYnh ls cnyk tk ldsA ctV] vkfFkZd uhfr]
Ñf"k uhfr] m|ksx uhfr esa ifjorZu rFkk blh rjg ds lekpkjksa esa] ftuesa la[;k,¡
o vk¡dM+s fn, tkrs gSa] bl rjg dh fy[kkoV dks vkius vDlj ns[kk gksxkA
mnkgj.k ds fy, lekpkj esa ;g crk;k tkrk gS] ̂ ^ctV esa Ñf"k ds fy,* 13]000

djksM+ #i, rFkk ^m|ksx* ds fy, 11]000 djksM+ #i, dk izko/kku fd;k x;k
gSA** fdarq insZ ij bruk ek=k fy[kk gqvk fn[kk;k tk,xk] ̂ctV izko/kku % Ñf"k
% 13]000 djksM+ #i,] m|ksx % 11]000 djksM+ #i,* blh izdkj insZ ij nkb± vksj
Åij dh vksj tgk¡ nwjn'kZu dk ^yksxks* fn[kk;k tkrk gS dHkh&dHkh fy[kkoV
vafdr dh tkrh gSA bl fgLls dks nwjn'kZu dh 'kCnkoyh esa ̂ foaMks* dgrs gSaa blh
^foaMks* esa fp=k] ekufp=k] QksVks vkfn Hkh fn[kk, tkrs gSaA ;gk¡ dsoy lekpkj dk
'kh"kZd vafdr fd;k tkrk gS] ftlls n'kZdksa dks /;ku jgs fd os fdl fo"k; dk
lekpkj lqu jgs gSaA bl rjg dh fy[kkoV esa nks&rhu 'kCn gh bLrseky fd,
tkrs gSa] tSls fd ^yksdlHkk lekpkj*] ^fons'k eaf=k;ksa dh cSBd*] ^vk;kr&fu;kZr
uhfr* vkfnA

nwjn'kZu dk;ZØeksa vkSj lekpkjksa dh Hkk"kk ij vaxzsth 'kCnksa dk vf/kd iz;ksx djus
dk vkjksi yxk;k tkrk gSA bls Bhd djuk vko';d gSA u, rFkk rduhdh 'kCnksa
dk T;ksa dk R;ksa bLrseky djuk rks t:jh gks ldrk gS ijarq ftu 'kCnksa ds fgaanh
i;kZ; iwjh rjg izpfyr gSa mudks ckj&ckj vaxzsth esa lquuk n'kZdksa dks cqjk yxrk gSA

3. lapkj ek/;eksa dh okD; lajpuk

'kCn Hkk"kk dh ewy bdkbZ gS] ijarq okD;ksa ls iF̀kd~ mudk dksbZ vfLrRo ugha gSA
blfy, okD; ,sls cksys tk,¡] tks lh/ks Jksrk dh le> esa vk tk,¡A mls okD; dk
vFkZ fudkyus ds fy, ckSn~f/kd dljr u djuh iM+sA okD; ;fn tfVy gksaxs rks ljy
'kCnksa dh fu;fr Hkh dhpM+ esa fxjs Qwyksa ls vf/kd ugha gksxhA blds fy, lcls cM+h
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vko';drk gS okD;ksa dk NksVk gksukA yacs okD;ksa esa my>k nsus ls Jksrk vFkZ dk
vuFkZ dj cSBsxk rFkk izlkj.k dk y{; gh foQy gks tk,xkA ftl ckr dks eqfnzr
;k fyf[kr ek/;e esa ,d okD; esa dg dj peRdkj mRiUu djus dk iz;kl fd;k
tkrk gS] mls izlkj.k ek/;e esa nks ;k rhu okD;ksa esa dgk tkuk pkfg,A bldk
mnkgj.k ns[ksa % ̂ ^jk"Vªifr Jh osadVjeu us vkt paMhx<+ esa iatkc fo'ofo|ky; ds
nh{kkar lekjksg esa ;qodksa ls le; dh pqukSrh dk MVdj eqdkcyk djus dk
vkg~oku fd;k rFkk yksxksa dks vyxkooknh 'kfDr;ksa ls lko/kku jgus dh psrkouh
nhA**

O;kdj.k dh nf̀"V ls bl okD; esa dkssbZ =kqfV ugha gS vkSj u gh blesa cgqr dfBu
'kCnksa dk iz;ksx fd;k x;k gSA ijarq ;g okD; izlkj.k ds fy, Bhd ugaha gSA
vkdk'kok.kh dk laiknd bl lekpkj dks bl izdkj cuk,xk % ̂ ^jk"Vªifr us yksxksa
ls dgk gS fd os vyxkooknh 'kfDr;ksa ls lko/kku jgsaA Jh osadVjeu vkt paMhx<+
esa iatkc fo'ofo|ky; ds nh{kkar lekjksg esa cksy jgs FksA mUgksaus ;qodksa ls dgk fd
os le; dh pqukSrh dk MVdj eqdkcyk djsa**A

dbZ ckj okD; NksVs rks gksrs gSa] fdarq mudh lajpuk bruh tfVy gksrh gS fd
le>us ds fy, efLr"d ij ncko Mkyuk iM+rk gSA ,d ckuxh izLrqr gS %

^^MkDVj eueksgu flag ds ctV us mnkjrk ds ;qx dk lw=kikr djds
vFkZO;oLFkk dks ubZ fn'kk nh gS] tks pkj n'kdksa ls cuh gqbZ ml fLFkfr
ds foijhr gS] ftldh fuank lektokn ds fojks/kh ^^ijfeV dksVk jkt**
dg dj djrs jgs gSaA

;g okD; cgqr cM+k ugha gS] fdarq tfVy gksus ds dkj.k rRdky le> esa ugha vkrkA
bls ljy cukus ds fy, nks okD;ksa esa rksM+uk fgrdj gSA gkyk¡fd de le; esa
vf/kd ckr dguk izlkj.k dk ewy fln~/kkar gS fdaarq vLi"V rFkk vcw> ckr dguk
rks le; dks gh O;FkZ djuk gSA blfy, Hkk"kk dks ljy cukus ds fy, ;fn dqN
lSfdaM vf/kd [kpZ djus iM+sa rks Hkh ladksp ugha djuk pkfg,A bl okD; dks
jsfM;ks okrkZdkj ;ksa dgsxk %

^^MkDVj eueksgu flag ds ctV us vFkZO;oLFkk esa mnkjrk ds ;qx dk
lw=kikr fd;k gSA ;g ubZ fn'kk fiNys pkj n'kdksa ls pys vk jgs
^^ijfeV dksVk jkt** ds foijhr gSA

vkdk'kok.kh vkSj nwjn'kZu dk {ks=k cgqr O;kid gSA vyx&vyx oxks± ds fy,
vyx&vyx dk;ZØe izlkfjr gksrs gSaA dqN dk;ZØe ,sls Hkh gSa tks fof'k"V rFkk
f'kf{kr oxks± ds fy, gSaA buesa mlh ds vuq:i lkfgfR;d vFkok Lrjh; Hkk"kk dk
iz;ksx fd;k tk ldrk gSA laxhr ds ikB ds izlkj.k esa laxhr ls lacaf/kr 'kCnkoyh
dk iz;ksx fd;k tk,xk] ftls lkekU; Jksrk ugha le> ldrkA blh izdkj fdlh
lkfgR;dkj dh lkfgfR;d miyfC/k;ksa ds ckjs esa izlkfjr okrkZ ;fn mPp Lrj dh



fganh  79

lapkj ek/;e dh Hkk"kk ekWM~;wy - 5d

fVIi.kh

lwpuk izkS|ksfxdh vkSj fganh
Hkk"kk esa i<+h tkrh gS rks dksbZ nks"k ughaA VSDukykWth] foKku] fpfdRlk] bathfu;jh]
,dkmaVSalh vkfn vusd fof'k"V fo"k; gSa] ftudh ppkZ djrs le; lacaf/kr fo"k; esa
lhfer :i ls iz;ksx gksus okys 'kCn vFkok okD; dk iz;ksx djuk vko';d gksrk gSA

 38-5 lekpkj&okpu
jsfM;ks vkSj nwjn'kZu ds lekpkjksa dks Jksrkvksa rFkk n'kZdksa rd igq¡pkus esa ,d vkSj
lw=k dh Hkwfedk jgrh gS vkSj og gS lekpkj okpuA lekpkj ys[ku vkSj laiknu
fdruk gh lVhd] mÙke vkSj jkspd D;ksa u gks ;fn mudk okpu Bhd rjg ls ugha
fd;k tk,xk rks mudk iwjk vlj ugha gksxkA cfYd dbZ ckj rks lekpkj okpd
cstku lekpkj cqysfVu esa Hkh viuh vkokt+ rFkk dkS'ky ls tku Mky nsrs gSaA okpu
dk vFkZ gS] ftlesa lkQ] y;iw.kZ vkSj l/ks gq, Loj] 'kqn~/k mPpkj.k] Hkk"kk dk Kku rFkk
lekpkj i<+us dh fof'k"V 'kSyh dh vko';drk gksrh gSA ;gh dkj.k gS fd izlkj.k
ek/;eksa esa laikndksa dh Hkwfedk xkS.k ekuh tkrh gS vkSj Jksrk vkSj n'kZd lekpkj
okpdksa dks gh okLrfod lekpkj izlkjd eku cSBrs gSaA ftl izdkj fQYeksa esa
funsZ'kd] ys[kd] laxhrdkj] QksVksxzkQj vkfn dks yksx de tkurs gSa vkSj fQYe ds
ghjks vkSj ghjksbu gh izfln~/k gksrs gSa] mlh rjg izlkj.k ek/;eksa] jsfM;ks vkSj nwjn'kZu
esa laiknd] izLrqrdrkZ] dSejkeSu vkfn vKkr vkSj vn'̀; jgrs gSa vkSj lekpkjokpd
Jksrkvksa rFkk n'kZdksa ds chp eku&lEeku ikrs gSa] blfy, budh ft+Eesnkjh cgqr c<+
tkrh gSA

jsfM;ks esa lekpkj okpd dks lekpkj dk iwjk izHkko dsoy viuh vkokt+ ds t+fj,
Jksrkvksa rd igq¡pkuk gksrk gSA okpd dks lekpkj ds gko&Hkko ds eqrkfcd viuh
vkokt esa mrkj&p<+ko ykuk iM+rk gSA ohjrk vkSj lkgl dh ?kVukvksa vkSj [ksyksa ds
lekpkj i<+us dh 'kSyh rFkk e`R;q ;k /kkfeZd lekpkj i<+us dh 'kSyh ,d&lh ugha gks
ldrhA iwjh rjg ,dkxzfpÙk gksdj lekpkj i<+uk t+:jh gS D;ksafd /;ku
b/kj&m/kj c¡V tkus ls dksbZ 'kCn ;k okD;ka'k NwV ldrk gS ;k ok.kh yM+[kM+k ldrh
gSA jsfM;ks lekpkj okpd dh dq'kyrk blh esa gS fd og vǹ'; jgdj Hkh Jksrkvksa
dks n'̀; O;fDr dh Hkk¡fr ck¡/ks j[ksA lekpkj okpd dks LVwfM;ks esa vkus ls igys lHkh
lekpkjksa dk vPNh rjg vH;kl djuk pkfg, vkSj u,&u, 'kCnksa] ukeksa] LFkkuksa vkfn
ds lgh mPpkj.k dk irk yxkuk pkfg,A vPNs okpu ds fy, lekpkjksa dh vPNh
Hkk"kk dkQh gn rd ft+Eesnkj gksrh gSA ;fn lekpkjksa dh Hkk"kk lqcks/k o ljy gksxh]
okD; tfVy u gksdj ljy o NksVs gksaxs rFkk fDy"V 'kCnksa dh ctk; vklkuh ls cksys
tk ldus okys 'kCnksa dk iz;ksx fd;k tk,xk rks lekpkj okpu Hkh e/kqj vkSj
izHkko'kkyh cu iM+sxkA okLro esa lekpkj ys[ku] laiknu vkSj okpu ,d&nwljs ls tqM+s
gksrs gSaA

nwwjn'kZu lekpkj ds okpdksa dk dke jsfM;ks lekpkj okpdksa ds eqdkcys dqN vFkks±
esa ljy gksrk gS rks dqN vFkks± esa dfBu Hkh gSA nwjn'kZu ds lekpkj okpd dks n'kZd
izR;{kr% ns[krs gSa] blfy, mls vius n'kZdksa ls rkyesy fcBkus esa lqfo/kk gksrh gSA tks
dke jsfM;ks okpd dks dsoy /ofu ds ek/;e ls djuk gksrk gSA mls nwjn'kZu dk
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okpd /ofu ds lkFk&lkFk gko&Hkko ls Hkh djrk gSA ijarq pw¡fd og n'kZdksa ds lkeus
jgrk gS] blfy, mls vf/kd vkRefo'okl rFkk ǹ<+rk ls dke ysuk iM+rk gSA blds
vykok nwjn'kZu lekpkj okpd dks jsfM;ks okpd ds xq.kksa ds lkFk&lkFk :i&jax esa
vPNk gksuk pkfg, vkSj ¶yS'k ykbZV dh xehZ vkSj ped >syus dh {kerk mlesa
gksuh pkfg,A mls viuh os'k&Hkw"kk rFkk esdvi ij Hkh /;ku nsuk gksrk gSA

nwjn'kZu lekpkj okpd dk dk;Z bl n`f"V ls Hkh tfVy gS fd mls yxkrkj
lekpkj i<+rs ugha tkuk gksrkA mls n'̀; ;k fp=k ds vuqlkj [kcj i<+uh gksrh gS
vkSj cjkcj ;g /;ku j[kuk gksrk gS fd dgk¡ vkSj dc mls #duk gS vkSj dc fQj
i<+uk 'kq: djuk gSA lekpkj okpd dk nkf;Ro lpeqp cgqr cM+k gS] D;ksafd ,d
lkFk yk[kksa] djksM+ksa Jksrk@n'kZd mldh vkokt lqu jgs gksrs gSa vkSj mldh xyrh
bu yksxksa dks nq[kh dj ldrh gSA xyrh gks tkus ij mlesa rqjar {kek&;kpuk djus
ds lkFk gh cqysfVu dks lqpk# #i ls i<+us dh {kerk gksuh pkfg,A

ikBxr iz'u 38-3

fn, x, fodYiksa esa ls lgh fodYi pqudj fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj nhft,%

1- NksVs&NksVs okD;ksa ds iz;ksx ls Hkk"kk

¼d½ my> tkrh gS] ¼x½ ljy gks tkrh gS]

¼[k½ tfVy gks tkrh gS] ¼?k½ xw<+ gks tkrh gSA

2- lekpkj okpd dks /;ku ugha j[kuk pkfg, %

¼d½ Jksrkvksa dk] ¼x½ lhfer le; dkA

¼[k½ vkjksg&vojksg] ¼?k½ vkus&tkus okyksa dkA

3- jsfM;ks lekpkj okpd ds dksbZ nks xq.k fyf[k,A

 38-6 vuqokn dh Nk;k

dbZ ckj vaxzst+h 'kCnksa ds nq:g vuqokn ls gekjh Hkk"kk cksf>y cu tkrh gS rks
dHkh&dHkh vaxzst+h 'kCnksa ds  va/kk/kqa/k iz;ksx ds dkj.k viuh Hkk"kk dks igpkuuk rd
eqf'dy gks tkrk gSA vkdk'kok.kh ds izlkj.kksa esa VsyhQksu] bathfu;j] MkDVj]
e'khu] daI;wVj] jsyos LVs'ku] ,tsalh] Vhe] LVkai] Øht] eSp] xksy] daiuh] VSDukyksth]
dkVwZfuLV] dkaLVscy] Qsyks] QksVksxzkQj] ctV] d¶;wZ vkfn vusd 'kCn iz;ksx fd,
tkrs gSa] tks cksypky esa fganh ds vius 'kCn cu pqds gSaA nwljh vksj ,sls 'kCn gSa]
tks vaxzst+h rFkk fganh 'kCnksa dks feykdj cus gSaA u os iwjh rjg vaxzst+h 'kCn gSa vkSj
u gh laLÑr ds vk/kkj ij mu dh jpuk dh xbZ gSA ;s 'kCn gSa] jsyxkM+h] VsyhQksu
dsanz] cl vM~Mk] Mkd fVdV vkfnA
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Hkk"kk ds izpfyr :i ds iz;ksx ij cy nsus dk gh ifj.kke gS fd vkdk'kok.kh esa ,d
gh vFkZ dks vfHkO;Dr djus ds fy, fganh rFkk vaxzsth nksuksa i;kZ; [kqydj iz;ksx gksrs
gSaA ;gk¡ ;g /;ku j[kus dh ckr gS fd ,d gh dk;ZØe esa fdlh 'kCn dk ckj&ckj
iz;ksx djuk jkspdrk esa ck/kd gksrk gSA blfy, fdlh vFkZ esa ,d ckj fganh 'kCn
vkSj nwljh ckj mldk izpfyr vaxzst+h i;kZ; iz;ksx dj fy;k tkrk gSA mnkgj.k ds
fy, Fkkuk vkSj iqfyl LVs'ku] Ldwy rFkk fo|ky;] dkyst vkSj egkfo|ky;] izsl
vkSj lekpkji=k] fcy vkSj fo/ks;d] lfefr vkSj desVh] xzqi vkSj lewg] bdkbZ vkSj
;wfuV vkfn csf>>d iz;ksx fd, tkrs gSaA fdarq bldk eryc ;g ugha fd
fo'ofo|ky; ds LFkku ij ;wfuoflZVh] deZpkjh ds fy, ,aIykWbZ] lnL; ds fy, esacj]
vLohdkj dh ctk; fjtsDV] f[kykM+h dh txg Iys;j ;k iqfyl pkSdh ds LFkku ij
iqfyl vkmViksLV 'kCn Hkh bLrseky fd, tk,¡A ugha] ,slk ugha gksxk] D;ksafd ;s 'kCn
vke vkneh ds xys ls ugha mrjrs] tcfd igys crk, x, 'kCn lkekU; fganh Hkk"kh
O;fDr ds xys dk gkj cu pqds gSaA leL;k rc vkrh gS tc fdlh ,sls vaxzst+h 'kCn
dk iz;ksx djuk gks] ftldk viuh Hkk"kk esa dksbZ i;kZ; izpfyr gh u gksA ,sls esa ml
'kCn dh laf{kIr O;k[;k lfgr ewy 'kCn Hkh lkFk esa cksyuk pkfg, rkfd Jksrk vFkZ
Hkh le> ysa vkSj 'kCn ls Hkh ifjfpr gks tk,¡A tSls nf{k.k&if'pe vÝhdk tu
laxBu ^Lokiks* (SWAPO) ;k nf{k.k ,f'k;kbZ lg;ksx laxBu ^lkdZ* (SAARC)A
vc *n{ksl^ dk izpyu Hkh gks x;k gSA

blh izdkj fganh rFkk Hkkjrh; Hkk"kkvksa dh i=kdkfjrk ds lkFk ,d vfuok;Z leL;k
;g gS] fd cgqr ls lekpkjksa dk vaxzst+h ls fganh esa vuqokn fd;k tkrk gSA

gekjs ns'k esa fofHkUu {ks=kksa esa vf/kdka'k dke vaxzst+h esa gks jgk gS] vr% fofo/k {ks=kksa]
foHkkxksa] laLFkkvksa vkfn ds lekpkjksa dh ewy lkexzh vaxzst+h esa gh rS;kj dh tkrh gSA
blfy, lekpkji=kksa dh Hkk"kk dHkh&dHkh Ñf=ke Hkh yxrh gSA fdarq ;fn dqN ewyHkwr
ckrksa ds ekeys esa lko/kkuh cjrh tk, rks vuqokn dh bl Nk;k ls dkQh gn rd
cpk tk ldrk gSA mnkgj.k ds fy, "The awards were given away by the

Principal." okD; dk 'kkfCnd vuqokn gksxk ̂ ^iqjLdkj izkpk;Z n~okjk fn, x,A** ;g
okD; lgh gksrs gq, Hkh fganh dh viuh izÑfr ls esy ugha [kkrkA fganh drZ̀iz/kku Hkk"kk
gS] vFkkZr gekjs okD;ksa esa drkZ dks izeq[krk nh tkrh gS tcfd vaxzsth deZiz/kku Hkk"kk
gSA mlds okD;ksa esa deZ dks iz/kkurk feyrh gSA blfy, gesa ̂n~okjk* tSls 'kCn iz;ksxksa
dk eksg NksM+rs gq, viuh Hkk"kk ds LoHkko ds vuqlkj mijksDr okD; dk vuqokn ;ksa
djuk gksxk&^^izkpk;Z egksn; us iqjLdkj fn,A**

vaxzst+h esa tfVy okD; cukus dh ijaijk gSA mnkgj.k ds fy, "The Police, who
was present in the Function, immediately controlled the mob which tries to
disturb the meeting." okD; ysaA

;fn ge bl tfVy okD; dk vuqokn blh rjg dj nsaxs rks gekjs ikBdksa dks bldk
vlyh eryc le>us ds fy, bls rhu ckj i<+uk gksxkA gekjh dksf'k'k ;g gksuh
pkfg, fd okD; dks i<+dj mldk vFkZ le>dj mls vius 'kCnksa esa NksVs ljy



lapkj ek/;e dh Hkk"kk

fganh82

fVIi.kh

ekWM~;wy - 5d
lwpuk izkS|ksfxdh vkSj fganh

okD;ksa esa fy[ksaA bls ge ;fn ,d okD; esa fy[kuk pkgsa rks ;ksa fy[k ldrs gSa]
^^lekjksg esa ekStwn iqfyl us lHkk esa xM+cM+ iSnk djus ij mrk: HkhM+ ij rRdky
dkcw ik fy;kA** bls fefJr okD; esa Hkh fy[kk tk ldrk gS] ^^ HkhM+ us lHkk esa
xM+cM+ djus dh dkssf'k'k dh] ysfdu ogk¡ ekStwn iqfyl us rRdky ml ij dkcw ik
fy;kA**

vr% fu"d"kZ fudyrk gS fd

� tfVy okD;ksa dks le>us yk;d :i esa is'k djus ds fy, NksVs&NksVs nks ;k
mlls vf/kd okD; Hkh cuk, tk ldrs gSaA

� 'kCnksa dk] fo'ks"kdj ikfjHkkf"kd 'kCnksa dk] vuqokn Hkh vDlj djuk iM+rk gSA
blesa vuqokn esa le:irk cuk, j[kuk cgqr t+:jh gSA fdlh ikfjHkkf"kd
'kCn dk tks fganh :i izpfyr gks x;k gS] mldk ogh :i lc txg bLrseky
fd;k tk, rks Bhd jgrk gSA tSls&^^us'kuy baLVhV~;wV vkWQ vksiu Ldfwyax**
dks dgha ^^jk"Vªh; eqDr fo|ky;h f'k{kk laLFkku** vkSj dgha ^^jk"Vªh; [kqyk
fo|ky;h f'k{kk laLFkku** fy[kk tk, rks Hkze iSnk gks ldrk gSA vr% ,d
ekud :i lqfuf'pr djuk vko';d gSA

;g Bhd gS fd v[k+ckjksa dk mn~ns'; Hkk"kk dk Lo:i fodflr djuk ugaha gS] fdarq
mlds :i dks fcxkM+us dk Hkh mUgsa dksbZ vf/kdkj ugha gSA dbZ ckj ,d vaxzst+h 'kCn
dk fnYyh ds v[k+ckjksa esa dksbZ vkSj i;kZ; bLrseky fd;k tkrk gS vkSj jktLFkku
;k e/;izns'k ds lekpkji=kksa esa fHkUu 'kCn iz;ksx fd, tkrs gSaA lkekU; 'kCnksa ds
rks ftrus vf/kd i;kZ; gksaxs] mruk gh vf/kd izHkko iM+rk gS] ijarq ikfjHkkf"kd o
rduhdh 'kCnkoyh esa ,d:irk vkSj le:irk vko';d gSA mnkgj.k ds fy,
^;wfuolZ* 'kCn ds fy, vki czg~ekaM] lalkj] fo'o] nqfu;k dksbZ Hkh i;kZ; fy[k
ldrs gSa] fdarq tc ^;wfuoflZVh* dk vuqokn djsaxs rks mlds fy, ^fo'ofo|ky;*
gh fy[kk tkuk pkfg,A

'kCnksa dk vuqokn djrs le; lanHkZ dk /;ku j[kuk pkfg,] D;ksafd dHkh&dHkh lanHkZ
cnyrs gh 'kCn dk vFkZ ,dne cny tkrk gSA  'Address'  'kCn ds nks vFkZ gSa&,d
gS ^Hkk"k.k* rFkk nwljk gS ^irk*A vkidks ;g ns[kuk gksxk fd fdl lanHkZ esa mldk
^irk* i;kZ; fy[kuk gS vkSj fdl lanHkZ esa ^Hkk"k.k*A blh izdkj  'House' dk vFkZ
gS ^?kj* vkSj ^lnu*A ,d okD; gS  "The President announced this in his

address to the House". nwljk okD; gS "Please give your House Address".

bu nksuksa okD;ksa esa 'House' rFkk 'Address' 'kCn vk, gSa ijarq buds vFkZ ,dne
vyx gSaA igys okD; esa budk vFkZ ̂ lnu* vkSj ̂ Hkk"k.k* gS rks nwljs okD; esa ̂ ?kj*
vkSj ^irk* gSA

ikBxr iz'u 38-4

fuEufyf[kr dFkuksa dks /;kuiwoZd if<+, vkSj lgh dFku ij ¼√½ rFkk x+yr dFku
ij ¼×½ dk fpg~u yxkb, %
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1- 'kCn'k% vuqokn ds dkj.k Hkk"kk Ñf=ke yxrh gSA ¼  ½

2- vaxzst+h deZ iz/kku Hkk"kk gS tcfd fganh drZìz/kku A ¼  ½

3- vuqokn esa 'kCn ij ugha vFkZ ij /;ku fn;k tkuk pkfg,A ¼  ½

4- fons'kh 'kCnksa dk iz;ksx fcYdqy ugha djuk pkfg,A ¼  ½

38-7 vkius D;k lh[kk

1- Hkk"kk lapkj ek/;eksa dk izk.k gSA

2- lekpkji=kksa dh Hkk"kk jsfM;ks vkSj nwjn'kZu dh Hkk"kk ls fHkUu gksrh gSA

3- lekpkji=kksa dh Hkk"kk esa 'kCn vkSj okD; jpuk ljy vkSj lh/kh gksrh gS] ftlls
og ml tu&lewg rd igq¡p lds] tgk¡ de i<+s&fy[ks etnwj vkSj fo'ofo|ky;
ds f'k{kd rFkk fon~oku jgrs gSaA

4- jsfM;ks vkSj nwjn'kZu dh Hkk"kk vke cksypky dh Hkk"kk gksrh gS] ftls vui<+]
lk{kj vkSj i<+s&fy[ks fon~oku O;fDr Hkh lqurs vkSj ns[krs gSaA

5- lapkj ek/;eksa esa tfVy vkSj cksf>y Hkk"kk ds iz;ksx ls cpk tkrk gSA

6- nwjn'kZu esa Hkk"kk iz;ksx vis{kkÑr de gksrk gS] D;ksafd mlesa fp=kksa vkSj n`';ksa
dk iz;ksx vf/kd fd;k tkrk gSA

7- vuqokn ls lapkj ek/;eksa dh Hkk"kk nq:g vkSj cksf>y gks tkrh gSA blls cpus
ds fy, y{; Hkk"kk esa mUgha 'kCnksa dk iz;ksx djuk pkfg, tks ljyrk ls [ki
tk,¡ vkSj Hkk"kk esa jokuh iSnk djsaA

8- lekpkjokpd esa e/kqj vkokt+] izHkkoh okpu] vkSj lekpkj laiknu dk xq.k gksuk
vko';d gSA yk[kksa&djksM+ksa Jksrkvksa vkSj n'kZdksa rd viuh ckr dks lgh&lgh
vFkks± esa igq¡pkuk lekpkj okpd dk cgqr cM+k nkf;Ro gSA

 38-8 ;ksX;rk foLrkj

1- fganh ds izpfyr lekpkji=kksa dks if<+, vkSj mldh Hkk"kk dk feyku viuh bl
iqLrd dh Hkk"kk ls dhft,A

2- bl iqqLrd esa ihNs nh xbZ ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh dks if<+, vkSj lekpkji=kksa esa
muds iz;ksx ij /;ku nhft,A

3- vkdk'kok.kh ls /kheh xfr ls izlkfjr lekpkjksa dks lqfu, vkSj lkFk&lkFk
fyf[k,A

4- nwjn'kZu dk jk"Vªh; izlkj.k] vkt rd] ,uMhVhoh bafM;k] VksVy Vh-oh- vkfn
ls izlkfjr lekpkjksa dks lqfu, vkSj Hkk"kk esa varj uksV dhft,A
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38-9 ikBkar iz'u

1- lapkj ek/;eksa esa iz;qDr Hkk"kk dh izeq[k fo'ks"krk,¡ fyf[k,A

2- ^^lekpkji=kksa esa iz;ksx dh tkus okyh orZuh esa ,d:irk gksuh pkfg,** ls D;k
rkRi;Z gS\ bls fdl izdkj lqjf{kr j[kk tk ldrk gS\

3- jsfM;ks vkSj nwjn'kZu dh Hkk"kk esa D;k varj gksrk gS] Li"V dhft,A

4- lapkj ek/;eksa esa vuqokn dh vko';drk D;ksa iM+rh gS rFkk mldk Hkk"kk ij
D;k izHkko iM+rk gS\

5- vuqokn esa lanHkZ dk D;k egÙo gS\ mnkgj.k ns dj lqLi"V dhft,A

6- fganh v[kckjksa vkSj bySDVªkfud lekpkj ek/;eksa esa Hkk"kk vkSj orZuh laca/kh
,d:irk dk vHkko ns[kus dks feyrk gSA 'kCnksa ds mPpkj.k esa Hkh vlekurk,¡
gSaA bl fo"k; esa ,d vkys[k rS;kj djsaA

7- D;k izlkj.k ek/;eksa dh izo`fÙk vkSj Lo:i ls lapkj ek/;eksa dh Hkk"kk dk
Lo:i cnyk gSA lksnkgj.k fVIi.kh dhft,A

38-10 mÙkjekyk

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

38-1 1. ¼d½ futhZo ¼[k½ varj ¼x½ vf/kd] fodkl ¼?k½ fHkUu

2. jsfM;ks ;k nwjn'kZu esa iz;qDr Hkk"kk] fyf[kr :i esa

38-2 1- ljyrk 2- xq.k] voxq.k 3- lh[kus 4- vHkko] ek/;e 5- orZuh

38-3 1- ¼x½  2- ¼?k½

3. Li"V vkSj izHkkoh vkokt+] lekpkj ds gko&Hkko ds vuqlkj y; iw.kZ
Loj

38-4 1- (√) 2- (√) 3- (√) 4- ¼×½


