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vkils nks ckrsa

fiz; f'k{kkFkhZ]

jk"Vªh; eqDr fo|ky;h f'k{kk laLFkku] i;ZVu ds mPprj ekè;fed ikB~;Øe esa vkidk Lokxr djrk gSA ̂ i;ZVu
ds vk/kj* ds varxZr i;ZVu dh vo/kj.kk,¡] i;ZVu ds HkkSxksfyd vkSj lkaLÑfrd vk;ke] i;ZVu&vkd"kZ.kksa
esa {ks=kksa dh Hkwfe vkSj yksx] i;ZVu O;kikj&izca/u] ;k=kk vkSj i;ZVu esa O;olk;&lapkyu] vfrfFk&lRdkj
izca/u] {ks=k fo'ks"k ds lkaLÑfrd /jksgj ds vk;keksa ds lkFk&lkFk i;ZVu ds fodkl ,oa izk:i dks lfUufgr
fd;k x;k gSA

f'k{kkFkhZ ds Kku esa c<+ksrjh ,oa dkS'ky ds fodkl ds fy, bl ikB~;Øe esa i;ZVu ds fofo/ {ks=kksa ls lacafèkr
tkudkjh dks vè;;u&lkexzh ds :i esa lekosf'kr fd;k x;k gSA bl ikB~;Øe dks liQyrkiwoZd i<+us ds
i'pkr f'k{kkFkhZ i;ZVu dks O;kolkf;d dk;ZØe ds ,d fodYi ds :i esa pqu ldrs gSaA vkt ds le;
esa i;ZVu O;olk; ds :i esa LFkkfir gks pqdk gS blfy, blls lacaf/r ikB~;Øe f'k{kkfFkZ;ksa ds fy, ,d
vPNs fodYi ds :i esa mHkjdj vk;k gSA vkt ds le; esa yksxksa dh c<+rh vk; ds dkj.k csgrj thou
thus dh bPNk c<+rh tk jgh gSA blls i;ZVd ds :i esa fofHkUu vkd"kZd LFkyksa Hkze.k i;ZVu m|ksx dks
c<+kok nsa jgk gSA blfy, vkus okys le; esa ,d m|ksx ds :i esa i;ZVu dk fo'kky {ks=k curk fn[k jgk
gSA vr% bl m|ksx dks c<+kok nsus ds fy, l{ke yksxksa dks vkeaf=kr fd;k tkuk pkfg,A

i;ZVu ds ikB~;Øe dks ekWM~;wy ds :i esa cuk;k vkSj fodflr fd;k x;k gSA ikB~;Øe lkexzh dks ik¡p
vfuok;Z ekWM~;wy vkSj ,d oSdfYid ekWM~;wy esa ck¡Vk x;k gSA izR;sd ekWM~;wy esa dqN ikB gSaA pw¡fd izR;sd
ekWM~;wy Lo&fufgr ;k Lora=k gS] blfy, viuh #fp ,oa ilan ds vuqlkj fdlh Hkh ekWM~;wy ls i<+kbZ 'kq:
dh tk ldrh gSA

gesa mEehn gS fd ;g ikB~;Øe i;ZVu m|ksx esa iz;ksx fd, tkus okys vo/kj.kk] izfreku vH;kl@dk;Z dks
le>us ,oa Kku izkIr djus esa lgk;d gksxkA ;g ikB~;Øe {ks=k fo'ks"k ls lacaf/r izkÑfrd lqanjrk ,oa lkaaLÑfrd
fojklr ds izfr xoZ vkSj psruk fodflr djsxkA mi;qZDr rRo i;ZVu lalk/uksa ds izeq[k rRo gSA blfy, O;ofLFkr
,oa flyflysokj <+ax ls budk vè;;u cgqr gh izklafxd gSA

bl ikB~;Øe ls lacaf/r fdlh Hkh izdkj dh dfBukbZ ls mckjus ,oa enn ds fy, Ñi;k gesa fy[kus esa
ladksp u djsaA vkidh gj t:jr esa vkidh enn djus ds fy, ge ;gk¡ gSaA vkidh t:jr dks iwjk djus
esa vkids }kjk nh xbZ izfrfØ;k (iQhMcSd) ,d fn'kk&funsZ'k nsrk gSA

vkidks /U;okn

ikB~;Øe leUo;d



c/kbZ! vkius Lokè;k;h f'k{kkFkhZ cuus dh pqukSrh dks Lohdkj fd;k gSA jk"Vªh; eqDr fo|ky;h f'k{kk
laLFkku izR;sd dne ij vkids lkFk gS vkSj vkidks è;ku esa j[kdj geus fo"k; fo'ks"kKksa dh Vhe
dh lgk;rk ls ikB~; lkexzh rS;kj dh gSA Lora=k vf/xe ds izk:i dk ikyu fd;k x;k gSA
fuEufyf[kr fcanq vkidks lq>k,¡xs fd bl eqfnzr lkexzh dk loksZÙke mi;ksx vki oSQls dj ldrs gSa\
vkidh enn ds fy, bu fcanqvksa ds ckjs esa foLrkj ls crk;k x;k gSA

'kh"kZd % ,d vfxze laxBd gS vkSj vkidks ikB dh fo"k;oLrq dk vkHkkl vkidks nsrk
gSA bls vo'; i<+saA

izLrkouk % ;g ikB dks fiNys ikB ls tksM+dj ikB dk iwjk ifjp; nsxhA

mn~ns'; % ,sls dFku gSa tks Li"V djrs gSa fd ikB ls vki dks D;k lh[kuk gS\ ;g tk¡pus
esa Hkh lgk;rk djsaxs fd ikB dks i<+us ds ckn vkius D;k lh[kk\ bUgsa vo'; if<+,A

uksV~l % izR;sd i`"B ds ,d vksj [kkyh LFkku NksM+k x;k gS ftlesa vki uksV~l cukus ds
fy, vko';d fcanq fy[k ldrs gSaA

ikBxr iz'u % izR;sd [kaM ds ckn Lo;a dh tk¡p fd, tkus okys vfr y?kq mÙkjh; iz'u
iwNs x, gSaA ;s vkidks viuh izxfr tk¡pus esa lgk;rk djsaxsA ikBxr iz'uksa dks vo'; gy
dhft,A bUgsa liQyrkiwoZd iwjk djus ls vkidks ;g fu.kZ; ysus esa vklkuh gksxh fd vki
vkxs c<+sa ;k ihNs vkdj nksckjk lh[ksaA

vkius D;k lh[kk % ;g ikB ds eq[; fcanqvksa dk lkj gSA ;g iquLeZj.k vkSj iqujko`fÙk esa
lgk;rk djsxkA vki blesa vius fcanq Hkh tksM+ ldrs gSaA

ikBkar vH;kl % ;s nh?kZ vkSj y?kq mÙkjh; iz'u gSa tks fo"k; dks Li"V :i ls le>us ds
fy, vH;kl djus ds fy, izsfjr djrk gSA

D;k vki tkurs gSa\ % ;s ckWDl dqN vfrfjDr tkudkjh nsrs gSaA ckDl esa nh xbZ lkexzh
egRoiw.kZ gS vkSj bl ij è;ku fn;k tkuk pkfg,A ;g lkexzh ewY;kadu ds fy, ugha] vfirq
vkids lkekU; Kku dks csgrj cukus ds fy, gSA

ikBxr iz'uksa osQ mÙkj % budh lgk;rk ls vki tku losaQxs fd vkius ikBxr iz'uksa osQ
tks mÙkj fn, gSa os fdrus lgh gSaA

fØ;kdyki % fl¼kar dks csgrj <ax ls le>us ds fy, dqN fØ;kdyki lq>k, x, gSaA

osc&lkbV % ;s osc&lkbV~l foLr`r vf/xe iznku djrh gSaA lkexzh esa vko';d tkudkjh
'kkfey dh xbZ gS vkSj vf/d tkudkjh ds fy, vki budks ns[k ldrs gSaA

ikB&lkexzh dk iz;ksx dSls djsa

? D;k vki tkurs gS
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20

;k=kk&,tsafl;ksa ds dk;Z ,oa
i;ZVu&lapkyu O;kikj

Cknyrh miHkksx i¼fr;ksa osQ oQkj.k vkt ;k=kk m|ksx fo'o Hkj esa rst+ jÝrkj ls vkxs c<+k
gSaA bl m|ksx esa eè;LFkksa dh Hkwfedk] ek¡x ,oa vkIkwfrZ rFkk Ik;ZVoQksa vkSj xaRkO;ksa oQh nwfj;ksa
oQks ikVus esa dkiQh egRoiw.kZ jgk gSA bl ls Hkh vf/oQ egRoiw.kZ ckr ;g gS foQ] i;ZVu lsokvksa
osQ forj.k esa ;k=kk&,tsaV vkSj i;ZVu&lapkyoQ cgqr cM+h HkwfeoQk fuHkkrs gSaA bl vè;k; oQk
mn~ns'; fo|kfFkZ;ksa oQks ;k=kk&,tsafl;ksa vkSj i;ZVu&lapkyu oQh cqfu;knh ckrksa rFkk nksuksa dh
vo/kj.kvksa] izdkj rFkk nksuksa ds chp varj ,oa varl±ca/ksa dks le>us esa lgk;rk iznku
djuk gSA

mn~ns';

bl ikB ds vè;;u ds i'pkr vki %

;k=kk&,tsalh vkSj Ik;ZVu&lapkyu oQk vFkZ le> losQaxs_

[kqnjk vkSj FkksoQ O;kikj oQh vo/kj.kkvksa ij ppkZ oQj losQaxs_

;k=kk&,tsaV vkSj Ik;ZVu&lapkyoQksa osQ fofHkUu IkzoQkjksa oQks le> loQsaxs_

;k=kk&,tsalh vkSj Ik;ZVu&lapkyoQksa esa varj dj losQaxsA

20.1 ;k=kk&,tsalh vkSj i;ZVu&lapkyu oQk vfHkizk;

;k=kk&,tsalh vkSj ;k=kk&lapkyoQ] nksuksa gh ,sls eè;LFk gSa tks xzkgoQ vkSj izeq[k lsok iznkrk
oQks ijLij feykrs gSa vkSj ;k=kk&m|ksx esa cspus o [kjhnus oQh izfozQ;k oQks et+cwr cukrs gaSA
vo/kj.kkReoQ :i ls] ;s nksuksa ,oQ nwljs ls fHkUu gSA vr% bu nksuksa voèkkj.kkvksa dks vyx&vyx
le>uk egRoiw.kZ gSA

;k=kk&,tsalh ,oQ ,slk O;olk; gS tks yksxksa oQh NqfV~V;ksa ,oa ;k=kkvksa ds fy, fVoQVksa oQh cqfoQax]
gksVy oQh lqfo/k vFkok vU; lac¼ lqfoèkk,¡ iznku oQjrk gSA
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;k=kk ,oa i;ZVu lapkyu
O;kikj

fVIif.k;k¡
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20-1-1 ;k=kk&,tsalh

;k=kk m|ksx esa ;k=kk&,tsalh ,oQ O;ofLFkr lsok iznkrk gksrh gSA bl oQk vFkZ ;g gS foQ foQlh
Hkh ;k=kk oQh ftEesnkjh ;k=kk&,tsaV oQh gh gksrh gSA og lsokvksa dh vkiwfrZ djus okyksa oQks
i;ZVoQksa ls tksM+rk gSA ;g vkiwfrZoQrkZ o xzkgoQ] nksukssa osQ fy, foQlh [kqnjk nqoQku oQh rjg
oQk;Z oQjrk gSA ;g mPpre lsok gsrq lfozQ; laidZdrkZ oQh HkwfeoQk fuHkkrk gSA blhfy,
;k=kk&,tsaV oQks mi;ksxh eè;LFk osQ :Ik esa tkuk tk ldrk gS D;ksafoQ og lsokvksa osQ Ikzca/
oQksa tks dh Fkksd foØsrk dh rjg gksrs gSa ds lkFk Kku oQh n{krk vkSj laioQZ dks LFkkfir dj
pqdk gSA foQlh ;k=kk&,tsalh osQ oQk;Z oQks le>us osQ fy, fuEufyf[kr mnkgj.k oQks nsf[k,&

Jheku fiaVq NqfV~V;k¡ eukus osQ fy, xksok tkuk pkgrs gSaA og viuh ;k=kk laca/h vko';oQrkvksa
oQks Ikwjk oQjus osQ fy, ;k=kk&,tsalh esa tkrk gSA og bl ;k=kk&,tsalh ls ;k=kk ijke'kZ] gokbZ
fVoQVksa o gksVy osQ oQejs oQh cqfoQax vkSj xksok esa LFkkuh; n`';koyksoQu gsrq xkM+h oQh lqfoèkk,¡
izkIr djuk pkgrk gSA ;g ;k=kk&,tsalh gokbZ fVoQVksa] gksVy vkSj ifjogu vkfn laca/h mloQh
lHkh vko';oQrkvksa oQks Ikwjk oQjrh gSA gkyk¡foQ ns[kus esa yxrk gksxk foQ ;k=kk&,tsaV osQoy
i;ZVoQ oQks lsok,¡ iznku oQj jgk gS] ijarq okLro esa og gokbZ oQaiuh] gksVy vkSj fdjk, oQh
oQkj osQ fy, Hkh rks oQk;Z oQj jgk gSA bl fLFkfr esa ;k=kk&,tsalh us iwfrZoQrkZ oQks jkst+xkj fn;k
vkSj lkFk gh lkFk i;ZVoQ oQks lsok Hkh iznku dhA

D;k vki tkurs gS

Fkksel oQqoQ fo'o oQk Ikgyk O;ofLFkr ;k=kk&,tsaV Fkk ftlus ;k=kk O;olk; esa fuos'k
Hkh foQ;k FkkA mlus 1841 esa ;wukbZfVM fdaxfMe esa vius O;olk; oQh 'kq#vkr oQh FkhA
^yiQ cksjks* tkus osQ fy, yhlsLVj LVs'ku ls jsyxkM+h ij p<+rs gq, yksxksa us lkspk gksxk
foQ os osQoy ,oQ vPNk fnu fcrkus osQ fy, ?kweus tk jgs gSaA 570 ;kf=k;ksa esa ls vfèkdka'k
yksxksa osQ fy, og ,oQ foJke oQk fnu FkkA mUgsa D;k Ikrk Fkk foQ os Fkksel oQqoQ osQ
igys fu;ksftr Hkze.k oQk fgLlk cu oQj bfrgkl esa Hkkx ysus tk jgs gSaA

10 o"kZ osQ NksVs ls oQky esa o"kZ 1880 esa] cM+s lkekftoQ lewgksa osQ fy, vius ?kj ls
nwj NqfV~V;k¡ eukuk ,d izFkk cu x;k FkkA o"kZ 1851 esa] oQqoQ oQks jsyxkM+h oQh ;k=kk
oQks vk;ksftr oQjus oQk cgqr cf<+;k volj fn;k x;kA mlus 16,500 yksxksa oQks ozQLVy
iSysl ykus&ys&tkus roQ igq¡pkus oQh lokjh oQjkbZA mlus egk}hi roQ pØh; Ik;ZVu dks
izkjEHk fd;kA

Ok"kZ 1880 esa] mloQk iq=k tksu eklksu oQqoQ Hkkjr vk;k vkSj mlus igys cacbZ (vc eqacbZ)
vkSj fiQj oQyoQRrk (vc oQksyoQkrk) esa viuk oQk;kZy; LFkkfir foQ;kA mUuhloha 'krkCnh
esa ifjogu roQuhoQksa o gksVy O;oLkk;ksa esa gks jgh Ikzxfr oQk ykHk mBkrs gq, 1881 esa
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vius Hkkjr& vkWijs'ku oQh 'kq#vkr oQhA bl ls igys baXySaM esa vkSj fiQj Hkkjr esa ,slk
dHkh ugha gqvk FkkA vkt ge O;ofLFkr ;k=kkvksa oQk egRo ugha le>rs ijarq oQqoQ oQk
n`f"VoQks.k ozQakfroQkjh FkkA og ;k=kk ls igys fyojiwy x;k vkSj vius 350 i;ZVoQksa oQks
loZJs"B lsok iznku oQjus osQ fy, mlus ogk¡ osQ gksVyksa o jsLrjkvksa dh lqfo/kvksa oQh
tk¡p oQhA bl lekos'kh i;ZVu dh] ftlesa lHkh pht+ksa oQk vfxze Hkqxrku foQ;k x;k gks]
oQYiuk oQqoQ oQh gh Fkh rFkk bl osQ lkFk gh 1873 esa oQqoQ us ,d ifji=k Hkh gh rS;kj
foQ;k Fkk tks foQ ;k=kk psoQ oQk vxznwr FkkA

vkt ;g 9-8 ikSaM dh fcØh] 23.6 fefy;u xzkgoQksa] 31,000 oQeZpkfj;ksa] 94 foekuksa]
3400 ls vf/oQ gksVyksa o fjtksV~lZ osQ usVodZ okyk fo'o dh izeq[k ;k=kk lewg ekuk
tkrk gSA ;g lewg 22 ns'kksa esa N% HkksxksfyoQ [kaMksa esa oQk;Zjr gS vkSj LkHkh osQanzh; ckt+kjksa
esa ;g igys ;k nwljs LFkku ij vkrk gSA

orZeku le; esa] ;k=kk m|ksx esa c<+rh Ikzfr;ksfxrk osQ oQkj.k ;k=kk&,tasfl;k¡ i;ZVu&lapkyoQksa
osQ iSosQtksa osQ vykok vius i;ZVu iSosQt Hkh csprh gSaA

ikBxr iz'u 20-1

1- ;k=kk&,tsalh ls D;k vfHkizk; gS\

2- ;k=kk&,tsafl;ksa vkSj i;ZVu lapkyoQksa oQks eè;LFk D;ksa oQgk tkrk gS\

20-2 ;k=kk&,tsafl;ksa osQ IkzoQkj

nks izoQkj oQh ;k=kk&,tsafl;k¡ gksrh gSa vFkkZr [kqnjk ;k=kk&,tsalh vkSj FkksoQ ;k=kk&,tsalhA

20-2-1 [kqnjk ;k=kk&,tsalh

[kqnjk ;k=kk&,tsalh foQlh Hkh vU; [kqnjk O;kikjh oQh rjg gh oQk;Z oQjrh gS vkSj vkIkwfrZoQrkZ
osQ uke ij i;ZVoQksa oQks lh/s i;ZVoQ mRikn csprh gSa vkSj bu mRiknksa oQks cspus Ikj oQeh'ku
IkzkIr djrh gaSA oQeh'ku mloQh vk; oQk izeq[k L=kksr gksrk gSA oQeh'ku vkSj ewY;&o`f¼  oQher
osQ vk/kj ij foozQ; oQh nkseq[kh i¼fr oQk Hkh iz;ksx foQ;k tkrk gSA ewY;&of¼Zr oQher oQk
vFkZ i;ZVu oQh ykxr oQks c<+k oQj mRiknksa oQks mQ¡ph oQher ij cspuk gksrk gSA [kqnjk oQher
vkSj FkksoQ oQher osQ varj oQks gh ewY; of¼Zr oQher oQgk tkrk gSA
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[kqnjk ;k=kk&,tsalh oQks fuEu oQk;Z tSls nke] HkkM+k] 'kqYoQ] vkj{k.k oQjuk] ;k=kk fVoQVksa oQk
izca/ vkSj vkokl&lqfo/k] ;k=kk chek oQk izca/] fons'kh eqnzk] nLrkost vkSj Hkqxrku LohoQ`fr
djus okys O;olk; ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gSA

[kqnjk ,tsafl;ksa oQh HkwfeoQk vkSj Hkh vf/oQ egRoiw.kZ gks xbZ gS D;ksafd vf/dka'k Ikzeq[k lsok
vkiwfrZoQrkZ ckt+kj esa viuh Ikgq¡p oQk foLrkj oQjus osQ fy, rFkk vius mRiknksa oQk izpkj o
foØ; djus ds fy, bu ,tsafl;ksa dk iz;ksx djrs gSaA

20-2-1 FkksoQ ;k=kk&,tsalh

[kqnjk&,tsalh ls vyx gVdj FkksoQ ;k=kk&,tsalh iSosQtksa oQks cukus osQ fy, lsokvkssa osQ fofHkUu
vo;oksa dks ,d=k oQjrh gSaA blosQ i'pkr~ i;ZVdksa dks mRiknksa oQk foi.ku vkSj foØ; [kqnjk
O;kikfj;ksa ij fuHkZj oQjrk gSA os viuh iQqVoQj nqoQkuksa }kjk xzkgoQksa oQks izzR;{k :i ls Hkh mRikn
csp loQrh gSaA ;g fHkUu vkiwfrZoQrkZvksa }kjk lsok vo;oksa oQks FkksoQ esa [kjhn oQj mUgsa iqu%
fMtkbu oQjosQ IkSosQt cukrh gSa vkSj bu vo;oksa oQk foozQ; vFkok Ikqu%foozQ; oQjrh gSA FkksoQ
;k=kk&,tsafl;k¡ Ik;ZVu iSosQtksa oQks rS;kj oQjus (fMtkbfuax) vkSj cspus esa fo'ks"kK gksrh gSaA

;g Ikzeq[k lsok iznkrkvksa tSls gksVy] gokbZ oQaiuh] jsyos] HkkM+s oQh xkM+h] dkfeZdksa bR;kfn ls
vf/oQre NwV izkIr djds vk; vftZr oQjrh gSA

FkksoQ O;kikjh oQeh'ku ls ugha oQekrs vfirq os eq[; ;k izeq[k vkIkwfrZoQrkZvksa ls FkksoQ vkj{k.kksa
Ikj feyh NwV ls vk; vftZr oQjrs gSaA bl izfozQ;k esa ges'kk tksf[ke jgrk gS D;ksafoQ blesa
gokbZ oQaifu;ksa esa lhVksa rFkk gksVyksa esa oQejksa oQks Fkksd esa cqd dj fn;k tkrk gS vkSj vfxze
Hkqxrku Hkh djuk iM+ ldrk gSA

fu;fer lsokvksa osQ vykok ;g ,tsfUl;k¡ ;k=kk&Ikjke'kZ] ;k=kk laca/h dkxt rS;kj djuk] eqnzk
fofue; tSlh lsok,¡ Hkh iznku oQjrh gSaA

fØ;kdyki 20-1

foQLkh ,oQ [kqnjk ;k=kk&,tsalh vkSj FkksoQ ;k=kk&,tsalh oQk vè;;u dhft, vkSj buoQh lsokvksa
,oa vU; varjksa oQks tkfu,A

ikBxr iz'u 20-2

1- ;k=kk&,tsafl;ksa osQ nks izeq[k izoQkjksa oQk mYys[k dhft,A

2- [kqnjk ;k=kk&,tsalh ls D;k vfHkizk; gS\
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3- EkwY;& of¼Zr oQher D;k gS\

4- FkksoQ ;k=kk&,tsalh D;k gS\

20-3 i;ZVu lapkyoQ

Ik;ZVu lapkyoQ oQbZ ;k=kk lsokvksa tSls okgukas] vkokl ,oa lsokvksa oQk cM+h ek=kk esa ozQ; (;k
oQqN fLFkfr;ksa esa LokfeRo izkIr) oQj ysrs gaSA fiQj] bu lsokvksa oQks ,oQ=k oQjosQ IkSosQt cuk,
tkrs gSa ftUgsa miHkksDrk }kjk [kjhnk tkrk gSA bu iSosQtksa oQks ;k=kk&,tsaVksa (Lora=k ;k futh)
vFkok i+Qksu vkSj baVjusV ls cspk tkrk gSA

i;ZVu lapkydksa }kjk Ø; djus ds Lrj ,oa O;olk; dh ek=kk ds fglkc ls fdlh ubZ daiuh
ds fy, ;g fodYi pquuk vfr dfBu gSA

vr% i;ZVu lapkyoQ ,oQ ,slk LkaLFkku] iQeZ ;k oQaiuh gS tks fHkUu&fHkUu lsok iznkrkvksa ls
;k=kk osQ vo;oksa oQks [kjhnrk gS] mUgsa Ik;ZVu iSosQtksa esa lfEefyr oQjrk gS rFkk viuh oQher
fu/kZfjr oQjosQ ;k rks Lo;a xzkgoQksa oQks izR;{k :Ik ls csprk gS ;k vU; eè;LFkksa tSls [kqnjk
oQaifu;ksa }kjk fcoQokrk gSA FkksoQ ;k=kk&,tsaV ls fHkUu ;gk¡ i;ZVu &apkyoQ ;k=kk iSosQt esa fuf'pr
oQh xbZ lsokvksa dks iznku djus rFkk oQk;kZUou osQ fy, iw.kZ :i ls mRrjnk;h gksrk gSA vfèkoQrj
fLFkfr;ksa esa] buoQh oQqN lsok,¡ viuh futh gksrh gS tSls gksVy] dkj] xkM+h ds fMCcs] eqnzk
fofue; vkfnA Ik;ZVu lapkyoQ ,oQ cM+s ckt+kj oQh vko';oQrkvksa oQks iwjk oQjrs gSa vkSj buosQ
ikl fHkUu [kaMksa osQ fy, oQbZ Ik;ZVu iSosQt gksrs gSaA blhfy,] Ik;ZVu lapkyoQksa oQkss iSdst vodk'k
i;ZVu osQ fuekZrk osQ :i esa tkuk tkrk gSA

20-3-1 Ik;ZVu&lapkyoQksa osQ izoQkj

Ik;ZVu&lapkyoQksa oQks i;ZVu osQ Lo:Ik] O;olk; vkSj buosQ i;VZu iSosQt osQ lapkyu ds {ks=k
osQ vk/kj ij oxhZoQ`r foQ;k tk loQrk gSA ;g izR;soQ oxZ oQs vFkZ rFkk oQk;Z dks le>us
esa lgk;rk djrk gSA vr% bl oxhZoQj.k esa varxkZeh] cfgxkZeh] ?kjsyw] vkSj LFkyh; lapkyd
lfEefyr gSaA

varxkZeh i;ZVu lapkyoQ& varxkZeh Ik;ZVu&lapkyoQ os lapkyoQ gksrs gSa tks ifjpkjoQ ns'k
esa varxkZeh fons'kh i;ZVoQksa oQh ns[kjs[k oQjrs gSa] muosQ vkxeu rFkk izLFkku ij fHkUu lsok,¡
tSls LFkkukarj.k] vkokl] ifjogu] n`';koyksoQu] euksjatu] eqnzk fofue; vkfn lsok,¡ iznku oQjrs
gSa] bUgas varxkZeh i;ZVu&lapkyoQ oQgk tkrk gSA bUgsa vkooQ i;ZVu&lapkyoQ Hkh oQgk tkrk
gS D;ksafoQ ;s fo'ks"k :i ls fons'kh i;ZVoQksa ;k vfrfFk;ksa ds fy, dke djrs gSaA

mnkgj.k Lo:i] izQkal ls ,oQ lewg Hkkjr vkrk gS vkSj i;ZVu&iSosQt esa crkbZ xbZ ;k=kk oQh
lHkh vko';oQrkvksa oQk izca/ ,Dl XYZ Vªsoyl }kjk foQ;k tkrk gSA vr% ;gk¡ XYZ Vªsoyl
varxkZeh i;ZVu&lapkyoQ gSA
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varxkZeh Ik;ZVu lapkyoQ i;ZVu iSdst dks O;fDrxr :i ls ;k fiQj fons'kh i;ZVu lapkyoQksa
osQ lg;ksx ls cukrs o fMtkbu oQjrs gSaA bu IkSosQtksa oQks lh/s ;k fiQj eè;LFkksa oQh lgk;rk
ls cspk tk ldrk gSA okLro esa] varxkZeh i;ZVu lapkyoQ foQlh Hkh ns'k osQ ¶Nfo fuekZrk¸
gksrs gSa pw¡foQ ;s foQlh Hkh jk"Vª osQ lHkh i;ZVu lalkèkuksa oQks fcoQkmQ lkexzh esa ifjofrZr oQj
nsrs gSaA

;s IkfjpkjoQ ns'k oQh vFkZO;oLFkk esa fons'kh eqnzk dh vk; esa egRoiw.kZ ;ksxnku nsrs gSaA Ik;ZVu
oQh izxfr rFkk izlkj esa varxkZeh i;ZVu lapkyoQksa oQh egRoiw.kZ HkwfeoQk oQks LohoQkj oQjrs
gq, ljoQkj bUgsa foRRkh; rFkk oQj NwV iznku oQjosQ izksRlkfgr dj jgh gSA

cfgxkZeh Ik;ZVu&lapkyoQ& ;s ifjpkjoQ ns'k }kjk fons'kksa@leqnz Ikkj ns'kksa osQ fy, i;ZVu IkSosQtksa
oQk lapkyu oQjrs gSaA ;s lapkyoQ cgq&jk"Vªh; i;ZVu dks c<+kus vkSj :ijs[kk cukus esa fo'ks"kK
gSaA cfgxkZeh i;ZVu&lapkyoQ vius ns'k osQ foQlh O;fDr ;k O;fDr;ksa osQ lewg oQks vU; ns'k
;k ns'kksa esa iwoZ & fu;ksftr vof/ rFkk xarO; LFkkuksa osQ fy, Ik;ZVu iSosQt csprs gSaA

cfgxkZeh i;ZVu&lapkyoQ ;k=kk nLrkostksa] i;ZVu osQ vkjafHkoQ LFky rd igq¡pkus gsrq ;krk;kr
oQk izca/ oQjrk gS rFkk ;k=kk esa vko';oQ lqfo/k,¡ tSls vkokl] ;krk;kr] LFkkuh; n`';koyksoQu
vkSj vU; lsokvksa oQks iznku oQjus gsrq varxkZeh i;ZVu lapkyoQksa ls vuqca/ oQjrk gSA

vkerkSj ij] ;s lapkyoQ varxkZeh i;ZVu&lapkyoQksa@LFkyh; lapkydksa osQ laioQZ esa jg oQj oQk;Z
oQjrs gSa vkSj gokbZ vM~Ms Ikj vkus okys Ik;ZVu lewg ls feyuk] i;ZVoQksa osQ lewg oQks gokbZ
vM~Ms ls gksVy esa O;ofLFkr LFky rd igq¡pkuk] x`g] jkT; ;k {ks=k esa ,oQ ;k vf/oQ fnuksa
osQ fy, LFkkuh; n`';koyksoQu oQh O;OkLFkk@lapkyu vkfn dh lsok,¡ iznku oQjrs gSaA ;s i;ZVu
O;olk; vFkok vooQk'k mUeq[k i;ZVu osQ :Ik esa gks loQrk gSA

mnkgj.k ds fy,] i;ZVoQksa oQk ,oQ lewg flaxkiqj ?kweuk pkgrk gSA os XYZ bafM;k ls Ik;ZVu
IkSosQt [kjhnrs gSaA ;g i;ZVu lapkyoQ bl lewg ds fy, lHkh vko';oQ i;ZVu nLrkostksa oQks
rS;kj oQjrk gS vkSj lewg oQks flaxkiqj Hkstrk gS rFkk ;k=kk iwjh gksus roQ lHkh vko';oQrkvksa
oQk è;ku j[krk gSA ;gk¡] XYZ bafM;k cfgxkZeh i;ZVu&lapkyoQ gSaA

?kjsyw Ik;ZVu&lapkyoQ& Hkkjr esa ?kjsyw i;ZVu fo'kky :i esa c<+ jgk gSA ?kjsyw cktkj fooQkl
dh vkd"kZd njksa oQk lk{kh gS pw¡foQ ;k=kk m|ksx esa cM+s lapkyoQ cgqr rsth ls izos'k oQj jgsa
gSa vkSj bl cktkj dks izkSUur oQj jgsa gSaA izeq[k i;ZVu&lapkyoQ vkerkSj ij varjkZ"Vªh; cktkjksa
ij gh osQafnzr jgrs gSa tgk¡ ykHk vf/oQ gksrk gS Ikjarq vc] os ?kjsyw cktkj osQ fo'kky lkEkF;Z
oQks ns[kdj u, iSdst nsdj bl {ks=k esa viuk LFkku cuk jgsa gSaA

?kjsyw i;ZVu&lapkyoQ izk;% vius ns'k oQh lhek esa jg oQj oQk;Z oQjrs gaS vkSj O;fDr;ksa rFkk
;kf=k;ksa osQ lewg oQh fHkUu vko';oQrkvksa oQks iwjk oQjrs gSaA ;s viuh nqoQkuksa vkSj vU; [kqnjk
;k=kk&,tsaVksa osQ }kjk Ik;ZVu iSosQtksa dks c<+kok nsrs gSaA okLro esa] ;s jk"Vªh; ,oQhoQj.k vkSj larqfyr
{ks=kh; vkfFkZoQ izxfr esa lg;ksx ns jgsa gSaA
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mnkgj.k osQ fy,] psUubZ ls i;ZVoQksa oQk ,oQ lewg viuh rhFkZ ;k=kk esa vejukFk tkuk
pkgrk gSA mUgksaus lknzu Vªsoyl ls rhFkZ ;k=kk oQk Ik;ZVu iSosQt [kjhnkA ;g lapkyoQ psUubZ
i;ZVoQks a osQ fy, iwjs iSosQt oQh O;oLFkk oQjrk gSA ;gk¡ bl fLFkfr esa] lknzu Vªsoyl ?kjsyw
i;ZVu lapkyoQ gS tks vius gh ns'k oQh lhek esa jg oQj vius ns'k osQ i;ZVoQksa osQ fy,
dke oQjrk gSA

LFkyh; lapkyd& LFkyh; lapkydksa oQks vfHkxzg.k lapkyoQ] xarO; izca/u oQaifu;k¡]
vfHkxzg.k lapkyoQ ;k izca/u&,tsafl;k¡ Hkh oQgk tkrk gSA vkerkSj ij bu izca/oQksa ls fuf'pr
LFkkuksa ij LFkyh; izca/ oQjus oQh vis{kk oQh tkrh gSA vr% LFkyh; izcaèkoQ cM+h Ik;ZVu oQaifu;ksa
oQks ogk¡ lsok,¡ iznku oQjrs gSa] tgk¡ mUkoQh LFkkuh; 'kk[kk@ oQk;kZy; ugha gksrs vFkok os L=kksr
Ikj izeq[k vkiwfroQrkZ tSls gksVy Lokfe;ksa] ;krk;kr lapkyoQksa] fdjk;s oQh xkM+h] euksjatu
laLFkkvksa bR;kfn osQ lkFk O;kikj ugha oQjrsA

vfHkxzg.k lapkyoQ vius {ks=k esa i;ZVu ls lacaf/r lHkh lsokvksa ds la;kstu] vfèkoh{k.k] rFkk
lHkh lqfo/kvksa ds fy, Hkqxrku oQh ns[kjs[k oQjrk gSA buoQh lsok,¡ foQlh foLr`r lewg rFkk
Lora=k fons'kh i;ZVu osQ oqQ'ky rFkk liQy lapkyu osQ fy, vewY; gSA

fØ;kdyki 20-2

vius {ks=k oQh foQlh ;k=kk&,tsalh ;k i;ZVu lapkyoQ osQ oQk;kZy;@nqoQku ij tk oQj nsf[k,
foQ os foQl rjg oQh lsok,¡ iznku oQjrs gSaA muosQ izoQkj] lapkyu osQ rjhds oQk irk yxkvks
vkSj mldks ;k=kk&,tsalh@;k=kk lapkyoQ osQ izfr viuh le> ls tksfM+,A

ikBxr iz'u 20-3

1- i;ZVu&lapkyoQ oQkSu gksrk gS\

2- i;ZVu&lapkyoQ osQ fofHkUu izoQkjksa oQk mYys[k dhft,A

3- varxkZeh vkSj cfgZxkeh i;ZVu&lapkyoQks esa D;k varj gksrk gS\

4- ?kjsyw i;ZVu&lapkyoQ oQkSu gksrk gS\

5- oQqN LFkyh; lsokvksa oQh lwph cukvksA
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20-4 Ik;ZVu lapkyoQ] [kqnjk rFkk FkksoQ ;k=kk&,tsalh esa varj

i;ZVu lapkyoQ

;g FkksoQ O;kikjh gSA

;g Ikz/ku ,tsaV ;k fons'k ;k=kk&,tsaV gSA

;g vius u, mRikn cukrk gS] u, i;ZVu iSosQtksa oQh :ijs[kk cukrk gS D;ksafoQ blosQ ikl
vius lalk/u gksrs gSaA

Ik;ZVu esa ;k=kk ozQe rFkk oQk;ZozQeksa esa ifjorZu djrk gSA

vkuannk;h rFkk ewY; ;qDr i;ZVu ;k=kk Øe IkzLrqr oQjrk gSA

;g cMs+ 'kgjksa esa vofLFkr gksrs gSaA

gksVy ls gokbZ vM~Ms roQ ,oa gokbZ vM~Ms ls gksVy rd ds vUrjkZ"Vªh; LFkkukarj.k dk
izca/ djrs gSaA

Ik;kZIr Hkze.k okys i;ZVu dh ;kstuk cukrs gSaA

blosQ ikl fons'kh eqnzk fofue; oQh lqfo/k miyC/ gksrh gSA

iSosQt esa uohurk vkSj vkoQ"kZ.k iSnk djrs gSaA

LFkyh; izca/u lsokvkasa osQ izfr buoQk vf/oQ >qoQko gksrk gSA

fofHkUu ;k=kk oQk;ZozQeksa@lsokvksa oQks iznku oQjrs gSaA

blds O;olk; oQk vkdkj] lapkyu {ks=k rFkk cgq&lsok {kerk vf/d gksrh gSA

[kqnjk ;k=kk&,tsalh

[kqnjk O;kikjh oQh rjg oQk;Z oQjrh gSa vkSj FkksoQ O;kikjh osQ gsrq i;ZVu IkSosQt
csprh gSA

Ik;ZVu&lapkyoQksa vkSj i;ZVoQksa osQ chp eè;LFk oQk oQk;Z oQjrh gSaA

i;ZVu ozQe oQk vuqlj.k oQjrh gSaA

n`';koyksdu i;ZVu rFkk Hkze.k i;ZVu] gokbZ vM~Mk ls LFkkukarj.k] gksVy esa vkxeu rFkk
gksVy NksM+us oQs le; dh ;kstuk cukrh gSA

lsokvksa oQh iqf"V rFkk iqu% iqf"V oQjus gsrq LFkkuh; ,tsaV oQh rjg oQk;Z oQjrh gSA

Ikz/ku vkiwfrZoQrkZvksa ds lkFk oQeh'ku osQ vk/kj Ikj oQk;Z oQjrh gSaA

FkksoQ ;k=kk&,tsalh

;g lh/s xzkgoQksa oQks i;ZVu IkSosQt ugha csprhA
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;k=kk&,tsafl;ksa ds dk;Z ,oa i;ZVu&lapkyu O;kikj

i;ZVu

;k=kk ,oa i;ZVu lapkyu
O;kikj

fVIif.k;k¡

?

;s lsokvksa oQks FkksoQ esa [kjhnrh gSa vkSj ,oQf=kr oQjosQ mUgsa i;ZVu&iSosQt osQ :i esa
csprh gSaA

LFkyh; lsokvksa osQ izfr buoQk >qoQko de gksrk gSA

;g ;k=kk mRikn osQ foQlh ,oQ vo;o fo'ks"k oQk izca/ oQj loQrh gSA

O;olk; oQk vkdkj rFkk lapkyu {ks=k lhfer gksrk gS vkSj cgq&lsok {kerk oQe
gksrh gSA

OkrZeku vkS|ksfxd ifjn`'; esa foQlh ,oQ oxZ oQk lapkyu oQjus okys O;fDrxr lapkyoQ oQks
igpkuuk ,oQ oQfBu oQk;Z gSA os [kqnjk ,tsaVksa] FkksoQ O;kikfj;ksa] Ik;ZVu&lapkyoQksa] fo'ks"k ekè;eksa
vkSj lkekU; foozQ; ,tsaVksa oQh rjg Hkh oQk;Z oQjrs gSaA vr% vk/qfuoQ ;k=kk&,tsalh osQ
fozQ;koQykiksa oQks fdlh oxZ dh ,d bdkbZ esa lhekc¼ oQjuk oQfBu gSA Lo;a [kqnjk ,tsafl;k¡]
FkksoQ ,tsafl;k¡]a i;ZVu lapkyoQ] LFkyh; izca/u vkfn oQh lsokvksa oQk dk;Z oQjrs gSaA rFkkfi
buesa foHksnu oxhZoQj.k oQh ewyHkwr fo'ks"krkvksa oQks le>us esa lgk;oQ gksrk gSA

fØ;kdyki 20-3

fdlh Hkh ;k=kk&,tsalh oQh osclkbZV nsf[k, vkSj bl oQaiuh }kjk iznku oQh tkus okyh lHkh
lsokvksa oQks fyf[k,A bu lsokvksa oQh rqyuk fiNys fozQ;koQyki esa vkiosQ }kjk pquh xbZ foQLkh
vU; ;k=kk&,tsalh }kjk iznku oQh tk jgh lsokvksa ls dhft,A

D;k vki tkurs gS

vkWuykbZu ;k=kk&,tsalh

vksVh, ;k vkWuykbZu ;k=kk&,tsalh oQh lHkh lsok,¡ foQLkh Hkh vkWiQykbZu ;k=kk&,tsalh oQh
lsokvksa osQ gh leku gS ijarq baVjusV osQ ekè;e ls osclkbV }kjk bloQk lapkyu bls oSf'ooQ
forj.k O;oLFkk ls tksM+rk gSA vktoQy vkWuykbZu lsokvksa oQh ek¡x c<+ jgh gS pw¡foQ vkt
lkbcj tula[;k osQ vuqikr esa rst+h ls o`f¼ gks jgh gSA vkWuykbZu ;k=kk&,tsafl;k¡ bZ&okf.kT;
(oQaI;wVj osQ }kjk ysu&nsu) oQh O;oLFkk oQk iz;ksx oQjrh gSa vkSj xzkgoQksa ls vkWuykbZu
ysu&nsu oQjrh gSaA

vkWuykbZu ;k=kk&,tsafl;k¡ lwpuk] gksVy esa cqfoQax] xkfM+;k¡] gokbZvM~Mksa] jsyxkM+h] tgkt]
clksa esa lhVksa oQk vkj{k.k] i;ZVu&iSosQtksa oQk foozQ;] :fpiw.kZ i;ZVu] iwNrkN vkfn ls
lacaf/r lqfo/k,¡ iznku oQjrh gSA ysunsu oQk Hkqxrku Hkh vkWuykbZu Hkqxrku ekè;eksa tSls
oszQfMV oQkMZ@MsfcV oQkMZ] baVjusV cSafoQax]vkfn rjhoQksa ls foQ;k tkrk gSA
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;k=kk ,oa i;ZVu lapkyu
O;kikj

fVIif.k;k¡

ikBxr iz'u 20-4

1- oQeh'ku osQ }kjk oQkSu vf/oQ vk; vftZRk oQjrk gS] i;ZVu lapkyoQ ;k FkksoQ O;kikjh\

2- i;ZVu&lapkyoQ vkSj [kqnjk ;k=kk&,tsalh esa foQUgha nks varjksa oQks lwphc¼ dhft,A

3- FkksoQ ;k=kk&,taslh oQh foQUgha nks fo'ks"krkvksa oQk mYys[k dhft,A

vkius D;k lh[kk

nks izdkj dh ;k=kk&,tsafl;k¡ gksrh gSa& [kqnjk ;k=kk&,tsalh vkSj Fkksd ;k=kk&,tsalhA

nksuksa ;k=kk&,tsafl;k¡ rFkk i;ZVu&lapkyoQ eè;LFkksa oQh rjg oQk;Z oQjrs gSaA os ;k=kk m|ksx
esa [kjhnus o cspus oQh izfozQ;k oQks et+cwr cukrs gSaA tSls nks IkzoQkj oQh ;k=kk&,tsafl;k¡
gksrh gSa vFkkZr [kqnjk ;k=kk&,tsalh rFkk FkksoQ ;k=kk&,tsalh gSA oSls gh i;ZVu&lapkyoQksa
oQks Hkh pkj oxksZa esa foHkkftr foQ;k tk loQrk gSA ;s gSa (1) varxkZeh Ik;ZVu&lapkyoQ]
(2) cfgxkZeh Ik;ZVu&lapkyoQ (3) ?kjsyw i;ZVu&lapkyoQ vkSj (4) LFkyh; lapkydA

;k=kk&lapkydksa dks ;k=kk dh izÑfr] iSdst ;k=kk muds lapkyu {ks=k rFkk dkjksckj ds
vk/kj ij oxhZÑr fd;k tk ldrk gSA bl oxhZdj.k esa vUrxkZeh] cfgxkZeh] ?kjsyw vkSj
LFkkuh; lapkydksa dks 'kkfey fd;k tkrk gSA

ikBkar iz'u

1. ;k=kk&,tsalh rFkk i;ZVu lapkyoQ ls D;k vfHkizk; gS\

2. varxkZeh] cfgxkZeh] ?kjsyw rFkk LFkyh; lapkyd oQkSu gksrs gSa\ mnkgj.k nsdj le>kb,A

3. [kqnjk rFkk FkksoQ ;k=kk&,tsafl;k¡ vkSj i;ZVu lapkyoQksa ds chp vUrj dhft,A

4. LFkyh; lsokvksa oQks lwphc¼ dhft, rFkk crkbZ, foQ ;k=kk&m|ksx esa ;s foQl izoQkj egRoiw.kZ
HkwfeoQk fuHkkrh gSa\

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

20-1

1- dksbZ ;k=kk&,tsalh FkksoQ ,tsafl;ksa osQ IkSosQt csprh gSa rFkk oQeh'ku ls vk; vftZr oQjrh
gSa vkSj ;k=kk&lsokvksa osQ fy, foQlh [kqnjk nqoQku oQh rjg oQk;Z oQjrh gSA
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;k=kk&,tsafl;ksa ds dk;Z ,oa i;ZVu&lapkyu O;kikj

i;ZVu

;k=kk ,oa i;ZVu lapkyu
O;kikj

fVIif.k;k¡

2- nksuksa oQks eè;LFk oQgk tkrk gS D;ksafoQ os xzkgoQksa dks ,d lkFk ykrh gSa vkSj mUgsa izeq[k
lsok,¡ iznku oQjrh gSa rFkk xzkgoQksa o gksVyksa osQ fy, foozQ; rFkk ozQ; oQh izfozQ;k oQks
et+cwr cukrh gSA

20-2

1- FkksoQ ;k=kk&,tsalh rFkk [kqnjk ;k=kk&,tsalh

2- ;s lh/s Ik;ZVoQksa oQks Ik;ZVoQ mRikn csprh gSaA

3- [kqnjk oQher rFkk FkksoQ ykxr osQ varj oQks ewY;&of¼Zr oQher oQgk tkrk gSA

4- ;s FkksoQ esa fHkUu vkiwfrZoQrkZvksa ls lsok vo;oksa oQh [kjhn] fMtkbfuax (:Ikjs[kk rS;kj
oQjuk)] iSosQftax] foozQ; rFkk iqu% foozQ; dk dk;Z oQjrh gaSA

20-3

1- ;k=kk lapkyoQ] ,oQ ,slk laLFkku] iQeZ ;k oQaiuh gS tks fHkUu lsok iznkrkvksa ls ;k=kk
vo;oksa oQk ozQ; oQjrh gS vkSj bUgsa i;ZVu&iSosQtksa esa cnyoQj viuh oQher fu/kZfjr
oQjrh gS ;k rks lh/s xzkgoQkas oQks ;k fiQj [kqnjk O;kikfj;ksa tSls eè;LFkksa }kjk csprh gSA

2- ?kjsyw] varxkZeh] cfgxkZeh rFkk LFkyh; lapkydA

3- varxkZeh lapkyoQ fons'kh i;ZVoQksa oQh ns[kjs[k oQjrs gSa vkSj cfgxkZeh ifjpkyoQ ns'k
ls fons'k tkus okys Ik;ZVoQksa oQh ns[kjs[k oQjrs gSaA

4- ifjpkyoQ ns'k osQ Hkhrj lapkyu oQjrk gS vkSj ?ksjyw i;ZVoQksa oQh ns[kjs[k oQjrk gSA

5- LFkkuh; ;krk;kr] xkfM+;k¡] xkbZM~l]  oQk;ZozQe] HkkM+s oQh xkM+h] euksjatu lsok,¡ vkfnA

20-4

1- [kqnjk ;k=kk&,tsalh oQeh'ku }kjk vf/oQ vk; vftZr oQjrh gSaA

2-       i;ZVu lapkyoQ [kqnjk ;k=kk&,tsalh

(i) ;g FkksoQ O;kikjh gSA (i) ;g [kqnjk O;kikjh oQh rjg oQk;Z
oQjrh gSaA

(ii) ;g vius mRikn Lo;a fufeZr (ii) ;g i;ZVuozQe oQk vuqlj.k oQjrh gaS
oQjrk gSA vkSj eè;LFk oQh rjg oQk;Z oQjrh gaSA

(iii) ;g cM+s 'kgjksa esa fLFkr gSaA (iii) ;g NksVs uxjksa] mi&uxjksa rFkk 'kgjksa
esa oQgha Hkh gks loQrh gaSA

3- (i) ;g IkzR;{k :i ls xzkgoQksa oQks Ik;ZVu iSosQt ugha csprhA

(ii) ;g lsokvksa oQks FkksoQ esa [kjhnrh gaS vkSj bUgsa ,oQf=kr oQjosQ iSosQtksa osQ :i esa
csprh gSaA
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;k=kk ,oa i;ZVu lapkyu
O;kikj

fVIif.k;k¡

21

;k=kk&,tsafl;ksa osQ oQk;Z ,oa
i;ZVu&lapkyu

fo'o&Hkj esa Ik;ZVu fooQkl osQ lao/Zu esa ;k=kk&,tsaV vkSj i;ZVu&lapkyoQ egRoiw.kZ HkwfeoQk
fuHkkrs gSaA orZeku esa] bUgsa ;k=kk o i;ZVu m|ksx oQk egRoiw.kZ ?kVoQ ekuk tkrk gSA ;s xzkgoQ
vkSj vkIkwfrZoQrkZ oQks feyokoQj ;k=kk oQs O;kikfjoQ ysu&nsu ls vk; vftZr oQjrs gSaA ,oQ vuqeku
osQ vuqlkj fo'o Hkj esa 70 Ikzfr'kr ?kjsyw o 90 izfr'kr varjjkZ"Vªh; i;ZVoQ buosQ }kjk ;k=kk
oQjrs gSaA

bl vè;k; esa ge ;k=kk&,tsafl;ksa vkSj Ik;ZVu&lapkyoQksa osQ izeq[k oQk;kZs tSls foi.ku vkSj izpkj]
fVoQVksa oQk vkj{k.k] ;k=kk dk;ZØe dh rS;kjh] Ik;ZVu&iSosQtksa oQh :Ikjs[kk rS;kj oQjuk] ;k=kk
nLrkostksa oQk izozQe.k] ;k=kk chek] ;k=kk 'kks/] Ik;ZVu vk;kstu bR;kfn ij ppkZ oQjsaxsA

mn~ns';

bl ikB ds vè;;u ds i'pkr vki %

foi.ku vkSj izpkj osQ egRo oQh O;k[;k oQj losQaxs_

fuEufyf[kr ds oQk;kZsa dks Li"V dj losQaxs& fVoQVksa oQk vkj{k.k] gksVyksa osQ oQejksa oQk
vkj{k.k] {ks=kh; Lksokvksa oQk vkj{k.k] leqnzh Ik;ZVu IkSosQtksa oQk foozQ;_

i;ZVu osQ foi.ku esa o`f¼ ds fy, izf'k{k.k ;k vuqla/ku dk lapkyu dj ldsaxs_

oQaiuh osQ lkekftoQ nkf;Ro oQh izklafxoQrk oQk fo'ys"k.k dj losQaxs_

i;ZVu&iSosQt oQh :ijs[kk rS;kj oQj losQaxs_

,iQvkbZVh] thvkbZVh vkSj ,IkQ,,e Ik;ZVuksa oQk lapkyu dj ldsaxs_

;k=kk laca/h tkuoQkjh iznku oQj losQaxs_
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;k=kk&,tsafl;ksa osQ oQk;Z ,oa i;ZVu&lapkyu

i;ZVu

;k=kk ,oa i;ZVu lapkyu
O;kikj

fVIif.k;k¡

ljoQkjh rFkk futh Ik;ZVu laxBuksa esa leUo; LFkkfir dj ldsaxs vkSj

vkink ls fuiVus dh rS;kjh esa ;ksxnku oQks le> ldsaxsA

21-1 foi.ku vkSj izpkj

lkekU; :Ik ls Ik;ZVu mRiknksa oQk foi.ku vkSj Ikzpkj oQjuk ,oa fo'ks"k i;ZVu&iSosQt vkSj vU;
lsok,¡ iznku djuk] ;k=kk&,tsafl;ksa vkSj i;ZVu&lapkyoQksa osQ izeq[k oQk;ks± esa ls ,oQ gSA ;s lHkh
IkzoQkj oQh ;k=kk lsokvksa tSls i;ZVu&iSosQt] gksVy lsok,¡] gokbZ lsok,¡] VSDlh oQkj oQh lsok,¡]
;k=kk chek tSlh lsokvksa osQ lao/Zu rFkk foi.ku esa 'kkfey gksrs gSaA ;s vius mRiknksa osQ foi.ku
vkSj izpkj esa eqfnzr RkFkk bysDVªksfud ekè;eksa oQk iz;ksx oQjrs gSaA

;g ckr le> ysuk vR;ko';oQ gS foQ os xaarO; LFky] xarO; LFky osQ vkoQ"kZ.k vkSj xarO;
LFkyksa osQ vU; ?kVoQksa osQ foi.ku vkSj Ikzpkj esa egRoiw.kZ HkwfeoQk fuHkkrs gSaA vius mRiknksa
osQ foi.ku esa egRoiw.kZ HkwfeoQk fuHkkus osQ lkFk ;s xaRkO; LFkyksa oQh Nfo vkSj mu LFkyksa dks
czkaM cukus gsrq nwr dh HkwfeoQk Hkh fuHkkrs gSA foi.ku vkSj izpkj vKkr LFkyksa oQks Hkh i;ZVoQksa
dh tkudkjh esa yk loQrs gSaA vktoQy yksoQfiz; i;ZVu LFky vR;kf/oQ HkhM+HkkM+ okys gksrs
tk jgs gSaA ,sls esa yksx vKkr {ks=kksa oQh rjiQ vkdf"kZr gks jgs gSaA bl izdkj dk Ikzpyu xzkeh.k
rFkk nwjLFk {ks=kksa esa yksxksa oQks jkstxkj ds volj iznku oQj loQrk gSA vr% ;k=kk&,tsafl;ksa rFkk
Ik;ZVu&lapkyoQksa oQks foi.ku vkSj izpkj oQh izfozQ;k eas bZekunkj jguk pkfg,A

21-2 fVoQVksa oQk vkj{k.k

;k=kk&,tsafl;k¡ rFkk Ik;ZVu&lapkyoQ fofHkUu mRikn csprs gSa ijarq fiQj Hkh fVoQVksa oQk vkj{k.k
muoQh vk; oQk ,oQ egRoiw.kZ lk/u gSA gokbZ fVoQVksa] jsyos fVoQVksa] tgkt ,oa cl dh fVoQVksa
oQk vkj{k.k ;k rks ,tsalh osQ oQk;kZy; tkoQj ;k fiQj vktoQy vkWuykbZu miyC/ gksus okys
vkj{k.k lqfo/kvksa }kjk oQjok;k tk loQrk gSA Hkkjr esa gokbZ oQaifu;ksa esa oQM+h izfrLi/kZ vkSj
oQe oQher ij ;k=kk miyC/ djokus ds dkj.k gokbZ oQaifu;k¡ Hkkjr vkSj fo'o Hkj esa ;s oQaifu;k¡
;k=kk&,tsafl;ksa osQ fy, 'kwU; oQfe'ku ij oQk;Z oQj jgh gSaA gky osQ o"kks± esa /hjs&/hjs ;g Ikfjǹ';
cny jgk gS vkSj ;k=kk&,tsafl;k¡ fVoQVksa oQk foozQ; vkWuykbZu oQj jgh gSaA oSf'ooQ forj.k iz.kkyh
us fVoQVksa osQ foozQ; osQ ijaijkxr rjhoQksa oQks cny fn;k gSA

fØ;kdyki 21-1

D;k vkius oQHkh fVoQVksa oQk vkj{k.k ^vkWuykbZu* foQ;k gS\ bl oQk;Z oQks oQjus oQk Ikz;kl
oQjsaA vkbZvkjlhVhlh oQh osclkbV ij tk,¡A ogk¡ viuk ykWx&bu vkbZMh cuk,¡ vkSj fn, x,
ikloMZ oQk iz;ksx oQjsa rFkk foQlh Hkh txg oQk fVoQV vkjf{kr oQjk,¡A ;fn vki ;k=kk oQjus
ds bPNqoQ u gks rks fy;k gqvk fVoQV jn~n oQj loQrs gSaA blfy, ijs'kku u gksaA fVdV jn~n
djkus ij dqN jkf'k dkV yh tkrh gSA
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;k=kk ,oa i;ZVu lapkyu
O;kikj

fVIif.k;k¡

?

21.2.1 gksVy ds dejksa dk vkj{k.k

igys oQaI;wVj vkj{k.k iz.kkyh us vkSj vkt oSf'ooQ forj.k Ikz.kkyh us gksVy esa oQejksa oQk vkj{k.k
oQjus osQ rjhoQkas oQk vk/qfuoQhoQj.k foQ;k gSA vktdy gksVy lHkh IkzoQkj oQh vko';oQ tkuoQkjh
tSls gksVy oQh Js.kh] oQejksa osQ izoQkj] lqfo/k,¡ rFkk lsok,¡] Hkkstu O;oLFkk] 'kqYoQ lwph vkSj
le;kuqlkj ns; fj;k;rksa dh lwpuk igys gh Ikznku oQj nsrs gSaA xzkgoQ oQejksa osQ ckjs esa tkuoQj
vkSj rqyuk oQjosQ viuh ilan oQk oQejk vkjf{kr oQjk loQrs gSaA baVjusV cSafoQx ;k MsfcV@ozsQfMV
oQkMZ osQ }kjk vkWuykbZu Hkqxrku Hkh foQ;k tk loQrk gSA oQejksa oQk C;kSjk vkSj lqfo/k,¡ okLro
esa oSlh gh gksuh pkfg, tSlk mUgsa vkWuykbu crk;k x;k gks] rkfoQ vfrfFk Lo;a dks Bxk gqvk
eglwl u djsaA

D;k vki tkurs gS

Hkkjr oQh IkzFke futh ;k=kk oQaiuh

IkYYkksuth oQVxzk vkSj te'ksnth nLrwj us thuk ,aM oQaiuh (tgkt+jkuh vkSj fu;kZr oQaiuh)
oQh LFkkiuk oQh FkhA mUgksaus 75 ;w,l MkWyj oQh FkksM+h&lh iw¡th ls 1900 esa bloQh 'kq#vkr
oQh FkhA fiQj 1920 esa thuk Vwj ,aM VªsoYl uke ls bl oQaiuh oQk ;k=kk osQ {ks=k esa foLrkj
foQ;k x;kA ;g Hkkjr oQh izFke futh ;k=kk&,tsalh cu xb± o"kZ 1961 esa] thuk Vwj ,aM
VªsoYl] ;k=kk fuxe (Hkkjr) IkzkbosV fyfeVsM osQ lkFk ,oQhoQ`r gks xb± dVxzk osQ lfØ;
usr`Ro osQ varxZr ;g Hkkjr oQh lcls cM+h ;k=kk oQaiuh osQ :Ik esa mHkjhA

Ok"kZ 1951 esa] Hkkjr esa O;ofLFkr ;k=kk O;kikj oQks et+cwr cukus osQ fy, Hkkjrh; ;k=kk&,tsaV
la?k (Vh,,vkbZ) dh LFkkiuk dh xb± Vh,,vkbZ ls igys Hkkjr esa ;k=kk O;kikj thuk ,aM
oQaiuh_ yh ,aM eqfjgsM bafM;k IkzkbosV fyfeVsM vkSj ,u- teuknkl ,aM oQaiuh fyfeVsM
osQ gkFkksa esa FkkA buesa ls thuk fons'kh Ik;ZVu oQk oQk;Z Hkh oQjus yxhA

o"kZ 1967 esa] ,d oQsfcusV ea=kh osQ v/hu ^Ik;ZVu ea=kky; vkSj ukxj foekuu* i`FkoQ
ea=kky; ds :i esa xfBr gqvkA blosQ i'pkr~ Hkkjr esa igyh ckj bl O;olk; esa ,oQhoQ`r
foi.ku ;kstuk oQks fooQflr foQ;k x;k] tks vc ,oQ m|ksx oQk :i ys pqoQk gSA

21-2-2 {ks=kh; lsokvksa dk vkj{k.k

xarO; LFkyksa ij {ks=kh; lapkyoQ] i;ZVoQksa oQks oQbZ {ks=kh; lsok,¡ iznku oQjrs gSa& tSls xkM+h]
izf'k{koQ] oQkjok¡] euksjatu Vhe] xkbM] vuqoknoQ vkfnA vf/oQrj fLFkfr;ksa esa ,slh lsokvksa
oQk vkj{k.k i;ZVu&iSosQt osQ :i esa gksrk gS Ikjarq vktdy bu {ks=kh; lqfo/kvksa oQk ykHk]
oQksbZ Hkh viuh vko';oQrk vuqlkj lsok izca/oQksa osQ oQk;kZy;ksa esa tkoQj ;k vkWuykbZu vkjf{kr
oQjok osQ Hkh mBk loQrk gSA
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21-2-3 leqnzh Ik;ZVu&iSdst dk foØ;

Øwt ikuh ij pyrs gSa vr% oQHkh&oQHkh izR;{k foozQ; dh gkfu gksrh gS] ijarq tc roQ eè;LFk
miyC/ gSa rc rd bldk dksbZ egRo ugha fd vki dgk¡ ls lapkyu dj jgs gSaA ;k=kk&,tsafl;k¡
rFkk i;ZVu&lapkyoQ laHkkfor xzkgoQksa oQks leqnzh Ik;ZVu ds IkSosQt iwjh lfØ;rk ls csprs gSaA
vf/dka'k ,tsafl;k¡ i;ZVoQksa oQks vkoQf"kZr oQjus osQ fy, fHkUu&fHkUu izoQkj osQ IkzLrkoksa vkSj
fu'kqYoQ lsokvksa dk izyksHku nsdj leqnzh Ik;ZVu&iSosQtksa oQk izpkj ,oa foi.ku oQj jgh gSaA

;k=kk&,tsafl;ksa ,oa i;ZVu&lapkydksa ds dk;Z

1 foi.ku vkSj izpkj i;ZVu&iSosQt

xarO; LFky] vkoQ"kZ.k vkSj vU; lsok,¡

2 fVoQVksa oQk vkj{k.k gokbZ oQaifu;k¡

jsyos

clsa

;k=kh leqnzh tgkt

vk;kstu

3 vkokl vkj{k.k gksVy

fjtksVZ~l

eksV~yl

?kj esa Bgjkuk vkfnA

4 {ks=kh; lsokvksa oQk vkj{k.k dkjsa

dksp lsok,¡

oQkjok¡

euksjatu izfof"V;k¡

xkbM] vuqoknoQ

5 ;k=kk dk;ZØe rS;kj djuk fHkUu izoQkj oQh ;k=kk ;kstukvksa oQks cukuk
vkSj mudh O;ogkfjoQrk oQh tk¡p oQjuk

6 i;ZVu iSosQftax vkSj ykxr foozsQrk osQ lkFk ysunsu
fu/kZj.k cktkj vuqla/ku

ykxr ,oa ewY; fu/kZj.k

i;ZVu&iSosQtksa oQh :ijs[kk rS;kj oQjuk

izpkj vkSj foØ;
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7 ;k=kk&lwpuk,¡ ,oa nLrkost lapkyu laca/h iwNrkN

izlaLdj.k ijke'kZu

;k=kk rFkk xarO; oQh tkuoQkjh

IkkliksVZ

oht+k

pqaxh

eqnzk

LokLF; rFkk lqj{kk tk¡p ds vuqefr i=k

vkizoklu vkfn

8 'kks/] Ikzf'k{k.k vkSj Ckktkj dk vè;;u

fooQkl XkzkgoQ dk O;ogkj

ekuo 'kfDr dk izf'k{k.k

dkS'ky dks c<+kuk

uohu mRikn oQk fooQkl

9 ;k=kk chek OkS;fDroQ

lkeku

;k=kk foPNsn

nq?kZVuk vkfn

10 lekjksg izca/u CkSBosaQ

;k=kk izyksHku

lEesyu] lHkk,¡] Ikzn'kZfu;k¡] laxksf"B;k¡ vkfn

11 lh,lvkj fgr /kjdksa] xzkgoQksa] leqnk; vkSj xq.koRrk
uhfr;ksa osQ izfr oQaiuh oQk lkekftoQ
mRrjnkf;Ro

fØ;kdyki 21-2

vklikl oQh foQLkh ;k=kk&,tsalh@i;ZVu&lapkyoQ osQ ikl tk,¡ vkSj fons'k ;k=kk oQjus gsrq
vko';oQ vkSipkfjoQrkvksa oQk irk yxk,¡A mUgsa ;k=kk izys[kksa oQh izfrfyfi;k¡ fn[kkus osQ fy,
oQgsa rFkk izfrfyfi;ksa oQks izkIr oQjosQ lacaf/r fooj.kksa oQks uksV oQj ysaA
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ikBxr iz'u 21-1

1- foi.ku vkSj Ikzpkj oQjus osQ fy, foQl izoQkj osQ rjhdksa oQk Ikz;ksx foQ;k tk jgk gS\

2- foQl roQuhoQ us fVoQVksa osQ vkj{k.k oQh xfr oQks rst+ foQ;k gS\

3- vkWuykbu Hkqxrku oQjus osQ ekè;e dkSu&ls gSa\

4- lh vkj ,l oQk iw.kZ :i fyf[k,A

5- Hkkjr oQh izFke futh ;k=kk oQaiuh dk uke fyf[k,A

21-3  ;k=kk izys[kkas oQh rS;kjh rFkk izozQe.k

oQqN nLrkost lwphc¼ gSa ftuoQh vko';oQrk] fo'ks"k rkSj ij] fons'k tkus osQ fy, IkM+rh gSA
;k=kk&nLrkost tSls ikliksVZ] oht+k (;g IkkliksVZ ij yxk ,oQ gLrk{kj gS tks foQ ;g Li"V oQjrk
gS foQ /kjoQ oQks fuf'pr le; lhek osQ varxZr foQlh ns'k esa izos'k] NksMus ;k jgus oQh vuqefr
IkzkIr gS)] LokLF; izek.ki=k] VhoQkdj.k] chek] fons'kh eqnzk vkfn gSA lacaf/r nwrkokl ls oht+k
oQk i=k izkIr oQjus esa le; yxrk gSA ;k=kk&,tsafl;ksa vkSj i;ZVu&lapkydksa }kjk vius xzkgdksa
dks ijs'kkuh ls eqDr ;k=kk djokus ds fy, bu lc dk;ks± dks fd;k tkrk gSA ;k=kk&nLrkost
cgqr gh vfuok;Z gksrs gSaA ;fn ;s mfpr :i ls O;ofLFkr u gks rks Ik;ZVoQksa oQks] fo'ks"k:Ik ls
fons'kh ;k=kkvksa esa] cM+h eqf'oQy oQk lkeuk oQjuk IkM+ loQrk gSA bu nLrkostksa osQ Bhd ls O;ofLFkr
u gksus ij mUgsa ns'k esa Ikzos'k oQjus ls jksdk tk ldrk gSA

21-3-1 ctV fu/kkZj.k rFkk vkcaVu

foQlh Hkh laLFkk ;k IkQeZ oQk foRRkh; Ikzca/u vR;ar egRoiw.kZ oQk;Z gksrk gSA fofHkUu fozQ;koQykiksa
osQ fy, ctV cukuk vkSj laiw.kZ ;k=kk oQks lqxe cukuk izca/u oQk egRoiw.kZ oQk;Z gksrk gSA
os vkcaVu ls Ikgys lgh okf"kZoQ ctV cukrs gSa vkSj vkcaVu ls igys fo'ks"k oQk;ZozQeksa osQ fy,
ctV dk fu/kZj.k oQjrs gSaA fiQj ctV fu/kZj.k ds vk/kj ij èku] ekuo'kfDr rFkk vU; lalkèkuksa
oQks vkoafVr foQ;k tkrk gSA ctV fu/kZj.k vkSj lalk/uksa osQ Ik;kZIr vkoaVu osQ fcuk foQlh
Hkh laxBu ds thou dh oQYiuk oQjuk eqf'oQy gSA

21-3-2 'kks/ rFkk fodkl

CkM+h ;k=kk iQeks± osQ Ikkl vkerkSj ij muds vius 'kks/ vkSj fooQkl foHkkx gksrs gSaA buds }kjk
'kks/ vkSj fooQkl osQ oQbZ fozQ;koQyki foQ, tkrs gSa& tSls cktkj vuqlaèkku vè;;u] ;k=kk fu;kstu]
O;ogkfjdrk] uohu Ik;ZVu&iSosQtksa oQh :ijs[kk] uohu mRiknksa oQk fooQkl] xzkgoQ IkzkFkfeoQrk
vè;;u] czkafMx uhfr;k¡] mRiknksa oQh ykxr vkfnA gk¡ykfoQ NksVh iQeks± osQ fy, 'kks/ oQjuk lEHko
ugha gks ikrk] rc Hkh os LFkyh; Lrj ij lhfer 'kks/ vkSj fooQkl esa lfEEkfyr jgrh gSaA 'kks/
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vkSj fooQkl foQlh Hkh iQeZ oQks cuk, j[kus] ckt+kj oQk foLrkj oQjus vkSj i;ZVoQksa oQks csgrj
lsok iznku oQjus esa lgk;oQ gksrk gSA

21-3-3 daiuh dk lkekftd nkf;Ro

gky roQ daiuh oQk lkekftoQ nkf;Ro ml lekt ;k leqnk; osQ izfr ekuk tkrk Fkk ftuds
lkFk os oQk;Zjr gksa ijarq orZeku ckt+kj vFkZO;oLFkk esa ;g viuh gSfl;r fn[kkus oQk ,d
oSoQfYioQ rjhoQk cu pqoQk gSA ;k=kk&,tsafl;k¡ vkSj i;ZVu&lapkyoQ Hkh vius lkekftoQ nkf;Ro
osQ ,d Hkkx ds :i esa lkekftoQ eqn~nksa] leqnkf;oQ fooQkl vkSj tu&tkxj.k esa Hkkxhnkjh
dj jgs gSaA xarO; LFky dh lrr ogurk m|ksx ds fgr/kjdksa osQ lkekftoQ nkf;Ro ds fuokZg
ls gh lEHko gSA vr% oQaiuh osQ lkekftoQ nkf;Ro oQh n`f"V ls ;k=kk&m|ksx osQ fy, bu ;k=kk
IkQeks± oQh HkwfeoQk egRoiw.kZ gSA ;k=kk&,tsafl;ksa vkSj i;ZVu&lapkyoQksa ds fy, ;g lqfuf'pr
oQjuk vko';oQ gS foQ muosQ fozQ;koQyki foQlh leqnk; ;k yksxksa osQ thou ij cqjk izHkko
ugha MkysaxsA vktoQy oQaiuh oQk lkekftoQ nkf;Ro vkoQ"kZ.k izkIr oQjus oQh uohu mfDr cu
pqoQk gSA bl oQk vFkZ gS foQ O;kikfjoQ laxBuksa oQks lekt osQ izfr izR;{k :i ls oQqN loQkjkReoQ
lg;ksx nsuk pkfg,A os oQq'ky tu 'kfDr oQk fuekZ.k oQjus osQ fy, Ikzf'k{k.k rFkk fooQkl lacaèkh
lqfo/k,¡ iznku oQj loQrs gSaA os LFkkuh; ljoQkjh fo|ky;ksa esa ewy&Hkwr lqfo/k,¡ iznku oQjus]
efgyk&l'kfDroQj.k vkfn oQjus esa lgk;rk oQj loQrs gSaA

21-4 Ikzf'k{k.k vkSj fooQkl

foQlh Hkh laLFkku osQ fy, ekuo lalk/u mloQk es#naM gSA lsok m|ksx osQ lanHkZ esa bldh
Hkwfedk egRoiw.kZ gSA n'kZoQksa@xzkgoQksa oQh ns[kjs[k oQjus osQ fy, oQq'ky ekuo'kfDr oQh
vko';oQrk gksrh gSA ;g osQoy izf'kf{kr Iks'ksojksa osQ lkewfgoQ iz;Ruksa }kjk gh laHko gSA vr%
laxBu oQh izxfr vkSj xq.koRrk oQks c<+kus osQ mn~ns'; ls bls ;k=kk&,tsafl;ksa vkSj i;ZVu&lapkyoQksa
osQ izeq[k oQk;ks± esa ls ,oQ ekuk x;k gSA oQeZpkfj;ksa dks vkS|ksfxoQ vuqoQwy oQkS'kyksa] xzkgoQksa
oQh ns[kjs[k] laoQV izca/u] lkSE; oQkS'kyksa] foozQ; ,oa foi.ku vkSj ifjpkyu oQkS'kyksa esa ifjofrZr
izkSf|xdh ds vuq:i viMsV djus ds fy, izf'kf{kr fd;k tkrk gSA blls fo'ks"kr% ekuo lalkèku
dh {kerk esa o`f¼ djus rFkk lekU; :i ls laLFkk ds dkjksckj esa o`f¼ gksxhA

ikBxr iz'u 21-2

1- oQqN ;k=kk&nLrkostksa oQks lwphc¼ oQhft,A

2- oht+k D;k gS\

3- ;k=kk oQaifu;ksa }kjk oQh tkus okys oQqN 'kks/ vkSj fooQkl laca/h xfrfof/;ksa oQks lwphc¼
oQhft,A

4- lh,lvkj ls D;k vfHkizk; gS\

5- ;k=kk oQaifu;ksa }kjk vius deZpkfj;ksa dks foQl izdkj dk izf'k{k.k fn;k tkrk gS\
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21-5 Ik;ZVu&iSosQt oQh :ijs[kk

foQlh Hkh ;k=kk&,tsalh vkSj i;ZVu&lapkyoQ osQ fy, ;k=kk dk;ZØe cukuk] i;ZVu&iSosQt rS;kj
djuk vkSj ykxr r; oQjuk leku :i ls egRoiw.kZ oQk;Z gSaA i;ZVu cktkj esa c<+rh izfrLièkkZ
osQ pyrs ,tsalh oQks cuk, j[kus rFkk vk; vftZr oQjus oQh n`f"V ls vius mRiknksa oQks nwljksa
ls fHkUu j[kuk cgqr gh egRoiw.kZ gSA 'kks/ rFkk fooQkl foHkkxksa oQh fo'ks"kK Vhesa rFkk vuqHkoh
;k=kk&izca/oQ ;k=kk dk;ZØe cukus] ifjp;kRed ;k=kkvksa ds lapkyu] ;k=kk ;kstukvksa oQh
O;ogkfjdrk oQk vè;;u oQjus tSlh fozQ;kvksa esa lfEefyr jgrs gSaA blosQ i'pkr~ ;s i;ZVu
IkSosQtksa oQh :ijs[kk rS;kj oQjus] ykxr fu/kZj.k oQjus vkSj var esa ckt+kj esa Iks'k oQjus oQk oQk;Z
oQjrs gSSaA

bl IkzoQkj ;k=kk&,tsalh Ik;ZVu osQ fooQkl vkSj izpkj oQh laiw.kZ IkzfozQ;k esa cgqr egRoiw.kZ HkwfeoQk
fuHkkrh gSA

D;k vki tkurs gS

vkbZvkjlhVhlh ikuh Hkh csprh gS!

^^jsyuhj**] cksry oQk Ikkuh vkbZvkjlhVhlh oQk mRikn gS vkSj bloQs fy, ̂ cksVfyax* dh
mudh viuh vyx bdkbZ gSaA Hkkjrh; jsyos [kkuiku ,oa i;ZVu fuxe] jsy ea=kky; osQ
vèkhu ,oQ lkoZtfud {ks=k dk mn~;e gSA Hkkjrh; jsyos oQk vk/qfufoQoQj.k oQjus] bls
is'ksoj cukus o [kkuiku vkSj vfrfFk lsokvksa oQh O;oLFkk oQjus gsrq 27 flracj 1999
oQks Hkkjrh; jsyos oQh ,d 'kk[kk osQ :i esa vkbZvkjlhVhlh oQks 'kkfey foQ;k x;k FkkA

bl vkns'k oQk ikyu oQjrs gq,] bl oQaiuh us ;k=kh&lsokvksa osQ mUeq[k O;olk;ksa tSls
jsyos ifjlj esa IkQwM Iykt+k oQh LFkkiuk] jsy i;ZVu&iSosQt] vkSj baVjusV }kjk fVoQVksa oQh
O;oLFkk vkfn lsok {ks=kksa esa egRoiw.kZ Ikgpku cukbZ gSA blds ;s lsok O;ogkj is'ksoj vankt+
esa mHkjs gSaA blosQ vfrfjDr] vkbZvkjlhVhlh jkt/kuh@'krkCnh@nwjarks vkSj esy@,Dliszl Vªsuksa
esa [kkuiku oQh O;oLFkk oQjrh gSA blosQ lkFk&lkFk Hkkjrh; jsyos osQ usVodZ esa fLFkr
[kkuiku bdkbZ;ksa tSls tyiku oQ{k] ,oh,e] iqLroQksa oQh nqoQkusa] nw/ oQh nqoQkus] vkbZLozQhe
oQh nqoQkus] isBs vkSj isM+s oQh nqoQkuksa vkfn oQh O;oLFkk oQjrh gSaA

21-6 ,iQvkbZVh (vkRefuHkZj fons'kh ;k=kk)] thvkbZVh (lewg la;qDr
Ik;ZVu) vkSj ,iQ,,e (ifjp;kRed i;ZVu) i;ZVuksa oQk lapkyu

;fn fo'ks"kK Vheksa osQ fy, i;ZVu IkSosQtksa oQh :ijs[kk rS;kj oQjuk egRoiw.kZ gSa rks lapkyu
Vheksa osQ fy, Lora=k fons'kh ;k=kk@Lora=k oS;fDroQ ;k=kh] lewg la;qDr i;ZVu vkSj ifjp;kRed
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Ik;ZVu oQk lapkyu oQjuk vkSj Hkh vf/oQ egRoiw.kZ gksrk gSA bu lewgksa rFkk O;fDr;ksa oQh
ek¡x oQks iwjk oQjus osQ fy, oQHkh&oQHkh fof'k"V iSosQtksa oQh vko';oQrk gksrh gSA ,sls
i;ZVu&iSosQtksa osQ foozQ; ls igys lqLi"V 'krs± r; gksuh pkfg,A i;ZVu&IkSosQt esa ;k=kk lg;ksfx;ksa]
vuqoknoQksa] xkbM] ;k=kk vkSipkfjoQrkvksa oQks è;ku esa j[kk tkrk gSA Ik;ZVu ;kstukvksa@i;ZVu
IkSosQtksa oQh O;ogkfjdrk ,oa xarO; izpkjoQkas vkSj vU; lsok IkzcaèkoQksa osQ lg;ksx ls ;k=kk&,tsafl;k¡
vkSj Ik;ZVu&lapkyoQ ,IkQvkbZVh vkSj thvkbZVh osQ vfrfjDr ,IkQ,,e i;ZVuksa oQk Hkh lapkyu
oQjrh gSaA

21-6-1 ;k=kk&lwpuk dk Ikzko/ku

lEHkkfor i;ZVu xzkgoQksa osQ fy, ;k=kk lacaf/r lwpuk izkFkfeoQ :i ls izsjoQ gksrh gSA n'kZoQksa
oQks i;ZVd@xzkgoQksa ds :i esa cnyuk egRoiw.kZ gSA ;g rHkh laHko gS tc mUgsa lgh lwpuk iznku
dh tk,A p¡wfoQ lwpuk cgqr O;kioQ gksrh gS] blosQ fy, mfpr O;oLFkk vkSj [kkst fØ;kfof/
oQh vko';oQrk gksrh gSA ,tsafl;ksa rFkk lapkyoQksa osQ }kjk fofHkUu lwpuk,¡ tSls xarO; LFky]
vkoQ"kZ.k] oQher vkSj 'kqYoQ] vkoklh; fooQYi] ;k=kk ds ekè;e] i;ZVu&iSosQt] ;k=kk lacaèkh
vkSipkfjoQrkvksa vkfn lfgr cgqr lkjh lwpuk,¡ iznku oQh tkrh gSaA lwpukvksa oQks u fliQZ ,tsafl;ksa
osQ oQkmaVjksa ij oju~ eqfnzr] bysDVªkfud ekè;e rFkk xzkgoQ ns[k&js[k lsok osQanzksa }kjk Ikznku foQ;k
tkrk gSA

fØ;kdyki 21-3

foQlh izeq[k LFkkuh; ;k=kk&,tsaV@Ik;ZVu&lapkyoQ oQks Ik+Qksu oQhft, vkSj mlosQ i;ZVu&iSosQtksa
osQ ckjs esa iwNrkN dhft, vkSj fHkUu lwpukvksa tSls ;k=kk oQk ekè;e] vkokl] Hkkstu&;kstuk]
vkoQ"kZ.k] fozQ;koQyki rFkk ;k=kk LFkyksa ij fofHkUu oQk;ZozQeksa vkfn oQh tkuoQkjh ,oQf=kr
dhft,A

21.7 ljoQkjh vkSj futh Ik;ZVu laLFkkvksa esa leUo;

ljoQkjh vkSj futh Ik;ZVu laLFkk,¡ ;k=kk&m|ksx oQs egRoiw.kZ vax gSaA blhfy, ;k=kk&,tsafl;k¡ vkSj
i;ZVu&lapkyoQ vius futh ykHkksa osQ fy, muosQ lkFk leUo; LFkkfir oQjus esa :fp j[krs gSaA
Hkkjr esa i;ZVu ea=kky; Ikzeq[k uhfr fuekZrk gSA Hkkjrh; i;ZVu&lapkyoQ la?k] Hkkjrh; ;k=kk&,tsaV
la?k oQqN izeq[k i;ZVu laLFkku gSaA lkoZHkkSfeoQ ;k=kk&,tsaV la?k] islsfiQoQ ,f'k;k ;k=kk la?k] fo'o
;k=kk&,tsalh la?k] la;qDr jk"Vª fo'o Ik;ZVu laxBu] varjkZ"Vªh; gokbZ ;krk;kr la?k vkSj fo'o ;k=kk
,oa i;ZVu ifj"kn_ fo'o oQh oQqN yksoQfiz; ;k=kk laLFkk,¡ gSaA bu laxBuksa osQ lkFk vk¡oQM+ksa dks
lka>k djuk] lnL;rk] uhfr;ksa gsrq lq>ko] ;k=kk cktkjksa esa lgHkkfxrk vkfn }kjk leUo; LFkkfir
foQ;k tk loQrk gSA
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21-7-1 ;k=kk&chek

;k=kk&chek ;kf=k;ksa osQ oS;fDroQ o lkeku dh gkfu;ksa ls cpko ds :i esa lqj{kk lqfuf'pr
oQjrk gSA orZeku vkS|ksfxoQ okrkoj.k esa cM+h ;k=kk iQes± vius xzkgoQksa oQks ;k=kk&chek nsrh
gSaA tks xzkgoQ viuh ;k=kk oQk chek oQjkrk gS og chek oQaiuh ls chek ikWfylh [kjhnrk gSA
vkerkSj Ikj ;g i;ZVu&iSosQt esa lfEefyr gksrk gSA ,oQ vkn'kZ chek oQaiuh thou chek] nq?kZVuk]
mipkj] lkeku dk uqdlku] Hkze.k oQk jn~n gksuk ;k vU; blh rjg oQh gkfu;ksa oQks chek ikfylh
esa lekfo"V oQjrh gSA ;k=kk&chek ;kf=k;ksa oQks lqj{kk Ikznku oQjrk gS vkSj thou] lkeku dk
uqdlku gksus dh ?kVukvksa oQh {kfriwfrZ  oQjrk gSA

21-7-2 eqnzk fofue;

lHkh izoQkj osQ varxkZeh vkSj cfgZxkeh i;ZVuksa oQs fy, fons'kh eqnzk oQh vko';oQrk gksrh gSA
i;ZVu xzkgoQ oQks xarO; ns'k oQh fons'kh eqnzk oQh vko';oQrk gks loQrh gS vkSj fons'kh ;kf=k;ksa
oQks ifjpkjoQ ns'k esa fons'kh eqnzk oQks cnyus oQh t+:jr IkM+ loQrh gSA iathoQ`r ;k=kk&,tsafl;ksa
vkSj i;ZVu&lapkyoQksa oQks fons'kh fofue; lsok oQh vuqefr Hkkjrh; fjtoZ cSaoQ vkSj fons'kh
fofue; izca/u vf/fu;e }kjk feyrh gSA bl lsok oQks iznku oQjus osQ fy, ;s ,tsafl;k¡ fjtoZ
cSaoQ oQs vf/fu;eksa osQ vuqlkj U;wure oQfe'ku ij dke djrh gSaA

21-7-3 lEesyu@lHkkvksa vkfn dk vk;kstu

lekjksg izca/u vkt iw.kZ :i ls is'ksoj O;olk; osQ :i esa mHkjk gSA xksf"B;ksa] lEesyuksa] lHkkvksa
vkSj izn'kZfu;ksa oQks ;k=kk&,tsafl;ksa rFkk Ik;ZVu&lapkyoQksa }kjk Hkh vk;ksftr foQ;k tkrk gSA
;|fi ,sls oQk;ZozQeksa rFkk lHkkvksa oQk vk;kstu oQjus gsrq lekjksg Ikzca/u dh fo'ks"kK oQaifu;k¡
gSa rFkkfi ;k=kk&,tsafl;k¡ rFkk i;ZVu&lapkyd bl izdkj ds lsokvksa dks Hkh iznku djrs gSaA
;g ckr Hkh è;ku nsus ;ksX; gS foQ vkt cgqr&lh ;k=kk IkQes± fof'k"V cSBosQa] i;ZVu izyksHku]
lHkk,¡@lEesyuksa rFkk izn'kZfu;ksa osQ iSosQt Iks'k oQjrh gSa ftUgsa ,evkbZlhbZ osQ bdkbZ }kjk lapkfyr
foQ;k tkrk gSA

21-8 vkink gsrq rS;kjh

izkoQ`froQ rFkk ekuoÑr vkinkvksa dh c<+rh vfuf'prrk ds dkj.k tSls pozQokr] ck<+] HkwoQai]
lwukeh] Hkw&L[kyu] nq?kZVuk] vkxtuh] HkxnM+] vkraoQ] vkSj vU; vkinkvksa gsrq rS;kjh djuk
foQlh ;k=kk&,tsalh vkSj i;ZVu&lapkyu oQk vR;ar egRoiw.kZ oQk;Z gSA lapkyoQksa oQk izeq[k
nkf;Ro n'kZoQkas oQh lqj{kk vkSj j{kk oQjuk gksrk gS vkSj mUgsa ,slh vkinkvksa ls fuiVus oQh O;oLFkk
oQjus osQ fy, rS;kj jguk pkfg,A ,slh ?kVukvksa ls cpus ds fy, vkSj xzkgoQksa oQks Hkkjh uqoQlku
ls cpkus  osQ fy, vktoQy is'ksojksa oQh Vhe oQks rS;kj foQ;k tk jgk gSA ,slh pqukSfr;ksa oQk
lkeuk oQjus osQ fy, ;s LFkkuh; vkink&izca/u Vheksa ls Hkh leUo; oQjrs gSaA
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ikBxr iz'u 21-3

1- ,iQvkbZVh vkSj thvkbZVh oQk iw.kZ :Ik fyf[k,A

2- ,iQ,,e i;ZVuksa oQks D;ksa lapkfyr foQ;k tkrk gS\

3- Hkkjr osQ oQqN futh vkSj ljoQkjh i;ZVu@;k=kk laLFkkuksa oQks lwphc¼ oQhft,A

4- ;w,uMCy;wVhvks oQk iw.kZ :i fyf[k,A

5- ;k=kk&chek oQh vko';oQrk D;ksa iM+rh gS\

vkius D;k lh[kk

;k=kk oQh lwpuk] izys[ku] Ik;ZVu&IkSosQt] ;k=kk&;kstuk dh rS;kjh] vuqla/ku] Ikzf'k{k.k vkSj
fooQkl vkfn ;k=kk&,tsafl;ksa vkSj Ik;ZVu&lapkyu osQ fofHkUu oQk;Z gSA

Ik;ZVu&iSosQtkas oQk foi.ku vkSj izpkj] vius vU; mRiknksa] lsok,¡] vfrfjDr xarO; LFkkuksa
vkSj vkoQ"kZ.kksa vkfn dk foi.ku vkSj izpkj dqN Ikzeq[k oQk;Z gSaA

xzkgoQksa oQks ;k=kk laca/h lwpuk nsuk] ijke'kZ vkSj ;k=kk laca/h nLrkost+ksa oQk izozQe.k tSls
ikliksVZ] oht+k] eatwjh ysuk] izkfIr] LokLF; Ikzek.k&i=k] eqnzk] vkizoklu] lqj{kk vuqefr
osQ ckjs esa tkuoQkjh dks xzkgdksa ds lkFk Lkk>k fd;k tkrk gSA

ekuo lalk/u oQk Ikzf'k{k.k] u;s mRiknksa oQk fooQkl] vkSj vuqHkkxksa oQk cktkj vuqlaèkku]
miHkksDrk O;ogkj vkSj vU; eqn~ns Hkh egRoiw.kZ oQk;kZsa ds varxZr vkrs gSaA

;k=kk dk;ZØe rS;kj oQjuk] Ik;ZVu&iSosQtksa oQh :Ikjs[kk rS;kj oQjuk] fof'k"V :i ls
vko';oQrkuqlkj cuk, x, iSosQt] mRiknksa oQh ykxr fu/kZj.k vkSj foi.ku bl O;olk;
osQ eq[; oQk;Z gaSA

oQaiuh osQ lkekftoQ nkf;Ro oQk leFkZu rFkk izpkj oQjuk Hkh blds izeq[k dk;Z gSaA

ikBkar iz'u

1. Ik;ZVu&,tsalh vkSj i;ZVu&lapkyoQ osQ eq[; oQk;ks± oQh lwph cukb,A

2. i;ZVu laxBuksa osQ fy, ;k=kk dk;ZØe rS;kj oQjuk] i;ZVu&IkSosQtksa oQh :Ikjs[kk cukuk vkSj
ykxr fu/kZj.k oQjuk dSls egRoiw.kZ gSa\

3. xzkgoQksa oQks foQl IkzoQkj oQh ;k=kk lwpuk,¡ iznku oQh tkrh gSa\

4. ;k=kk&nLrkost+ksa oQh lwph cukb, ftuoQh rS;kjh vkSj izozQe.k esa ;k=kk oQaifu;k¡ lfEefyr
jgrh gSaA

5. 'kks/] izf'k{k.k vkSj fooQkl D;ksa ;k=kk oQaifu;ksa osQ fy, ,oQ egRoiw.kZ oQk;Z gS\
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6. oQaiuh osQ lkekftoQ nkf;Ro ij vf/oQ è;ku osQafnzr oQjuk D;ksa vko';oQ gS\

7. ;k=kk&,tsalh viuk lkekftoQ nkf;Ro foQl izoQkj fuHkk loQrh gSa\

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

21-1

1- eqfnzr ,oa n`'; ekè;e tSls fooj.k IkqfLroQk] lwpuk IkqfLroQk] Vhoh foKkiu] lekpkj
Ik=kksa esa foKkiu] eSxthu] ,IkQ,,e Vwj] lkekftoQ ekè;e vkfnA

2- oSf'ooQ forj.k O;oLFkkA

3- baVjusV cSafoQax] ozsQfMV@MsfcV oQkMZ] is&iy vkfnA

4- oQaI;wVj vkj{k.k O;oLFkk

5- thuk ,aM oQaiuhA

21-2

1- ikliksVZ] oht+k] LokLF; Ikzek.k&i=k] VhoQk] eqnzk] chek] vuqefr vkfnA

2- IkkliksVZ ij vuqeksnu (gLrk{kj) laosQr nsrk gS foQ /kjoQ oQks ns'k essa izos'k oQjus] NksM+us]
;k fuf'pr vof/ osQ fy, jgus oQh vuqefr izkIr gSA

3- cktkj vuqla/ku vè;;u] ;k=kk fu;kstu oQh O;ogkfjdrk] u, i;ZVu&IkSosQt fMtkbZu
oQjuk] uohu mRikn oQk fooQkl] miHkksDRkk izkFkfeoQrk vè;;u] czSafMax uhfr;k¡] mRiknksa
oQh ykxr dk fu/kZj.kA

4- oQaiuh oQk lkekftoQ nkf;Ro

5- oQeZpkfj;ksa dks (ekuo lalk/u) vkS|ksfxoQ vuqoQwy oQkS'kyksa] vfrfFk;ksa oQh ns[k&js[k]
laoQV izca/u] lkSE; oQkS'kyksa] foozQ; vkSj foi.ku vkSj lapkyu oQkS'kyksa osQ vkèkqfuoQhoQj.k
esa Ikzf'kf{kr fd;k tkrk gSA

21-3

1- fons'kh Lora=k ;k=kk@fu'kqYoQ oS;fDroQ ;k=kk (,iQvkbZVh)] lewg la;qDr i;ZVu
(thvkbZVh)

2- Ik;ZVu&;kstukvksa@i;ZVu&IkSosQtksa oQh O;ogkfjdrk oQks tkuus osQ fy, ,oa xarO; izpkjoQksa
osQ lg;ksx ls Ikzpkj rjhdksa osQ :i esaA

3- ,evksVh] Vh,,vkbZ] vkbZ,VhvksA

4- la;qDr jk"Vª fo'o i;ZVu laxBu

5- thou] lkeku dk uqdlku] nq?kZVuk;sa] ;k=kk esa O;o/ku vkfn oQh lqj{kk gsrqA
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22

;k=kk&fooj.k ,oa i;ZVu IkSosQftax

;k=kk&oQaifu;ksa] fo'ks"k :i ls FkksoQ O;kikjh vkSj i;ZVu&lapkyoQksa oQk eq[; O;olk;
Ik;ZVu&iSosQtksa ls gh izkjaHk gksrk gSA foQlh Hkh i;ZVu&iSosQt oQh :ijs[kk rS;kj oQjus osQ fy,
lqfopkfjr ;k=kk&fooj.k lcls egRoiw.kZ gksrk gSA foQlh Hkh i;ZVu&iSosQt osQ varxZr
;k=kk&fooj.k oQks rS;kj oQjuk ,oQ izeq[k oQk;Z gksrk gS ftlesa lHkh ?kVd fufgr gksrs gSaA
;k=kk&fooj.k oQks vafre :Ik nsus o i;ZVu oQk ekxZ r; oQjus ls Ikgys cgqr&lh rS;kjh oQjuh
iM+rh gSA bl izfozQ;k esa cgqr oQqN tksM+k o gVk;k tkrk gSA vxyk pj.k] bl ;k=kk&fooj.k
osQ vuqlkj Ik;ZVu&iSosQt oQh :Ikjs[kk rS;kj oQjuk gksrk gS ftls laHkkfor xzkgoQksa oQks vafre
mRikn osQ :Ik esa cspus osQ fy, rS;kj foQ;k tkrk gSA ;k=kk m|ksx vko';oQrkuqlkj rS;kj iSosQtksa
ls ysoQj fof'k"V i;ZVu&iSosQtksa roQ oQbZ rjg osQ IkSosQt iznku oQjrk gSA vr% ;k=kk&fooj.k
vkSj Ik;ZVu iSosQftax oQks ;k=kk&oQaifu;ksa osQ O;olk; oQk izeq[k oQk;Z ekuk tkrk gSA bl vè;k;
esa ge mu lHkh ckrksa oQks lh[ksaxs tks lgt ;k=kk&fooj.k vkSj fcozQh ;ksX; i;ZVu&iSosQt cukus
osQ fy, vko';oQ gSaA

mn~ns';

bl ikB ds vè;;u ds i'pkr vki %

;k=kk&fooj.k oQk vFkZ vkSj blosQ izoQkjksa dh ppkZ oQj losQaxs_

;k=kk&fooj.k rS;kj oQjus osQ fy, fofHkUu pj.kksa dks crk ldsaxs_

;k=kk&fooj.k rS;kj oQjus osQ fy, vkèkkjHkwr tkuoQkjh Ikznku oQj losQaxs_

;k=kk&fooj.k esa ^D;k djsa vkSj D;k u djsa* tSls fooj.kksa dh lwph cuk ldsaxs_

,i+QvkbZVh vkSj thvkbZVh i;ZVuksa osQ fy, ;k=kk&fooj.k rS;kj oQj losQaxs_

Ik;ZVu&iSosQtksa oQk vFkZ vkSj muosQ izoQkjksa ij ppkZ oQj losQaxs_
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iSosQtksa osQ ?kVdksa oQh rS;kjh rFkk mlds fuiVku osQ rjhosQ tku losQaxs_

i;ZVu&iSosQt cukus dh IkzfozQ;k oQh igpku dj losQaxs_

Ik;ZVu&fooj.k IkqfLroQk oQh :ijs[kk rS;kj oQj losQaxs rFkk

i;ZVu izek.kys[k] izys[kksa oQh lwph vkSj Ik;ZVuksa osQ fy, oQk;ZozQe rS;kj oQj ldsaxsA

22-1 ;k=kk&fooj.k oQk vFkZ rFkk mlosQ IkzoQkj

29-1-1 ;k=kk&fooj.k oQk vFkZ

;k=kk&fooj.k ;k=kk osQ ekxZ vkSj LFkkuksa ds n'kkZus dk ;kstuk gS tks i;ZVoQksa }kjk ns[ks tk,¡xsA
bl IkzoQkj ;g ,oQ oQk;ZozQe ;k le;&lkj.kh gS tks i;ZVu&iSosQt osQ lkFk cukbZ tkrh gSA ;g
;k=kk&fooj.kh ewyr% Hkze.k ekxZ] jkst&jkst oQh ;k=kk oQk Lo:i] izkjafHkd LFkku] xarO; LFkku
vkSj jkLrs esa vkus okys #dus ds LFkku] Bgjus oQh vofèk] ;k=kk oQk ekè;e] fozQ;koQyki vkSj
Hkze.k osQ nkSjku i;ZVoQksa oQks iznku oQh tkus okyh vU; lsokvksa oQks crykus osQ fy, rS;kj oQh
tkrh gSA

;k=kk&fooj.k dsoy tkuoQkjh Hkj ugha gksrk cfYd laHkkfor xzkgdksa rd igq¡pus ds fy, fcØh
dk ekè;e Hkh gSA ;k=kk&fooj.k ;kf=k;ksa osQ fy, Hkh rS;kj foQ;k tkrk gSA blesa izLFkku oQk
le;] gokbZ vM~Ms oQh tkuoQkjh] VfeZuy dk fooj.k] foeku la[;k] eqÝr lkeku dh lhek]
lhVksa oQk vkoaVu vkSj pSd&bu le; oQk C;kSjk fn;k x;k gksrk gSA blesa foQlh Hkh izoQkj oQk
foi.ku ?kVd 'kkfey ugha foQ;k tkrkA ijarq] xzkgoQksa oQks vkoQf"kZr oQjus osQ fy, i;ZVu&iSosQt
fooj.k iqfLroQk egRoiw.kZ HkwfeoQk fuHkkrh gSA

Ik;ZVu&iSosQt oQh xq.koRrk i;ZVu&;kstuk oQh vuqoQwyrk] Lo:i vkSj O;kioQrk }kjk fuèkkZfjr gksrh
gSA vkerkSj Ikj ;s i;ZVu fooj.k iqfLroQk esa Nis gksrs gSaA pw¡foQ blesa fofHkUu fo'ks"krkvksa oQk rkfoQZoQ
lekos'ku vkSj vuqozQfeoQ O;oLFkk lfEefyr gksrh gS] blfy, bls fo'ks"kK Vhe ls vuqefr izkIr
gksus osQ ckn gh tkjh foQ;k tk loQrk gSA

22-1-2 ;k=kk&fooj.k osQ izoQkj

foQlh Hkh iSosQt osQ lapkyu esa lfEefyr fHkUu Hkkxhnkjksa] tSls i;ZVu&izcaèkoQksa] foozQsrkvksa] izf'k{koQ]
f}Hkkf"k;k] vuqj{koQksa] ekxZn'kZoQksa vkfn osQ oQRkZO; o mÙkjnkf;Roksa oQks eq[; mn~ns'; osQ :i esa è;ku
j[krs gq, i;ZVu&iSosQt oQh ;k=kk&fooj.kksa oQks ik¡p Hkkxksa esa ck¡Vk tk loQrk gSA bl izoQkj ;k=kk&fooj.kksa
osQ Ikk¡p IkzoQkj bl izoQkj gSa& i;ZVoQ oQk ;k=kk&fooj.k] i;ZVu&lapkyoQ oQk ;k=kk&fooj.k] ,LdkVZ
;k xkbM oQk ;k=kk&fooj.k] foozsQrk oQk ;k=kk&fooj.k] izf'k{koQ pkyoQ oQk ;k=kk&fooj.kA Ik;ZVoQksa
oQh vko';oQrk vkSj i;ZVu&lapkyoQksa oQh lqfoèkk oQks è;ku esa j[krs gq, ;k=kk&fooj.k oQk vyx
ls oxhZoQj.k Hkh foQ;k tk loQrk gSA tSls thvkbZVh ;k=kk&fooj.k] ,IkQvkbZVh ;k=kk&fooj.k]
vko';oQrkuqlkj fufeZr ;k=kk&fooj.k vkSj fo'ks"k #fp ;k=kk&fooj.k vkb,] vc bu izoQkjksa oQk
foLrkj ls vè;;u oQjsaA
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O;fDrxr nkf;Roksa oQks ;kn fnykus osQ fy, oxhZoQj.k %

i;ZVoQksa oQk ;k=kk&fooj.k

Ik;ZVu IkSosQt osQ ,oQ va'k osQ :Ik esa foQlh [kkl Ik;ZVoQ oQks ;k=kk&fooj.k fn;k tkrk
gSA i;ZVoQ vis{kk oQjrk gS foQ ;k=kk oQks mlh rjg lapkfyr foQ;k tk, tSlk foQ mls
iSosQt [kjhnrs le; ;k=kk&fooj.k osQ varxZr cryk;k x;k FkkA vk;kstoQksa osQ fy, mloQh
O;kogkfjdrk oQh tk¡p oQjuk cgqr vko';oQ gksrk gSA vkerkSj ij vk;kstd ;k=kkvksa dks
vuqHko&tU; cukus ds fy, igys ,d izQke Vªhi (Familiarization trip) dk vk;kstu
djrs gSa vkSj bldh lhekvksa dk fuèkkZj.k djrs gSaA fiQj i;ZVu&iSosQt osQ :i eas is'k oQjus
ls igys blesa lqèkkj oQjrs gSa vkSj Ik;ZVoQksa osQ lanHkZ osQ fy, miyCèk djkrs gaSA vr% i;ZVu
vk;kstoQksa oQks fofHkUu igyqvksa ij fopkj oQjuk pkfg,A tSls & i;ZVu oQk mn~ns';] ctV]
vkokl&lqfoèkk] Ikfjogu] xarO;ksa LFkkuksa oQk pquko vkSj ogk¡ ds vkoQ"kZ.k] xarO; LFkkuksa
ij xfrfofèk;k¡] oQkuwuh ekeys] est+cku vkSj vfrfFk O;ogkj vkfnA buesa ls os oQqN ckrksa
oQks fooQYi osQ :i esa Hkh j[k loQrs gSaA

Ekwy :i ls i;ZVoQ oQk ;k=kk&fooj.k laiw.kZ ;k=kk osQ nkSjku i;ZVoQksa }kjk vuqlj.k foQ,
tkus okys funsZ'k gksrs gSaA tSls& Bgjus osQ LFkku] gksVy] nks LFkkuksa osQ vkokxeu esa yxus
okyk le;] Hkkstu ;kstuk] xfrfofèk;k¡] xarO; LFkku osQ vkoQ"kZoQ LFky vkfnA blesa vkxeu
vkSj izLFkku LFky@le; vkSj gksVy esa vkus o tkus osQ le; oQks 'kkfey ugha foQ;k tkrk
gSA i;ZVu&lapkyoQksa ls oQM+kbZ ls ;k=kk&;kstuk oQk vuqikyu oQjus oQh vis{kk j[kh tkrh
gSA ;fn os blesa oQqN Hkh ifjorZu ;k la'kksèku oQjuk pkgrs gSa rks os osQoy vfrfFk oQh
lqj{kk oQh otg ls gh foQ;k tkuk pkfg,A ,slk oQjus ls Ikgys mUgsa vius xzkgoQksa oQks fo'okl
esa ysuk vko';oQ gksrk gSA

i;ZVu&lapkyoQksa oQk ;k=kk&fooj.k

foQlh Hkh Ik;ZVu&IkSosQt esa Ik;ZVu&lapkyoQ oQh HkwfeoQk cgqr gh egRoiw.kZ gksrh gS D;ksafoQ
mls fu;kstu ls ysoQj okLrfooQ xfrfofèk;ksa roQ vusoQ fozQ;koQykiksa oQks i;ZVu LFky
ij fujarj oQk;kZfUor oQjuk gksrk gSA is'ksoj fo'ks"kKrk] fHkUu ;k=kk leL;kvksa oQk Kku]
ladV&Ikzcaèku vkSj muosQ O;fDrxr vuqHko i;ZVu oQk lapkyu oQjus esa cgqr egRo j[krs
gSaA Ik;ZVu&lapkyoQksa osQ ;k=kk&fooj.k esa ;k=kk osQ igys fnu ls vkf[kjh fnu roQ oQk laiw.kZ
fooj.k fn;k tkrk gSA i;ZVoQ osQ ;k=kk&fooj.k esa fn, x, lkekU; fooj.kksa osQ vfrfjDr
i;ZVu&lapkyoQ osQ ;k=kk&fooj.k esa oSoQfYioQ O;oLFkk,¡] laioQZ fooj.k] rRoQky funsZ'k]
fHkUu 'kqYoQ vkSj VSfjiQ njksa oQk fooj.k] izf'k{koQ pkyoQksa oQk fooj.k vkSj vuqj{koQ vkSj
xkbM lacaèkh lwpuk,¡ Hkh lfEefyr gksrh gSaA ;s fufoZ?u ;k=kk ij iw.kZ fu;a=k.k osQ lkFk&lkFk
vko';oQrk iM+us ij vkoQfLeoQ ;kstukvksa oQks oQk;kZfUor oQjus esa Hkh lgk;oQ gksrk gSA

vuqj{kd ;k xkbM oQk ;k=kk&fooj.k

vuqj{koQ ;k xkbM oQks bl ckr oQk irk gksuk pkfg, foQ lewg oQks oQgk¡ ys tk;k tk
jgk gS] oQkSu&oQkSu ls xfrfofèk;ksa vkSj oQk;ZozQeksa oQks vk;ksftr foQ;k tkuk gS] mUgsa Ik;ZVu
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oQh le; O;oLFkk vkSj lewg osQ vU; fooj.kksa oQh tkuoQkjh gksuh Hkh vko';oQ gSA O;kioQ
vuqHko] O;kogkfjoQ tehuh leL;kvksa oQk Kku vkSj xkbM }kjk vkdfLed fLFkfr;ksa oQk
lkeuk oQjus oQh rS;kjh foQlh Hkh Ik;ZVu oQks liQy cukus esa lgk;oQ gksrh gSaA vuqj{koQ
;k=kh@ lewg osQ lkFk iwjh ;k=kk osQ nkSjku jgrk gSaA xkbM ls ;g vk'kk dh tkrh gS fd
os vius mPpre lsok iznku dj i;ZVdksa ds eu essa daiuh dh izfr"Bk dks xgjkbZ ls
js[kkafdr djsaA

fooszQrk ;k=kk&fooj.k

xzkgoQksa osQ ;k=kk&fooj.k esa mYysf[kr lsok,¡ nsus esa fooszQrk egRoiw.kZ HkwfeoQk fuHkkrk gSA
vr% ;g vifjgk;Z gS ijarq ;fn ;k=kk&fooj.k osQ fuèkkZfjr Hkkxksa oQk irk jgs rks vko';oQ
rS;kjh igys ls gh oQh tk loQrh gS vkSj fiQj tc vfrfFk vius xarO; LFkyksa ij igq¡psaxs
rks mUgsa iw.kZ larqf"V feysxhA mnkgj.k osQ fy,] i;ZVoQksa osQ lewg oQh Js.kh rFkk vkxeu
osQ le; oQks è;ku esa j[krs gq, muosQ vkxeu ij gksVy }kjk Lokxr oQk;ZozQe is'k foQ;k
tk loQrk gS] fof'k"V lsok,¡ iznku oQh tk loQrh gSa rFkk blls lsokvksa osQ izfr larqf"V
vkSj xq.koÙkk esa c<+ksrjh gksxhA ;g osQoy rHkh laHko gks loQrk gS tc fooszQrk oQks xzkgoQksa
osQ ;k=kk&fooj.k osQ oQe ls oQe fuèkkZfjr Hkkxksa oQk Kku gks ftloQh vis{kk muls oQh
tkrh gSA

izf'k{koQ pkyoQ oQk ;k=kk&fooj.k

Ikzf'k{koQ pkyoQ osQ ;k=kk&fooj.k esa lewg osQ vkxeu oQk LFkku vkSj le;] lokjh ysus
oQk LFkku o le;] ?kweus ds LFky] okgu pykus ds fy, osQ izfrcafèkr {ks=k] ns[kus okyh
txgksa ij xfrfofèk;k¡] vU; euksjatoQ lsok,¡] xkM+h ikoQZ oQjus osQ LFkku] izos'k LFkku] r;
foQ, x, le; ij feyus oQk fuf'pr le; 'kkfey gksrk gSA mnkgj.kLo:i] ,slk ns[kk
tk loQrk gS foQ oqQN LFkkuksa ij pkyoQ oQks èkhjs xkM+h pykus osQ fy, oQgk tkrk gS ftloQk
mYys[k muosQ ;k=kk&fooj.k esa fn;k x;k gksrk gS] rkfoQ Ik;ZVoQ ;knxkj ut+kjksa oQks vPNh
rjg ns[k lds vkSj mudh iQksVks [khap losQA mi;qZDr mYysf[kr vfrfjDr tkuoQkjh lfgr
xzkgoQ oQk ;k=kk&fooj.k] izf'k{koQ osQ ;k=kk&fooj.k osQ leku gksrk gSA ;g pkyoQ oQks
,LdkWVZ osQ lkFk leUo; LFkkfir oQjus vkSj lewg oQks O;ofLFkr oQjus esa lgk;oQ fl¼
gksrk gSA

22-2 ;k=kk&fooj.k osQ fuekZ.k@;kstuk osQ pj.k

pj.k 1% ckt+kj esa vU; Ik;ZVuksa ij vuqlaèkku oQjuk

vius i;ZVu osQ fy, ;k=kk&fooj.k oQks cukrs le; lkoèkkuhiwoZd ;kstuk cukuk vko';oQ
gksrk gSA vki tSlk ;k=kk dk;ZØe cukuk pkgrs gSa] mlh dh rjg vki foQlh Ik;ZVu oQk pquko
oQj ysa vkSj mldh rqyuk djus osQ fy, nwljs i;ZVu fooj.k iqfLroQk oQh izfrfyfi;ksa oQks izkIr
oQj ysaA ;g vkioQks vius i;ZVu osQ fy, lq>ko nsus esa lgk;oQ gksxk vkSj ckt+kj esa Ikgys
ls miyCèk i;ZVuksa o laHkkfor 'krksaZ oQh foLr`r tkuoQkjh nsxk vkSj fooj.k iqfLroQk oQh :ijs[kk
vkSj mlosQ rRo fuèkkZfjr oQjus osQ fy, lq>ko nsxkA
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pj.k 2% vius i;ZVu dk uke

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

pj.k 3% vius i;ZVu oQh vofèk] vko`fr vkSj izLFkku LFky oQh ;kstuk cukuk

vkioQh ;k=kk oQc izLFkku oQjsxh\ -------------- iwokZg~u@vijkg~u

vkioQh ;k=kk ls okilh oQc gksxh\ -------------- iwokZg~u@vijkg~u

vki lkekU;r% foQruh ckj i;ZVu lapkfyr oQjsaxs\ -------------- izfr@lIrkg

izLFkku oQk osQanzh; LFkku oQgk¡ gksxk\ --------------

D;k vki vkokl LFkku ls lokjh ysus oQh lqfoèkk iznku oQjsaxs\ gk¡@ ugha

pj.k 4% vius i;ZVu osQ eq[; LFkku rFkk fo'ks"krk,¡ lwphc¼ oQjuk

vki dgk¡ dh ;k=kk djsaxs\

i;ZVoQksa oQks fof'k"V vuqHko IkzkIr gksus okyh eq[; fo'ks"krk,¡ D;k gSa\

....................................................................................................................

....................................................................................................................

....................................................................................................................

....................................................................................................................

....................................................................................................................

....................................................................................................................

pj.k 5% vius i;ZVu osQ lkj rFkk fooj.k ij 'kksèk djuk

eq[; fo"k;ksa oQks lwphc¼ oQjsa ftls vki viuh fooj.kksa esa 'kkfey oQjuk pkgrs gksa] tSls isM+&ikSèks]
tho&tarq] bfrgkl] laLÑfr ds lkFk&lkFk rFkk izR;soQ fo"k; ls lacafèkr eq[; ckrsa rFkk bl
oQh tkuoQkjh izkIr oQjus gsrq iz;ksx foQ, tkus okys lkèkuksa oQh lwph cukb,A

fo"k; fopkj ;ksX; eq[; ckrsa lalkèku
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pj.k 6% foQlh rhljs ny osQ xfrfofèk;ksa] vkoQ"kZ.k] Ikzos'k&'kqYoQ vkSj lekos'ku oQh
lwph cukuk

vU; oQaifu;ksa }kjk iznku foQ, tkus okys vU; xfrfofèk;ksa ;k izos'k&'kqYoQ oQh lwph cukb,
rFkk fuf'pr oQjsa foQ D;k ;s vkiosQ i;ZVu&iSosQt esa Hkh 'kkfey gSa ;k vfrfjDr lsok osQ
:i esa iznku foQ, tk jgs gSa\ mnkgj.kLo:i leqnzh ;k=kk] ckboQ Ikj lokjh] jk"Vªh; ikoQksZ]
xqiQkvksa esa izos'k vkfnA

xfrfofèk;ksa vkIkwfrZoQrkZ oQk Ikzfr O;fDRk OkQher esa 'kkfey
oQk fooj.k fooj.k ykxr  gk¡@ugha

pj.k 7% futh vkSj lkoZtfuoQ LFkkuksa esa Ikzos'k oQjus osQ fy, vuqefr izkIr oQjuk

foQlh Hkh futh LFkkuksa esa izos'k ls iwoZ mlds Lokeh ls fyf[kr vuqefr izkIr oQjuk vfuok;Z
gksrk gS] pkgs vki ogk¡ ls tk jgsa gksa] ;k Hkkstu vFkok vkoQ"kZ.k LFky ns[kus osQ fy, ogk¡
#osQ gksaA ;fn vki i;kZoj.k vkSj laj{k.k foHkkx }kjk 'kkflr {ks=k ls ;k=kk oQj jgs gksa] rc
,sls esa vkioQks ^okf.kfT;oQ lapkyoQ osQ ykblsal* osQ fy, vkosnu oQjuk vko';oQ gksxkA

;fn vkiosQ ;k=kk&fooj.k esa vkfnoklh Hkwfe] izfrcafèkr {ks=k esa izos'k 'kkfey gS rc vkioQks
ogk¡ roQ igq¡pus oQh LohÑfr IkzkIr oQjus osQ fy, vuqefr&i=k osQ fy, vkosnu oQjuk
vko';oQ gSA

pj.k 8% mfpr Ik;ZVu ds fy, mfpr le;koyh cukuk

vkiosQ ;k=kk&fooj.k oQks lgh <ax ls rS;kj oQjuk cgqr egRoiw.kZ gS ftlls ;g lqfuf'pr fd;k
tk losQ foQ vki IkzR;soQ xfrfofèk] Hkkstu] Bgjko osQ fy, lgh le; ij Ikgq¡p tk,¡xs vkSj
vius vkjafHkoQ LFkku Ikj mfpr le; ij okil ykSV tk,¡xsA

foJke le; LFkku foJke oQk IkzoQkj & lq[kn voyksdu]
Hkkstu] xfrfofèk

vkjaHk

igyk foJke

nwljk foJke

rhljk foJke

var
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pj.k 9% ;k=kk&fooj.k oQk ijh{k.k oQjuk

;g lqfuf'pr oQjus osQ fy, vki lgh le; oQk Ikkyu oQj Ikkrs gSa] oQb± ckj ̂ IkwokZH;kl* oQjuk
vko';oQ gksrk gSA bl m|ksx dh tkudkjh j[kus okys yksxksa oQks vkeaf=kr djuk ,d vPNk
fopkj gS tks vkids Ik;ZVu osQ fy, rkfdZd lq>ko ns ldsaA

fØ;kdyki 22-1

5 fnu vkSj 6 jkrksa osQ fy, vius jkT; esa ,oQ LFkkuh; ;k=kk gsrq ;k=kk&fooj.k oQk uewuk rS;kj
oQjsaA vuqefr rFkk ijh{k.k pkyu osQ vfrfjDr blesa lHkh izoQkj oQh dk;Zokfg;ksa rFkk fu:i.k
izfozQ;k oQk vuqlj.k oQjsaA bls vfèkoQ O;kogkfjd cukus osQ fy, fe=kksa ls ppkZ oQjsaA

ikBxr iz'u 22-1

1- ;k=kk&fooj.k D;k gS\

2- ;k=kk&fooj.k osQ izoQkjksa osQ uke crkb,A

3- xzkgoQ vkSj foozsQrk osQ ;k=kk&fooj.k esa D;k varj gS\

4- ;k=kk&fooj.k oQh ;kstuk rS;kj oQjus ds pj.kksa oQks lwphc¼ oQjsaA

5- foQlh ;k=kk&fooj.k oQks vafre :Ik nsus ls igys foQLk &foQl IkzoQkj oQh vuqefr izkIr
oQjuh vko';oQ gS\

22-3 ;k=kk&fooj.k rS;kj oQjus osQ fy, Ik`"BHkwfe oQh tkuoQkjh

1. ;k=kk oQh vofèk

2. izR;soQ 'kgj ?kweus esa yxus okyk U;wure le;

3. ;k=kk oQk mn~ns'; vkSj fo'ks"k #fp

4. ;k=kk&fooj.k esa lfEefyr foQ, tkus okys 'kgjksa oQk p;u

5. 'kgjksa ds chp ;k=kk oQk ekè;e (lM+oQ] jsyxkM+h] foeku }kjk)

6. foeku ;k jsyxkM+h osQ foQlh fo'ks"k HkkM+s oQk p;u

7. mi;ksx esa yk, tkus okys gksVyksa oQk p;u

8. varjkZ"Vªh; gokbZ vM~Ms ls izFke vkxeu vkSj vafre izLFkku
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9. izfrcafèkr {ks=k ds LFkkuksa esa lekos'ku gsrq vuqefr ysuk

10. ;k=kk oQjus oQk lokZfèkd mfpr le;

22-4 ;k=kk&fooj.k esa D;k 'kkfey vkSj D;k 'kkfey ugha djsa

'kkfey djsa

fnukaoQ o le; lfgr Bgjus osQ lHkh LFkkuksa dh lwphA

'kgj@ns'k rFkk n'kZuh; LFkkuksa oQk laf{kIr fooj.kA

gksVy oQk uke] okgu oQk izoQkj] vkxeu rFkk izLFkku oQk le;A

Hkkstu ;kstuk ds ckjs esa lwphA

'kgj] ns'k] n'kZuh; LFkku] jsLrjka] gksVy oQh vfrfjDr tkuoQkjh nsukA

vfèkoQ ls vfèkoQ mfpr ekufp=k Ikznku oQjukA

LFkkuh; Hkk"kk esa fyf[kr ukeksa vkSj LFkkuksa dh tkudkjh nsukA

xarO; LFkku oQh fof'k"V tkuoQkjh nsuk (mnkgj.k] ?kksVkys rFkk lhek&'kqYoQ)A

'kkfey u djsa

vR;kfèkoQ fooj.kksa oQks 'kkfey u djsa blls Hkze gksrk gSA

funsZ'kksa oQks vLi"V u cuk,A u, 'kgj esa vkrs le; cgqr dqN è;ku Hkax djus okyk gksrk
gSA blhfy, tgk¡ roQ laHko gks] fof'k"V lwpuk nsaA

lewg oQs LoHkko] vk;q oxZ] 'kkjhfjoQ vleFkZrk] [kkuiku oQh vknrsa vkSj Hkk"kk ds vojksèkksa
oQks u HkwysaA

gksVy dh fliQkfj'kksa ls ckgj u tk,¡A cgqr ls gksVy blh oQher lhek esa ,d tSls
gksrs gSaA

fcUkk vuqefr izkIr foQ, xSj&iathÑr nqdkuksa] Ikzfrcafèkr {ks=kksa vkfn oQks u tksM+saA

jsLrjka dh lq>koksa oQks u HkwysaA

22.5 lewg la;qDr Ik;ZVu rFkk Lora=k fons'kh i;ZVu ;k=kk&fooj.k

lewg la;qDr i;ZVu  (TkhvkbZVh)

,oQ lewg la;qDr&i;ZVu fooj.k fu"BkiwoZoQ fuèkkZfjr foQ, x, ;k=kk&fooj.k vkSj oQk;ZozQe
oQk vuqlj.k oQjrk gSA foQlh Hkh lewg la;qDr i;ZVu (thvkbZVh) i;ZVu&iSosQt osQ ikl mloQk
vuqlj.k oQjus osQ vykok vU; oQksbZ fooQYi ugha gksrk gSA blosQ ihNs oQkj.k ;g gS foQ blesa
vU; iwoZ O;oLFkk,¡ Hkh 'kkfey gksrh gaS] blfy, blesa la'kksèkuksa oQh oQksbZ xqatkb'k ugha jgrhA
ekStwnk ;k=kk&fooj.k esa foQLkh Hkh izoQkj oQk ifjorZu iwjh ;k=kk esa ckèkk iSnk oQjsxk vkSj iwjs
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forj.k&ekè;e oQks izHkkfor oQjsxkA ;k=kk&fooj.k lfgr i;ZVu&iSosQt oQh lsok,¡] tSls& gksVy
oQk oQejk] xkM+h] xkbM] mM+ku vkfn oQks oQkiQh gn roQ Ikgys ls gh r; oQj fy;k tkrk gSA
foQlh Hkh IkzoQkj oQk ifjorZu vO;oLFkk mRiUu oQjrk gS vkSj r; foQ;k x;k oQk;ZozQe fcxM+
tkrk gSA lkFk gh ;k=kk&lapkyoQ rFkk iwfrZoQrkZ osQ fy, Hkh oQk;ZozQe oQks ifjofrZr ;k
iquZO;ofLFkr oQjuk eqf'oQy gks tkrk gSA rRoQkfyoQ oSoQfYioQ ifjorZu laHko ugha gks ikrs
vkSj blls izfozQ;k esa 'kkfey lHkh Hkkxhnkfj;ksa oQks gkfu gksrh gSA fuf'pr le; lhek okys
lewg ;k O;fDr ,sls ;k=kk&fooj.kksa ij vkèkkfjr i;ZVuksa oQks izkFkfeoQrk nsrs gSa D;ksafoQ ;g muosQ
fy, ykxr ,oa ykHk oQs vkèkkj ij oQke oQjrs gSaA

Lora=k fons'kh Ik;ZVu (,iQvkbZVh)

Lora=k fons'kh Ik;ZVu esa la'kksèkuksa osQ fy, Ik;kZIr LFkku gksrk gSA bloQk vFkZ ;g gS foQ ;g
ykspnkj gS vkSj xzkgoQksa oQks muoQh O;fDrxr vko';oQrkvksa oQks iwjk oQjus esa lgk;oQ gks loQrk
gSA xzkgoQ viuh #fp;ksa vkSj ilanhnk xfrfofèk;ksa osQ vuqlkj lapkyoQksa oQks oQqN fuf'pr ifjorZu
oQjus osQ fy, oQg loQrs gSaA lapkyoQ mM+kuksa] jsyxkfM+;ksa] [kkyh oQejksa vkSj vU; lsokvksa oQks
è;ku esa j[krs gq, t:jh oQkjZokbZ oQj loQrs gSaA ,sls ;k=kk&fooj.kksa esa Ik;ZVoQksa oQh O;fDrxr
Iklan vkSj #fp osQ vuqlkj xfrfofèk;ksa oQks oQjus osQ fy, vPNs LFkkuksa dks lfEefyr fd;k
tkrk gSA la;qDr lewg Ik;ZVu ls fHkUu blosQ oQk;ZozQe esa rRoQkfyoQ ifjorZu vkSj oSoQfYioQ
O;oLFkk laHko gSA pw¡foQ blosQ ;k=kk&fooj.k osQ varxZr cgqr&lh ckrsa tqM+us o gVus oQh laHkkouk
cuh jgrh gS blfy, Lora=k ;k=kh ,IkQvkbZVh i;ZVu oQks izkFkfeoQrk nsrs gSaA ijarq ,slh yksp'khyrk
lnSo vfrfjDRk oQher ds lkFk vkrh gSA

fØ;kdyki 22-2

vius eqgYys esa fLFkr izeq[k Ik;ZVoQ LFky ij tk,¡ vkSj Ik;ZVu&IkSosQt osQ foQlh lewg ls feysaA
i;ZVu&iSosQt ls lacafèkr lg;ksx ds fy, muls ckrphr oQjsa vkSj mudk fooj.k fy[ksaA

ikBxr iz'u 22-2

1- ;k=kk&fooj.k oQks rS;kj oQjrs le; oQSlh vkèkkjHkwr tkuoQkjh oQh vko';oQrk gksrh gS\

2- ;k=kk&fooj.k esa 'kkfey dh tk loQus okyh oQqN izeq[k ckrksa oQks lwphc¼ oQjsaA

3- ;k=kk&fooj.k esa 'kkfey u tkus okyh oQqN Ikzeq[k ckrksa oQks lwphc¼ oQjsaA

4- Lora=k fons'kh Ik;ZVu  osQ fy, rS;kj foQ, tkus okys ;k=kk&fooj.k oQh foQUgha nks fo'ks"krkvksa
oQk mYys[k dhft,A

5- la;qDr lewg Ik;ZVu osQ fy, rS;kj foQ, tkus okys ;k=kk&fooj.k oQh foQUgha nks fo'ks"krkvksa
oQk mYys[k dhft,A
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22.6 i;ZVu&iSosQtksa oQk vFkZ vkSj muosQ izoQkj

22-6-1 vFkZ

Ik;ZVu&iSosQt Ikfjogu vkSj vkokl lfgr oqQN vU; lqfoèkkvksa oQk ,oQ ,slk iSoQt gksrk gS
ftls lekos'kh ewY; ij ,oQy vooQk'k&iSdst osQ :i esa cspk tkrk gSA

vkèkqfuoQ le; esa Ik;ZVu&IkSosQt us yksxksa oQh ;k=kk oQjus osQ rjhoQksa esa ozQkafr yk nh gSA
i;ZVu&iSosQt oQh voèkkj.kk mruh gh iqjkuh gS ftruh IkznRr vooQk'k] okf"kZoQ iznRr vooQk'k
rFkk Fkksel oQqoQ vooQk'k oQk;ZozQe iqjkus gSaA fo'o esa bl voèkkj.kk us 'kh?kzrk ls è;ku vkoQf"kZr
foQ;k gSA IkSosQftax ,oQ gh oQher ij lacafèkr vkSj iwjoQ lsokvksa oQk la;kstu gSA

Ik;ZVu&iSosQt Ik;ZVoQksa oQks ,oQ gh oQher ij iznku oQh tkus okyh fofHkUu lsokvksa oQk oQqy
;ksx gS] tks vkerkSj Ikj izR;soQ oLrq oQh vyx&vyx oQher oQh rqyuk esa oQe eg¡xk IkM+Rkk
gSA ,sls i;ZVu esa O;kioQ :i ls vkokl] ifjogu] [kkuiku] xkbM vkSj vU; {ks=kh; rFkk fefJr
lsokvksa oQks lfEefyr foQ;k tkrk gSA foQlh Hkh O;ofLFkr i;ZVu&IkSosQt oQh ykxr vkSj lsok
osQ varxZr ifjogu vkSj vkokl oQk vuqikr cgqr cM+k gksrk gSA

la{ksi esa] Ik;ZVu&iSosQt oQkiQh fdiQk;rh gksrk gS vkSj i;ZVoQksa osQ fy, lqfoèkktuoQ Hkh gksrk
gS D;ksafoQ ;g mUgsa Ik;ZVoQ LFky] gksVy vkSj ;krk;kr osQ ekè;eksa oQks vklkuh ls o mfpr
le; Ikj <w¡<us esa lgk;oQ gksrk gSA

Ik;ZVu&iSosQt u osQoy i;ZVoQksa oQk le; vkSj èku cpkrk gS oju~ iwfrZoQrkZvksa oQks muoQh lsokvksa
osQ foozQ; dks Hkh lqfuf'pr oQjkrk gSA bl izoQkj ;g i;ZVu ckt+kj esa ek¡x o iwfrZ oQks fu;af=kr
oQjrk gSA lesoQuoQrkZ vFkok FkksoQ O;kikjh osQ :Ik esa i;ZVu&lapkyoQ izkFkfeoQ rFkk fefJr
lsokvksa osQ fy, viuh oQher r; oQjrk gSA gkyk¡foQ] ckt+kj esa iSosQt oQks Iks'k oQjus ls igys
O;kioQ vuqlaèkkuksa rFkk fo'ys"k.k osQ Ik'pkr~ gh oS;fDrd vkSj lkewfgoQ i;ZVuksa osQ fy, iSosQtksa
oQh :ijs[kk rS;kj oQh tkrh gSA

22-6-2 izoQkj

vkerkSj Ikj Ik;ZVu&iSosQtksa oQks muosQ lapkyu vkSj lfEefyr oQh xbZ lsokvksa osQ izoQkj osQ vuqlkj
oxhZÑr foQ;k tkrk gSA bUgsa ewy:i ls Lokoyach Ik;ZVu] vuqj{k.k Ik;ZVu] izksRlkgu i;ZVu]
estckuh i;ZVu vkSj Lora=k i;ZVu ds :i esa oxhZÑr fd;k tkrk gSA

vuqj{k.k i;ZVu % ;k=kk osQ vkjaHk] mlds nkSjku rFkk xarO; LFkkuksa ij tkuoQkjh iznku
oQjus rFkk foeku esa p<+us] lkeku oQh ns[kHkky] gksVy esa vkxeu] Hkkstu O;oLFkk esa
lgk;rk iznku oQjus lfgr n'kZuh; LFkku ?kwekrs le; rFkk laiw.kZ ;k=kk osQ nkSjku ;kf=k;ksa
oQks n'kZuh; LFkkuksa oQk egRo le>kus osQ fy, foQlh lewg ;k O;fDr osQ lkFk Hkyh&Hkk¡fr
Ikzf'kf{kr foQ;k x;k] vuqHkoh vkSj ;ksX; xkbM@vuqj{k.k Hkstus ls vuqj{kd i;ZVu oQk
lapkyu foQ;k tkrk gSA i;ZVu vuqj{kd foQLkh Hkh lewg osQ vkxeu oQk;ZozQe] gksVy
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Hkkstu O;oLFkk esa lgk;oQ gksrs gSa vkSj tgk¡ o tc Hkh vko';oQ gks mUgsa le; ij lgk;rk
,oa lq>ko nsrs gSaA vuqj{kd ls vko';oQ Kku] gkftj&tokc] vkSj dq'ky vkink&Ikzcaèku
oQh vis{kk j[kh tkrh gSA

Lokoyach i;ZVu & tc i;ZVoQ vyx ls ;k=kk oQjuk pkgs rks bl iSosQt i;ZVu oQks
Lokoyach i;ZVu oQgk tkrk gSA bloQh :Ikjs[kk ,sls O;fDr;ksa osQ fy, rS;kj oQh tkrh
gS tks IkSosQt esa viuh #fp;ksa osQ vuqlkj lsok,¡ 'kkfey oQjkuk pkgrs gSaA ;s i;ZVoQ vius
le;] lgwfy;r rFkk ctV osQ vuqlkj ;k=kk oQk ekè;e] xarO; LFkkuksa Ikj vkoQ"kZ.kksa osQ
izoQkj vkSj vkokl LFkku osQ Ikzfr cgqr lVhoQ gksrs gSaA xzkgoQksa }kjk pkgs O;fDrxr lsokvksa
;k fiQj la;qDr lsokvksa oQks [kjhnk tk jgk gks] mls iSosQt osQ :Ik esa rS;kj foQ;k tkrk
gSA i;ZVoQksa oQh ilankuqlkj iSosQt esa ,oQ ;k vfèkoQ rRoksa oQks cnyk tk loQrk gSA ,sls
i;ZVu&iSosQt i;ZVoQksa oQks [kqyh NwV nsrs gSaA pw¡foQ bu i;ZVuksa oQks xzkgoQkas oQh ilankuqlkj
rS;kj foQ;k tkrk gS] blhfy, ;s vo'; gh lkewfgoQ i;ZVuksa oQh rqyuk esa vfèkoQ eg¡xs
gksrs gSaA buesa fufgr yksp'khyrk oQk rRo bUgsa vfèkoQ euksjatoQ cukrk gSA ,sls i;ZVu&iSosQtksa
osQ izfr c<+rh tkx#drk ls vkt cgqr ls i;ZVoQ ,sls i;ZVuksa osQ izfr #fp fn[kk jgs
gSaA

estckuh i;ZVu& estcku i;ZVu ls vfHkizk; ,sls i;ZVu ls gS ftls foQlh vU; ,tsalh]
{ks=kh; lapkyoQ ;k xarO; Ikzcaèku ,tsalh osQ i;ZVu&lapkyoQksa] FkksoQ O;kikfj;ksa ;k izeq[k
IkzcaèkoQ osQ Ikzfrfufèk;ksa }kjk lapkfyr foQ;k tkrk gSA vuqcaèk osQ vuqlkj {ks=kh; lsokvksa
tSls xkM+h] izf'k{koQ] xkbM] gksVy osQ oQejksa oQh iqf"V] iFk oQj] izos'k fVoQV vkfn ls
vyx ;s i;ZVu&lapkyoQksa osQ LFkku ij estcku oQh HkwfeoQk fuHkkrs gSaA gks loQrk gS foQ
foQlh [kkl xarO; LFkku ij FkksoQ lapkyoQ ogk¡ mifLFkr u jgs] ,sls esa i;ZVu oQks vk;ksftr
oQjus esa og foQLkh vU; ,tsalh oQh lgk;rk ysrk gSA ns'k osQ ckgj ls lapkyu oQjus
okys i;ZVu&lapkyoQ osQ ikl foQlh ifjpkjoQ ns'k esa fHkUu xarO; LFkkuksa osQ fy, fHkUu
;k ,oQ vk;kstoQ gks loQrk gSA ifjpkjoQ ,tsafl;k¡ vuqcaèk esa fufgr i;ZVoQksa oQh lHkh
vko';oQrkvksa oQk è;ku j[krh gSaA

izksRlkgu Ik;ZVUk& izksRlkgu i;ZVu ,oQ ,slk laxfBr Ik;ZVu&iSosQt gS ftls O;kikj iQeksaZ
;k oQaifu;ksa }kjk vius oQeZpkfj;ksa osQ fy, izksRlkgu osQ :i esa vk;ksftr foQ;k tkrk
gSA bu ;k=kkvksa esa Hkh lHkh i;ZVu IkSosQtksa oQh rjg foQlh lkèkkj.k i;ZVu&iSosQt osQ lHkh
vko';oQ rRo 'kkfey gksrs gSaA vius oQeZpkfj;ksa oQks IkzksRlkfgr oQjus osQ fy, iqjLoQkj
;k izksRlkgu osQ :Ik esa izksRlkgu i;ZVu oQh Ikwjh ykxr lewg@ O;fDr;ksa oQh ctk; izk;kstoQ
iQes± ogu oQjrh gSaA mnkgj.k osQ fy,] ;fn foijks bafM;k oQkWjiksjs'ku oQh oQksbZ Vhe viuh
ifj;kstuk oQks liQyrkiwoZoQ iwjk oQj ysrh gS rks izcaèkoQ mUgsa lIrkg Hkj osQ fy, izksRlkgu
i;ZVu osQ :i esa flaxkiqj Hkst loQrh gS vkSj blesa gksus okys LkHkh O;;ksa oQks oQaiuh ogu
oQjrh gSA

Lora=k i;ZVu& vktoQy JfeoQ oxZ Hkh ;k=kk oQjuk pkgrk gS ijarq muoQh [kpZ djus
;ksX; vk; lhfer gksrh gSA ,sls i;ZVu bu i;ZVoQksa oQh Iklankuqlkj rS;kj foQ, tkrs gSaA
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?

leku #fp okys i;ZVoQ] O;fDr ;k lewg oqQN lsokvksa] tSls& ;k=kk oQk ekè;e] gksVy]
xarO; LFkku] Hkkstu ;kstuk vkSj fozQ;koQyki vkfn oQk pquko oQjrs gSa vkSj i;ZVu oQk
fu;kstu oQjrs gSaA buosQ fy, i;ZVu&lapkyoQ cgqr gh yksp'khy ;kstuk cukrs gSa vkSj
fiQj ;s Lora=k i;ZVuksa oQk lapkyu oQjrs gSaA ;s ,sls O;fDr;ksa osQ fy, mi;qDr gS tks Lo;a
fu.kZ; ysuk pkgrs gSa foQ mUgsa oQgk¡] oQc rFkk oSQls ;k=kk oQjuh gS rFkk os fdu xarO;
LFkkuksa ij tkuk pkgrs gSa\

D;k vki tkurs gS

^^iSysl vkWu OghYl** oQk foykflrk i;ZVu&iSosQt

Hkkjr esa foykflrk jsy iSosQt oQk izkjaHk 1982 esa vkjaHk oQh xbZ iSysl vkWu OghYl ukeoQ
jsyxkM+h osQ le; ls gSA Hkkjr esa eueksgoQ NqfV~V;k¡ fcrkus osQ fy, vktoQy] i;ZVoQksa
osQ fy, oQbZ foykflrk jsyxkfM+;k¡ miyCèk gSa tks oqQN pqus x, xarO; LFkkuksa vkSj {ks=kksa
osQ Hkze.k gsrq de [kphZyh foykflrk jsyxkM+h Ik;ZVu&iSosQt Iks'k oQjrh gSaA IkSysl vkWu
OghYl] egkjktk ,Dliszl] n bafM;u egkjktk] MsosQu vksMslh vkSj n xksYMu pSfj;kWV }kjk
jsy ds nkSjs djk;s tkrs gSa tks fo'o Hkj esa foykflrk i;ZVu ds fy, egRoiw.kZ gSA

lkekU; rkSj ij foykflrk iSosQt tSls iSysl vkWu OghYl oQh ykxr ekSleksa osQ IkfjorZuksa
osQ vuqlkj yxHkx 550 vejhoQh MkWyj ls ysoQj 770 vejhoQh MkWyj osQ chp esa gks
loQrh gSA 7 jkrksa vkSj 8 fnuksa oQh vofèk oQh ;k=kk foQLkh vk'p;Z osQ fiVkjs ls oQe
ugha gS tks gj fnu vkioQks vkuan ls pfoQr oQj nsrk gSA bl ;k=kk ls vki Hkkjr esa ,oQ
'kkunkj lIrkg fcrk losQaxs vkSj rkt] tSlyesj osQ jgL;e;h jsr osQ Vhys] mn;iqj oQh
:ekfu;r] t;iqj oQk ,sfrgkfloQ egRo] j.kFkaHkkSj osQ lkgfloQ oQkjukesa vkSj Hkkjr oQh
jktèkkuh] fnYyh osQ oQHkh u lekIr gksus okys vkoQ"kZ.k oQh vfeV HkO;rk oQk vkuan
mBk ldrs gSaA

22.7 iSosQt osQ RkRo vkSj ysu&nsu

i;ZVu&iSosQt ;k=kk rFkk vU; lacafèkr lsokvksa oQk oqQy ;ksx gS ftls ;kf=k;ksa osQ fy, lgt
o vkoQf"kZr cukus osQ fy, ,oQf=kr foQ;k tkrk gSA Ik;ZVu&iSosQt oQh :Ikjs[kk rS;kj oQjus esa
fHkUu rRo egRoiw.kZ HkwfeoQk fuHkkrs gSaA bu rRoksa oQks bl izoQkj lwphc¼ foQ;k tk loQrk gS
tSls ifjogu (;k=kk osQ ekè;e tSls foeku] jsyxkM+h] clsa] tgkt vkfn)] fofHkUu foJke LFkyksa
ij Bgjus fy, vkokl lqfoèkk,¡] {ks=kh; lsok,¡ tSls foykflrkiw.kZ rFkk vU; Ikzf'k{koQ] xkM+h
HkkM+k] xkbM] vuqoknoQ] euksjatu vkSj xfrfofèk;k¡] xarO; LFkkuksa Ikj vkoQ"kZ.k] chek vkfnA
i;ZVu cktkj esa iSosQt osQ rRoksa ij gh i;ZVu&IkSosQt oQh liQyrk vkSj foozQ; fuHkZj oQjrk
gSA i;ZVu&iSosQt oQks vfèkoQ vkoQ"kZoQ vkSj eueksgoQ cukus osQ fy, FkksoQ O;kikjh xzkgoQksa
oQh [kjhn {kerk vkSj i;ZVu&iSosQt osQ rRoksa oQh ykxr oQh tk¡p oQjrk gS vkSj var esa i;ZVu
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IkSosQt osQ fuèkkZfjr ewY; ij ykHk tksM+rk gSA iSosQt oQh oQher Hkh foozQ; oQks fuèkkZfjr oQjrk
gS vkSj bls ykxr osQ mfpr fuèkkZj.k rFkk cktkj esa ek¡x osQ vuqlkj r; foQ;k tkrk gSA

fuEufyf[kr rRo vk;kstu] :ijs[kk rS;kj oQjus] foi.ku] foozQ; vkSj liQyrk izkfIr rFkk LohÑfr
esa egRo HkwfeoQk fuHkkrs gSa %

22-7-1 vkokl

vkokl oQh lqfoèkk i;ZVu&iSosQt oQk egRoiw.kZ vax gksrk gS vkSj iSosQt oQh ykxr esa bldk
,oQ cM+k fgLlk gksrk gSA vkokl oQk Lo:i eq[; rFkk vuqiwjoQ gks loQrk gSA Ikzeq[k lsok
izcaèkoQ gksVyksa] vkJ;ksa] O;kolkf;oQ gksVyksa] varjkZ"Vªh; gksVyksa osQ flrkjksa oQh Js.kh okys gksrs
gSaA ;s ikjaifjoQ vkokl lapkyoQ gksrs gSa ftlesa oQejs lfgr Hkkstu rFkk lac¼ lsokvksa oQk
izcaèk foQ;k tkrk gSA ykWt ?kj esa jgus oQh lqfoèkk] vfrfFk&x`g] caxys] lsok ÝySV vkfn vuqiwjoQ
lsok ds varxZr vkrs gSaA lkewfgoQ iSosQt osQ Lo:Ik osQ vkèkkj Ikj Bgjus osQ fy, lapkyoQ
iSosQt esa mfpr izoQkj osQ gksVyksa oQks 'kkfey oQjrs gSA jgus osQ fy, vkjkenk;oQ vkSj lqjf{kr
LFkku lnSo i;ZVoQksa osQ fy, tfVy fo"k; jgk gSA ;g vo;o i;ZVu&iSosQt dh lkFkZdrk oQks
fuèkkZfjr oQjrk gSA

22-7-2 vkoQ"kZ.k@n`';koyksoQu

Ik;ZVu&iSosQt esa lokZfèkoQ vkoQ"kZ.k tksM+us gsrq n`';koyksoQu Ik;ZVu&iSosQt osQ egRoiw.kZ rRoksa
esa ls ,oQ gSA loZJs"B vuqHko blh ckr ij fuHkZj oQjrs gS foQ foQl izoQkj osQ n'kZuh; LFkkuksa
dks i;ZVu esa tksM+k x;k gS vkSj ogha i;ZVu IkSosQt osQ varxZr vkoQ"kZ.kksa oQks lfEefyr oQjrs
le; ;g ugha Hkwyuk pkfg, foQ buoQk ozQe oqQN bl izoQkj j[kk tk, foQ gj Lrj ij xzkgoQ
oQh larqf"V c<+rh gh tk,A lcls vfèkoQ vkd"kZd n`';koyksdu lcls var esa lwphc¼ oQjuk
pkfg, vkSj blh ds vuqlkj ;k=kk ;kstuk oQks fu;ksftr oQjuk pkfg,A bl ckr esa oQksbZ la'k;
ugha gS foQ n`';koyksoQu laiw.kZ i;ZVu&iSosQt oQk es#naM gksrk gS D;ksafoQ ;g Ik;ZVoQksa oQk izeq[k
mn~ns'; xarO; LFkku oQk n'kZu oQjkrk gSA

22-7-3 Ikfjogu

Ikfjogu foQlh Hkh ;k=kk oQk vax gksrk gSA blhfy, ifjogu Ik;ZVu&iSosQt oQk vU; dsafnz;
rRo gksrk gSA vkjafHkoQ LFkku (?kj) ls ysoQj xarO; LFkku (ifjpkjoQ ns'k ;k n'kZu LFky)
roQ ;kf=k;ksa oQh xfrfofèk;k¡ lfEefyr gksrh gaS vkSj blosQ fy, Ikfjogu osQ mi;qDr ekè;eksa
oQh vko';oQrk iM+rh gSA i;ZVoQ ifjogu osQ mi;qDr lqjf{kr] vkjkenk;oQ vkSj rst+ ekè;eksa
oQh vis{kk djrs gSaA rst+ ifjogu ds ekè;e ;kf=k;ksa oQks xarO; LFkku ij vfèkoQ le; O;rhr
oQjkus esa lgk;oQ gksrs gSaA lkFk&gh&lkFk os ns'k osQ vU; LFkku Hkh ns[k loQrs gSaA gokbZ ;k=kk]
jsyos] cl] tgkt+] oQkj vkfn Ikfjogu osQ ekè;e gks loQrs gSaA
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Okk;qekxZ& vkt osQ le; esa ;k=kk m|ksx ij ok;q ifjogu oQk cgqr IkzHkko gSA fo'ks"k :i
ls varjkZ"Vªh; i;ZVu&iSosQt blls cgqr ykHkkfUor gq, gSaA ;g Ikfjogu oQk rst+ ekè;e
gS vkSj T;knkrj fons'kh Ik;ZVoQ gokbZ ;k=kk oQjrs gSaA gokbZ ;k=kk osQ rRoksa esa varjkZ"Vªh;
rFkk ?kjsyw foeku fVoQVsa rFkk lokjh lsok,¡ 'kkfey gksrh gSaA

jsyos& Hkkjr rFkk ;wjksi esa i;ZVu&IkSosQtksa osQ varxZr jsyos ifjogu oQks lokZfèkoQ iz;ksx
esa yk;k tkrk gSA ;g mu xarO; LFkkuksa oQks tksM+rk gS tks gokbZ vM~Mksa ls nwj gksrs gSa ;k
tgk¡ foeku lsok,¡ miyCèk ugha gksrh gSaA mnkgj.k osQ fy,] i;ZVoQksa oQks ifjogu oQk
oSoQfYioQ vkSj rst+ ekè;e rFkk fHkUu vuqHko Ikznku oQjus osQ fy, Hkkjrh; jsy Ikkl] ;wjsy
ikl] fczVy ikl vkSj ,,eVhvkj,osQ vfxze vkj{k.k oQh lqfoèkk iznku oQjrs gSaA Hkkjr esa
vkbZvkjlhVhlh fofHkUu Ik;ZVu&iSosQt iznku oQj jgk gS tSls Hkkjr&n'kZuA

tgkt] ozQwt ;k ukSoQk lsok& ;k=kh tgkt rFkk ukSoQk lsok,¡ ty&ifjogu osQ fy, Ikz;ksx
oQh tkrh gSaA mnkgj.k osQ fy, ukSoQk lsok,¡ psUubZ] fo'kk[kkiV~Vue vkSj oQksyoQkrk ls ysoQj
vaMeku vkSj fuoQksckj }hiksa roQ tkrh gSaA oQqN lapkyoQ bu }hiksa roQ tkus osQ fy, i;ZVu&
IkSosQt osQ bl ekè;e oQk iz;ksx oQjrs gSaA blesa oQejk] Hkkstu] is; inkFkZ] n`';koyksoQu]
euksjatu] oSQlhuks vkfn lqfoèkk,¡ lfEefyr gksrh gSaA

cl lsok& T;knkrj ?kjsyw i;ZVuksa esa de nwjh ds i;ZVu&iSosQtksa osQ fy, cl&lsok oQk
mi;ksx foQ;k tkrk gSA ;g {ks=kh; Ik;ZVu lapkyoQksa }kjk i;ZVoQksa oQks vkarfjoQ xarO; LFkyksa
osQ lkFk&lkFk ,sls LFkkuksa osQ fy, Hkh mi;ksx esa yk;k tkrk gS tgk¡ Ikj foeku ;k fiQj
jsyxkM+h ls u igq¡pk tk loQrk gksA gkyk¡foQ cl lsokvksa osQ fy, Ik;ZVoQksa esa fo'ks"k mRlkg
ns[kus oQks ugha feyrk fiQj Hkh ;s foQlh Hkh xarO; LFkku osQ fy, lkewfgoQ i;ZVuksa oQk
Hkkx gksrh gaSA

22-7-4 {ks=kh; lsok,¡

Ik;ZVu&iSosQt esa {ks=kh; lsok,¡ Hkh leku :i ls egRoiw.kZ gksrh gaSA xarO; LFkkuksa ij i;ZVoQ
{ks=kh; lsokvksa ls oafpr ugha jg loQrs gSaA LFkkuh; ;krk;kr osQ fy, mUgsa izf'k{koQksa] xkfM+;ksa
oQh vko';oQrk gksrh gSA LFkyksa osQ ckjs esa tkuus osQ fy, mUgsa xkbMksa oQh vko';oQrk iM+
loQrh gS tks muoQh ekr`Hkk"kk esa ckr le>k losQA xkM+h fdjk;k] vkjkenk;d clsa] vU; eksVj
xkfM+;ksa oQh lsok,¡ i;ZVu&iSosQt oQk egRoiw.kZ ?kVd gksrs gaS tks xarO; LFkku roQ ig¡qpus osQ
fy, ;k=kk dks csgrj cukus esa l{ke gksrs gSaA

22-7-5 oQk;ZozQe vkSj fozQ;koQyki

XkarO; LFkkuksa ij fHkUu izoQkj osQ oQk;ZozQe gksrs gSaA euksjatoQ IkkoQZ] euksjatoQ mn~;ku] [ksy
vkSj vooQk'k Dyc bR;kfn fHkUu izoQkj osQ oQk;ZozQe vkSj xfrfofèk;ksa osQ fy, iz;ksx esa yk,
tkrs gSaA oQk;ZozQe tSls lHkk,¡] izksRlkgu i;ZVu] lEesyu] izn'kZuh vkfn oQqN dk;Z ,sls
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Ik;ZVu&iSosQt oQk Hkkx gksrs gSa ;k ,sls oQk;ZozQeksa osQ Ik;ZVu&IkSosQt lapkyoQksa }kjk Hkh Ikznku
foQ, tkrs gSaA iSosQt oQh fo'ks"krkvksa oQks c<+kus osQ fy, i;ZVoQksa oQks ,sls oQk;ZozQe rFkk xfrfofèk;ksa
oQks iwjoQ lsokvksa osQ :i esa Hkh Ikznku foQ;k tkrk gSA

22-7-6 chek

IkzkÑfroQ vFkok Ekkuo fufeZr vojksèkksa osQ oQkj.k lkeku dk xqe gksuk] èR;q vkSj i;ZVu ij vpkud
jksd ;k i;ZVu dks iw.kZr% lekIr gksuk] tSls dqN fcanq gSa tks ;k=kk ls lacafèkr gksrs gSA chek blls
gksus okyh gkfu oQks doj oQjrk gS vkSj i;ZVoQ bl gkfu oQh ctk; lqjf{kr rFkk oqQ'ky ;k=kk
osQ izfr fuf'apr jg loQrs gSaA mnkgj.kLo:Ik& dqN chek oQaifu;ksa us Hkkjrh; ;kf=k;ksa osQ fy,
fons'kh Hkze.k gsrq fof'k"V :i ls ;k=kk chek rS;kj foQ;k gSA vktoQy i;ZVu&iSosQt oQh oQqy
ykxr esa chek oQh lsok Hkh 'kkfey gksrh gS ;k fiQj oQksbZ i;ZVoQ ckt+kj esa miyCèk foQlh ;k=kk&chek
ikWfylh oQk pquko Hkh oQj loQrk gSA cgqr ls ns'kksa us rks vius ns'kksa esa i;ZVoQksa ds fy, izos'k
ls igys chek oQjokuk vfuok;Z oQj fn;k gSA

Ekkulwu i;ZVu&iSosQt

Ekkulwu vkioQks ckgj tkus ls jksoQ loQrk gS Ikjarq cgqr ls ,sls Ik;ZVoQ gksrs gSa tks rc NqfV~V;ksa
Ikj tkuk Iklan oQjrs gSa tc ckfj'k gks jgh gks fo'ks"k:i ls Hkkjr ds if'peh rVksa dh vksjA
vktoQy nf{k.k ds jkT;ksa] tSls& oQukZVoQ] osQjy] rfeyukMq vkSj egkjk"Vª osQ i;ZVu foHkkxksa
}kjk Hkh ekulwu i;ZVu oQks cgqr izksRlkfgr foQ;k x;k gSA ekulwwu i;ZVu&iSosQt csps tk jgs
gSa vkSj lw[ks {ks=kksa osQ yksx if'peh rVksa osQ gjs&Hkjs taxyksa osQ chp esa ckfj'k oQk et+k ysus
osQ fy, vfèkoQ #fp fn[kk jgs gSaA

Ekkulwu IkSosQtksa osQ fy, eq[; xarO; LFkku gSa& vxqacs] f'keksxk] oQwxZ] equkj] ;sjoQkWM] fMaMhxy]
vacksyh] ekaMw] mQ¡Vh] oQksMkbZoQSuky] oQqnzeq[k] egkckys'oj vkfnA oQqN o"kks± esa fo'ks"k:Ik ls
[kkM+h izns'kksa vkSj ;wjksi ls ekulwu i;ZVuksa ds fy, Hkh mRlkg ns[kk x;k gSA gkyk¡foQ cgqr
ls LFkkuksa esa ckfj'k ;k=kk esa :dkoV iSnk oQjrh gS ijarq bl ekeys esa ;g Lo;a vkoQ"kZ.k oQk
osQanz gS rFkk if'peh rVksa osQ fy, ;g ojnku gSSA

22-8 lkewfgoQ la;qDr Ik;ZVu vkSj vko';oQrkuqlkj fufeZr iSosQt

22-8-1 lkewfgoQ la;qDr Ik;ZVu (thvkbZVh)

lkewfgoQ la;qDr Ik;ZVu (Group Inclusive Travel, GIT) esa ,sls ;kf=k;ksa ds lewg 'kkfey
gS tks ijLij lac¼ gksrs gSaA tSls foQlh ,oQ Dyc ;k O;kolkf;oQ laxBu ls lacafèkr O;fDrA
bl izoQkj osQ i;ZVu T;knkrj LFkk;h ;k=kk ;kstuk osQ vuqlkj vk;ksftr foQ, tkrs gSaA blesa
oQe nwjh okys rFkk yach nwjh okyh ;k=kkvksa oQks lapkfyr foQ;k tk loQrk gSA Ikgys okys ds
varxZr ,evkbZlhbZ (Meeting, Incentives Conferences and Exhibitons, MICE)
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xfrfofèk;ksa osQ fy, rS;kj foQ;k tkrk gS tcfd ckn okys esa bls vooQk'k rFkk vkuane;h
xfrfofèk;ksa osQ fy, rS;kj foQ;k tkrk gSA lkewfgoQ la;qDr Ik;ZVu&IkSosQt ,iQvkbZVh i;ZVu&iSosQtksa
oQh rqyuk esa lLrs gksrs gSaA lkewfgoQ la;qDr i;ZVu osQ varxZr gksVy osQ oQejksa] gokbZ lhVksa]
cl lsokvksa oQk FkksoQ esa foozQ; foQ;k tkrk gSA bl IkzoQkj oQk Ik;ZVu ,LdkWVZ i;ZVuksa ls fHkUu
gksrk gSA thvkbZVh esa ;kf=k;ksa esa lekurk gksrh gS] tcfoQ ,LdkWVZ Ik;ZVuksa osQ lnL; esa oQksbZ
lekurk ugha gksrh gSA oQnkfpr os ,d {ks=k osQ gks loQrs gSaA fo'ks"k #fp j[kus okys i;ZVuksa
Ikj Ik;ZVoQ foQlh fo'ks"k xarO; LFkku ij ,sls vuqHkoksa osQ fy, tkrs gSa tks muoQh leku #fp
oQks n'kkZ, rFkk thvkbZVh osQ i;ZVoQ ,oQ ,sls lewg oQk fuekZ.k oQjrs gSa ftlls os osQoy viuh
[kjhn 'kfDr oQk la;kstu rFkk cpr oQj losQaA

22-8-2 Lora=k Lokoyach i;ZVu

Lora=k Lokoyach i;ZVuksa osQ fy, fo'ks"k :i ls rS;kj foQ, tkus okys Ik;ZVu&iSosQtksa esa O;fDrxr
lsokvksa oQks tksM+k tkrk gSA ,sls esa muoQh ilan vkSj #fp osQ vuqlkj lsokvksa oQks pquus esa
ifjorZu'khyrk gksrh gS] bUgsa i;ZVu&iSosQt esa tksM+k tkrk gSA os ;kf=k;ksa oQks foQlh r; oQh xbZ
;k=kk ;kstuk ;k lkewfgoQ ;k=kk osQ cxSj muosQ vooQk'k esa vfèkoQ Lora=krk iznku oQjrh gSaA
,slh ;k=kk,¡ ;k=kh oQks izLFkku ls Ikgys ;k=kk ls lacafèkr lHkh O;;ksa oQk Hkqxrku oQjus esa lgwfy;r
iznku oQjrh gSaA blesa izk;% Ikfjogu] LFkkukarj.k] foJke&LFky] n`';koyksoQu] Hkze.k] Hkkstu
Hkh lfEefyr gksrk gSA ,iQvkbZVh oQk mn~ns'; lqfoèkk laiUu xzkgoQksa roQ igq¡puk gksrk gS D;ksafd
;g thou'kSyh rFkk ;k=kk O;ogkj ds ek¡xksa oQh iwfrZ oQjrk gSA tks i;ZVoQ Lons'k ls ckgj
Lokoyach i;ZVu ;k=kk oQjrs gSa] mUgsa ,iQvkbZVh i;ZVoQ oxZ esa j[kk tkrk gSA tc os Lora=k
Lokoyach i;ZVoQ vius ns'k osQ Hkhrj ;k=kk oQjrs gSa mUgsa ?kjsyw Lokoyach ;k=kh (MhvkbZVh)
oQgk tkrk gSA

fØ;kdyki 22-3

izeq[k ;k=kk&oQaifu;ksa osQ ;k=kk iksVZy oQks ns[ksaA muoQh eq[; fo'ks"krkvksa oQk vè;;u oQjsa rFkk
muosQ Ik;ZVu&IkSosQtksa esa lekurkvksa vkSj vlekurkvksa oQks uksV oQjsaA

ikBxr iz'u 22-3

1- Ik;ZVu&iSosQt D;k gS\

2- Ik;ZVu&iSosQtksa osQ IkzoQkjksa osQ uke crkb,A

3- ,LdkWVZ Ik;ZVu&IkSosQt D;k gksrk gS\

4- i;ZVu&iSosQtksa osQ oQqN eq[; rRoksa oQh lwph cukb,A

5- ,iQvkbZVh vkSj thvkbZVh i;ZVu&iSosQtksa esa eq[; varj D;k gS\
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29.9 i;ZVu&iSosQtksa oQh fu:i.k izfozQ;k

Ik;ZVu&IkSosQt osQ fu:i.k esa izcaèkoQh; n`f"VoQks.k fufgr gksrk gS vkSj bl IkzfozQ;k esa mfpr
fu;kstu] ;k=kk&fooj.k dh rS;kjh] :ijs[kk] ykxr fuèkkZj.k vkSj foi.ku 'kkfey gSaA Ik;ZVu&iSosQtksa
osQ fu:i.k esa iQeksaZ oQk vuqlaèkku vkSj fooQkl foHkkx] le;] èku] vuqHko vkSj Kku dk fuos'k
oQjrk gSA iw.kZ Lrj ij bUgsa vkjaHk oQjus ls igys] foi.ku foHkkx ,sls iSosQtksa oQks Ikzk;ksfxoQ
rkSj ij vkjaHk oQjrs gSa vkSj bloQh O;ogk;Zrk rFkk vius u, i;ZVu&iSosQt oQh laHkkO; LohÑfr
oQh tk¡p oQjrs gSaA Ik;ZVu&iSosQtksa osQ fu:Ik.k esa vuqlj.k foQ, tkus okys pj.kksa oQk ozQekuqlkj
foLr`r o.kZu fuEufyf[kr gS%

ckt+kj vuqlaèkku& ckt+kj vuqlaèkku esa ?kwes tkus okys ns'k oQh vFkZO;oLFkk oQk vè;;u]
fons'kh fofue; nj] mRikn osQ fy, ek¡x] miHkksDrk oQk fooj.k] ckt+kj esa izfr;ksxh]
n`';koyksoQu] ifjogu] lkexzh osQ fy, vuqefr] {ks=kh; lsok vkfn tSls mRiknksa osQ ?kVoQksa
oQk vè;;u] foozQ; fLFkfr] forj.k osQ ekè;e vkSj foKkiu lkèku lfEefyr gksrs gSaA

;k=kk&fooj.k oQh rS;kjh& Hkyh&Hkk¡fr fu;ksftr ;k=kk&fooj.k foQlh Hkh i;ZVu&iSosQt
oQh liQyrk dh dqath gSA blosQ fy, #fp osQ vuqlkj jksekapoQ LFkkuksa oQk p;u vkSj
oQk;ZozQeksa vkSj fozQ;koQykiksa osQ fy, i;kZIr volj vko';oQ gSA

fuèkkZj.k & ;k=kk osQ ekè;e] gksVy] xarO; LFkku] rkjh[k] {kerk rFkk vU; ckrksa dh igpku
rFkk fu.kZ; ysukA

vuqcaèk& izeq[k lsok izcaèkoQksa osQ lkFk vuqcaèkksa oQks gLrk{kfjr fd;k tkrk gSA vfxze :Ik
ls fofHkUUk lsok izcaèkoQksa osQ lkFk vuqcaèkksa ij gLrk{kj oQjuk egRoiw.kZ gksrk gSA gksVy]
ifjogu] Ikzos'k vuqefr] {ks=kh; izcaèkoQ vkfn lsokvksa oQh le;kuqlkj lqiqnZqxh osQ vuqcaèk
oQks gLrk{kfjr foQ;k tkuk pkfg,A

IkSosQt oQh ykxr oQk fuèkkZj.k& gLrk{kfjr vuqcaèkksa vkSj iSosQt oQh lqO;ofLFkr ykxr
fuèkkZj.k osQ i'pkr~ ftlesa i;ZVu&iSosQt osQ lHkh rRoksa oQh ykxr oQk ;ksx oQjuk vkSj
fiQj oQher oQks r; oQjus ls Ikgys iSosQt oQks ewY; o`f¼ oQher iznku oQjukA

i;ZVu fooj.k iqfLroQk& fu:i.k IkzfozQ;k esa foKkiu lacaèkh lkexzh ,oQ vU; eq[; igyw
gksrk gSA blosQ fy, eqfnzr rFkk bySDVªkWfuoQ ekè;eksa oQk O;kioQ iz;ksx foQ;k tkrk gS ijarq
fooj.k iqfLroQk bloQk egRoiw.kZ Hkkx gksrk gS tks eq[; HkwfeoQk fuHkkrk gSA vr% foi.ku
gsrq vkoQ"kZoQ fooj.k IkqfLroQkvksa vkSj vU; lkexzh oQks Nkiuk o fMt+kbu oQjuk vko';oQ
gksrk gSA

mRikn oQk foi.ku& ckt+kj oQh ek¡x o vko';oQrkvksa oQks ns[krs gq, mfpr izoQkj oQh
foi.ku j.kuhfr;ksa oQks rS;kj oQjuk vkSj fiQj mRikn oQk foi.ku mi;qZDr lwphc¼ foKkiu
lkefxz;ksa osQ ekè;e ls foQ;k tkuk pkfg,A

izys[ku& fu:i.k izfozQ;k osQ vafre pj.k esa xzkgoQ osQ ;k=kk&fooj.k] i;ZVu okmQpj]
;k=kk vkSj vU; izos'k fVoQVsa] lkexzh oQk yscy] vkSj xzkgoQksa osQ fy, vU; mi;ksxh tkuoQkjh
oQh Ikzfrfyfi;k¡ lfEefyr gksrh gSA
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22-10 Ik;ZVu fooj.k iqfLroQk oQh :ijs[kk

laHkkO; xzkgoQksa roQ vkioQh Nfo o lans'k Ikgq¡pkus esa i;ZVu fooj.k IkqfLroQk egRoiw.kZ lkèku
gksrh gSA .

#fp vkSj ek¡x oQks izksRlkfgr oQjus osQ mn~ns'; ls fooj.k iqfLroQk esa O;olk; ls lacafèkr oSQls]
D;k] oQgk¡ vkSj oQc tSls iz'uksa osQ vfrfjDr Hkh oQqN vfèkoQ crk;k tkuk pkfg,\ blesa
fuEufyf[kr rRo gksus pkfg,&

ns[kus esa vkd"kZd gksuk_

lgh tkuoQkjh iznku oQjuk_ rFkk

oQaiuh dh fooj.k&iqfLroQk mlh m|ksx dh vU; fooj.k IkqfLroQkvksa osQ rqY; gksuh pkfg,A

fooj.k iqfLroQk oQk <k¡pk rS;kj oQjrs le; bl ckr oQk è;ku j[kuk pkfg, foQ blesa foQlh
izoQkj oQh vLohoQk;Z (voSèkkfuoQ) dFku ;k HkzkeoQ tkuoQkjh u gksA

i;ZVu osQ nkSjku vkuan Hkax gksuk ;k oQiViw.kZ ;k HkzkeoQ tkuoQkjh osQ fy, lapkyoQksa osQ fo#¼
oSèkkfuoQ oQk;Zokfg;ksa oQh la[;k esa oQkiQh o`f¼ gqbZ gSA

foKkiu lacafèkr lkexzh esa mRikn@lsok oQks bZekunkjh ls n'kkZuk cgqr gh egRoiw.kZ gksrk gSA ckn
esa foQlh izoQkj oQh vlqfoèkk ls cpus osQ fy, blosQ lacaèk esa oSèkkfuoQ lq>ko ysuk mfpr
jgrk gSA

22-10-1 fooj.k&IkqfLroQk oQh :ijs[kk rS;kj oQjus gsrq lq>ko

blosQ fy, li+Qsn LFkku Bhd jgrk gS! nksgjh yoQhjksa osQ iz;ksx ls cpsaA

eqfnzr oQk;Z is'ksoj O;fDr;ksa ls oQjk,¡A

i<+us osQ fy, lkèkkj.k] ljy IkQkWUV oQk Ikz;ksx oQjsaA

fyf[kr lkexzh oQks laokniw.kZ cukb, vkSj mHkjs gq, fpUgksa rFkk NksVs okD;ksa oQk iz;ksx oQjsa&
laf{kIr fy[ksaA

viuh :ijs[kk osQ Ikzfr rkfdZd jgsaA

mPp xq.koÙkk okys] jksekapoQ rLohj vkSj uk;oQksa osQ fp=kksa dk iz;ksx oQjsaA iqfLroQk oQks
vR;fèkoQ rLohjksa ls ugha HkjsaA

vius 'kh"kZoQksa rFkk mi&'kh"kZoQksa oQks Li"V rFkk mHkkj oQj n'kkZ,¡A

ekufp=k oQkiQh mi;ksxh gksrs gSa Ikjarq mUgsa Li"V :i ls cukuk lqfuf'pr djsaA

mRiknksa rFkk lsokvksa dks Li"V fy[ksa rFkk ;g ftØ djsa fd blesa D;k&D;k 'kkfey gS\
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fooj.k&iqfLroQk esa 'kh"kZ ls rhljs LFkku ij fy[kh gqbZ ckr cgqr egRoiw.kZ gksrh gS& bloQk
è;ku j[ksaA

vkids foozQ; oQh fof'k"V fo'ks"krkvksa vkSj eq[;ka'kksa ij jks'kuh MkysaA

lHkh fooj.kksa] tSls& oQhersa] le;] LFkku] oSèkrk vofèk] vkj{k.k vkfn oQks lfEEkfyr oQjsaA

vkj{k.k osQ fy, laioQks± osQ fooj.k oQks Li"Vrk ls n'kkZ,¡ (iQksu@IkSQDl] bZesy vkSj osc
irk)

;k=kk&,tsaV oQh eqgj osQ fy, fooj.k&iqfLroQk osQ ihNs [kkyh LFkku NksM+saA

22-11 i;ZVu okmpj

Ik;ZVu okmpj@;k=kk okmpj] i;ZVu&lapkyoQksa oQks xzkgoQksa }kjk lsokvksa osQ cnys foQ, x, vfxze
Hkqxrku osQ fy, ^^Hkqxrku oQk izek.k** gSA laiw.kZ iSosQt osQ fy, xzkgoQ i;ZVu&lapkyoQ oQks
,oQ eq'r ;k i;ZVu&lapkyoQ }kjk lapkfyr foQ, x, iSosQt oQk foQ'rksa esa Hkqxrku oQjrk gSA
Ik;ZVu oQaiuh izR;soQ lsok izcaèkoQ (iwfrZoQrkZ) oQks Hkqxrku oQjus osQ Ikzfr mÙkjnk;h gksrh gSA

vuqcaèk osQ vuqlkj okmpj oQks iwfrZoQrkZ }kjk Hkqxrku osQ Ikzek.k osQ :Ik esa LohÑr oQjuk pkfg,A
lsok izkIr djus osQ ckn okmpj oQks ifjèkkfjr oQjosQ Hkqxrku gsrq chtoQ lfgr i;ZVu&lapkyoQ
osQ ikl tek oQjkuk vko';oQ gSaA xzkgoQksa }kjk lsok oQk mi;ksx oQjus ;k iwfrZoQrkZ osQ Ik;ZVu
esa Hkkx ysus ls igys lsok oQk Hkqxrku ugha foQ;k tkrkA Hkqxrku osQ fy, ,oQf=kr foQ, x,
okmpj ;k okmpj osQ oQksM tkjhoQrkZ osQ ikl Hksts tkrs gSaA okmpj oQks fVoQVksa ;k eqfnzr uksVksa
osQ :i esa tkjh foQ;k tkrk gSA okmpj ij eq[; tkuoQkfj;k¡ tSls oQkSu&lh lsok foQlosQ }kjk
iznku oQh tk jgh gS] dk mYys[k gksuk pkfg,] rkfoQ lsok oQk mi;ksx oQjrs le; xzkgoQ vkSj
iwfrZoQrkZ osQ chp esa Li"V lgefr gksA

22-11-1 Ikzys[kksa oQh lwph

Ik;ZVu&iSosQt oQh laiw.kZ IkzfozQ;k esa izys[kksa oQh lwph cukuk ,oQ egRoiw.kZ oQk;Z gksrk gSA foQlh
fuf'pr Ik;ZVu&iSosQt ls lacafèkr LkHkh vko';oQ Ikzys[k ,oQ lwph esa j[kdj izR;soQ Ik;ZVoQ
oQks fn, tkrs gSaA izys[k tSls IkSosQt oQh [kjhn jlhn] vuqefr izek.k i=k] i;ZVu Ikzek.kys[k]
fo'ks"k izos'k fVoQVsa] i;ZVu&iSosQt xzkgoQ oQk ;k=kk&fooj.k] i;ZVu&iSosQt oQh fooj.k IkqfLroQk]
O;olkf;oQ vuqcaèk oQh izfrfyfi;k¡] 'krks± oQk C;kSjk] ;k=kk osQ nkSjku dh rFkk u dh tkus okyh
ckrsa vkfn gksrs gSA ;s izys[k] Ikzek.k&i=k] ;k=kk lkexzh foQLkh cSx ;k fyi+Qki+Qs esa j[ks tkus pkfg,
vkSj ;k=kk osQ vkjaHk ls igys izR;soQ xzkgoQ oQks lkSaius pkfg,A blls xzkgoQksa oQks ;k=kk osQ ckjs
esa Ikgys ls gh lqLi"V tkuoQkjh gks tkrh gSA vuqcaèk oQh 'krks± rFkk bu Ikzys[kksa osQ lkFk gksus
ls i;ZVoQ foQlh Hkh txg o Lke; Ikj rRoQkfyoQ funsZ'k ys losQaxs tks muosQ fy, lqjf{kr
rFkk lqfoèkktuoQ ;k=kk esa lgk;oQ gksrs gSaA ;s izys[k ml le; nkok oQjus oQk vkèkkj Hkh curs
gSa tc lapkyoQ&iSosQt esa fuèkkZfjr oQh xbZ lsokvksa oQks iznku oQjus esa vliQy gksrk gSA
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22-11-2 i;ZVu oQk;ZozQe

n`';koyksoQu vkSj Hkze.k tSlh izeq[k fozQ;kvksa osQ vykok i;ZVu&iSosQt esa vkSj Hkh cgqr oQqN
'kkfey gksrk gSA i;ZVu&iSosQt oQh vPNh oQk;ZozQe ;kstuk mloQh xq.koRrk oQks c<+k nsrk gS
vkSj mls vfèkoQ vkoQ"kZoQ cukrk gSA bls iSosQt esa vkoQ"kZoQ RkRoksa oQks tksM+us ls gh foQ;k
tkrk gSA ;k=kk&fooj.k esa vkoQ"kZoQ oQk;ZozQeksa oQks tksM+us oQh IkzfozQ;k iSosQt [kjhnus osQ fy,
xzkgoQksa oQks mlosQ xq.kksa oQh vuqHkwfr oQjkrh gSA i;ZVu&lapkyoQksa osQ fy, ;g egRoiw.kZ gksrk
gS foQ os vius i;ZVu&iSosQt oQh xq.koRrk oQks c<+krs gq, mls vfèkoQ vkoQ"kZoQ cuk,¡ rkfoQ
og i;ZVoQksa oQks muosQ mRikn [kjhnus gsrq izksRlkfgr oQj losQA ;g osQoy oQk;ZozQeksa ls gh
laHko gksrk gSA vktoQy yksxksa oQk #>ku IkwoZ&fu;ksftr ;k=kkvksa oQh rjiQ c<+ jgk gS vkSj ;g
{ks=k rsth ls o`f¼ oQj jgk gS vkSj blh us i;ZVu&lapkyoQksa osQ fy, voljksa osQ njokts
[kksy fn, gSaA

oQk;ZozQe rS;kj oQjuk IkSosQt oQh xq.koRrk esa o`f¼ oQjrk gS D;ksafoQ mlesa cgqr ls fozQ;koQykiksa
oQks tksM+ fy;k tkrk gS tSls eNyh IkoQM+uk] u`R;] iQksVksxzkiQh] laxhr] fp=koQyk] ewfrZ cukuk]
rSjkoQh] eNyh idM+uk] ukSoQk;u] yach IkSny ;k=kk] Hkkstu ioQkuk] [ksrh oQjuk] lfiQ±x] Mksaxh
pykuk vkfnA ;k=kk osQ nkSjku cgqr ls Ik;ZVoQ ,slh fozQ;kvksa esa Hkkxhnkjh] lh[kus vkSj vuqHko
xzg.k oQjus esa #fp fn[kkrs gSaA Ik;ZVoQksa osQ Iklanhnk n'kZuh; LFkkuksa Ikj okf"kZoQ ;k ekSleh lkaLÑfroQ
oQk;ZozQe] esys] R;ksgkjksa oQks ;k=kk&;kstuk esa fo'ks"k :i ls lfEefyr foQ;k tkrk gSA i;ZVu
oQk;ZozQe fuekZ.k ls Ik;ZVoQksa rFkk lapkyoQksa oQks gksus okys oQqN ykHkksa oQk mYys[k fuEufyf[kr
gS&

Ik;ZVu lapkyuksa esa n{krk ykrk gSA

mRiknksa oQh xq.koRrk c<+krk gS ftlls xzkgoQksa osQ iSls dh oQher olwy gksrh gSA

{ks=kh; Lrj ij oQbZ lsok izcaèkoQksa oQks volj iznku oQjrk gSA

bl m|ksx esa Ik;ZVu lapkyoQksa osQ fy, O;kolkf;oQ voljksa oQh o`f¼ oQjrk gSA

Uk, {ks=k fufeZr oQjus esa lgk;oQ gS vkSj mUkoQh vko';oQ lsok,¡ iwjh oQjrk gSA

foi.ku IkSosQtksa oQks vfrfjDr lqfoèkk Ikznku oQjrk gSA

Ik;ZVoQksa oQh fofHkUu ek¡xksa oQks iwjk oQjrk gS A

fØ;kdyki 22-3

vius ?kj osQ vkl&ikl fLFkr foQlh ;k=kk&,tsalh@i;ZVu&lapkyoQ osQ oQk;kZy; esa tkoQj ns[ksaA
vfèkoQ ls vfèkoQ i;ZVu&iSosQt oQh fooj.k IkqfLroQk,¡ ,oQf=kr oQjsaA muoQk vè;;u oQjsa vkSj
viuh fooj.k&iqfLroQk oQks Lo;a rS;kj oQjsaA
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ikBxr iz'u 22-4

1- Ik;ZVu&iSosQt oQh fu:i.k IkzfozQ;k esa lfEefyr pj.kksa oQh lwph cukb,A

2- lapkyoQksa oQks foQlosQ lkFk vuqcaèk gLrk{kfjr oQjus pkfg,\

3- ,oQ vPNh i;ZVu&fooj.k iqfLroQk osQ fy, oQqN lq>koksa oQk mYys[k dhft,A

4- i;ZVu okmpj D;k gS\

5- i;ZVu oQk;ZozQe fuekZ.k osQ D;k ykHk gSa\

6- Ik;ZVu IkSosQftax esa Ikzys[kksa oQh lwph ls D;k vfHkizk; gS\

vkius D;k lh[kk

;k=kk&fooj.k oQk vFkZ vkSj egRoA

fHkUu IkzoQkj osQ ;k=kk&fooj.k] muoQh fo'ks"krk,¡ vkSj ,oQ nwljs ls eq[; varjA

foQlh ;k=kk&fooj.k oQh rS;kjh ,oa 'kksèk ds fofoèk pj.kA

;k=kk&fooj.k cukrs le; djus okyh vkSj u djus okyh ckrksa oQk vuqlj.kA

Ik;ZVu&iSosQtksa oQk vFkZ rFkk egRoA

i;ZVu&iSosQtksa osQ rRoksa rFkk ysunsuksa oQk fo'ys"k.k tSls Ikfjogu (;k=kk osQ ekè;e tSls
foeku] jsyos] clsa] tgkt+ vkfn)] fHkUu LFkkuksa Ikj Bgjus osQ fy, vkokl lqfoèkk] {ks=kh;
lsok,¡ tSls foykflrk vkSj vU; izdkj dh clsa] xkM+h fdjk;k] xkbM vkSj vuqoknoQ] euksjatu
vkSj fozQ;k,¡] xarO; LFkkuksa dk vkoQ"kZ.k vkSj chekA

Ik;ZVu&iSosQtksa osQ fy, fooj.k iqfLroQk vkSj vU; foKkiu ls lacafèkr lkexzh oQk vkSfpR;
vkSj egRo dh le>A

iSosQftax esa oQk;ZozQe fuèkkZj.k osQ egRo oQk ewY; rFkk Ikzys[kksa oQh lwph vkSj Ik;ZVu okmpj
oQh voèkkj.kkA

ikBkar iz'u

1. ;k=kk&fooj.k oQk vFkZ] egRo vkSj izoQkjksa oQk foLrkj ls o.kZu oQjsaA

2. ,oQ vPNs ;k=kk&fooj.k oQks rS;kj oQjus osQ fy, vko';oQ vkèkkjHkwr tkuoQkjh oQh foLrkj
ls ppkZ oQjsaA

3. ;k=kk&fooj.k cukus esa djus vkSj u djus okyh ckrksa oQh lwph rS;kj dhft,A

4. Ik;ZVu&iSosQt oQk vFkZ] izoQkj vkSj rRoksa dh O;k[;k dhft,A

5. Ik;ZVu&iSosQt oQh fu:i.k izfozQ;k esa lfEefyr pj.kksa oQh O;k[;k dhft,A
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6. foQlh ?kjsyw Ik;ZVu&IkSosQt osQ fy, fooj.k iqfLroQk oQh :Ikjs[kk Lo;a rS;kj oQjsaA

7. fuEufyf[kr Ikj laf{kIr fVIi.kh fyf[k,&

(OkQ) i;ZVu izek.kys[k

([k) i;ZVu&iSosQtksa osQ fy, izys[kksa oQh lwph

(Xk) i;ZVu&oQk;ZozQe fuekZ.k

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

22-1

1- ;k=kk&fooj.k ,oQ oQk;ZozQe vFkok le;&lkj.kh gS ftloQk lacaèk i;ZVu&IkSosQt ls gksrk
gSA

2- xzkgoQ ;k=kk&fooj.k] i;ZVu&lapkyoQ ;k=kk&fooj.k] ,LdkWVZ ;k xkbM ;k=kk&fooj.k] cl
pkyoQ ;k=kk&fooj.k] foozsQrk oQk ;k=kk&fooj.kA

3- xzkgoQ ;k=kk&fooj.k xzkgoQ ;k i;ZVoQ oQks Ikznku oQh tkrh gS ftlesa okLrfooQ ekxZ] Bgjus
osQ LFky] xfrfofèk;k¡] foJke vkfn dh tkuoQkjh lfEefyr gksrh gSA tcfoQ foozssQrk oQk
;k=kk&fooj.k foozsQrk oQks fn;k tkrk gS ftlesa mlls lacafèkr fuf'pr va'k lfEefyr gksrs
gSa rkfoQ tc lewg fuèkkZfjr LFky ij igq¡ps rks LohÑr oQh xbZ lsokvksa oQks iwjk foQ;k tk
losQA

4- ckt+kj esa vU; le:i i;ZVuksa oQh [kkst oQjuk] i;ZVu oQk ukeoQj.k] eq[; LFkkuksa vkSj
vkoQ"kZ.kksa oQh lwph cukuk] i;ZVu oQh fo"k; oLrq oQk vUos"k.k] rhljs ny oQh fozQ;k,¡
vkfn] vko';oQ vuqefr izkIr oQjuk] mfpr le; oQk vuqlj.k oQjuk vkSj ;k=kk&fooj.k
oQk ijh{k.k pkyu oQjukA

5- vuqefr tSls futh {ks=k] ou] laosnu'khy {ks=k] vkfnoklh Hkwfe] Ikzfrcafèkr {ks=k vkfn esa
izos'kA

22-2

1- i;ZVu oQh vofèk] Hkze.k osQ fy, vko';oQ le;] mn~ns';] 'kgj vkSj vkoQ"kZ.kksa oQh
tkuoQkjh] ;k=kk oQk ekè;e] fo'ks"k foQjk;k] fo'ks"k ikd 'kSyh oQk {ks=k] fo'ks"k vuqefr]
lewg oQh Js.kh vkfnA

2- lHkh foJke LFkyksa dks 'kkfey djsa] Hkze.k foQ, tkus okys LFkkuksa oQh lwph vkSj fooj.k]
gksVy] okgu dh tkuoQkjh] ekxZ osQ uD'ksA

3- cgqr vfèkoQ tkuoQkjh u nsa] funs'kks± oQks my>k oQj u fn[kk,¡] ,slh nqoQkuksa] LFkkuksa vkSj
lsokvksa oQks lfEefyr u oQjsa tks iathÑr u gksA
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4- ifjorZu osQ fy, yksp'khy jgsa] i;ZVoQ oQh #fp osQ vuqlkj rS;kj] i;ZVoQ oQh O;fDrxr
xfrfofèk;ksa osQ fy, i;kZIr voljA

5- LFkk;h ;k=kk&fooj.k] oQk;ZozQe oQk fu"Bk ls vuqlj.k oQjsa] O;fDrxr fooQYi osQ fy,
oQksbZ LFkku ugha] ,iQvkbZVh ls LkLrk] ;k=kk le; lhekA

22-3

1- Ik;ZVu&iSosQt i;ZVoQksa oQks ,oQ fuf'pr oQher ij iznku foQ;k tkus okyk fofHkUu lsokvksa
oQk oQqy ;ksx gS] tks vkerkSj ij vyx&vyx enksa ls oQe eg¡xk gksrk gSA

2- Lokoyach i;ZVu] ,LdkWVZ i;ZVu] izksRlkgu Ik;ZVu] ifjpkjoQ i;ZVu vkSj Lora=k Ik;ZVuA

3- ,LdkWVZ i;ZVu oQk vk;kstu foQLkh lewg oQks tkuoQkjh rFkk lgk;rk iznku oQjus osQ mn~ns';
ls foQLkh lewg@O;fDr osQ lkFk Hkyh&Hkk¡fr izf'kf{kr] vuqHkoh vkSj ;ksX; xkbM@,LdkWVZ Hkst
oQj foQ;k tkrk gSA

4- ifjogu (;k=kk osQ ekè;e tSls foeku] jsyos] clsa] tgkt+ vkfn)] fofHkUu foJke LFkyksa
Ikj Bgjus osQ fy, vkokl lqfoèkk] {ks=kh; lsok,¡ tSls foykflrk vkSj vU; izdkj dh cls]
oQkj fdjk;k] xkbM] vuqoknoQ] euksjatu vkSj xfrfofèk;k¡] xarO; LFkku ij vkoQ"kZ.k] chekA

5- ,iQvkbZVh oQks fof'k"V :Ik ls fufeZr foQ;k tkrk gS] ifjorZu gsrq yksp'khy gksrk gS vkSj
vkerkSj Ikj vfèkoQ eg¡xk gksrk gS tcfoQ thvkbZVh ,oQ LFkk;h ;k=kk&fooj.k oQk vuqlj.k
oQjrk gS vkSj osQoy iwoZ&fu/kZfjr lsok,¡ gh iznku oQjrk gSA ,iQvkbZVh oQh rqyuk esa lLrk
gksrk gS vkSj foQlh lewg oQh leku #fp;ksa Ikj fuHkZj gksrk gSA

22-4

1- ckt+kj vuqlaèkku] ;k=kk&fooj.k fuekZ.k] lsokvksa vkSj iwfrZoQrkZvksa osQ IkzoQkj oQk p;u oQjuk]
vuqcaèk gLrk{kfjr oQjuk] ykxr fuèkkZj.k] fooj.k iqfLroQk oQh :ijs[kk rS;kj oQjuk] foi.ku
vkSj izys[kuA

2- gksVy] ifjogu] {ks=kh; izcaèkoQksa vkfn tSls lsok izcaèkoQksa lfgrA

3- ns[kus esa vkoQ"kZoQ] mfpr ek=kk esa tkuoQkjh igq¡pkrk gks] lekuq:i] vuqlj.k oQjus esa ljy
gksA

4- i;ZVu okmpj@;k=kk okmQpj xzkgoQksa }kjk i;ZVu&lapkyoQksa oQks lsokvksa osQ cnys foQ, x,
vfxze Hkqxrku gsrq Hkqxrku oQk izek.k gSA

5- i;ZVu&iSosQt oQh vPNh oQk;ZozQe ;kstuk mloQh xq.koRrk oQks c<+k nsrk gS vkSj mls vfèkoQ
vkoQ"kZoQ cukrk gSA bls iSosQt esa vkoQ"kZoQ RkRoksa oQks tksM+us ls gh foQ;k tk loQrk gSA
;k=kk&fooj.k esa vkoQ"kZoQ oQk;ZozQeksa oQks tksM+us oQh IkzfozQ;k iSosQt [kjhnus osQ fy, xzkgoQksa
oQks mlosQ xq.kksa oQh vuqHkwfr oQjkrh gSA
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20- vfrfFk&lRdkj ,oa [kku&iku m|ksx

21- eq[; dk;kZy; dk ifjpkyu

22- gksVy ds lgk;d lapkyd
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20

vfrfFk&lRdkj ,oa [kku&iku m|ksx

Hkkjrh; lH;rk vkSj laLÑfr esa vfrfFk&lRdkj lekt dk ,d egRoiw.kZ vax FkkA ;kf=k;ksa dk
ukuk izdkj ls vfrfFk&lRdkj fn;k tkrk FkkA fdlh LFkku dh ;k=kk ij fudyk ;k=kh tc fdlh
xk¡o ls xqtjrk Fkk rks mldk lRdkj xk¡o dk eqf[k;k djrk FkkA Hkkstu ls ysdj vkokl rd
dh lqfo/k xk¡o ds eqf[k;k }kjk iznku dh tkrh FkhA vfrfFk dks nsork dk ntkZ nsdj mldh
lsok dh tkrh FkhA blfy, izk;% ̂ vfrfFk nsoks Hko%* dh izfl¼ dgkor dk iz;ksx fd;k tkrk
gSA blh izdkj ,d lwi+Qh us dgk Fkk fd vfrfFk ds lEeku ds fy, ?kj cspuk Hkh ljkguh;
gSA lwi+Qh njxkgksa esa fu'kqYd vkokl vkSj yaxj (Hkkstu) dh O;oLFkk dh tkrh FkhA njxkgksa
ds vfHkUu vax yaxj dks flD[kksa us viuk;k vkSj vc ;g xq#}kjksa dh fo'ks"krk cu pqdk gSA
jktekxks± ij ljk;ksa dh Hkh O;oLFkk FkhA ;kf=k;ksa dh lqfo/k ds fy, budh LFkkiuk O;oLFkk
vkSj yksxksa }kjk dh tkrh FkhA ;gk¡ vkokl vkSj [kkus&ihus dh lqfo/k,¡ miyC/ FkhA 'kkdkgkjh
vkSj ek¡lkgkfj;ksa ds fy, vyx jlksbZ;k¡ gksrh FkhA vFkZO;oLFkk dh cnyrh izÑfr us ljk;ksa
dks gksVy cuk fn;k gSA ;s i;ZVu&m|ksx ds vfHkUu vax cu pqds gSaA

vkt i;ZVu&m|ksx ns'k dh vFkZO;oLFkk dk iQyrk&iwQyrk {ks=k cu x;k gSA vfrfFk&lRdkj
,oa [kku&iku m|ksx iQy&iwQy jgk gSA i;ZVu ds fodkl esa ifjogu o lapkj&ekè;eksa ds rst+h
ls gq, fodkl us ;ksxnku fn;k gSA vfrfFk ,oa [kku&iku m|ksx us cM+h la[;k esa yksxksa dks
jkst+xkj miyC/ djok;k gSA HkkSxksfyd fo'kkyrk] lkaLÑfrd le`f¼ o fofo/rk ds dkj.k
i;ZVu ds fy, Hkkjr esa cgqr laHkkouk,¡ gSaA vk/kjHkwr lajpuk esa Øfed fodkl us i;ZVu ,oa
vfrfFk m|ksx dks mYys[kuh; o`f¼ iznku dh gSA

mn~ns';

bl ikB ds vè;;u ds i'pkr vki %

vfrfFk&lRdkj o [kku&iku m|ksx dks ifjHkkf"kr dj ldsaxs_

vfrfFk ,oa [kku&iku m|ksx ds fofHkUu ?kVdksa dks igpku ldsaxs_

vfrfFk&lRdkj dks izHkkfor djus okys dkjdksa dks igpku ldsaxs_
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gksVy ds LVkj (flrkjk) oxhZdj.k ds fy, fuf'pr ekinaM rFkk fofHkUu izdkj ds gksVyksa
o lsokvksa dks oxhÑr dj ldsaxs_

gksVy esa vfrfFk;ksa ds vkxeu o #dus ds nkSjku mudh vis{kkvksa dks le> ldsaxs ,oa
mudk o.kZu dj ldsaxs_

gksVy ds fofHkUu foHkkxksa ds lapkyu o dk;ks± dks le> ldsaxs_

fofHkUu izdkj ds O;atuksa dks Js.khc¼ dj ldsaxs ,oa Hkk"kk ds lkFk muds var%laca/ vkSj
egRo dks le> ldsaxsA

20-1 vfrfFk&lRdkj m|ksx

^^esgeku o est+cku ds chp ds laca/ ;k lRdkj dks vfrfFk&lRdkj ds :i esa ifjHkkf"kr
fd;k tk ldrk gSA fo'ks"k :i ls blds varxZr vfrfFk;ksa@i;ZVdksa ;k vtufc;ksa dk Lokxr
o euksjatu 'kkfey gksrk gSA**

Hkkjrh; i;ZVu ,oa lRdkj m|ksx esa cM+h rhoz o`f¼ gqbZ gSA ;kstuk vk;ksx }kjk rS;kj dh xbZ
fjiksVZ ds vuqlkj] ;g rhljk lcls cM+k fons'kh eqnzk&vtZd m|ksx gS rFkk blus Hkkjr ds dqy
jkst+xkj esa yxHkx 10 izfr'kr ;ksxnku fn;k gSA ;g vU; {ks=kksa_ tSls& Ñf"k] ifjogu] gLrf'kYi
vkSj fuekZ.k ls ijLij lacaf/r gSA i;ZVu&m|ksx ds varxZr i;ZVu ,tsafl;k¡ (laLFkku)] ;k=kk
lapkyd] ifjogu ,tsafl;k¡] lkaLÑfrd] lkgfld o oU; i;ZVu dh lqfo/k,¡ vkrh gSaA i;ZVdksa
o lEesyu vk;kstdksa ds fy, /jkry@lM+d] ok;q vkSj ty&ifjogu lqfoèkk,¡ iznku djrs gSaA
;g mu m|ksxksa esa ls gS] tks vU; m|ksxksa dh rqyuk esa izfr nl yk[k #i;s ds fuos'k ls T;knk
jkst+xkj mRiUu djrk gSaA ;g vdq'ky ls ysdj fuiq.k yksxksa dks cM+h la[;k esa ns'k ds nwjLFk
bykdksa esa Hkh jkst+xkj miyC/ djokus esa le{k gSA

20.2 i;ZVu&m|ksx ds ?kVd

i;ZVu&m|ksx ds rhu egRoiw.kZ ?kVd gSa &

i;ZVu

vkokligq¡pvkd"kZ.k
(Attractive) (Availability) (Accommodation)

1- vkd"kZ.k

;g izkÑfrd ;k ekuo fufeZr lqfo/k] LFkku ;k xfrfof/ gks ldrh gS tks i;ZVdksa ds fy,
fo'ks"k #fp mRiUu djrh gSA yksxksa dss ,d LFkku ls nwljs LFkku rd tkus dk ewy dkj.k ;gh
gS_ tSls& f'k{kk] dyk] laxhr] /eZ] lkgfld dk;Z vkfnA
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2- vfHkxE;rk ;k ig¡qp

viuh #fp ds i;ZVu&LFkku rd igq¡pus ds fy, yksxksa dks fofHkUu izdkj ds ifjogu_ tSls&
cl] Vªsu] VSDlh vkfn dh vko';drk gksrh gSA dHkh&dHkh ,d gh izdkj ds ifjogu ls okafNr
LFkku rd igq¡puk laHko ugha gks ikrkA mnkgj.k ds fy, Hkkjr esa vkus okys fons'kh i;ZVdksa
dks fofHkUu Lekjdkas dks ns[kus ds fy, lM+d] jsy vFkok foeku dh vko';drk gks
ldrh gSA

3- vkokl

vkokl bl m|ksx dk rhljk ̂ ,* gSA ;g fofo/ lacaf/r {ks=kksa ls cuk gqvk gS] ftlds varxZr
vfrfFk x`g ls ysdj yD+tjh fjt+kWVZ bR;kfn rd lfEefyr gSaA vkokl&m|ksx dks foLr`r :i
ls nks Hkkxksa esa oxhZÑr fd;k tk ldrk gSA

1- O;kolkf;d (ykHkksUeq[k)

O;kolkf;d laxBu&{ks=k dk mn~ns'; xq.kkRed mRikn o lsok iznku djds ykHk dekuk gksrk
gSA blesa fdlh Hkh izdkj dk dkjksckj_ tSls& gksVy] eksVsy] fjt+kWVZ vkfn lfEefyr gksrs gSaA
;g {ks=k fofHkUu izdkj ds vfrfFk;ksa_ tSls& O;kikfj;ksa] i;ZVdksa vkSj ifjokjksa bR;kfn dh lsok
dj ldrk gSA

2- xSj&O;kolkf;d (ykHkeqDr)

xSj&O;kolkf;d {ks=k dk y{; ;kf=k;ksa dks cgqr de nkeksa ij vFkok fu'kqYd vkokl miyC/
djokuk gksrk gS_ tSls& ;k=kh fuokl] /eZ'kkyk] fj'rsnkjksa vFkok fe=kksa ds ?kj vkokl miyC/
djokukA

fØ;kdyki 20-1

vius 'kgj ;k jkT; ds eq[; vkd"kZd LFkkuksa dks tkfu,A bu LFkkuksa dks i;ZVdksa ds  vuqdwy
cukus gsrq vkids vuqlkj dkSu&lh vko';d lqfo/k,¡ iznku djuh gksaxhA

ikBxr iz'u 20-1

1. i;ZVu&m|ksx ds rhu ^,* dks lwphc¼ dhft,A

2. vfrfFk m|ksx ds ?kVd dkSu&ls gSa\

3. fdlh Hkh O;kolkf;d vfrfFk vkokl dk mnkgj.k nhft,] tgk¡ vki x, gksaA

4. vkd"kZ.k dks ifjHkkf"kr dhft,A
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20-3 vfrfFk&lRdkj m|ksx dks izHkkfor djus okys dkjd

fdlh vU; m|ksx dh Hkk¡fr vfrfFk&lRdkj esa vusd ?kVd gksrs gSa ftu ij dksbZ fu;a=k.k ugha
gksrk rFkk tks gksVyksa] jsL=kkvksa vU; ,sls laLFkkuksa ds izca/u ,oa ekfydksa dks izHkkfor djrs
gSaA bu ?kVdksa dh tkudkjh bl m|ksx esa dke djus okyksa ds fy, vfr egRoiw.kZ gS] D;ksafd
blls mUgsa vuqdwy ;kstuk cukus esa lgk;rk feyrh gSA Hkys gh ?kVdksa dks fu;af=kr ugha fd;k
tk ldrk gks] fdarq lko/kuhiwoZd cukbZ xbZ ;kstuk vkSj iwokZuqeku }kjk muds izHkko dks de
fd;k tk ldrk gSA m|ksx dks izHkkfor djus okys dqN dkjd fuEufyf[kr gSa %

vkfFkZd

jk"Vª vFkok fo'o dh vkfFkZd fLFkfr tSls cká dkjdksa ij m|ksx esa dke djus okys yksxksa
dk dksbZ fu;a=k.k ugha gks ldrkA tc fofHkUu ns'kksa dh fodkl nj ?kVrh gS rks euethZ ls
fd, tkus okys [kpsZ esa fxjkoV ds dkj.k vfrfFk&lRdkj m|ksx Hkh cqjh rjg izHkkfor gksrk
gSA blfy, pje vkfFkZd ladV ds le; vfrfFk m|ksx Hkh izHkkfor gksrk gS] D;ksafd yksx [kpZ
esa dVkSrh djus yxrs gSa] A

dkuwuh ifjorZu

vfrfFk&lRdkj m|ksx dkuwu esa gq, ifjorZuksa ls Hkh izHkkfor gksrk gSA vfrfFk m|ksx esa fofu;ked
okrkoj.k le;&le; ij cny ldrk gS vkSj gksVy] gokbZ daifu;ksa o jsLrjka dh O;kikj&izfØ;k
dks Hkh izHkkfor dj ldrk gS] mnkgj.k ds fy, dj dkuwuksa esa vk, cnyko ls dbZ oLrqvksa
ds nke c<+ ldrs gSa tks i;ZVu vkSj vfrfFk m|ksx dks izHkkfor djrs gSaA blds dkj.k gksVyksa
dks nke c<+kus iM+ ldrs gSa] D;ksafd ewY;of/Zr djds dkj.k rFkk lsokdj ds dkj.k nke c<+
tkrs gSaA

izkS|ksfxdh

izkS|ksfxdh fujarj rst+h ls fodkl dj jgh gSA vU; m|ksxksa dh gh rjg vfrfFk&lRdkj m|ksx
Hkh rduhdh ifjorZuksa ls izHkkfor gSA ubZ rduhd dh miyC/rk ds dkj.k m|ksx ds varxZr
lfEefyr fofHkUu daifu;k¡ cnyko dks Lohdkj djus ds fy, ;k ihNs NwV tkus ds fy, foo'k
gSaA mnkgj.k ds fy,] daI;wVj ds gkMZos;j vkSj lkWÝ+Vos;j esa vk, ifjorZu ds pyrs ,d cM+h
jk"Vªh; gksVy  Ükà[kyk dks vkof/d vk/kj ij vius lHkh gksVyksa ds dEI;wVj <k¡ps dks cnyuk
iM+ ldrk gSA

izfr;ksfxrk

vfrfFk {ks=k esa O;kikj&izca/dksa dks izfrLi/kZ ij Hkh fopkj djuk gksrk gSA dbZ ckj vkfFkZd
o vU; fofu;ked dkjdksa }kjk Hkh izfr;ksfxrk izHkkfor gksrh gSA mnkgj.k ds fy, 9@11 ds
ckn ls fofu;ked fu;eksa esa cnyko ds dkj.k gokbZ&;k=kk m|ksx esa dbZ ifjorZu vk,_ tSls&
gokbZ i;ZVu o gokbZ&vM~Mksa esa psd&bu (izos'k) ij dM+s izfrca/ yxus ls foeku&;k=kk,¡
grksRlkfgr gqbZA gokbZ daifu;ksa dk bu cnykoksa ij dksbZ fu;a=k.k ugha gksrk vkSj cgqr&lh daifu;ksa
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dks vkfFkZd :i ls uqdlku Hkh Hkqxruk iM+kA blls gksVy Hkh izHkkfor gq,] D;ksafd ?kVrh
gokbZ&;k=kkvksa dk lh/k laca/ i;ZVdksa dh ?kVrh la[;k ls gSaA

20-4 gksVyksa dk oxhZdj.k

LVkj vkdkj fLFkfr vfrfFk;ksa LokfeRo laca/u izca/u oSdfYid@
ds izdkj iwjd vkokl

1 y?kq O;kolkf;d O;kolkf;d Ükà[kyk ukekf/dkj Mkd caxyk
(psu)

2 eè;e miuxjh; lqbV Lora=k izca/u lfdZV gkml
dkWUVªsDV

3 eè;e ,;jiksVZ dSfluks Vkbe 'ks;j ou foJkex`g

4 cM+s fjt+kWVZ lgLokfeRo ;qok Nk=kkokl

5 cgqr cM+s eksVsy ;k=kh fuokl

20-4-1 flrkjk oxhZdj.k

;g gksVyksa dks vk¡dus dh O;kid :i ls Lohdk;Z izfØ;k gSA Hkkjrh; gksVy m|ksx flrkjs
nsus dh blh izfØ;k dk ikyu djrs gSa tks gksVyksa }kjk miyC/ djokbZ tkus okyh lqfo/kvksa
dh la[;k o ekud dh vksj ladsr djrs gSaA dsanzh; ljdkjh lfefr & gksVy jsLrjka oxhZdj.k
vuqeksnu lfefr (,pvkj,lhlh) }kjk gksVyksa dk oxhZdj.k fd;k tkrk gS] tks gksVy dks muds
}kjk lqfo/kvksa rFkk lsokvksa ds vk/kj ij tk¡prh gSaA flrkjk oxhZdj.k ds vuqlkj fofHkUu izdkj
ds gksVy fuEufyf[kr gSa %

,d flrkjk % lkekU;r% ;s gksVy vkdkj esa NksVs vkSj O;fDrxr LokfeRo okys gksrs gSaA budh
la[;k lhfer gS rFkk buds ikl lhfer lqfo/k,¡ miyC/ gksrh gSaA lki+Q&li+QkbZ] j[k&j[kko
rFkk vkjke ds ewy Lrj dks cuk, j[kk tkrk gSA

nks flrkjk % ;g gksVy NksVs ls ysdj eè;e vkdkj ds gksrs gSa rFkk ,d flrkjk gksVy ls
vf/d lqfo/k,¡ iznku djrs gSaA lki+Q&li+QkbZ o vkjke dk iwjk è;ku j[kk tkrk gSA Lokxr
o vU; deZpkjh vf/d is'ksoj gksrs gSaA

rhu flrkjk % ;s eè;e vkdkj ds gksVy gksrs gSaA Lokxr&d{k o lkoZtfud LFky cgqr cM+s
gksrs gSa vkSj jsLrjka] xSj&gksVy vfrfFk;ksa ds fy, Hkh [kku&iku dk izca/ djrs gSaA lHkh dejksa
esa vkjke o lqfo/kvksa dk vPNk Lrj gksrk gS_ tSls& dejs esa gh lsok iznku djukA

pkj flrkjk % ;s gksVy vkdkj esa cM+s gksrs gSa o gksVy ds gj Hkkx esa fof'k"V dksfV dk vkjke
o vkjke ds midj.k iznku djrs gSaA ;s y?kq flrkjk gksVyksa dh rqyuk esa 'k;u&d{k eas vfèkd
LFkku iznku djrs gSaA vU; lqfo/kvksa esa O;kolk; dsanz] ehfVax :e] 24 ?kaVs dh d{klsok vkSj
ykWUMªh bR;kfn 'kkfey gksrs gSaA
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ik¡p flrkjk % ;s gksVy vkdkj esa cgqr cM+s gksrs gSa rFkk fo'kky o 'kkunkj dejs iznku djrs
gSa] tks varjkZ"Vªh; Lrj ds vuqdwy gksrs gSaA vkarfjd :i] lTtk] xq.koÙkk] fo'ks"k vknj&lRdkj]
vkjke o f'k"Vrk ds lanHkZ esa cgqr izHkko'kkyh gksrs gSA miHkksDrk&lsok o n{krk dh n`f"V ls
deZpkjh cgqr l{ke gksrs gSaA

20-4-2 vkdkj ds vk/kj ij

y?kq % og gksVy] ftlesa 25 ls de dejs gksaA

eè;e % og gksVy] ftlesa 25 ls 100 dejs gksaA

cM+s % og gksVy] ftlesa 100 ls 300 ds chp dejs gksaA

cgqr cM+s % og gksVy] ftlesa 300 ls vf/d dejs gksaA

20-4-3 vofLFkfr ds vk/kj ij

'kgj ds fudV@O;kolkf;d gksVy % vf/dka'kr% ;s gksVy cM+s&cM+s 'kgjksa esa fLFkr
gksrs gSa vkSj m|ksxifr;ksa] i;ZVdksa rFkk vU; cM+s lewgksa dh vko';drkvksa ds vuq:i gksrs
gSaA O;kolkf;d dsanz] lEesyu o lHkk?kj] jsLrjka] baVjusV vkfn  tSlh fofHkUu lqfo/k,¡
Hkh miyC/ djokrs gSaA

v¼Z'kgjh gksVy % ;s gksVy 'kgj o uxjksa ds ckgjh bykdksa esa fLFkr gksrs gSaA ;s 'kgj
ls nwj 'kkar okrkoj.k esa lHkk o lEesyu dh bPNk j[kus okys dk;kZy;ksa o O;kolkf;d
lewgksa dh vko';drkvksa dk è;ku j[krs gSaA lEesyu o lHkkd{k rFkk vko';d midj.k
Hkh miyC/ djokrs gSaA

gokbZ vM~Mksa ij gksVy % ;s gksVy eq[; 'kgjksa o uxjksa ds varjkZ"Vªh; o jk"Vªh; gokbZ
vM~Mksa ds fudV fLFkr gksrs gSaA ;g mu vfrfFk;ksa ds fy, gksrs gSa] ftUgsa mM+ku cnyuh
gks rFkk bl chp ds le; esa #duk gksA gokbZ vM~Ms ds ikl fLFkr gksus ds dkj.k fofHkUu
jk"Vªh; o varjkZ"Vªh; mM+kuksa ds deZpkjh bu gksVyksa esa jguk ilan djrs gSaA ;s gksVy jn~n
o foyac gqbZ mM+kuksa ds ;kf=k;ksa rFkk foeku&daifu;ksa ds deZpkfj;ksa dh vko';drkvksa
dk è;ku j[krs gSaA vkerkSj ij bu gksVyksa esa vfrfFk y?kq vof/ tSls 1 ;k 2 fnuksa ds
fy, gh Bgjrs gSaA

fjt+kWVZ % ;s gksVy 'kgj ls nwj taxyksa] leqnzh rVksa ;k igkM+h {ks=kksa esa fLFkr gksrs gSaA ;s vfèkdrj
NqfV~V;k¡ fcrkus vk, ifjokjksa o i;ZVdksa ds fy, gksrs gSaA ;s ;kf=k;ksa ds vkjke vkSj euksjatu
gsrq fofHkUu lqfo/k,¡_ tSls&Lohfeax iwy] Vsful dksVZ] xksYiQ dkslZ bR;kfn miyC/ djokrs
gSaA

eksVsy % ;g 'kCn ^eksVj gksVy* ds y?kq :i esa iz;ksx gksrk gSA ;g vo/kj.kk vesfjdk
esa mRiUu gqbZ vkSj ewy :i ls dkj }kjk yach ;k=kk djus okys vfrfFk;ksa ds fy, gSA ,sls
gksVy jk"Vªh; jktekxZ o vU; egRoiw.kZ lM+dksa ij fLFkr gksrs gSa rFkk dejs] jsLrjka] ikfd±x]
isVªksy iai vkfn fofHkUu lqfo/k,¡ Hkh miyC/ djokrs gSaA
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20-4-4 ^vfrfFk;ksa ds izdkj* ds vk/kj ij

O;kolkf;d % ;g m|ksxifr;ksa o daiuh vf/dkfj;ksa dh vko';drkvksa dk è;ku j[krs
gSa rFkk vf/drj cM+s 'kgjksa esa fLFkr gksrs gSaA

lqbV (dejksa dk lSV) % ,sls gksVyksa ds ;k rks lHkh dejs ;k vf/dka'k dejs lqbV gksrs
gSaA ;s vehj vfrfFk;ksa] tSls&m|ksxifr;ksa] fiQYeh flrkjksa] usrkvksa vkfn ds fy, gksrs gSaA
lqbVksa esa cSBus ds d{k ds lkFk ,d&nks 'k;u&d{k rFkk [kku&iku dk {ks=k Hkh gksrk gSA
bUgsa cM+s&cM+s vfrfFk;ksa dks ,dkar iznku djus dk ykHk izkIr gksrk gSA

eksVsy % ds fo"k; esa Åij fy[kk x;k gSA

fjt+kWVZ % ds fo"k; esa Åij fy[kk x;k gSA

,;jiksVZ gksVy % ds fo"k; esa Åij fy[kk x;k gSA

20-4-5 LokfeRo ds vk/kj ij

le; lgHkkfxrk % ,sls gksVyksa ds la;qDr :i ls dbZ Lokeh gksrs gSa tks o"kZ esa vyx&vyx
le; ;k fofHkUu le;kof/;ksa (1&2 gÝ+rs) ds fy, budk iz;ksx djrs gSaA

daMksfefu;e % bu gksVyksa dk Lokeh dksbZ ,d gh O;fDr gksrk gS tks o"kZ esa dqN le;
ds fy, gh bldk iz;ksx djrk gS vkSj fiQj iwjs o"kZ fdjk, ij ns fn, tkrs gSaA

20-4-6 lac¼rk ds vk/kj ij

gksVy Ükà[kyk % ,sls gksVy lkekU;r% ,d&nwljs ds lkFk fdlh ,d gksVy daiuh ds LokfeRo
ds dkj.k ijLij tqM+s gksrs gSaA bl izdkj ds gksVy lk>s czkaM] lwpuk&izfØ;k vkSj vkj{k.k&
izfØ;k vkfn dk ykHk mBkrs gSaA

Lora=k gksVy % ,sls gksVy ,d gh LokfeRo ds dkj.k ijLij tqM+s gq, ugha gksrsA lkFk
gh bUgsa  Ükà[kyk gksVyksa ds fu;eksa o vf/fu;eksa dk ikyu djus dh Hkh vko';drk ugha
gksrhA

20-4-7 izca/u ds vk/kj ij

vf/Ñr 'kk[kk % lk/kj.kr% vf/Ñr 'kk[kk nks gksVyksa ds chp O;kolkf;d le>kSrk
gksrk gSA ,d gksVy vf/dkj nsus okyk dgykrk gS rFkk bl le>kSrs ds varxZr vf/dkj
izkIr djus okyk vU; gksVy gksrk gSA vU; gksVy izSQUpkbt+h dgykrk gSA bl le>kSrs ds
vuqlkj m|ksx ds uke] izca/u] fo'ks"kKksa o vU; lqfo/kvksa ds iz;ksx djus gsrq izSQUpkbt+h
izSQUpkbt+j dks 'kqYd nsrk gSA

izca/u vuqca/ % bu gksVyksa dk ,d izca/u vuqca/ gksrk gS] tks gksVy ds izca/u ds
fy, gksVy izca/u&daiuh o O;fDrxr laifÙk ds Lokeh ds chp gLrk{kfjr gksrk gSA cnys
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esa gksVy izca/u daiuh izca/u&'kqYd (deh'ku ds uke ls Hkh tkus tkuh okyh) izkIr
djrk gS tks lkekU;r% dqy vk; dk 1 ls 8 izfr'kr gksrk gSA ,sls ekeyksa esa gksVy ds
ekud o xq.koÙkk ij gksVy izca/u&daiuh dk iwjk fu;a=k.k gksrk gS rFkk blls daiuh ds
lkFk&lkFk Lokeh dks Hkh ykHk gksrk gSA

20-4-8 iwjd@oSdfYid vkokl

lfdZV gkÅl % ;s i;ZVd caxys gksrs gSa] tgk¡ mPp Lrjh; ljdkjh vf/dkfj;ksa dks dejs
miyC/ djok, tkrs gSaA buds ikl izf'kf{kr jlksb, o lsodksa dh lqfoèkk miyC/ gksrh
gSa] tks csgrjhu lsok iznku djus ds fy, izf'kf{kr gksrs gSaA

;wFk gksLVy % ;qok Nk=kkokl mu Nk=kksa ds fy, gksrs gSa tks O;fDrxr vFkok lewg esa NqfV~V;ksa
ds fy, ;k 'kSf{kd dkj.kksa (Ldwy ;k=kk) ls ;k=kk djrs gSaA ;s lLrs vkSj lki+Q&lqFkjs dejs
miyC/ djokrs gSaA

;k=kh fuokl % ewy :i ls ;s i;ZVdksa dks lLrs vkokl iznku djrs gSaA izk;% ;g i;ZVu
LFkyksa_ tSls&leqnzh rVksa] >hyksa] ouksa vkfn ds ikl gh fLFkr gksrs gSaA ;gk¡ eè;e oxZ vkSj
lhfer O;; djus okys i;ZVd gh vkrs gSaA

ou foJkex`g % ;s oU;tho&vHk;kj.;ksa esa ;k=kk djus okys ;kf=k;ksa dks vkokl dh lqfoèkk
iznku djrs gSaA lkekU;r% ;g oU; tho&vHk;kj.;ksa ds fcYoqQy ikl gh fLFkr gksrs gSa]
rkfd i;ZVd vius dejksa ls taxy dk iwjk n`'; ns[k ldsaA izk;% fupyh eaft+yksa esa Hkkstu
d{k] jlksbZ] ikfd±x vkSj Lokxr&d{k gksrs gSaA mQijh eaft+y esa dejs gksrs gSaA

Mkd caxyk % ljdkjh M~;wVh ij ;k=kk djus okys vf/dkfj;ksa dks vkokl&lqfoèkk nsus
ds fy, Mkd caxyksa dk fuekZ.k gksrk gSA lhfer dejksa ds lkFk ;s NksVs foJke&x`g gksrs
gSa tks ljdkjh M~;wVh ds n`f"Vdks.k ls egRoiw.kZ LFkkuksa ij fLFkr gksrs gSaA ;s jlksb, rFkk
lsod tSls deZpkfj;ksa dh lqfo/k ds lkFk de njksa ij miyC/ gksrs gSaA

mÙkj izns'k i;ZVu }kjk vkxjk eas iwjd vkokl

1- ;qok gksLVy] lat; Iysl_ ,e-th- jksM] vkxjkA

2- vfrfFk ?kj] ft+yk cksMZ_ ckywxat] vkxjk

3- ih-MCY;w-Mh- fujh{k.k caxyk_ ,e-th- jksM] vkxjk dSaVA

4- jsyos foJke&d{k_ vkxjk dSaV] jsyos LVs'kuA

5- vkxjk Dyc ekWy jksM] vkxjkA

6- lfdZV gkml rkt jksM] vkxjkA
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ikBxr iz'u 20-2

1- fdlh cM+s gksVy esa fdrus dejs gksus pkfg,\

2- vxj fdlh dks mM+ku idM+us esa nsjh gksus ds dkj.k jkr dks 'kgj esa Bgjuk iM+s rks mlss
fdl izdkj ds gksVy dk p;u djuk pkfg,\

3- gksVy ds oxhZdj.k ds fofHkUu vk/kj dkSu&ls gSa\

fØ;kdyki 20-2

fdlh Hkh jkT;@ 'kgj@ft+ys ds eq[; i;ZVd&LFkyksa esa miyC/ iwjd@ oSdfYid vkoklksa dh
lwph rS;kj dhft,A i;ZVu dks izksRlkfgr djus esa budh D;k Hkwfedk gS\ fyf[k,A

20-5 vkxeu o izLFkku ds le; vfrfFk;ksa dh vis{kk,¡

dqN gh gksVy vius vkidks lp esa yDt+jh gksVy dg ldrs gSaA ,slk blfy, fd ;s gksVy
fdlh Hkh dher ij vius vfrfFk;ksa dh vis{kkvksa dks fujarj iwjk djus esa l{ke gSaA vkt ds
yDt+jh gksVy lqij yDt+jh gksuk pkgrs gSaA blds fy, lsok rFkk vfrfFk;ksa dh vis{kkvksa dks
iwjk djus ds nks eq[; dkjd gSa tks cgqr cM+k varj iSnk djrs gSaA blds fy, lcls vyx]
xfjekiw.kZ vkSj vfrfFk;ksa dh gj ek¡x dks iwjk djuk gksrk gSA vfrfFk;ksa dks gj izdkj ls csgrj
lsok dk mPpLrj iznku djus okys gksVy gh fo'o ds lcls vPNs gksVy gSaA lsok dk mRÑ"V
Lrj vfrfFk;ksa dh vis{kkvksa dks le>us] bu vis{kkvksa dks iwjk djus ds fy, lsok ekud r;
djus] deZpkfj;ksa dks bu lsok&ekudksa ij [kjk mrjus ds fy, izf'k{k.k }kjk rS;kj djus ds
ekè;e ls izkIr fd;k tk ldrk gS rkfd vis{kk vkSj lsok ds chp dh nwjh dks de fd;k
tk ldsA

vkxeu ds le; vfrfFk;ksa dh vis{kk,¡

1. Lusfgy ,oa fe=kor~ vfHkuanu rFkk LokxrA

2. vPNh rjg rS;kj ,oa laokn dq'ky deZpkjhA

3. dq'ky o rRdky psd&bu iz.kkyhA

4. lki+Q o vPNs j[k&j[kko okys dejkA

5. lkeku dks dq'ky :i ls l¡Hkkyuk (dkj ls dejs rd)A

6. vfrfFk;ksa dks igpkuukA vxj os fu;fer vfrfFk gks rks mUgsa uke ls lacksfèkr djukA
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izLFkku ds le; vfrfFk;ksa dh vis{kk,¡

1. dq'ky o Rofjr izLFkku (fo'ks"k :i ls fcy&izca/u)A

2. Lokxr&d{k ij deZpkfj;ksa }kjk Lusfgy ,oa fe=kor~ fonkb±A

3. lkeku dks dq'kyrk ls l¡Hkkyuk (dejs ls dkj rd)A

4. lgh <ax ls izf'kf{kr ,oa laokn dq'ky deZpkjhA

5. f'kdk;rksa dk dq'ky o izHkkoh <ax ls fuokj.k (izokl ds le; fdlh leL;k ds
ekeys esa)A

6. fiQj ls vkxeu ds fy, fuea=k.k nsukA vfrfFk dks fof'k"V vuqHko djokukA

ikBxr iz'u 20-3

1. vfrfFk dks izlUu djus okys nks eq[; dkjd dkSu&ls gSa\

2. izLFkku ds le; vfrfFk;ksa dh nks lcls egRoiw.kZ vis{kkvksa dks lwphc¼ dhft,A

fØ;kdyki 20-3

vius 'kgj@jkT; ds gksVyksa dh ,d lwph rS;kj dhft,A muds }kjk iznku dh tkus okyh lsokvksa
vkSj lqfo/kvksa ds lkFk dejksa dh la[;k dh tkudkjh ,d=k dhft,A fuEufyf[kr ds vkèkkj
ij bUgsa oxhZÑr dhft,A

1- flrkjk 2- vkdkj 3- vfrfFk;ksa ds izdkj 4- LokfeRo 5- iwjd

20-6 gksVy ds fofHkUu foHkkx

tc gksVy ds lHkh foHkkx ,d lkFk dq'ky o izHkko'kkyh <ax ls dk;Z djsa rFkk vPNs Vhe
dk;Z] rkyesy o laokn dk izn'kZu djsa rks gksVy vPNh lsok iznku dj ldrk gSA

gksVy dk lcls egRoiw.kZ dk;Z vfrfFk;ksa dks Hkkstu ,oa vkokl lqfo/k iznku djuk gksrk gSA
blds fy, cgqr lkjs foHkkx gksrs gSa] tks lkFk feydj dk;Z djrs gSaA

bu foHkkxksa dks O;kid Lrj ij nks Hkkxksa esa oxhZÑr fd;k tkrk gS %

1- ifjpkyu foHkkx (ewy foHkkx)

izeq[k dk;kZy;
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[kk| ,oa is; lsok,¡

ns[kjs[k

Hkkstu rS;kj djuk (jlksbZ?kj)

2- iz'kklfud foHkkx (ewy foHkkx ls vyx)

vuqj{k.k foHkkx

ys[kk foHkkx

ekuo lalk/u foHkkx

lqj{kk foHkkx

Ø; foHkkx ,oa HkaMkj ?kj@ xksnke

fcØh ,oa foi.ku foHkkx

izeq[k dk;kZy;

bl foHkkx ds eq[; dk;Z gSa&

1. vfrfFk;ksa dks dejs nsukA bl izfØ;k dks psd&bu dgk tkrk gSA

2. vkj{k.k ds fy, dejksa ds fjdkWMZ dks rS;kj j[kukA

3. vfrfFk;ksa ls dejs ,oa vU; iznku dh xbZ lsokvksa dh dher mxkgukA

4. dejksa ds fy, vfxze cqfdax ysukA

5. gksVy dh i+Qksu dkWYl dks lquukA

Hkkstu ,oa is; foHkkx

bl foHkkx ds eq[; dk;Z gSa&

1. vfrfFk;ksa dks Hkkstu ,oa is; lqfo/k,¡ miyC/ djokukA

2. lewgksa] lEesyuksa] lHkkvksa ,oa Fkhe ikfVZ;ksa vkfn ds fy, Hkkstu ,oa is; miyC/ djokukA

fofHkUu izHkkx gSa&

jsLrjka

d{klsok foHkkx

cSaDosV foHkkx

ckj
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Hkkstu rS;kj djuk (jlksbZ)

bl foHkkx ds eq[; dk;Z gSa&

1. O;atu&lwph ds vuqlkj vfrfFk;ksa dks fofHkUu O;atu miyC/ djokukA

2. fofHkUu Hkkst ikfVZ;ksa ds fy, Hkkstu miyC/ djokukA

3. gksVy ds deZpkfj;ksa dks Hkkstu miyC/ djokukA

4. fo'ks"k voljksa ij fofHkUu izdkj ds O;atu rS;kj djukA

jlksbZ ds fofHkUu Hkkx

gkWV fdpu

mÙkj Hkkjrh;

nf{k.k Hkkjrh;

ranwj vuqHkkx

pkbuht+ ;k iwohZ jlksbZ

gyokbZ ;k Hkkjrh; feBkbZ vuqHkkx

jlksbZ HkaMkj ;k lykn foHkkx % pk;@ dkWiQh] twl] lykn] uk'rs ds O;atu vkfnA

dlkbZ?kj ;k dksYM fdpu % fofHkUu izdkj ds fpdu] eVu] ek¡l vkfn dks cukus ds fy,A

csdjh rFkk dUiQsD'kujh % dqdht] dst] isLVªh vkfn cukus ds fy,A

x`g&O;oLFkk (lki+Q&li+QkbZ)

bl foHkkx ds eq[; dk;Z gSa&

1. gksVy dh bekjrksa o dejksa dh lki+Q&li+QkbZ dk è;ku j[kukA

2. fyusu vkbVEl dh vkiwfrZ ds fy, fyusus :e rS;kj j[kuk (Vscy DykFk] csM 'khV~l bR;kfn
ds fy,)A

3. ckxokuh ds dk;Z dh ns[k&js[k djukA

4. dejksa ds vfrfFk;ksa ds fy, vfrfFk ykmaMªh lsok dks cuk, j[kukA

5. gksVy ds deZpkfj;ksa ds fy, deZpkjh ykWUMªh lsok dk è;ku j[kukA

bl foHkkx ds fofHkUu Hkkx gSa

fyusu dejk

x`g&O;oLFkk (lki+Q&li+QkbZ)
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x`g&O;oLFkk xksnke

bu&gkml ykWUMªh

ckxokuh foHkkx

foÙk

bl foHkkx ds eq[; dk;Z gSa&

ctV rS;kj djuk rFkk fofHkUu foHkkxksa ds fy, /ujkf'k ,oa [kpZ ck¡VukA

ljdkjh fu;eksa o vf/fu;eksa ds vuqlkj ys[kk&laca/h lHkh iqLrdksa dk vuqj{k.k djukA

gksVy dh cSysal 'khV rS;kj djukA

dj ,oa jktLo lacaf/r ekeyksa ds fy, ljdkj ds lkFk lg;ksx djukA

deZpkfj;ksa dks osru nsukA

izR;sd foHkkx ds fofHkUu enksa ij gksus okyh vk; ,oa O;; dk ys[k&tks[kk rS;kj djukA

lqj{kk

bl foHkkx ds eq[; dk;Z gSa&

gksVy ds vfrfFk;ksa dh lqj{kk ,oa j{kk dh ft+Eesnkjh ysukA

deZpkfj;ksa dh lqj{kk ds fy, ft+Eesnkj gksukA

gksVy esa pksjh ds ekeyksa dh tk¡p djukA

laifÙk dh ;k laifÙk ds fy, izkIr rFkk izsf"kr lkexzh dk ys[kk&tks[kk j[kukA

vpy laifÙk ds vkokxeu dk ys[k&izek.k j[kukA

yksxksa ds vuf/Ñr izos'k ij ut+j j[kukA

ekuo lalk/u

bl foHkkx ds eq[; dk;Z gSa&

vko';drkuqlkj deZpkfj;ksa dk p;u ,oa HkrhZA

deZpkfj;ksa dk izf'k{k.k o fodklA

mifLFkfr ,oa NqV~Vh dk fjdkMZ j[kukA

fu;rdkfyd ewY;kadu ds mn~ns'; gsrq izfr deZpkjh dh futh i+Qkby cukuk ftlesa mldh
iwjh tkudkjh ntZ gksA
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foØ; ,oa foi.ku

bl foHkkx ds eq[; dk;Z gSa&

fofHkUu vfrfFk;ksa dks dejs rFkk lEesyu lqfo/kvksa dk foØ; djukA

ckt+kj esa gksVy dh czkaM Nfo cukukA

gksVy ds ,tsaV dh rjg dk;Z djuk rFkk daifu;ksa dks fofHkUu lwpuk,¡ iznku djukA

vuqj{k.k

bl foHkkx ds eq[; dk;Z gSa &

gksVy ds lHkh midj.kksa dk vuqj{k.k djukA

gksVy ds lHkh dejksa o vU; LFkkuksa ds iQuhZpj o midj.kksa dk j[k&j[kko djukA

Ø; foHkkx vkSj LVkslZ

bl foHkkx ds eq[; dk;Z gSa&

gksVyksa ds fofHkUu foHkkxksa dh ek¡x ds vuqlkj ckt+kj ls lkexzh dh [kjhnnkjh djukA

fofHkUu daifu;ksa ls [kjkc gksusokyh ;k [kjkc u gksusokyh lkexzh dh vkiwfrZ gsrq rkyesy
j[kukA

[kjhnh xbZ lHkh oLrqvksa dks ewy fu;eksa ds vuqlkj lajf{kr djuk (igys vkbZ oLrq igys
tk,xh)A

lgh <ax ls fjdkWMZ rS;kj djus ds ckn iz;ksDrk foHkkx dks lkexzh forfjr djukA

foHkkx ds fy, mi;qZDr nks rjg dh lkefxz;ksa ds fuckZ/ izokg dks cuk, j[kukA

ikBxr iz'u 20-4

1. gksVy ds lapkyu foHkkxksa dks lwphc¼ dhft,A

2. [kk| ,oa is; foHkkx ds eq[; dk;Z dkSu&dkSu ls gSa\

3. gksVy esa jkst+xkj gsrq deZpkfj;ksa ds p;u ds fy, dkSu&lk foHkkx ft+Eesnkj gksrk gS\

4. Hkkstu rS;kj djus okys foHkkx ds fofHkUu ik¡p Hkkxksa ds uke fyf[k,A

20-7 fofHkUu izdkj ds O;atu

tSlk fd gesa Kkr gS fd Hkkjr viuh lkaLÑfrd fofof/rk ds fy, tkuk tkrk gSA ;g fofoèkrk
thou ds izR;sd {ks=k esa ikbZ tkrh gS Hkys gh ;g ifj/ku] laLÑfr] O;atu] /kfeZd n'kZu bR;kfn
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dqN Hkh gksA fHkUu&fHkUu {ks=kksa dh HkkSxksfyd fLFkfr;k¡ fHkUu&fHkUu izdkj dh Hkkstu dh vknrsa
fufeZr djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSaA mnkgj.k ds fy, d'ehjh iafMr ek¡lkgkjh O;atu
ilan djrs gSa blfy, ;g muds O;atuksa dk izeq[k Hkkx gSA

dHkh&dHkh fHkUu {ks=kksa ds i;ZVdksa dks fo'ks"k Hkkstu dh vko';drk gksrh gSaA gksVy m|ksx
esa] fo'ks"kr% Hkkstu ,oa is; foHkkx dks fofHkUu /eks± ds yksxksa dh fofHkUu vko';drkvksa dh
tkudkjh gksuh pkfg,A ek¡lkgkjh oxZ ds yksxksa esa eqlyeku dsoy gyky ehV ysrs gSaA blh izdkj
;nwgh dsoy dks'kj ehV ysrs gSaA blds foijhr flD[k dsoy >Vdk ehV ysuk ilan djrs gSaA
'kkdkgkj oxZ esa tSu Hkkstu vU; 'kkdkgkjh Hkkstu ls vyx gksrk gSA tSu ,slk Hkkstu ysrs gSa
ftlesa I;kt vkSj yglwu ugha gksrk gSA

20-7-1 ?kjsyw O;atu

d'ehjh O;atu (mÙkj)

Hkkjrh; miegk}hi dh nwj mÙkj fn'kk esa d'ehj ,d HkkSxksfyd {ks=k gSA Hkkjr esa lcls vfèkd
i;ZVdksa }kjk ns[ks tkus dh bPNk j[kus okys LFkkuksa esa ls d'ehj ,d egRoiw.kZ LFkku j[krk
gSA d'ehj dh vFkZO;oLFkk esa i;ZVu&m|ksx ,d vfHkUu vax gSA ^i`Foh ij LoxZ* dgs tkus
okys d'ehj dk ioZrh; fogaxe n`';koyksdu lfn;ksa ls i;ZVdksa dks vkdf"kZr djrk jgk gSA
'kkdkgkjh rFkk ek¡lkgkjh Hkkstuksa ds fy, izfl¼ d'ehj ds O;atu cgqr gh izfl¼ gSaA ikjaifjd
d'ehjh Hkkstu esa ne vkyw (elkysnkj xszoh esa mcyk vkyw)] rteku (Bksl iuhj ls cuk)]
jksxu tks'k (HksM+ ds cPps dk ek¡l T;knk elkyksa esa idk;k gqvk) tke MksM (ngh)] ;k[;ku
(HksM+ ds cPps dks ek¡l de elkyksa esa idk;k gqvk)] gk¡[k (ikyd tSls iÙks)] fjLrk&xq'kVkok
(VekVj vkSj ngh d<+h esa idk;k gqvk dhek dk xksyd) vkfn gSaA blds vfrfjDr ,f'k;kbZ
laLÑfr ds izeq[k Hkkstu pkoy Hkh blesa 'kkfey gaSA

ckn esa vk/qfud mtosfdLrku ls rSewj ds lkFk vkus okys yksxksa ,oa iQkjlh vkSj viQxku laLÑfr
}kjk ;gk¡ ds O;atuksa ij izHkko iM+k ,oa mlesa cnyko gqvkA

ikjaifjd 36 dkslZ otoku dks d'ehjh O;atuksa dk lcls egRoiw.kZ ,oa le`¼ O;atu ekuk
tkrk gSA laHkor% iwjs fo'o ds O;atuksa esa lcls T;knk la[;k esa bl O;atu esa inkFkZ Mkys tkrs
gSaA bldks idkus@cukus dh izfØ;k ,d dyk gSA bls ikjaifjd rkSj ij oLrk otk }kjk idk;k
tkrk gS tks izeq[k jlksb;k gksrk gSaA blds fy, vU; jlksb;ksa vFkok lgk;d otk dk lewg
enn ds fy, gksrk gSA

lkekU;r% cM+s volj_ tSls& 'kknh ds le; ot+oku rS;kj fd;k tkrk gSA ot+oku dks ijkslus
ds fy, esgekuksa dks pkj oxks± esa foHkkftr fd;k tkrk gSA Hkkstu ls igys gkFk /ksus ds fy,
vkSipkfjd rkSj ij ,d ikuh dk tx rFkk cM+s xgjs crZu (csflu) ftls rk'k&rs&ukjh dgk
tkrk gS] dks esgekuksa ds lkeus ls vkxs c<+k;k tkrk gSA ,d cM+s vkdkj ds crZu esa ids pkoy
dks Å¡pk djds ykrs gSaA mlds Åij pkj lhd d+ckc] esFkh dksjek (gYdh d<+h) ds pkj
VqdM+ksa }kjk izkjEHk esa ltk;k tkrk gSA ;g ikd dyk ,d ih<+h ls nwljh ih<+h rd iznku dh
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tkrh gS vkSj ;g gLrkarj.k vius jDr laca/ksa esa gh gksrk gSA jDr laca/ ls ckgj ;g ikd dyk
'kk;n gh gLrkarfjr dh tkrh gSa

fp=k 20-1% ot+oku

d'ehjh is;

d'ehjh cgqr pk; ihus okys gksrs gSaA ^uwu* 'kCn dk vFkZ d'ehjh Hkk"kk esa ude gksrk gSA
lcls yksdfiz; is; xqykch jax dh uedhu pk; gS ftls ̂ uwu pk;* dgrs gSaA ;g dkyh pk;]
nw/] ued rFkk lksMs ds ckbdkcksZusV ls curh gSA d'ehjh iafMr bl pk; dks ^'ksj pk;* ls
lacksf/r djrs gSaA d'ehjh eqlyeku bls ^uwu pk;* vFkok ^uedhu pk;* ls lacksf/r djrs
gSaA nksuksa dk vFkZ uedhu pk; gSA uwu pk; vFkok 'ksj pk; lkekU; :i ls ukLrs ds le;
dh pk; gSA d'ehjh ?kjksa esa bls ckdj[kkuh uked czsM ds lkFk fy;k tkrk gS ftls rkt+k&rkt+k
csdjh ls [kjhnk tkrk gSA vd+lj bl pk; dks cM+s crZu esa fn;k tkrk gS ftls ̂ leksokj* dgk
tkrk gSA

dgok

'kknh ds voljksa] R;ksgkjksa rFkk /kfeZd LFkkuksa ij dgok fn;k tkuk ijaijkxr pyu gSA dgok
,d rjg ls xzhu Vh gksrk gSA ;g d'ehfj;ksa dh lkaLÑfrd igpku gSA

iatkch (mÙkj)

Ñf"k Økafr dh Hkwfe iatkc dk [kkuk yksxksa dh [k+kl t+:jrksa dks iwjk djrk gSA vf/d elkyksa
ds lkFk ?kh dh vPNh ek=kk esa cuk ;gk¡ dk Hkkstu vius Lokn esa gh csgrj ugha] cfYd eD[ku
ds lkFk ijkslk tkus okyk mRÑ"V Hkkstu gksrk gSA iatkch [kkus ds lkFk ngh] eD[ku rFkk nw/
dk gksuk vko';d gksrk gSA ,d ft+ys ls nwljs ft+ys esa buds Lokn vkSj cukus esa varj gksrk
gSA ek¡g dh nky] ljlksa dk lkx rFkk eDds dh jksVh dh viuh vyx gh fo'ks"k izflf¼ gSA
lkekU;r% iatkch Hkkstu [ksrksa esa dke djusokyksa ds vuqdwy gksrk gS] D;ksafd blesa dSyksjh dh
ek=kk vf/d gksrh gSA



vfrfFk&lRdkj ,oa [kku&iku m|ksx ekM~;wy – 6B

 65i;ZVu

vfrfFk&lRdkj izca/u

fVIif.k;k¡

iatkch Hkkstu dh fo'ks"krk,¡

iatkch eq[; :i ls xsgw¡ [kkus okys yksx gSa] tcfd pkoy ogk¡ fdlh fo'ks"k volj ij
gh curs gSaA

'kq¼ ?kh esa vf/d ek=kk esa Hkqus gq, VekVj] vnjd] yglqu rFkk I;kt gh iatkch O;atuksa
dk eq[; elkyk gksrk gSA

Hkkstu 'kkdkgkjh ;k ek¡lkgkjh nksuksa izdkj dk gks ldrk gSA

nslh ?kh dk iz;ksx vf/d ek=kk esa fd;k tkrk gSA

dqN izfl¼ iatkch O;atu gSa & idkSM+k] lekslk vkSj fpdu fVDdkA

eq[; O;atu gSa &

(d) nky eD[kuh

([k) ljlksa dk lkx o eDds dh jksVh

(x) cVj fpdu

fMt+V~Zl esa gksrs gSa &

(d) fiQjuh

([k) tysch

(x) ekyiqvk

fp=k 20-2% eDds dh jksVh] ljlksa dk lkx

gSnjkcknh (nf{k.k)

gSnjkckn ds futkeksa (jktkvksa) ds ifj.kkeLo:i gSnjkcknh Hkkstu fodflr gqvkA xksydqaMk
ds uokcksa }kjk gSnjkckn 'kgj dk fuekZ.k fd;k x;kA dbZ lfn;ksa rd bl 'kgj us vius fof'k"V
izdkj ds Hkkstu dks fodflr fd;kA gSnjkcknh Hkkstu ds fy, vkerkSj ij ^uokch* 'kCn dk
iz;ksx fd;k tkrk gSA ;g mÙkj Hkkjrh; O;atuksa vo/] eqxybZ o ranwjh ls fo'ks"k :i ls izHkkfor
gSA ̂ 'kkgh nLrj[kku* ds mYys[k ds fcuk gSnjkcknh Hkkstu iwjk gh ugha gksrkA tgk¡ Hkkstu ijkslk
o [kk;k tk,] ml LFkku dks nLrj[kku dgrs gSaA izR;sd ?kj esa nLrj[kku lRdkj o lEeku
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dk LFkku gksrk gSA gSnjkcknh Hkkstu fofHkUu LFkkuh; o varjkZ"Vªh; O;atuksa }kjk izHkkfor gSA Hkkjrh;
Hkkstu dks fo'oHkj esa izfl¼ djus esa Hkh blus viuk ;ksxnku fn;k gS_ tSls&fcj;kuhA

gSnjkckn ds dqN izeq[k vkSj yksdfiz; O;atu gSa &

(d) f'kDdeiqjh dckc

([k) lh[k dckc

(x) ugk

(?k) cxkjk cSaxu

(Ä) fepZ dk lky

(p) fut+keh eqxZ gkaMh

izfl¼ fMt+VZl gSa &

(d) iQywnk

([k) Mcy dk ehBk

(x) fxy&,&fi+QjnkSl

fp=k 20-3% lh[k dckc

dsjy ds O;atu

dsjy ds O;atuksa esa ukfj;y vk/kfjr [kk| lkexzh izeq[k :i ls 'kkfey gksrh gSA dsjy dh
izeq[k mitksa esa ukfj;y vxz.kh gSA vr% ;gk¡ ukfj;y dk iz;ksx cgqrk;r ls gksrk gSA dsjy
dk cSd okVlZ (leqnz dk b/j&m/j Hkjk gqvk ty) i;ZVdksa ds fy, izeq[k vkd"kZ.k gSA dsjy
lh&iwQM ds fy, Hkh izfl¼ gSa oLrqr% bls lh&iwQM ds fy, LoxZ ds :i esa tkuk tkrk gSA
iwjs fo'o esa ^elkyksa dh Hkwfe* ds :i esaa dsjy dks tkuk tkrk gSA ;gk¡ rd fd dsjy ds
O;atu Hkh elkysnkj xeZ Hkkstu ds fy, izfl¼ gSaA ikjaifjd rkSj ij dsjy ds O;atuksa dks dsys
ds iÙks ij ijkslk tkrk gSA ;gk¡ ij lh&iwQM dh fofHkUu fdLesa ikbZ tkrh gSaA ;gk¡ yksdfiz;
'kkdkgkjh Hkkstu ̂ vfo;ky* gS ftls pkoy ds lkFk esa ijkslk tkrk gSA ̂ vfo;ky* esa bLrseky
dh tkus okyh izeq[k lfCt;k¡ vksy] dn~nw] xktj] fcal] ddM+h] lgtu bR;kfn gksrh gSaA dsjy
rFkk rfey O;atuksa esa vfo;ky dk egRoiw.kZ LFkku gSA dsjy esa vksyu dk vU; 'kkdkgkjh
Hkkstuksa esa izeq[k LFkku gSA
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fp=k 20-4% vfo;ky

dqN ek¡lkgkjh Hkkstu esa fijkysu (izQkbZ fpdsu)] feV dksju (dVs gq, ukfj;y ds lkFk lw[kh
d<+h)] Md d<+h vkSj ehu eksyh (elkysnkj fLV;wM eNyh) vkSj iksfj;ky eNyh (izQkbZ eNyh)
bR;kfn gSaA rVh; dsjy dk izeq[k Hkkstu lh&iwQM gS tcfd dsjy ds eSnkuh izns'k esa lfCt;k¡
izeq[k Hkkstu gSA mÙkjh dsjy rFkk vkfnoklh {ks=kksa dk eq[; Hkkstu ehV gSA

caxkyh (iwoZ)

caxkyh Hkkstu cukus dh 'kSyh dk fodkl caxky ls gh gqvk tks iwohZ&nf{k.k ,f'k;k esa fLFkr
gS vkSj vc Lora=k ns'k ckaXykns'k rFkk Hkkjrh; jkT; if'pe caxky ds :i esa foHkkftr gSA
caxkyh Hkkstu pkoyksa ds vusd izdkj o rkt+sikuh dh eNyh }kjk rS;kj fofHkUu idokuksa ds
fy, tkuk tkrk gSA

caxky dk ikjaifjd lekt ges'kk ls Ñf"k ij gh fuHkZj jgk gSA blfy, f'kdkj vf/d izpfyr
ugha FkkA ;g LFkku lh&iwQM [kkus  okyksa dk LoxZ gSA lh&iwQM dh ;gk¡ dksbZ deh ugha gSA
lokZf/d yksdfiz; ek¡lkgkjh Hkkstu esa ;gk¡ dh 'kfjEi dksdksuV djh vkSj fiQ'k iksfj;ky 'kkfey
gSaA rVh; jkT; gkus ds dkj.k eNyh ;gk¡ dk izeq[k Hkkstu cu x;kA i'kqikyu Hkh vf/d
izfl¼ ugha Fkk tks muds Hkkstu ls Hkh >ydrk gSA ;gk¡ rkt+sikuh dh 40 ls Hkh vf/d izdkj
dh eNfy;k¡ ikbZ tkrh gSaA vkerkSj ij pk; ds lkFk LuSDl fy, tkrs gSaA bl ijaijk dks fczfV'k
'kklu ls tksM+k tk ldrk gSA caxkfy;ksa ds Hkkstu rFkk fo'ks"k voljksa esa feBkbZ eq[; LFkku
j[krh gSA lkekU;r% feBkbZ ehBs iuhj (NSuk)] [kksvk ;k fofHkUu nkyksa ls cukbZ tkrh gSA

caxkyh Hkkstu dh fo'ks"krk,¡

1. ikjaifjd caxkyh Hkkstu esa eq[; :i ls pkoy] elwj nky] ewax nky] ljlksa dk rsy] ljlksa
dk ?kksy] [kl[kl ds cht vkSj ukfj;y tSlh lkexzh gksrh gSA
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2. caxky vke dh Hkwfe gS] blfy, bldks fofHkUu izdkj dh fdLesa_ tSls&idk gqvk] dPpk
o vpkj ds :i esa iz;ksx esa vo'; ykbZ tkrh gSA

3. fgylk eNyh dks fo'ks"k ekuk tkrk gSA

4. vkerkSj ij lfCt;k¡ cukus ds fy, iap elkyksa dk feJ.k (iap iQksju) iz;ksx fd;k
tkrk gSA

dqN izfl¼ O;atu gSa&

(d) ewjh (iQwys gq, pkoy)

([k) >ky&ewjh (elkyksa ls cus pViVs pkoy)

(x) eksvk (xqM+ o pkoy ls cus yM~Mw)

(?k) [khpw (iqyko dh rjg pkoy cukuk)

(Ä) irwjh (dsys ds iÙks esa eNyh dks yisVdj Hkki ls cukuk)

(p) >ksy (fdlh Hkh izdkj dh djh okyk 'kkdkgkjh@ek¡lkgkjh O;atu)

fp=k 20-5% lksUns'k

caxky dh izfl¼ fMt+VZl

(d) lksUns'k (iuhj ds ehBs ?kksy ls cuk gqvk)

([k) jlxqYyk

(x) pepe ([kksvk@ esok ls cuk gqvk)

ukxkySaM ds O;atu

ukxkySaM ds O;atu dh eq[; fo'ks"krk,¡ ek¡l ,oa eNyh ds fofo/ izdkj gSa tks cgq/k vkx
esa idkdj] lw[ks idkdj vFkok [kehj mBkdj rS;kj fd;k tkrk gSA vf/dka'kr% O;atu cukus
ds rjhdksa esa lekurk gS rFkkfi fofHkUu ukxk tutkfr;ksa esa idkus dh 'kSyh vyx&vyx gksrh
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gSA ewy :i ls ukxk yksxksa ds [kkus dh Vscy ij ek¡l] ,d ;k nks mcyh lCth] pkoy rFkk
pVuh (rkFkq) tSls HkksT; inkFkZ gksrs gSaA mcyh gqbZ [kkus dh tSfod ifÙk;k¡ ukxk yksx [kkuk
ilan djrs gSaA muds dqN lkekU; Hkkstuksa esa [kehjhÑr ck¡l 'kwV (ck¡l ds dksey dksiyksa ls
cuk gqvk) ds lkFk eNyh ,oa iksdZ gksrk gSA v{kksu (mcyk lks;kchu] [kehjhÑr vkSj vkx
;k /wi esa lq[kkdj) ds lkFk vkx esa idk;k gqvk iksdZ ;k chi+Q gksrk gSA vkx esa idk, gq,
ek¡l dks vkx ds Åij j[k dj vFkok ?kj dh nhokj ds Åij yVdkdj idk;k tkrk gSA

fp=k 20-6% vkx esa idk;k gqvk iksdZ

ukxk yksxksa dk O;atu elkysnkj (fepZ;qDr) gksrk gSA ukxkySaM esa fepZ ds vusd izdkj gksrs
gSaA ukxk O;atuksa esa bLrseky gksus okyh vnj[k elkysnkj ,oa lqxaf/r gksrh gS vkSj lkekU; vnj[k
ls vyx gksrk gSA ek¡l idkus ds fy, yglqu rFkk vnj[k dh ifÙk;k¡ Hkh bLrseky gksrh gaSA
ukxk yksxksa }kjk bLrseky fd;k tkusokyh flpqvku dkyh fepZ yksdfiz; elkyk gSA

ef.kiqjh O;atu

ef.kiqjh O;atu lk/kj.k] Lokfn"V] tSfod rFkk LokLF;o¼Zd gSA ;g [kkuk vkerkSj ij eklkysnkj
gksrk gS vkSj xje elkys ds ctk; yky fepZ dk iz;ksx fd;k tkrk gSA blfy, os LokLF;o¼Zd
lk/kj.k rFkk tSfod gksrs gSaA vf/dka'k O;atu fcuk rsy ds idk,¡ tkrs gSaA

fp=k 20-7% pgko [khj
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ekSfyd vkgkj

ef.kiqjh yksxksa dk eq[; vkgkj pkoy] eNyh] fofo/ izdkj dh iÙksnkj lfCt;k¡ (nksuksa& tyh;
rFkk LFkyh;) gksrh gSaA vkerkSj ij ef.kiqjh yksx vius vk¡xu esa gh lfCt;k¡ iSnk djrs gSa rFkk
vius ?kjksa ds ikl gh NksVs&NksVs rkykcksa esa eNfy;k¡ ikyrs gSaA pw¡fd lfCt;k¡ ?kj ij mitk
yh tkrh gSa vFkok LFkkuh; ckt+kj ls izkIr dh tkrh gSa] vr% ogk¡ ds O;atu ½rq vk/kfjr
gksrs gSaA lHkh ½rqvksa esa vyx&vyx lfCt;k¡ gksrh gSa rFkk muds cukus dh fof/ Hkh vyx
gksrh gSA Hkkjr ds eq[; HkwHkkx ds O;atuksa dh rqyuk esa ef.kiqjh O;atuksa dk Lokn vyx gksrk
gS D;ksafd ;gk¡ ij ik, tkus okyh [kq'kcwnkj tM+hcwVh vkSj tM+sa gksrh gS tks bl {ks=k fo'ks"k
esa gh ikbZ tkrh gSa_ tSls& uax'kh fgand (feaV)] uksjkbZ ukikdkih (gqdj fpCl)] vkok iQkfMxkse
(eSfDldu /fu;k) bR;kfnA ef.kiqjh dk yksdfiz; fMtVZ~l pgko [khj gSA O;atuksa ds egRoiw.kZ
Hkkx ds :i esa fofo/ izdkj ds e'k:e bLrseky fd, tkrs gSaA

xqtjkrh (if'pe)

;g mu dqN ,d laLÑfr;ksa esa ls gSa tgk¡ vf/dka'k yksx 'kkdkgkjh gSaA xqtjkr ds fofHkUu
{ks=kksa esa vyx&vyx idoku ik, tkrs gSa] blh dkj.k xqtjkrh ?kjksa esa fofHkUu izdkj ds Hkkstu
idk, tkrs gSaA mnkgj.k ds fy, jkstkuk ds Hkkstu esa nky&Hkkr (nky&pkoy)] jksVh&lkx
(jksVh&lCth) gksrs gSaA xzh"e esa rkieku vf/drj 50 fMxzh rd igq¡prk gS] ftl dkj.k ued]
phuh] uhacw] [kV~Vk rFkk VekVj vkfn dk iz;ksx vf/d fd;k tkrk gSA Hkkstu dk Lokn rFkk
xjekgV] ifjokj ds Lokn o tkfr ij fuHkZj djrk gSA xqtjkrh Hkkstu fHkUu&fHkUu izdkj ds
Loknksa ls ;qDr] 'kkdkgkjh] mQtkZiw.kZ] i;kZoj.k ds vuqdwy o vfèkd ikSf"Vd gksrk gSA

xqtjkrh [kkus dh fo'ks"krk,¡

1. ewy [kkus esa lykn] ?kj dk cuk vkpkj] f[kpM+h rFkk NkN lfEefyr gksrs gSaA

2. nw/] lw[ks esos rFkk ew¡xiQyh ij fu;fer ozr j[kuk lkekU; gSA

3. fof'k"V :i ls ,d xqtjkrh Fkkyh esa 'ksVyh (jksVh)] nky ;k d<+h] Hkkr (pkoy) rFkk
lkx (lCth) gksrh gSaA

4. dqN lfCt;ksa rFkk nkyksa esa FkksM+k&lk xqM+ o phuh feykuk vke ckr gSA

dqN izfl¼ O;atu gSa&

(d) <ksdyk

([k) [kkaMoh

(x) [khpw

(?k) Åaf/;w (blesa cSaxu] vkyw] xktj rFkk tM+ okyh lfCt;k¡ lfEefyr gksrh gSa)
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(Ä) cVkVk lw[kh Hkkth (vkyw dh lw[kh lCth)

(p) fHkaMk uw lkx (fHkaMh djh)

fp=k 20-8% [kkaMoh

fMt+V~Zl

(d) eksguFkky (nky dk gyok)

([k) Jh[kaM (vke] bykbph ds Lokn ds lkFk lknk ngh dk iz;ksx fd;k tkrk gS)

(x) 'kDdjikjk (lkekU; Hkkjrh; feBkbZ)

jktLFkkuh O;atu

jktLFkku fofo/ tyok;q dk izns'k gSA vr% fofo/ LFkkuh; Ñf"k rFkk lfCt;ksa dk mRiknu
gksrk gSA ftl rjg bldh lkaLÑfrd izpqjrk esa /uh gS] mlh izdkj jktLFkkuhk O;atu jaxkjax]
elkysnkj gksrs gSa rFkk ;g vf}rh; O;atuksa ds fy, tkuk tkrk gSA jktLFkkuh [kkuk lkekU;r;k
elkysnkj gksrk gS ftlesa ns'kh ?kh cgqrk;r ls bLrseky fd;k tkrk gS ftlds cxSj dksbZ Hkh
[kkuk iw.kZ ugha ekuk tkrkA lcls yksdfiz; [kkuk nky&ckVh&pwjek gSA vU; fof'k"Vrk,¡ gSa&
iapesy dh lCth] cktjs eksB dh fcdkusjh f[kpM+h vkSj nky dh eaxksM+h bR;kfnA

fp=k 20-9% nky&ckVh&pwjek

jktLFkkuh [kkus esa Tokj] cktjk] iQfy;k¡ vkSj elwj dk mi;ksx Hkjiwj ek=kk esa gksrk gSA vf}rh;
lqxa/ vkSj Lokn izkIr djus ds fy, fofo/ izdkj ds elkyksa dk feJ.k fd;k tkrk gS_ tSls&
d<+h iÙkk] beyh] /fu;k] vnj[k] yglwu] dkyhfepZ] nkyphuh] ykSax] bykbph] thjk vkSj
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xqykc ty bR;kfnA idkSM+h rFkk xV~Vs dh lCth tSls O;atuksa dks cukus ds fy, cslu ,d izeq[k
?kVd gksrk gSA ikiM+] eaxksM+h dks cukus ds fy, elwj dh nky ds vkVs dk izpqj ek=kk esa bLrseky
fd;k tkrk gSA

jktLFkku ds vf/dka'k yksx 'kkdkgkjh gaS ijUrq jktiwr ek¡lkgkjh gSaA lcls izfl¼ ek¡lkgkjh
Hkkstu yky ek¡l gS ftldks elkysnkj eVu ds :i esa rS;kj fd;k tkrk gS ftldk jax jktLFkkuh
yky fepZ ds iz;ksx ls vkrk gSA tc bls cktjs ds jksVh ds lkFk [kk;k tkrk gS rks blls vHkwriwoZ
Lokn ,oa vkuan vkrk gSA

[ksrhgj mit ds lkFk&lkFk i'kqikyu Hkh ;gk¡ dk izeq[k O;olk; gSA vr% jktLFkkuh O;atuksa
esa nqX/&mRikn dk egRoiw.kZ LFkku gSA ;gk¡ nw/] ngh vkSj ?kh ds bLrseky dk izpyu gSA ewy
jktLFkkuh yksxksa esa lfCt;ksa ;k ek¡l ds vykok eq[; Hkkstu (jksVh@iwjh) ds lkFk feBkbZ la;ksx
yksdfiz; gSA

vf/dka'k R;ksgkjksa ds voljksa ij gyok&iwjh rFkk dpkSM+h dk gksuk vR;ar vko';d gksrk gSA
ijaijkxr jktLFkkuh Hkkstu esa] [kkldj 'kknh ds le; feBkbZ dks lcls igys ijkslk tkrk gSA
ikiM+ lcls var esa fn;k tkrk gSA nky dk gyok fofHkUu izdkj ls rS;kj fd;k tkrk gSA bl
izdkj dk gyok elwj dh nky] ew¡x dh nky] gjs elwj dks nydj ;k lwth ls cuk;k tkrk
gSA ?kjksa esa cuk, tksu okys fofHkUu izdkj ds yM~Mqvksa ds fy, ;g jkT; tkuk tkrk gSA iq"dj
rFkk ukxkSj dk ekyiqvk] mn;iqj dk fnytkuh] vtesj dk feJh ekok ns'kh ,oa fons'kh i;ZVdksa
dk fny thr ysrs gSaA fiQjuh] dykdan] dktw dryh vkSj ekok&dpkSM+h tSlh feBkb;k¡ yksxksa
dh izk;% ilanhnk gSaA

20-7-2 varjkZ"Vªh; O;atu

pkbuht++ O;atu

iwjs fo'o esa pkbuht+ Hkkstu lcls izfl¼ gSA ;g vius vuks[ks o jkspd Lokn ds fy, tkuk
tkrk gSA blh dkj.k fo'o ds fdlh Hkh cM+s 'kgj esa dksbZ Hkh pkbuht+ jsLrjka vkSj LVkWy vklkuh
ls fey ldrk gSA pkbuht+ Hkkstu dh fo'ks"krk,¡ rkt+h o LoLFk lkexzh] jaxhu o fefJr Lokn
rFkk bldk tYnh rS;kj gksuk gSA pkbuht+ O;atu pkbuht+ pVuh o phuh midj.kksa_ tSls&pkWifLVd
ds iz;ksx ls vkjke ls [kk;k tk ldrk gSA pkoy] U;wMy tSls eq[; Hkkstu ds lkFk Hkh lwi
fy;k tk ldrk gSA

pkbuht+ Hkkstu dh fo'ks"krk,¡

1. rkts+ vnjd] /fu;k] yglqu rFkk dkyh fepZ ds iz;ksx ls lqxaf/r cuk;k tk ldrk gSA

2. Hkkstu idkus dh fofHkUu izfd;kvksa_ tSls&xeZ rsy esa Hkwuuk] Hkki yxokuk] Hkwuuk vkfnA

3. Hkkstu esa vusd izdkj dh egd LFkkuh; nslh lfCt;ksa] VekVjksa o lks;k pVuh }kjk iznku
dh tkrh gSA
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4. eDdh ds vkVs }kjk pVuh o lwi dks xk<+k fd;k tkrk gSA

5. vf/dka'k O;atuksa esa fephZ] ehBk rFkk [kV~Vk vkfn dk la;qDr Lokn gksrk gSA

6. lks;k ,d eq[; lkexzh gS vkSj bldk dbZ izdkj ls iz;ksx fd;k tkrk gS_ tSls& cht] rksiwQ]
lks;k pVuh vkfnA

dqN izfl¼ O;atu gSa

(d) 'kdZ fiQu lwi (phu dk lcls izfl¼ ikjaifjd O;atu)

([k) 'kq¼ lfCt;ksa dk lwi (iryk lwi] ftlesa iÙkkxksHkh] dqdqjeqÙkk] ikyd] xktj vkfn
lfCt;k¡ lfEefyr gksrh gSa)

(x) Maifyax ('kkdkgkjh@ ek¡lkgkjh lkexzh ls Hkjs Hkki ls iDds ekseks] tks 'kgn okyh fepZ
pVuh ds lkFk ijksls tkrs gSa)

    

fp=k 20-10% 'kdZ fiQu lwi

(?k) Hkquh gqbZ cÙk[k vkywcq[kkjs dh pVuh ds lkFk (iwjh cÙk[k elkys yxkdj Hkwuh tkrh
gS vkSj ehBs vkywcq[kkjs dh pVuh ds lkFk ijkslh tkrh gS)A

(Ä) gDdk U;wMy ('kkdkgkjh@ ek¡lkgkjh ilan ds lkFk Hkki esa ids U;wMy)

(p) xje rsy esa Hkquh vnjd esa cuh lfCt;k¡ (fofHkUu lfCt;k¡_ tSls&csch dkWuZ (eDdbZ
dk nkuk)] dqdqjeqÙkk (e'k:e)] czksdyh (gjh xksHkh) vkfn xeZ rsy esa vnjd] ued
rFkk dkyh fepZ ds lkFk Hkwuh tkrh gSaA

ehBk

(d) guh izQkbM U;wMy vkblØhe ds lkFk (djkjs rys U;wMy 'kgn esa Mqcks dj osuhyk@
yhph vkblØhe ds lkFk ijksls tkrs gSa)
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([k) MsV iSudsd (fjiQkbaM vkVk] vaMk] nw/ vkSj phuh ds ?kksy dks [ktwj ds iksLV ls Hkj
dj irys csl esa idk;k tkrk gS)

(x) lht+es dksfVM dkjekykbT+M okWyuV (Seasme Coated Carmalized Walnuts)
(lht+es o xkM+s ehBs ?kksy ls <ds x, v[kjksV)

FkkbZ O;atu

FkkbZ O;atu ckgjh nqfu;k ls cgqr izHkkfor gSa rFkk vktdy cgqr izflf¼ gkfly dj jgs gSaA
buesa iz;ksx gksus okyh lkexzh dgha&u&dgha Hkkjrh; Hkkstu o elkyksa ls feyrh&tqyrh gSaA
FkkbZ dqfdax pkbuht+ dqfdax ls Hkh izHkkfor gSA FkkbZ O;atu lwph esa xje rsy esa Hkqus O;atuksa
ds dki+Qh fodYi fey ldrs gSaA FkkbZ dqfdax dh dyk eq[; :i ls phu o nf{k.k ;wjksi
tSls fofHkUu ns'kksa dh laLÑfr ls izHkkfor gksdj fufeZr gqbZ gSA FkkbZ Hkkstu gYds vkSj
lkekU; :i ls iz;ksx gksus okyh lkexzh] tM+h&cwVh rFkk elkyksa ls rS;kj vkS"k/h; fo'ks"krk,¡
fy, gq, gSA

FkkbZ Hkkstu dh fo'ks"krk,¡

1. fofHkUu O;atuksa esa U;wMy dk vf/dkf/d iz;ksxA

2. gjh djh o yky djh&nks izdkj dh djh dk iz;ksxA

3. ukfj;y nw/] pkoy dk vkVk] uhacw dh lqxa/ okyk rsy (ySeu xzkv)] yky fepZ dk
?kksy] eNyh dh pVuh] ew¡xiQyh rFkk izkWu isLV tSlh lkexzh eq[; :i ls iz;ksx dh
tkrh gSA

4. vaMs] ukfj;y dh eykbZ] 'kgn rFkk pkoy ls fMt+VZl cuk, tkrs gSaA

dqN izfl¼ O;atu gSa

(d) lkse rke % dPps iihrs ds lykn ij filh gqbZ ewaxiQyh dh ltkoVA

([k) lkjksax izkWu % rys gq, djkjs leqnzh izkWu (>haxk) pkoy dh lsfe;ksa o vukukl dh pVuh
ds lkFkA

(x) rkse ;ke dksax % Vkbxj izkWu o e'k:e ds lkFk elkysnkj o [kV~Vk lwiA

(?k) dkyk fpdu gjh xzsoh ds lkFk % ukfj;y ds nw/ esa idkbZ gqbZ gjh djh dkys fpdu
ds lkFk rFkk ehBh FkkbZ rqylh ds iÙkksa ds Lokn ds lkFkA

(Ä) [kks [kwu chi+Q djh % [kkse [kwu chi+Q dh xk<+h yky d<+h ukfj;y ds nw/ ds lkFk
rFkk uhacw o ehBs FkkbZ rqylh ds iÙkksa ds Lokn ds lkFkA
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(p) izsQ'k ykbe lh ckl % Hkki esa iDdk gqvk lh ckl yseu xzkl] vnjd rFkk fo'ks"k
fepZ dh Mªsflax rFkk /fu;k ds iÙkksa ls ltk gqvkA

fp=k 20-11% lkjksax izkWu

fMt+V~Zl esa 'kkfey gSa &

(d) [kkvks uh;kmQ ee;wax % FkkbZ vke ds lkFk ijksls x, Hkki esa iDds pkoy ukfj;y ds
nw/ ds lkFkA

([k) rekfjaM lksjc % beyh ds Lokn dh vkblØheA

(x) ukfj;y dk dsd % Øheh dkjeykbaM dksdksusV iSudsd] ds Åij cknke yxk dj cuk;k
dsdA

izsaQp O;atu

izsaQp Hkkstu fo'o dk lcls le`¼ ,oa fodflr Hkkstu gSA ;g O;kolkf;d o lqfu;ksftr izdkj
ds Hkkstuksa esa ls ,d gSA vf/dkf/d vuqla/ku rFkk iz;ksx }kjk ;g dqfdax cM+h ek=kk esa Kkuo¼Zd
dqfdax gSA ,d ns'k ds :i esa izQkal esa fofHkUu izdkj ds ekSle gksrs gSa tks ;gk¡ ds Hkkstu
dks fofHkUurk iznku djrs gSaA fo'o esa lcls vPNh okbu ('kjkc) cukus esa Hkh izQkal cgqr
izfl¼ gSA ;g izsaQp dqfdax esa Hkh ,d vo;o gSa rFkk izQkalhlh yksxksa esa Hkkstu ds vuq:i 'kjkc
ihus dh ijaijk gSA

izsaQp Hkkstu dh fo'ks"krk,¡

1. mÙkjh izQkal leqnzh Hkkstu ds fy, tkuk tkrk gS] tks eq[; :i ls eD[ku rFkk Øhe ds
lkFk idk;k tkrk gSA nf{k.kh izQkal dks tSrwu dk rsy] yglqu rFkk tM+h&cwfV;ksa ds fy,
Hkh tkuk tkrk gSA

2. psLVuV] e'k:e] iÙkkxksHkh] iuhj rFkk dckc ds fy, iwohZ izQkal izfl¼ gSA

3. 'kjkc lHkh izdkj ds O;atuksa esa O;kid <ax ls iz;ksx esa ykbZ tkrh gSaA

4. izsaQp Hkkstu esa vU; eq[; lkexzh czsM gS tks ;g xsgw¡] tkS rFkk vU; [kk|kUuksa ls curh gSA
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dqN izfl¼ O;atu gSa

(d) izsaQp I;kt lwi (I;kt ds Lokn dk lwi)

([k) LeksDM lsyeksu VkjVkj pVuh ds lkFk (Hkquh gqbZ eNyh] eNyh dh pVuh ds lkFk)A

(x) dkWulkse twfy;u (iryk 'kkdkgkjh lwi)

(?k) LVhd Mh;u

(Ä) chi+Q LVªkWxu vkWi+Q

(p) ikW;Llu dkWycVZ (Poission Colbart)

fp=k 20-12% izsaQp I;kt lwi

fMt+V~Zl

(d) isLVªh (fofHkUu Loknksa esa_ tSls&pkWdysV] vukukl vkfnA

([k) Øhe czwy (Øheh iqfMax dsjkey ds Lokn ls ;qDr)

(x) yseu VkVZ (uhacw ls Hkjk lkÝ+V isLVªh csl)

eè;&iwoZ ds O;atu

eè;&iwoZ ds O;atu esa felz] lhfj;k] bZjku] bjkd] yscuku] tkWMZu] lÅnh vjc] btjkby]

viQxkfuLrku vkSj dqoSr ds Hkkstu 'kkfey gSaA eè;&iwohZ {ks=k 8oha 'krkCnh ls gh bLykeh lH;rk

ls izHkkfor jgk gS ftlls ;gk¡ ds O;atu bl lH;rk dks çHkkfor djus okyh fofHkUu laLÑfr;ksa

dks n'kkZrk gSA

eè;&iwoZ ds Hkkstu dh fo'ks"krk,¡

Hkkstu esa eq[; :i ls iQy] vukt] lfCt;k¡] ek¡l] cnke] tSrwu dk rsy vkSj elkys tks

fofHkUu izdkj gksrs gSa vkSj LoLFk thou çnku djrs gSaA
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çR;sd {ks=k dk viuh fof'k"V fo'ks"krk ,oa Hkkstu gS tks muds laLÑfr dk igpku

crkrk gSA

cM+s ifjokj ds jkr ds Hkkstu esa chl ls vf/d rjg ds O;atu 'kkfey gks ldrs gSa ftls

rS;kj gksus esa dbZ fnu yx ldrs gSaA

xsgw¡ vkSj pkoy vukt ds çeq• vkSj egRoiw.kZ lzksr gSaA

bLyke esa lwvj dk ek¡l çfrcaf/r gS] ftlls bl {ks=k esa cdjs dk ek¡l yksdfç; gSA

dqN izfl¼ O;atu gSa

(d) gel vkSj fiVkczsM (fdf.or dkcwyh puk dh pVuh ,d çdkj dh jksVh ds lkFk ijkslk

tkrk gS)A

([k) yScusg (yscuku ds Øhe iuhj ij tSrwu dk rsy] tSrwu] VekVj] •hjs] iqnhuk vkfn ;k

fliZQ fiVkczsM ij Mky dj ijkslk tkrk gS)A

(x) LiQhgk@esfMVsfj;u ikbZ ek¡l (iiQ isLVªh vkSj csDM ds vanj xk; vkSj HksM+ ek¡l Hkj dj)A

(?k) veZsfu;kbZ xzhYM fpdu (Hkwuk gqvk lkx ds lkFk gM~Mhjfgr fpdu VqdM+k)A

(Ä) vnkuk dckc (rqdhZ ds elkysnkj dckc)A

(p) fdCch&csy&lsus;k (xksek¡l] ikbu uV~l] vkSj xsgw¡ ls idk dj cuk ,d elkysnkj yscukuh

idoku)A

fp=k 20-13% gel vkSj fiVkczsM

eè; iwoZ dk feBkbZ

(d) lknk cdykok (vkVk dh jksVh ij eD•u] nkyphuh vkSj dkcwyh puk dk ijr Mkydj

idk;k gqvk ftl ij Åij ls 'kgn Mky dj BaMk djds [kk;k tkrk gS)A
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([k) dqukiQk (dqjdqjs dVs gq, vkVk esa ehBs iuhj Hkj dj xqykc ty esa fHkaxk gqvk)A

(x) ueqjk@ckLckslk (;g fpifpik yscukuh feBkbZ lw•s xsgw¡ ds vkVs dks lqugjs Hkwjs jax rd

idk dj] ehBs jl esa Mky dj ukjaxh Lokn fn;k tkrk gS)A

ikBxr iz'u 20-5

1. phuh Hkkstu dh D;k fo'ks"krk,¡ gSa\

2. ljlksa dk lkx fdl izdkj ds O;atuksa esa ls gS\

3- ny ckVh pqjek --------------------- ls tqM+k gqvk gSA

4. xqtjkrh Hkkstu dh nks fo'ks"krkvksa dks lwphc¼ dhft,A

5. --------------------- dk vFkZ nLrj[kku gSA

6- d'ehjh O;atuksa dh eq[; fo'ks"krkvksa dks lwphc¼ dhft,A

fØ;kdyki 20-3

vius {ks=k ds dqN LFkkuh; jsLrjka esa tkb, rFkk ogk¡ dh O;atu&lwph ds lSaiy yhft, vkSj
fuEufyf[kr ds vuqlkj oxhZÑr dhft, &

(d) iatkch ([k) gSnjkcknh (x) if'pe caxkyh (?k) xqtjkrh O;atu

vkius D;k lh[kk

vf/drj yksxksa ds vuqlkj vfrfFk&lRdkj dh ifjHkk"kk jsLrjka o gksVy rd gh lhfer
gSa] ysfdu okLro esa ;g blls dki+Qh vkxs rd gS vkSj Hkkstu] vkokl rFkk vU; lqfoèkk,¡
iznku djokus okyh izR;sd laLFkk ij ykxw gksrh gSA vFkkZr vfrfFk&m|ksx cgqr cM+k gks
ldrk gS rFkk fofHkUu is'ksoj laHkkouk,¡ iznku djrk gSA

bu ns'kksa ls vkus okys i;ZVdksa dh la[;k esa gky ds o"kks± esa dkiQh o`f¼ gqbZ gSA i;ZVu
ea=kky; }kjk fn, tkus okys vk¡dM+ksa ds vk/kj ij vkus okys o"kks± esa vkSj Hkh vf/d
c<+us dh laHkkouk gSA

thou ds gjsd {ks=k esa fofo/rk ikbZ tkrh gS pkgs og laLÑfr gks] /eZ gks] okLrqdyk
gks] iks'kkd gks ;k O;atu gksA Hkkjr ds fofHkUu izkarksa esa fofo/ izdkj dh Fkkfy;k¡@Hkkstu
gksrs gSa tks Hkkoh i;ZVdksa dks vkdf"kZr djrh gSA ns'kh O;atuksa ds vfrfjDr Hkh vusdksa
varjkZ"Vªh; O;atu Hkkjr esa miyC/ gSA
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i;ZVdksa dh t+:jrksa dks iwjk djus ds fy, vf/d gksVy rFkk jsLrjka dk fuekZ.k dk;Z
gksuk vko';d gSA ;g bl dkj.k gS] D;ksafd ns'k esa i;ZVu ds fodkl dks c<+kok nsus
ds fy, vPNs xq.kkRed o lLrs gksVy ds dejs eq[; Hkwfedk vnk djrs gSaA

ikBkar iz'u

1- fuEufyf[kdr dk iw.kZ :i esa fyf[k, %

(i) ,pvkj,lhlh (HRACC)

(ii) okbZ,p,vkbZ (YHAI)

2- varj Li"V dhft, %

(i)  Ükà[kyk gksVy o Lora=k gksVy

(ii) izsQapkbt+h vkSj izca/u dkWUVªSDV

3- laf{kIr ys[k fyf[k,

(i) fjtkWVZ

(ii) vfrfFk&lRdkj

4. gksVy ds [kk| ,oa is; foHkkx ds eq[; dk;Z D;k gSa\

5. O;kolf;d rFkk xSj&O;kolkf;d laxBuksa esa varj dhft,A

6. vfrfFk;ksa dh vis{kkvksa dks iwjk djuk gksVy ds fy, D;ksa egRoiw.kZ gksrk gS\ vkxeu
ds le; vfrfFk;ksa dh vis{kkvksa dks lwphc¼ djsaA

7. Mk;xzke (vkÑfr) }kjk gksVy ds oxhZdj.k dks foLrkj ls le>k,A izR;sd ds fy, mnkgj.k
nhft,A

8. Hkkjr ds eq[; ?kjsyw O;atuksa dh foLrkjiwoZd O;k[;k dhft,A izR;sd jkT; ls mnkgj.k
nhft,A

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

20-1

1. vkd"kZ.k] miyC/rk vkSj vkokl

2. (d) O;ko;kfl;d (ykHk&mUeq[k)

([k) xSj&O;kolkf;d (xSj&ykHk mUeq[k)
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3. gksVy

4. ;g izkÑfrd vFkok ekuo fufeZr lqfo/k,¡ gS tks i;ZVdksa dh fof'k"V #fp ds lkeku izLrqr
djrh gS_ tSls& rktegy] v{kj/ke eafnj] 'kSf{kd lqfo/k,¡] dyk&laxhr] /eZ] lkgfld
[ksy bR;kfnA

20-2

1. 100 ls 299 dejs

2. ,;jiksVZ gksVy

3. (i) flrkjk oxhZdj.k

(ii) vkdkj ds vk/kj

(iii) LFkku ds vk/kj ij

(iv) vfrfFk;ksa ds izdkj ds vk/kj ij

(v) LokfeRo ds vk/kj ij

(vi) lac¼rk ds vk/kj ij

(vii) izca/u ds vk/kj ij

20-3

1. (i) Lusfgy ,oa fe=kor vfHkuanu rFkk LokxrA

(ii) dq'ky ,oa Rofjr vkxeu (psd&bu)A

(iii) lki+Q ,oa O;ofLFkr dejsA

(iv) vPNh rjg ls rS;kj fd, x, laokn dq'ky deZpkjh (dksbZ nks)

2. (i) dq'ky o vPNs <ax ls izLFkku (psd&vkmV)

(ii) Lokxr d{k ij deZpkfj;ksa }kjk Lusfgy ,oa fe=kor~ fonkbZ

(iii) lkeku dks dq'kyrk ls l¡HkkyukA

(iv) nksckjk vkus ds fy, fuea=k.k nsuk (dksbZ nks)A

20-4

1. izeq[k dk;kZy;

x`gO;oLFkk (gkml dhfiax)

[kk| ,oa is; foHkkx

Hkkstu rS;kj djus okyk foHkkx
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2. (i) vfrfFk;ksa dks Hkkstu ,oa is; lqfo/k,¡ miyC/ djokukA

(ii) lewgksa] lEesyuksa] laxksf"B;ksa rFkk ikVhZ esa Hkkstu ,oa is; miyC/ djokukA

3. ekuo lalk/u foHkkxA

4. gkWV fdpu&mÙkj Hkkjrh;

nf{k.k Hkkjrh;

ranwjh foHkkx

pkbuht+ ;k iwohZ foHkkx

gyokbZ ;k Hkkjrh; feBkbZ foHkkx

20-5

1. (i) rkt+s vnjd] /fu;k] ygqlu rFkk dkyh fepZ ds iz;ksx ls lqxa/ iznku dh tkrh
gSaA

(ii) Hkkstu idkus dh fofHkUu izfØ;kvksa dks iz;ksx djus dh dyk tSls&xeZ rsy esa Hkwuuk]
Hkki yxokuk] Hkwuuk vkfn dks dyk }kjk iz;ksx fd;k tkrk gSA

(iii) nslh lfCt;ksa] VekVjksa o lks;k pVuh }kjk fofHkUu Lokfn"V Hkkstu iznku fd, tkrs
gSaA

(iv) eDdbZ ds vkVk }kjk pVuh o lwi dks xk<+k fd;k tkrk gSA

(v) vf/dka'k O;atuksa esa fephZ] ehBk rFkk [kV~Vk vkfn dk la;qDr Lokn feyk&tqyk gksrk
gSA

(vi) lks;k ,d eq[; lkexzh gSA

2. iatkch

3- jktLFkkuh

4. (i) jksVh] nky] d<+h] Hkkr vkSj lkx

(ii) lfCt;ksa rFkk nkyksa esa phuh rFkk xqM+ Mkyuk vke ckr gSaA

5. Hkkstu&d{k

6- ikjaifjd 36&dkslZ otoku dks d'ehjh O;atuksa dk lcls egRoiw.kZ ,oa le`¼ O;atu ekuk
tkrk gSA ek¡lkgkjh Hkkstu ds fofo/ izdkj ik, tkrs gSa tSls&xks'rok vkSj unj vk[kuh
vkfnA ek¡lkgkjh Hkkstu eq[;r;k eVu vkSj HksaM+ ds ek¡l dk gksrk gSA is; inkFkks± esa izfl¼
uwu pk; vkSj dgok bR;kfn gSA
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21

eq[; dk;kZy; dk ifjpkyu

fdlh Hkh gksVy dk eq[; dk;Z dejk miyC/ djokuk gS] ftlls gksVy dh vkenuh dk eq[;
Hkkx vkrk gSA ;g dk;Z eq[;r;% Lokxr dkmaVj ij fd;k tkrk gS ftls eq[;&dk;kZy; Hkh
dgk tkrk gSA eq[; dk;kZy; foHkkx fdlh Hkh gksVy ds foHkkxksa ds vfr egRoiw.kZ foHkkxksa
esa ls ,d gS D;ksafd fdlh Hkh vkxarqd ds fy, ;g gksVy LVkiQ ls feyus dh igyh txg
gSA ;gk¡ dbZ izdkj ds dk;Z laiUu fd, tkrs gSa tSls fd vkj{k.k] iathdj.k] gksVy esa jguk
rFkk [kkyh djds tkuk bR;kfnA gksVy esa jgus ds nkSjku ;g esgekuksa dh lHkh vko';drkvksa
dk è;ku j[krk gSA bl ikB esa ge eq[; dk;kZy; ds egRo] dk;ks± ,oa mÙkjnkf;Roksa ds ckjs
esa foLrkj ls lh[kus dk iz;kl djsaxsA

mn~ns';

bl ikB ds vè;;u ds i'pkr vki%

eq[; dk;kZy; dh vk/kjHkwr vo/kj.kk ,oa Hkwfedk dks le> ldsaxs_

dejksa ds izdkj] oxhZÑr rFkk muds fdjk;s dh lwph cuk ldsaxs_

;g le> ldsaxs fd vkj{k.k fdl izdkj fd;k tkrk gS_

eq[; dk;kZy; ds foHkkxksa dk dk;Z le>k ldsaxs_

Vsyhi+Qksu] vkxarqdksa dh esy] lans'k] leku rFkk vkikrdkyhu ifjfLFkfr;ksa dks laHkkyus dh
le> fodflr dj ldsaxs_

21.1 eq[; dk;kZy; rFkk bldh Hkwfedk

vki ;g tkurs gh gSa fd gksVy ,d ,slk LFkku gksrk gS tgk¡ ;k=kh ;fn dher pqdkus
dks rS;kj gS rks mls jgus dk LFkku rFkk Hkkstu miyC/ djok;k tk ldrk gSA Hkkjr rFkk
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vU; ns'kksa esa Hkh fofHkUu izdkj ds gksVy gSa tgk¡ vkxarqdksa dh vko';drkvksa dh iwfrZ
dh tkrh gSA yxHkx lHkh vPNs gksVyksa esa ,d eq[; foHkkx gksrk gSA

eq[; dk;kZy; ges'kk vkxarqdksa ds vkj{k.k] ukekadu] fglkc&fdrkc rFkk gksVy NksM+dj tkus
tSlh xfrfofèk;ksa ds fy, LFkku gksrk gSA ;gk¡ vkaxrqdksa ds dejksa dh pkfc;ksa dks nsus] muds
esy] lans'k vkfn dk è;ku j[kus rFkk mUgsa gj izdkj dh tkudkjh iznku djus dk dk;Z Hkh
fd;k tkrk gSA bu dk;ks± dks djus ds fy, O;ogkj dq'kyrk dh vko';drk gksrh gSA gksVyksa
esa dbZ izdkj ds esgeku vkrs gSa] mudk [;ky j[kus ds fy, fo'ks"k izdkj dh O;kolkf;drk
dh vko';drk gksrh gSA

21-2 dejksa ds izdkj rFkk 'kqYd

21-2-1 d{kksa ds izdkj

flaxy% bl izdkj ds dejs eas ,d flaxy fcLrj gksrk gS rFkk ;g ,d gh O;fDr ds fy,
gksrk gSA

;qxy (Mcy)% bl izdkj ds dejs esa nks fcLrj gksrs gSa rFkk ;g nks O;fDr;ksa ds fy,
gksrk gSA

tqM+ok% bl izdkj ds dejs esa vyx&vyx nks fcLrj gksrs gSa tks nks O;fDr;ksa ds fy,
gksrs gSaA

tqM+ok (Mcy)% bl izdkj ds dejs esa nks tqM+ok fcLrj gksrs gS tks nks ifjokjksa ds fy,
gksrk gSA

ykuk;% bl izdkj ds dejs dk n`'; cgqr vPNk gksrk gS D;ksafd blesa ,d ckyduh gksrh
gS] ftlls cxhpk fn[kkbZ nsrk gSA bl izdkj dk dejk vDlj fjlkWVZ gksVyksa esa feyrk gSA

lq,V% bl izdkj ds dejs esa ,d cSBd gksrh gS tks ,d ;k vf/d ';ud{kksa ls tqM+h
gksrh gSA blesa dbZ vfrfjDr lqfo/k,¡ gksrh gSA (eg¡xk iQuhZpj] ekukFkZ iQyksa dh Vksdjh]
pkWDysV] jlksbZ?kj dh lqfo/k,¡ bR;kfn)A vU; izdkj ds d{kksa ls ;g eg¡xk Hkh gksrk gSA

iSaVgkml% bl izdkj dk dejk dqN dejksa dk lSV gksrk gS tks fd gksVy ds lcls Åijh
ry ij gksrk gSA ;gk¡ ls [kqys vkleku dk n`'; ns[kus dks feyrk gSA

,MtslSaV% ;s nks dejs gksrs gSa ftUgsa futh njokts tksM+rs gSaA bu njoktksa ls ,d ls nwljs
dejs esa fcuk ykWch esa izos'k fd;k tk ldrk gSA

,fiQ'kh,salh% bl izdkj ds dejs ds lkFk jlksbZ?kj dh lqfo/k,¡ tqM+h gqbZ gksrh gSA ;g
vDlj fjlkWVZl esa ik, tkrs gSa] tgk¡ esgeku yacs le; ds fy, :drs gSaA (1&2 lIrkg
;k vf/d)
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MqIySDl% bl izdkj ds dejs esa nks fHkUu Lrj gksrs gSa tks fd lhf<+;ksa ds jkLrs tqM+s gksrs
gSaA vDlj cSBd fupys Lrj ij rFkk ';ud{k Åijh Lrj ij gksrk gSA

ikBxr iz'u 21-1

1. eq[; dk;kZy; ds fdUgha rhu eq[; dk;ks± dk o.kZu djsaA

2. ;qxy d{k (Mcy:e) rFkk tqM+ok d{k esa varj crkb,A

3. lqbV] gksVy ds vU; dejksa dh vis{kk vf/d eg¡xk D;ksa gksrk gS\

21-2-2 fofHkUu dejksa ds 'kqYd ;k VSfjiQ

VSfji+Q 'kCn dk vFkZ gS ewY; ;k fdjk;k_ ftls gksVy ds laca/ esa dejs dk fdjk;k dgk tk
ldrk gSA dejksa ds fdjk, fofHkUu izdkj ds gksrs gSa tSls fd dkWiksZjsV fdjk;k] ljdkjh fdjk;k]
lewg fdjk;k bR;kfnA ;fn gksVy dk dksbZ dejk fdlh Hkh fnu fdjk, ij ugha p<+k;k tkrk
rks ml fnu dh vkenuh ges'kk ds fy, lekIr gks tkrh gSA blfy, fofHkUu izdkj ds dejksa
ds fdjk, fu/kZfjr djuk vko';d gks tkrk gSA gksVy dk izca/u dejksa ds fdjk, fu/kZfjr
djrk gSA

fofHkUu izdkj ds dejksa dh dher fuEufyf[kr gSaA

(d) dkWiksZjsV jsV% ;g jsV mu daifu;ksa dks fn, tkrs gSa tks vius viQljksa dks vU; 'kgjksa
esa lHkkvksa (ehfVax) ds fy, Hkstrs gSaA vDlj fu/kZfjr fdjk, ij 10–20% dh NwV
dkWiksZjsV jsV ds rgr nh tkrh gSA

([k) fØc jsV% ;g jsV mu ifjokjksa dks fn;k tkrk gS ftuds lkFk 12 o"kZ ls de vk;q dk
cPpk gksrk gSA bl mís'; ds fy, ,d vfrfjDr fcLrj iznku fd;k tkrk gS] ftls fØc
dgrs gSaA

(x) lewg jsV% ;g jsV ml ;k=kk ,tsaV ;k izfrfuf/ dks fn;k tkrk gS tks gksVy esa lewg dk
vkj{k.k djokrs gSaA ,d lewg esa vDlj 15 ls vf/d O;fDr gksrs gSaA

(?k) Vwj@VªSoy ,tSaV jsV% ;g jsV gksVy }kjk mu Vªsoy ,tSaVl dks fn;k tkrk gS tks gksVy
esa O;fDrxr vkj{k.k djokrs gSaA vDlj VªSoy ,tSaVl dks gksVyksa ls NwV feyrh gS D;ksafd
og gksVyksa esa dki+Qh ek=kk esa dejksa dk vkj{k.k djokrk gSA

(Ä) lhtu jsV% ;g jsV gksVyksa }kjk ;k=kh lhtu ds nkSjku fn;k tkrk gS tc i;ZVu vius
pje ij gksrk gSA

(p) vkWiQ lhtu jsV% fuEu ;k=kh lhtu ds nkSjku ;kf=k;ksa dks vkdf"kZr djus gsrq ;g jsV
fn;k tkrk gSA
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(N) ljdkjh jsV% ;g jsV mu ljdkjh viQljksa dks fn;k tkrk gS tks dk;kZy;h dk;Z  gsrq
vU; txgksa ij ;k=kk djrs gSaA

(t) gokbZ ;k=kk jsV% ;g jsV mu gokbZ ;k=kk eas dk;Zjr LVkiQ dks fn;k tkrk gS ftUgsa viuh
M~;wVh ds nkSjku fofHkUu 'kgjksa ;k ns'kksa esa jguk iM+rk gSA

(>) eukFkZ (dEiyheasVjh) jsV% ;g jsV vfr fof'k"V O;fDr;ksa ;k mu yksxksa dks fn;k tkrk
gS tks fd gksVy dh igpku ds fy, egRoiw.kZ gks ldrs gSaA blesa fu%'kqYd d{k nsus
dk izko/ku lfEefyr gSA

(×k) jSd jsV% ;g og vf/dre jsV gS ftl ij ,d d{k fdjk, ij fn;k tk ldrk gSA
gksVy tks jsV foKkiu ds fy, vius cSolkbV ij Hkstrs gSa ;k dkMks± ij Nkirs gS og
jSd jsV gksrk gSA

fØ;kdyki 21-1

vius dLcs@'kgj ds fdUgha rhu gksVyksa esa tk,¡A ogk¡ fdl&fdl izdkj ds d{k gSa rFkk muds
jsV D;k&D;k gSa] ;g irk yxk,¡A lqfo/kvksa rFkk jsVksa esa laca/ ns[kus ds fy, ,d rqyukRed
lwph cuk,¡A

ikBxr iz'u 21-2

1. fuEufyf[kr d{k njksa ls D;k vfHkizk; gS\

(i) lhtuy

(ii) ekukFkZ (dEIyhesaVjh)

(iii) ljdkjh

(iv) jSd

21-3 vkj{k.k

vkj{k.k 'kCn dks bl izdkj ikfjHkkf"kr fd;k tk ldrk gS ¶;g vkxarqd ,oa gksVy ds chp
esa ,d le>kSrk gS ftlesa vkxarqd gksVy ls iSls ds cnys esa ,d fu/kZfjr le;kdky ds fy,]
fu/kZfjr le; ij d{k fdjk, ij ysrk gSA¸

vkj{k.k [kaM gksVy ds Lokxr d{k dk ,d egRoiw.kZ Hkkx gSA bldk eq[; dk;Z esgekuksa dks
Hkfo"; esa iz;ksx ds fy, dejs fdjk, ij nsuk gSA bl izdkj ;g gksVy ds fy, vk; dk lkèku
gSA ;g gksVy esa Lokxr d{k ds ihNs gksrk gSA

vkj{k.k dbZ izdkj ls djok;k tk ldrk gS tSls fd Vsyhi+Qksu ls] i=k ls ;k bZ&esy lsA
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vkj{k.k [kaM dh egÙkk

(i) ;g gksVy ds eq[; mRikn ;kfu dejksa dk foØ; djrk gS tks fd gksVy dh vk; dk
izeq[k lk/u gSA

(ii) ;g esgekuksa dh vko';drk vuqlkj gksVy ds d{kksa dks miyC/ djok dj gksVy dh
lgk;rk djrk gSA

(iii) ;g bl ckr dk vuqeku yxkus esa gksVy dh lgk;rk djrk gS fd Hkfo"; esa gksVy dks
vkSj fdruk O;kikj fey ldrk gSA

21-3-1 vkj{k.k ds lk/u

fofHkUu O;fDr ;k laLFkk,¡ vkj{k.k ds lzksr gksrs gSa tks fd vkj{k.k djokrs gSaA

O;fDrxr vkxarqd tks vius vki Lora=k :i ls gksVy esa vkj{k.k djokrs gSaA

;k=kh ,tSaV% buesa og VªSoy ,tsafl;k¡ lfEefyr gSa tks mu esgekuksa ds fy, vkj{k.k djokrh
gSa tks iSdst Vwj ij ;k=kk dj jgs gksrs gSA

daifu;k¡% buds vyx ;k=kk foHkkx gksrs gSa tks rc cqfdax djokrs gSa tc dk;kZy;h dk;Z
gsrq ;k=kk dj jgs gksrs gSaA

gksVy foØ; rFkk foi.ku izca/u% buesa gksVy dk og LVkWiQ lfEefyr gksrk gS tks fofHkUu
O;kikfjd laLFkkvksa ds ikl tkrk gSA os gksVy }kjk nh tkus okyh lsokvksa dks cspus dk
iz;kl djrs gSaA

21-3-2 vkj{k.k ds izdkj

vkj{k.k dbZ izdkj ds gksrs gSa%

fuf'pr (iDdk) vkj{k.k & iDdk vkj{k.k rc gksrk gS tc gksVy fdlh esgeku dk dejs
ds fy, ,d fof'k"V frfFk esa fof'k"V le; ds fy, fuosnu Lohdkj dj ysrk gSA gksVy esgeku
dks bl ckr dh xkjaVh Hkh nsus ds ;ksX; gksrk fd fuosfnr frfFk ij dejk miyC/ gksxkA vDlj
,sls vkj{k.k ds fy, esgeku dks dqN ,Mokal iseSaV nsuh iM+rh gS rkfd miyC/rk dh xkjaVh
nh tk ldsA

dPpk  vkj{k.k & dPpk ;k vfuf'pr vkj{k.k og gksrk gS ftlesa gksVy us esgeku dk
d{k ds fy, fuosnu Lohdkj rks dj fy;k gS ysfdu bl laca/ esa dksbZ xkjaVh ugha ns ldrk
D;ksafd ml fof'k"V frfFk esa vkosfnr dejk miyC/ ugha Hkh gks ldrk gSA

21-3-3 vkj{k.k dh izfØ;k

vkj{k.k dh izfØ;k dks nks izdkj esa ck¡Vk tk ldrk gS%

(a) O;fDrxr vkj{k.k

(b) lewg vkj{k.k
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(d) O;fDrxr vkj{k.k dh izfØ;k

gksVy fdlh esgeku ls vkj{k.k dk fuosnu i+Qksu] i=k ;k O;fDrxr :i ls izkIr djrk
gSA

vkj{k.k lgk;d esgeku ls vkus rFkk tkus dh frfFk;k¡ iwNrk gSA mlds ckn dejksa ds
izdkj rFkk la[;k ds ckjs esa lwpuk iznku djrk gSA

vkj{k.k lgk;d esgeku ds vkj{k.k fuosnu dk feyku daI;wVj pkfyr cqfdax iz.kkyh
dh lgk;rk ls dejs dh miyC/rk ds lkFk djrk gSA

vxj fuosnu ds vuq:i dejs dh miyC/rk ds lkFk esy ugha [kkrk rks esgeku dks vU;
frfFk;k¡ ;k d{k ds izdkj is'k fd, tkrs gSaA

;fn fuosnu ds vuq:i dejs dh miyC/rk dk esy gks tkrk gS rks esgeku ds ckjs esa
vU; lwpuk izkIr dj vkj{k.k dk dk;Z vkxs c<+k;k tkrk gSA blesa esgeku dk uke] vksgnk]
daiuh ;k ?kj dk irk] le; rFkk vkus dk fooj.k] fcy dk fooj.k rFkk vU; fof'k"V
lwpuk 'kkfey gksrh gSA ;g lwpuk vkj{k.k iQkeZ esa ntZ dh tkrh gSA

var esa] vkj{k.k lgk;d] esgeku dks iqf"V la[;k nsrk gS tks fd gksVy }kjk nh xbZ iqf"V
dk lcwr gksrk gSA

([k) lewg vkj{k.k dh izfØ;k

lcls igys gksVy dks lewg vkj{k.k ds fy, lewg ds eqf[k;k ;k O;fDrxr eqykdkr }kjk
fuosnu izkIr gksrk gSA

vkj{k.k lgk;d lewg ds vkus rFkk tkus dh frfFk;ksa ds ckjs esa iwNrk gSA mlds ckn dejksa
ds izdkj rFkk okafNr la[;k ds ckjs esa lwpuk izkIr dh tkrh gSA

vkj{k.k lgk;d vkj{k.k ds fuosnu dk feyku dejs dh miyC/rk ds lkFk daI;wVj pkfyr
cqfdax iz.kkyh dh lgk;rk ls djrk gSA

vxj fuosnu rFkk dejs dh miyC/rk dk feyku ugha gksrk rks lewg dks oSdfYid frfFk;k¡
;k dejksa ds izdkj is'k fd, tkrs gSaA

;fn vkxzg vkSj dejksa ds izdkj dk feyku gks tkrk gS rks vkj{k.k lgk;d lewg ds eqf[k;k
ds lkFk ;g ppkZ djrk gS fd lewg ds fy, fdrus dejs vyx j[ks tk,¡ rFkk vkf[kjh
frfFk D;k gksxh\

mlds ckn vkj{k.k lgk;d vkj{k.k fuosnu ij vfxze dk;Zokgh djrk gS rFkk vU; fooj.k
ysrk gS] tSls dh lewg dk uke] lewg ds eqf[k;k dk uke rFkk lewg ds vU; lnL;ksa
ds uke] dejksa dh la[;k rFkk izdkj] lewg ds vkus rFkk tkus dh frfFk;k¡] Hkkstu] fcyksa
dk foj.k rFkk vU; fof'k"V lwpukA

var esa] vkj{k.k lgk;d lewg ds eqf[k;k dks ,d iqf"V la[;k nsrk gS rFkk iqf"V i=k
Hkstrk gSA
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ikBxr iz'u 21-3

(i) ^vkj{k.k* 'kCn dks ifjHkkf"kr dhft,A

(ii) viqf"Vr ;k dPpk vkj{k.k D;k gksrk gS\

(iii) vkj{k.k ds nks ykHk D;k gS\

(iv) vkj{k.k ds fofHkUu lzksrksa dh lwph cuk,¡A

21-4 eq[; dk;kZy; ds foHkkx

21-4-1 vkj{k.k

bl foHkkx dk mÙkjnkf;Ro esgekuksa ds fy, vfxze vkj{k.k gSA

dk;Z

vkj{k.k ds fy, fofHkUu lk/uksa tSls Vsyhi+Qksu] iQSDl] bZ&esy ;k oSclkbV ls fuosnu izkIr
djukA

gksVy ls vkj{k.k fuosnuksa ij dk;Zokgh djukA

vkj{k.k fjdkWMksZ dh ns[k&js[k rFkk viMsV djuk rkfd dejksa dh miyC/rk dh lgh
tkudkjh iznku dj ldsA

21-4-2 eq[; dk;kZy; esa Lokxr dh Hkwfedk

bl foHkkx dk mÙkjnkf;Ro esgekuksa ds vkus ij mudk Lokxr djuk gSA

dk;Z

esgekuksa dk Lokxr djukA

iathdj.k dh vkSipkfjdrk iwjh djukA

esgekuksa dks muds d{k miyC/ djokukA

21-4-3 lwpuk

;g foHkkx esgekuksa dks lwpuk,¡ miyC/ djokus ds fy, mÙkjnk;h gSA

dk;Z

esgekuksa dh esy] iklZy rFkk dksfj;j bR;kfn dk leU;o;u djukA

'kgj rFkk gksVy esa lqfo/kvksa ds ckjs esa lwpuk iznku djukA

esgekuksa ds lans'kksa dks laHkkyukA
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21-4-4 laizs"k.k@Vsyhi+Qksu

;g foHkkx gksVy ds laizs"k.k uSVodZ dk j[k&j[kko djrk gSA daI;wVj pkfyr dky ,dkamfVax
ra=k gksrk gS tks fd esgekuksa }kjk ckgj fd, x, Vsyhi+Qksuksa ds fy, /ujkf'k olwy djrk gSA

dk;Z

vkus okys i+Qksu dky dk mÙkj nsukA

esgekukas ds fy, lsokvksa dh lwpuk iznku djukA

esgekuksa ds dejs esa vkus okys i+Qksu dky vxzlkfjr djukA

21-4-5 cSy MSLd

;g foHkkx esgekuksa dks muds dejksa rd igq¡pkus rFkk gksVy esa lqfo/kvksa] lqj{kk ra=k rFkk dejs
ds Hkhrj dh lqfo/kvksa ds ckjs esa crkus ds fy, mÙkjnk;h gSA

dk;Z

gksVy esa vkus rFkk gksVy NksM+us ij esgekuksa ds lkeku dk è;ku j[kukA

lkekU; oLrq,¡ tSls nokbZ;k¡ rFkk Mkd fVdVksa bR;kfn dh [kjhnkjhA

gksVy ds fdlh fof'k"V Hkkx esa esgeku dks <w¡<ukA bldks isftax dgrs gSaA

;fn vko';drk gks rks esgekuksa dk lkeku ysÝV yxst :e esa j[kokukA

21-4-6 dalhjt

;g foHkkx esgekuksa dks O;fDxr lsok,¡ iznku djus ds fy, mÙkjnk;h gSA

gksVyksa esa dalhtZ izk;% esgekuksa dh fofHkUu dk;ks± esa lgk;rk djrk gS tSls fd jsLrjka esa vkj{k.k
djuk] Lik lsokvksa dk izca/u djuk] jkf=k thou ds fy, e'kgwj txgksa dh lwpuk miyC/ djokuk]
[kkl lekjksgksa ds fy, fVdVksa dk izca/ djokukA

dk;Z

jsLrjka esa vkj{k.k djukA

fiQYe fFk;sVj rFkk [sky bR;kfn ds fy, fVdVksa dk izca/u djukA

yXtjh dkj] gSyhdkIVj rFkk gokbZ tgkt+ tSls fo'ks"k ;k=kk ds lk/uksa dk izca/ djukA

21-4-7 udnh ,ao fcy

;g foHkkx esgekuksa ds foÙkh; fooj.kksa dk fjdkWMZ j[kus ds fy, mÙkjnk;h gSA
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dk;Z

esgekuksa dk [kkrk [kksyuk rFkk mldk j[kj[kkoA

tc esgekuksa dks gksVy NksM+dj tkuk gks ml le; fcy cukukA

ØSfMV dkMZl] MSfcV dkMZ] udnh rFkk VªSoy pSDl bR;kfn }kjk fcyksa dk Hkqxrku izkIr
djukA

fons'kh eqnzk esa ysu&nsu dh O;oLFkkA

21-4-8 VªSoy MSLd

;g foHkkx esgekuksa ds fy, ;k=kk&izca/u ds fy, mÙkjnk;h gSA

dk;Z

esgekuksa ds vkus rFkk gksVy NksM+us ij mUgsa ;krk&;kr lsok,¡ miyC/ djokukA

esgekuksa ds fy, VSDlh dk izca/ djokukA

'kgj esa lkbV ns[kus dk izca/ djukA

xkbM ,oa nqHkkf"k, dk izca/ djukA

ikBxr iz'u 21-4
1. ¶fjlsI'ku¸ dh Hkwfedk D;k gS\

2. esgekuksa dks O;fDrxr lsok,¡ miyC/ djokus ds fy, dkSu&lk foHkkx ftEesnkj gS\

3. dkSu&lk foHkkx vkxarqdksa ds vkus okys Vsyhi+Qksuksa dk mÙkj nsus ds fy, ftEesnkj gS\

4. udnh (dS'k) rFkk fcy foHkkx ds D;k dk;Z gSa\

21.5 izfØ;kvksa dks laHkkyuk
esgekuksa dk è;ku bl izdkj j[kuk pkfg, fd mUgsa f'kdk;r djus dk dksbZ dkj.k ;k volj
u feysA f'kdk;r gks Hkh rks mls è;ku ,oa /S;Z ls lquuk pkfg, rFkk ;fn laHko gks rks mls
Bhd djus ds fy, rqjar dk;Zokgh dh tkuh pkfg,A ysfdu ,slk djus ds fy, gksVy dh
HkykbZ ,oa vko';drkvksa dk è;ku Hkh j[kk tkuk pkfg,A

21-5-1 Vsyhi+Qksu dk lapkyu

Vsyhi+Qksu lapkyu ds fu;e

ges'kk 3 ?kafV;ksa esa Vsyhi+Qksu mÙkj nsus ds fy, mBk ysaA

mÙkj nsus ls igys xqM ekfuZx@xqM vkÝVjuwu@xqM bZofuax fnu ds le;uqlkj cksysA mlds
ckn gksVy dk uke cksys rFkk i+Qksu djus okys dh vko';drk iwNsaA tSls ̂ ^XYZ gksVy¸]
eSa vkidh lgk;rk dSls dj ldrk gw¡\
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esgekuksa ls ges'kk uezrk ls ckr djsa] dHkh Hkh l[rh ls is'k u vk,¡A

ges'kk è;ku ls lqusaA

egRoiw.kZ lwpuk uksV djus ds fy, ges'kk uksV&iSM rFkk iSafly@iSu lkFk j[ksaA

ges'kk /hjs rFkk Li"V ckr djsa rkfd esgeku gj 'kCn le> ik,A

ges'kk fe=krkiw.kZ rFkk enn djus okyk utfj;k j[ksaA

ges'kk /S;ZiwoZd jgsaA

;fn dksbZ O;fDr mifLFkr ugha gS rks mlds fy, tks Hkh lans'k gks mls ys ysaA lans'k ftruh
tYnh gks lds ml O;fDr rd igq¡pk nsaA lans'k esa fuEufyf[kr lwpuk gksuh pkfg,A i+Qksu
djus okys dk uke] lans'k rFkk i+Qksu uEcjA

ges'kk dkWy uezrk ls [kRe djsa tSls fd /U;okn] vkidk fnu 'kqHk gksA

21-5-1-1 vkxeu dkWyksa ds fy, fu;e

(i) lHkh vkxeu dkWyksa (budfeax dkWYl) dk tokc i+Qksu dh rhu ?kaVh;k¡ ctus rd vFkok
ftl gksVy esa vki dk;Z dj jgs mlds ekud izfØ;k fu;eksa ds vuqlkj fn;k tkuk pkfg,A

(ii) lHkh O;kolkf;d dkWyks dk tokc ges'kk ¶fnu ds le; ds vuqlkj vfHkoknu] d [k
x dEiuh uke] eSa vkidh D;k lgk;rk dj ldrk gw¡\¸ vkfn okD; 'kSyh esa fd;k tkuk
pkfg,A

(iii) dHkh Hkh dkWy dks gksYM u djsa ijarq ;fn vkius ,slk fd;k gS rks izfr feuV muls okil
ckr djuk u Hkwysa vFkok muls iwN ysa fd D;k oks vkxs Hkh gksYM j[kuk pkgsaxs\ mudks
;g yxuk pkfg, dh vki mudks ugha Hkwys gSa rFkk vki mudh dkWy le; ij izkIr dj
jgs gSaA

(iv) lkiQ vkokt esa Li"V] /hjs&/hjs rFkk vkRefo'okl ds lkFk cksysa rkfd i+Qksu ij nwljh
rjiQ okyk O;fDr eglwl djsa fd vki tkurs gSa fd vkidks D;k djuk gS\

(v) i+Qksu djus okys O;fDr ds lkFk dHkh Hkh l[rh ls is'k u vk;sa pkgs os vkids izfr fdruh
Hkh l[rh ls ckr dj jgsa gksaA vius vkidks is'ksoj :i esa cuk, j[kuk dHkh Hkh u HkwysaA
'kkar vkSj BaMs rjhds ls phtksa dks laHkkyuk blesa 'kkfey gSA

21-5-1-2 ckgj tkus okys dkWyksa ds fy, fu;e

(i) lki+Q&lki+Q rFkk /hjs cksysA

(ii) tc nwljh dEiuh dks i+Qksu feyk jgs gks] ges'kk viuk uke] ftl daiuh ds fy, vki
dke djrs gSa mldk uke mldks vo'; nsa] ftlus Hkh i+Qksu mBk;k gksA

(iii) ;fn vki us xyr uacj feyk fn;k gks rks i+Qksu mBkus okys O;fDr dks lkWjh vFkok ekiQ
djuk dgdj {kek ek¡xs] i+Qksu ,sls gh u j[ksaA

(iv) lans'k NksM+rs gq,] ges'kk viuk uke vkSj daiuh dk i+Qksu uacj crk, vkSj i+Qksu djus dk
dkj.k Hkh vo'; crk,¡A
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fØ;kdyki 21-2

viuh ilan ds fdlh Hkh gksVy esa ,d viqf"Vr vkj{k.k djok,¡A ;g ns[ks fd os fdl izdkj
ls i+Qksu dk mÙkj nsrs gSa rFkk vkils D;k tkudkjh ysrs gSaA fdl lhek rd ;g lwpuk Vsyhi+Qksu
laca/h fu;eksa ds vuqlkj gS\

21-5-2 lans'k lapkyu

dbZ ckj tc esgeku gksVy esa mifLFkr ugha gksrk rks mlds fy, Vsyhi+Qksu ;k feyus okys vkrs
gSaA ,slh ifjfLFkfr;ksa esa Lokxr d{k dk LVkiQ esgeku ds fy, lans'k ysrk gS vkSj mls esgekuksa
ds vkus ij mu rd igq¡pkrk gSA lans'k ysus rFkk esgekuksa rd igq¡pkus dh izfØ;k dks lans'k
lapkyu dgrs gSaA lans'kksa dks rqjar rFkk le; ij esgekuksa rd igq¡pkus ls gksVy esa O;kolkf;drk
dk Lrj >ydrk gSA

lans'k lapkyu fp=k.k

esgeku ds fy, Vsfyi+Qksu dkWy ;k feyus okyk O;fDr

esgeku dejs esa gS

vxj esgeku us txg NksM+ nh gS rks
tgk¡ oks x;k gS mldk irk yxk,
vkSj mlds ckjs esa lwpuk iznku djsa

vxj esgeku us txg ugha NksM+h gS rks lans'k iphZ
ij fy[ks] lans'k jgus okys esgeku] tk pqds esgeku

;k vkus okys esgeku ds fy, gks ldrk gSA

irk djuk dh esgeku vius d{k esa gS ;k ugha

esgeku dejs esa ugha gS

esgeku ds dejs ls dkWy dks duSDV
dj ns ;k esgeku dks vkus okys
O;fDr ds ckjs esa lwfpr dj nsa

fuoklh esgeku tk pqds esgeku Hkkoh esgeku

lans'k iphZ ij MqIyhdsV esa
fy[ksa vlyh dkih dejs dh pkch ds

lkFk j[k nsa rFkk MqIyhdsV dkih
esgeku ds dejs ds njokts ls vanj
f[kldkus ds fy, cSy CokW; ls dgsa

;g tk¡ps fd esgeku us
dksbZ esy NksM+k gS ;k
eSlst Hkstus dk fooj.k
bR;kfn NksM+k gS mlh
ds vuqlkj dk;Z djsaA

lans'k iphZ ij lans'k fy[ksa rFkk mls
vkj{k.k [kaM esa Hkst nsa] tgk¡ mls ¶,iQ
vkj lh¸ ds lkFk yxk fn;k tk,xk rFkk
vkj{k.k MkdsV ds lkFk j[kk tk,xk rkfd
esgeku ds vkus ij mls ns fn;k tk,A
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21-5-3 lkeku dks j[kuk

vkxeu izfØ;k

gksVy ds izos'k }kj ij esgeku vkrs gSa tgk¡ }kjiky mudk Lokxr djrk gSA

fiQj cSy CokW;t+ mudk leku ys tkrs gSa rFkk mUgsa Lokxr d{k rd igq¡pk nsrs gSaA

tc esgeku pSd bu dj jgs gksrs gSa rks cSy CokW;t+ muds lkeku ds lkFk mudk bartkj
djrs gSaA

tc esgeku pSd bu dh lkjh vkSipkfjdrk,¡ iwjh dj ysrs gSa] rks cSy CokW;t+ esgeku dk
lkeku ykWch ls esgeku ds dejs rd ys tkrs gSaA

cSy CokW;t+ esgeku dks dejk [kksyus esa jSd ij lkeku j[kus (tks fd }kj ds ikl gh
gksrk gS) rFkk dejs esa j[ks bySDVªkfud lkeku ds ckjs esa crkus esa lgk;rk djrk gSA

mlds ckn og esgeku dks jgus ds fy, 'kqHkdkeuk,¡ nsdj okfil cSy MSLd ij vk
tkrk gSA

izLFkku izfØ;k

tc esgeku izLFkku dj jgs gksrs gSa] rc os cSy MSLd ij i+Qksu djrs gSa] ;fn mUgsa lkeku
ys tkus esa enn pkfg,A

cSy CokW; esgeku ds dejs esa vk,xk rFkk esgeku dks Lokxr d{k rd ys tk,xkA

tc rd esgeku pSd&vkmV iwjk djsxk] cSy CokW; bartkj djsxk] fiQj esgeku dk lkeku
muds okgu (VSDlh@VwfjLV cl) esa j[k nsxk rFkk mUgsa vyfonk dgsxkA

mlds ckn] cSy CokW; cSy MSLd ij nqckjk fjiksVZ djsxkA

21-5-4 ifjfLFkfr dks laHkkyuk

fofHkUu izdkj dh vkikrdkyhu ifjfLFkfr;ksa tSls dh ce dh /edh] e`R;q] pksjh bR;kfn dks
lHkkyus ds fy, gj gksVy dh viuh fof/;k¡ gksrh gSaA izca/u dks bu lHkh izfØ;kvksa dh tk¡p
fu;fer vk/kj ij djuh pkfg, rkfd LVkiQ rqjar rFkk ;ksX;rk ls ifjfLFkfr;ksa dks laHkky ik,A
HkxnM+] tku&eky dh {kfr bR;kfn ls cpus ds fy, LVkiQ dk izf'k{k.k lgk;d gSA dqN lkekU;
vkikrdkyhu ifjfLFkfr;k¡ fuEufyf[kr gSa%

vfXu

lcls igyk dk;Z gS vfXu 'keu foHkkx dks lwfpr djukA vkx dgk¡ vkSj fdruh yxh
gS] bR;kfn dk iw.kZ fooj.k nsa D;ksafd iQk;j VSaMj dks og lwpuk pkfg,A
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viuh igpku rFkk foHkkx crk,¡A

Lokxr dk;kZy; dks pkfg, fd lHkh esgekuksa dks lpsr dj ns rFkk mUgsa lwfpr djsa fd
lhf<+;ksa dk iz;ksx djsa] fyÝV dk ughaA

nwj&lapkj foHkkx dks vfXu dh fLFkfr esa lpsr jguk gksxk rkfd laizs"k.k laHkky ldsaA

Lokxr dk;kZy; LVkiQ dks ;g lqfuf'pr djuk gksxk fd o`¼ ,oa 'kkjhfjd :i ls v{ke
esgeku lqjf{kr :i ls gksVy ls fudy ldsaA

lhf<+;ksa ij esgekuksa dks ekxZ n'kZu nsuk gksxk rFkk vkx cq>kus okys ;a=kksa ls vkx cq>kus
dk iz;kl djuk gksxkA

bekjr ls ckgj vkus ds ckn dsafnzr txg ij fjiksVZ djsa rkfd mifLFkfr ntZ dh tk ldsA

fØ;kdyki 21-3

ikl ds fdlh gksVy dh lgk;rk ls vfXu dh nq?kZVuk dh ifjfLFkfr dks laHkkyus ds fy,
udyh vH;kl dk vk;kstu djsa ;k muls lk{kkRdkj djsa fd ,slh ifjfLFkfr esa os D;k djsaxs\

e`R;q

fdlh esgeku dh e`R;q dh lwpuk feyus ds i'pkr~_ Lokxr d{k ds LVkiQ dks pkfg, fd

tujy eSustj vkSj lqj{kk dk;kZy; dks lwfpr djas rFkk gksVy ds MkDVj dks cqyk,¡A

e`R;q ds ckjs esa dksbZ 'kksj u epk,¡ rkfd vU; esgekuksa esa dksbZ HkM+nM+ u epsA

tujy eSustj iqfyl cqykus dk fu.kZ; ys ldrk gSA

LVkiQ }kjk izos'k }kj ls 'ko dks gVk;k tkuk pkfg, rFkk d{k dks rc rd lhy dj
fn;k tk, tc rd iqfyl dh vkSipkfjdrk,¡ iwjh u gks tk,¡A

ukekadu dkMZ esa fy[ksa x, irksa ij ifjokj ds lnL;ksa@fj'rsnkjksa@fe=kksa ls laidZ fd;k
tkrk gSA

chekj esgeku

NksVh&eksVh fcekjh dh leL;kvksa esa] LVkiQ dks izkFkfed lgk;rk ds fy, Vsªfuax nh tkuh
pkfg,A gj gksVy esa izkFkfed lgk;rk ds fy, ckWDl miyC/ gksuk pkfg,A

cM+h fcekjh dh voLFkk esa MkWDVj dks cqyk;k tkuk pkfg,A

tc rd MkWDVj u vk,] esgeku dks fnyklk nsus dk iz;kl djrs jgsaA
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ce dh vk'kadk

lc dks lpsr dj nsaA

lqj{kk LVkiQ rFkk vU; LVkiQ dks lwfpr djsaA

lHkh yksxksa dks bekjr NksM+us ds fy, ?kks"k.kk dj nsaA

pksjh

gksVy esa pksjh dh okjnkrsa u gksa blfy, fuEufyf[kr dne mBk, tkrs gSa%

lHkh esgekuksa ds dejks esa lqj{kk ;a=k gksa tSls fd vius vki can gksus okys njokts] njoktksa
dh dfM+;k¡] vanj ls fn[kus okyk Nsn

vkxarqdksa dks Bgjs gq, esgeku ds ckjs esa lwpuk ugha nsuh pkfg,A

Bgjs gq, esgeku ds d{k dh pkch Hkyh&Hkk¡fr laHkky dj j[kukA LVkiQ dks pkfg, fd
esgeku ds dejs dh pkch fdlh Hkh vizkf/Ñr (unauthorized) O;fDr dks u nsaA

gksVy lqj{kk LVkiQ O;kolkf;d gksuk pkfg, tks le;&le; ij pDdj yxkrk jgsA

lHkh izos'k] xfy;kjs rFkk lhf<+;ksa ds jkLrksa esa lgh jks'kuh gksA

;fn dksbZ lafnX/ O;fDr fn[ks rks bldh lwpuk rqjar nh tk,A

ges'kk ;kn j[ksa & pqIih lk/ dj jgus okyk f'kdk;rdrkZ dHkh okfil ugha vkrk] tcfd
tks esgeku [kqydj f'kdk;r djrk gS oks gksVy dks lqèkkj djus dk volj nsrk gSA

ikBxr iz'u 21-5

1. chekj esgeku dk è;ku j[kus ds fy, mBk, tkus okys dneksa dh lwph rS;kj djsaA

2. vkx yxus dh ifjfLFkfr dks laHkkyus ds fy, igyk dne D;k gksuk pkfg,\

3. lans'k dks laHkkyuk D;ksa vko';d gS\

4. i+Qksu lapkyu ds rhu lcls egRoiw.kZ fu;eksa dh lwph cuk,¡A

vkius D;k lh[kk

eq[; dk;kZy; mu lHkh xfrfof/;ksa dk dsanz gSa tks vfrfFk ,oa gksVy ds chp esa gksrk gSA
bl foHkkx ds deZpkjh vfrfFk ls ckrphr djus okys lcls igys deZpkjh gksrs gSaA budk
vfrfFk ls laidZ vkj{k.k dh izfØ;k dk;kZfUor gksus ls ysdj tc esgeku gksVy ls pyk tkrk
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gS rc rd jgrk gSA bl foHkkx ds vuqHkkx gj deZpkjh ds dk;Z ds vk/kj ij c¡Vs gq, gksrs
gSaA Lokxr] lwpuk] cSy MSLd] VªSoy MSLd bR;kfn vuqHkkx ykWch esa gksrs gSa tks fd gksVy ds
izos'k }kj ds utnhd gksrs gSaA vU; vuqHkkx ftudks xzkgdksa ls lh/k laidZ djus dh vko';drk
ugha gksrh] tSls& Vsyhi+Qksu ;k vkj{k.k] oks ihNs dh rjiQ gksrs gSaA

ikBkar iz'u

1. fuEufyf[kr dh ifjHkk"kk fyf[k,%

(a) vkj{k.k

(b) ljdkjh jsV

(c) iSaV gkml

2. fuEufyf[kr ij laf{kIr fVIi.kh fy[ksa%

(a) lkeku dks laHkkyuk

(b) fjlsI'ku

3. lewg dk vkj{k.k ysus rFkk mlds dk;kZUo;u ds pj.kksa dks Li"V dhft,A

4. vki fuEufyf[kr ifjfLFkfr;ksa dks fdl izdkj laHkkysaxs\

a. ;fn gksVy esa vkx yx tkrh gSA

b. ;fn fdlh d{k esa pksjh gks tkrh gSA

5. Lokxr dk;kZy; dh Hkwfedk dk o.kZu djsa rFkk gksVy eas bldh egÙkk crkb,A

6. Lokxr dk;kZy; ds fofHkUu foHkkx dkSu&dkSu ls gksrs gSa\

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

21-1

1.  (i) vkj{k.k

 (ii) esgekuksa dk ukekadu

(iii) fglkc&fdrkc dk ys[kk&tks[kk

2. Mcy :e esa Mcy cSM gksrk gS tcfd Vfou :e (tqM+ok d{k) esa nks flaxy cSM gksrs
gSaA

3. lqbV blfy, vf/d eg¡xk gksrk gS D;ksafd mlesa vfrfjDr lqfo/k,¡ ,oa dqN dWEiyhesaVjh
(ekukFkZ) lqfo/k,¡ gksrh gSaA
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21-2

(i) lhtuy% ;g jsV mu fnuksa fn;k tkrk gS tc fd gksVyksa esa mPp VwfjLV lhtu ds dkj.k
vPNk O;kikj gksrk gSA

(ii) dWEIyhesaVjh% ;g jsV vfr egRoiw.kZ O;fDr;ksa dks fn;k tkrk gS tks gksVy dh igpku
(best) ds fy, egRoiw.kZ gSaA

(iii) ljdkjh% ;g jsV mu ljdkjh viQljksa dks fn;k tkrk gS tks dk;kZy;h dk;Z ds fy,
ckgj tkrs gSa rFkk gksVy esa Bgjrs gSaA

(iv) jSd% ;g vf/dre ewY; jsV gksrk gS tks fd gksVy dh cSclkbV ;k jsV dkMZ ij Nik
gksrk gSA

21-3

1. vkj{k.k% esgeku ,oa gksVy ds chp esa ,d lgerh gksrh gS ftlesa esgeku ,d fuf'pr
le; vof/ ds fy, ,d fuf'pr le; ij gksVy esa dejk fdjk, ij ysrk gSA

2. viqf"Vr ;k dPpk vkj{k.k% blesa gksVy esgeku ls vkj{k.k dk fuosnu Lohdkj rks
dj ysrk gS ysfdu fof'k"V frfFk esa d{k dh miyC/rk dh xkjaVh ugha ns ikrkA

3. vkj{k.k ds ykHk

(a) blls d{k dh miyC/rk dh xkjaVh gks tkrh gSA

(b) blls gksVy ds ekfyd dks vk; dh fuf'parrk gks tkrh gSA

4. vkj{k.k ds lzksr

O;fDrxr esgeku

VªSoy ,tsaV

daifu;k¡

21-4

1. Lokxr LFky dk mÙkjnkf;Ro gS esgekuksa ds vkus ij mudk Lokxr djukA ;g ukekadu
dh vkSipkfjdrkvksa dks Hkh iw.kZ djrk gS rFkk esgekuksa dks d{k miyC/ djokrk gSA

2. dkulh;tZ foHkkx esgekuksa dks O;fDrxr lsok,¡ iznku djrk gSA

3. laizs"k.k@Vsyhi+Qksu foHkkx

4. udnh ,oa fcy foHkkx

esgekuksa ds [kkrs [kksyuk rFkk laHkkyukA

gksVy NksM+dj tkus ds le; esgekuksa ds fcy rS;kj djukA

ØSfMV dkMZ] MSfcV dkMZ] udnh ,oa VªSoy pSdksa dks laHkkyukA

fons'kh eqnzk fofue; laHkkyukA
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21-5

1. chekj esgeku

NksVh&eksVh chekjh dks laHkkyus ds fy, LVkiQ dk izf'k{k.k izkFkfed lgk;rk nsus ds fy,
gksuk pkfg,A cM+h chekjh dh gkyr esa MkDVj cqykuk pkfg,A tc rd MkWDVj u vk,]
esgeku dks lkaRouk nsdj vkjke ls j[kuk pkfg,A

2. lcls igyk dke gS vfXu 'keu foHkkx dks lwfpr djuk rFkk mUgsa vkx yxus ds lgh
LFkku ,oa Hkh"k.krk ds ckjs esa lgh&lgh crkuk D;ksafd iQk;j VSaMj dks bl tkudkjh dh
vko';drk iM+sxhA

3. lans'kksa dks fdl izdkj laHkkyk tkrk gS blls gksVy dh O;kolkf;d dq'kyrk iznf'kZr
gksrh gSA rqjar ,oa lgh le; ij lans'k esgekuksa rd igq¡pkuk ges'kk iz'kalk ds dkfcy
gksrk gSA

4. Vsyhi+Qksu laHkkyus ds egRoiw.kZ fu;e

ges'kk Vsyhi+Qksu dk mÙkj rhu ?kafV;k¡ ctus ds Hkhrj gh ns nsaA

ges'kk è;ku ls lqus rFkk uezrk ls ckr djsaA

ges'kk /hjs rFkk Li"V cksys rkfd esgeku gj 'kCn le> ldasA
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22

gksVy ds lgk;d lapkyd

vfrfFk lsok m|ksx dsoy ,d vH;FkZd (fjlsI'kfuLV) o d{k lsod (:e ,VsaMsaV) dks gh
fu;qDr ugha djrs cfYd vU; fofo/ dk;Z Hkh djrs gSaA fdlh Hkh cM+s gksVy ds lapkyu gsrq
ys[kk&'kkL=k ls ysdj lwpuk&izkS|ksfxdh dh i`"BHkwfe ds dq'ky fo'ks"kKksa dh Vhe dks Hkh j[kk
tkrk gSA gksVy dks liQyrkiwoZd pykus ds fy, vko';d fofHkUu foHkkx bl izdkj gSa %
ekuo lalk/u ;k deZpkjh ,oa iz'kklu] lrdZrk ,oa lqj{kk] vuqj{k.k ;k bathfu;fjax ,oa foÙk
o ys[kk vkSj vafre ysfdu de egRoiw.kZ ugha LoPNrk ,oa ckxokuh foHkkxA

mn~ns';

bl ikB ds vè;;u ds i'pkr vki%

vfrfFk lsok m|ksx ds deZpkjh ,oa iz'kklu foHkkx dk o.kZu dj ldsaxs ,oa mudh Hkwfedk
dk o.kZu dj ldsaxs_

lrdZrk ,oa lqj{kk foHkkx dh egÙkk ds lkFk&lkFk mldh Hkwfedk dk mYys[k dj ldsaxs_

vuqlaj{k.k foHkkx dh Hkwfedk dks Li"V dj ldsaxs_

foÙk ,oa ys[kk foHkkx dh Hkwfedk dk o.kZu dj ldsaxs_ ,oa

LoPNrk ,oa ckxokuh foHkkx dh Hkwfedk dh O;k[;k dj ldsaxsA

22-1 deZpkjh ,oa iz'kklu foHkkx

deZpkjh ,oa iz'kklu foHkkx dks vc vkerkSj ij ekuo lalk/u foHkkx (,p-vkj-Mh) ds uke
ls tkuk tkrk gSA gksVy m|ksx esa ,pvkj eSustj dk dk;Z ekuo lalk/u dks fu;af=kr djuk
gSA deZpkjh o vfrfFk;ksa ds chp dksbZ Hkh nwljk m|ksx bruk fudV laca/ miyC/ djokus
rFkk ldkjkRed o udkjkRd izHkko Mkyus gsrq brus volj iznku ugha djokrk gSA deZpkfj;ksa
dks ,d csgrj deZpkjh oxZ cukus] tks viuk dk;Z djuk tkurk gks] ;g ftEesnkjh ,pvkj
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izca/d dh gksrh gSA vf/drj ik¡p flrkjk o ik¡p flrkjk MhyDl gksVyksa esa cgqr ls deZpkjh
fofHkUu foHkkxksa esa dk;Z djrs gSaA vr% muds Åij fu=ka;.k j[kuk o mUgsa izksRlkfgr djuk
vko';d gksrk gSA ekuo lalk/u foHkkx og LFkku gS tks ns[kjs[k djus ds lkFk gh vU; foHkkxksa
ds izeq[k ,oa mPp izc/u ls izHkkoh lapkj djrk gSA

ekuo lalk/u foHkkx ds ,d fof'k"V laxBu dh o`gr lajpuk

egkizca/d

dkfeZd funsZ'kd

dkfeZd izca/d

dkfeZd vf/dkjh

dkfeZd foHkkx izf'k{k.k foHkkx

dY;k.kizf'k{k.k

HkrhZ

osru dks
tkjh j[kuk

lapkyu izf'k{k.k
fujh{k.kkRed izf'k{k.k

izca/u izf'k{k.k
izf'k{k.k funsZ'k
izf'k{k.k midj.k

22-1-1 ekuo lalk/u ;kstuk

ekuo lalk/u izfØ;k dk izFke igyw ,p-vkj- ;kstuk gSA lkekU;r% bl izfØ;k dks fdlh
Hkh laLFkk ds Hkfo"; esa lgh izdkj o lgh la[;k esa yksxksa dh ek¡x ds :i esa le>k tk ldrk
gSA mlds ckn gh ,pvkj foHkkx fu;qfDr ,oa p;u izfØ;k vkjaHk djrk gSA ,pvkj ds egRoiw.kZ
{ks=kksa esa ls ,d gSa] izfrHkk'kkyh yksxksa dks fu;qDr djuk o ,sls volj iznku djuk ftlls os
viuh {kerkvksa dks c<+k ldsa] ftlls Hkfo"; esa egRoiw.kZ ftEesnkfj;k¡ muds da/ksa ij lkSaih
tk ldsaA ;s lHkh ,pvkj ds egRoiw.kZ dk;Z {ks=kksa esa ls ,d gSA laLFkk o deZpkjh dh lao`f¼
nksuksa ,d nwljs ds iwjd gksus pkfg,A ,pvkj ;kstuk Hkfo"; ,oa orZeku esa ekuo lalk/u dh
vko';drk fuEufyf[kr dkj.kksa ls egRoiw.kZ gSa %

cnyko dk lkeuk djuk

vR;f/d izfrHkkoku deZpkfj;ksa dk l`tu

detksj oxks± dh lqj{kk gsrq

m|ksx dh fons'kh j.kuhfr;ksa ds foLrkj gsrq

;g deZpkfj;ksa ds dk;ks± ds fy, vk/kj gSA
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22-1-2 ekuo lalk/u foHkkx dh Hkwfedk

ekuo lalk/u foHkkx ;kstuk iz.kkyh dh lgk;rk djus o jkst+xkj fooj.k] jkst+xkj fof'k"Vrk
vkSj izn'kZu ekunaM esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA bl foHkkx ds fo'ks"kKksa dks jkst+xkj fo'ys"k.k
dk lapkyu djus ds fy, vkcafVr fd;k tk ldrk gS rFkk izca/dksa] lapkydksa o deZpkfj;ksa
dh lgHkkfxrk ls jkst+xkj fooj.k fy[kus ds fy, dgk tkrk gSA ,pvkj foHkkx okLrfod ys[ku
izn'kZu ekudksa ds ys[ku dk;Z esa lfEefyr ugha gksrk ysfdu funku] izf'k{k.k o fuxjkuh esa
vge Hkwfedk fuHkkrk gSA

22-1-3 HkrhZ

ljy 'kCnksa esa ukSdjh ds fy, vkosndksa dks ryk'kus dh izfØ;k dks HkrhZ ds :i esa le>k
tk ldrk gS ftlls mi;qDr vH;FkhZ dk pquko gks ldsaA HkrhZ ;ksX; O;fDr;ksa dks [kkstus o
mUgsa laLFkk ds lkFk dke djus ds fy, vkosnu dj izksRlkfgr djus dh izfØ;k dks HkrhZ
dgrs gSaA

22-1-4 izca/dh; Hkwfedk

HkrhZ dh izfØ;k ds fy, dqy feykdj ,pvkj izca/d dks gh fufnZ"V fd;k tkrk gSA og
,sls HkrhZ dk;ZØe dh :ijs[kk rS;kj djus o mls ykxw djus ds fy, ftEesnkj gksrs gSa tks lHkh
dkuwuh vko';drkvksa dk ikyu djrs gq, gksVy m|ksx o deZpkfj;ksa dh t:jrksa dks iwjk djsaA
blds varxZr foKkiu fy[kus o nsus] Ldwyksa] laLFkkvksa o Jfed la?kksa ls laidZ lk/us] jkst+xkj
ds leku volj dh xkjaVh gsrq ,slh izfØ;kvksa dh LFkkiuk o bl mís'; ds fy, ctV esa
/u dk izca/ djuk 'kkfey gksrk gSA

22-1-5 izf'k{k.k ,oa fodkl

izf'k{k.k ,oa fodkl fØ;k,¡ deZpkfj;ksa esa fof'k"V dkS'ky] ;ksX;rk ,oa Kku iznku djus ds
fy, rS;kj dh tkrh gaSA fdlh Hkh laLFkku ;k m|ksx esa izHkkoh izf'k{k.k cqfu;knh vko';drk
gSA gksVy m|ksx Hkh ftlls vyx ugha gSA lHkh f'k{kdksa dks izf'k{k.k dh vo/kj.kk Hkyh&Hkk¡fr
le> vkrh gSaA dsoy dksbZ dk;Z fcxM+ tkus ij gh ml ij nqckjk xkSj fd;k tkrk gSA ifjpkyu
okrkoj.k esa egRoiw.kZ cnyko ;k dqN ladVksa ds ifj.kke ds :i esa tSls deZpkfj;ska dk ukSdjh
NksM+uk ;k foHkkx dh dqN leL;kvksa ds ifj.kkeLo:i izf'k{k.k ,oa fodkl dk mn; gqvkA
fiQj izf'k{k.k dk iz;ksx rkRdkfyd leL;kvksa ls fuiVus ds fy, fd;k tkrk gSA ;g ladV
izca/u eg¡xk lkfcr gks ldrk gSA

fodkl f'k{kk ds ,sls voljksa dks lanfHkZr djrk gS tks deZpkfj;ksa ds fodkl esa lgk;d gks
vkSj ftlesa Hkfo"; dh nwjnf'kZrk gksA izf'k{k.k dh ek¡x dks igpkuuk o mlds vuqdwy mi;qZDr
dk;ZØe rS;kj djuk gh ,pvkj dk dk;Z gksrk gSA gksVy ds vanj izf'k{k.k deZpkfj;ksa dh
vfHko`fÙk ,oa muds dk;Z dks izHkkfor djus dk volj iznku djrk gSA vkx vH;kl (iQk;j
fMªy)] [kk| LoPNrk] LokLF; ds fy, gkfudkjd inkFkk±s ij fu;a=k.k] izFke mipkj (iQLVZ
,sM)] rduhdh ;ksX;rk] mRikn Kku] xzkgd lsok,¡ vkfn ls ifjfpr gksuk blesa lfEefyr gSA
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blds vfrfjDr bl foHkkx ds }kjk dk;Z djrs gq, ;k u djrs gq, Hkh deZpkfj;ksa dk izf'k{k.k
fn;k tkrk gSA

22-1-6 dY;k.k

,pvkj dk vU; egRoiw.kZ dk;Z deZpkfj;ksa dk dY;k.k Hkh gSA dY;k.kdkjh mik; laLFkk esa
fo'okl dk fodkl djrs gSaA izfrdwy le; esa ;g deZpkfj;ksa ds fy, fy, lgk;d iz.kkyh
ds :i esa dk;Z djrk gSA

22-1-7 izn'kZu ewY;kadu

izn'kZu ewY;kadu dk lEcU/ deZpkjh ds okLrfod izn'kZu vkdyu] ukSdjh esa mlds O;ogkj
o Hkfo"; esa mlds izn'kZu {kerk ls gksrk gsA ewY;kadu dk mís'; deZpkjh dh izf'k{k.k ek¡x
dks tkuus] Hkfo"; esa izksUufr dk fo'ys"k.k] izksRlkgu osru nsus] deZpkjh dks cuk, j[kuk vFkok
lsok lekfIr ls gSA fofHkUu laLFkk,¡ izn'kZu ewY;kadu dh fHkUu&fHkUu fof/;ksa dk iz;ksx djrh
gSa rFkkfi gksVy m|ksx ewY;kadu Lrj fof/ dk ikyu djrk gSA

vPNh ekuo lalk/u uhfr dsoy ogh ugha tks ekuo lalk/u dk;ks± dks vPNh rjg le>s
cfYd lHkh ?kVdksa tSls gksVy dh laLÑfr] xzkgdksa ds izdkj] O;olk; dh izÑfr vkSj LFkku
tgk¡ ls mldk ifjpkyu gksrk gS] lHkh lfEefyr gksrs gSaA

ikBxr iz'u 22.1

1. ,p- vkj- Mh- dk iw.kZ :i D;k gS\

2. HkrhZ dks ifjHkkf"kr djsaA

3. deZpkjh foHkkx ds ewy dk;Z D;k gksrs gSa\

4. deZpkjh foHkkx dk foHkkxkè;{k dkSu gksrk gS\

5. vxj gksVy vPNk ykHk dek jgk gS] ,sls esa deZpkfj;ksa dks izksRlkgu osru nsus gsrq ekuo
lalk/u foHkkx dh D;k uhfr gksuh pkfg,\

fØ;kdyki 22.1

,d cM+s gksVy esa tk,¡] ogk¡ jksx] e`R;q rFkk vU; rjg dh leL;kvksa esa lgk;d ekuo lalkèku
mik;ksa dh lwph rS;kj djsaA

22.2 lrdZrk ,oa lqj{kk foHkkx

Hkkjr ljdkj ds vf/drj lHkh ea=kky;ksa@foHkkxksa o nwljh futh laLFkkvksa@{ks=kksa esa lrdZrk bdkbZ
lqjf{kr vkSj Hkz"Vkpkj eqDr okrkoj.k lqfuf'pr djus ds fy, gksrh gSaA gksVy og lkoZtfud
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LFkku gS] tgk¡ Hkkjr o fons'kksa ls mPp oxhZ; vkxqard jgus vkrs gSaA blls ehfM;k dk è;ku
mudh rjiQ tkrk gS vkSj ;gh igyw 26@11 dks rkt iSysl gksVy] eqEcbZ tSls vkradh geyksa
ds [krjs dk dkj.k gksrk gSA lqj{kk ,oa cpko dks lcls mPp izkFkfedrk nsuh pkfg,A gksVy
dks lqfuf'pr djokuk pkfg, fd esgeku muds ifjlj es lqjf{kr eglwl djsaA

blhfy, Hkkjrh; gksVy la?k us vkard ls fuiVus gsrq fn'kk&funsZ'k rS;kj fd, gSA ,slh gh ,d
lqj{kk mi;ksa dh lwph gS tks gksVy viuh futh t:jrksa ds vuqlkj viuk ldrk gSA

lqj{kk foHkkx dk ,d fof'k"V laxBu

iz/ku lqj{kk vf/dkjh

lqj{kk fujh{kd

j{kd

22-2-1 lqj{kk foHkkx dh Hkwfedk

gksVy foHkkx ds lqj{kk foHkkx dh eq[; Hkwfedk gksVy ds egekuksa o deZpkfj;ksa dh j{kk djuk
gSA lqj{kk foHkkx dh Hkwfedk gskVy laifÙk tSls& bekjr] lkeku vkfn dh j{kk djuk  Hkh gSA
vkerkSj ij lqj{kk foHkkx igjsnkjh] lhlhVhoh (Dykst lfdZV Vsyhfotu)] fuxjkuh o tk¡p
djus tSls dk;Z djrk gSA

22-2-2 lqj{kk ds mik;

1. ckgjh izos'k ij fu;a=k.k

(d) lhfer izos'k fcanq & gksVy esa miyC/ ,dkf/d izos'k LFkkuksa dks de dj 2 ;k
3 dj nsuk vko';d gksrk gs] ftlls mu LFkkuksa ij lhlhVhoh dSejs dh lgk;rk
ls fuxjkuh j[kh tk ldsA

([k) lM+d vojks/d & vf/d jÝrkj ls vkus okys okguksa dks nzoh; ;a=k lapkfyr lM+d
vojks/dksa }kjk jksdk tk ldrk gSA

(x) lqj{kk x'r& lqj{kk dfeZ;ksa dh la[;k c<+kus o lqj{kk x'rh c<+kus gsrq Bksl dne
mBkus ls vijkf/;ksa dks jksdk tk ldrk gSA

2. lkexzh ds izos'k ij fu;a=k.k

(d) vfrfFk lkeku dh tk¡p&izos'k }kj ij Øeoh{k.k midj.k (LdSafux midj.k) ds
Hkhrj ls vfrfFk;ksa dk lkeku fudyuk pkfg,A

([k) gksVy lkexzh dh tk¡p & gksVy esa vkus okyh lHkh izdkj dh lkexzh (rkth ;k
dksbZ Hkh) dh tk¡p gksuh pkfg,A
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3. yksxksa ds izos'k ij fu;a=k.k

(d) okWd bu vfrfFk& gksVy dks fcuk fdlh lanHkZ ds vkus okys vfrfFk;ksa dks Lohdkj
ugha djuk pkfg,A

([k) vfrfFk :ijs[kk & gksVy dks vius ikl lHkh vfrfFk;ksa dh foLr`r tkudkjh (uke]
tUefrfFk] irk] Vsyhi+Qksu ua- bR;kfn) j[kuh pkfg,] ftlls lafnX/ yksxksa dh tk¡p
gks ldsA

(x) deZpkjh izek.khdj.k & deZpkfj;ksa dh i`"BHkwfe o izek.khdj.k lqfuf'pr dj ysuk
pkfg,A deZpkfj;ksa dks izR;{k :i ls ;k fdlh izfrf"Br ,tsalh }kjk HkrhZ djuk
pkfg,A

4. vkUrfjd izos'k fu;a=k.k

(d) gksVy ds Hkhrj gh fofHkUu fgLlksa esa izos'k ij izfrca/A

([k) deZpkfj;ksa dh igqap dqN foHkkxksa rd fu;fer gksuh pkfg,A tSls & lqj{kkdfeZ;ksa
dks NksM+dj dsoy gkÅl&dhfiax (lki+Q&li+QkbZ) deZpkfj;ksa ds ikl gh dejksa
dh pkch gksuh pkfg, ftlls og vfrfFk dejs lkiQ dj ldsaA

(x) pkch laHkkyus gsrq l[r izfØ;k gksuh pkfg,A

(?k) fyÝV iz;ksx& fyÝV dk iz;ksx p;ukRed o dkMZ dh ;kuh yxkus ij gksuk pkfg,A
vktdy dh vk/qfud VSDuksykth okys gksVyksa esa fyÝV fcuk cVu ds gksrh gSaA
blds txg gj eafty la[;k ds lkFk LykWV gksrs gSaA ftuds ikl ml eafty ;k
ml eafty ds fdlh dejs dh pkch gks dsoy ogh yksx ml fuf'pr eafty rd
tk ldrs gSaA

22-2-3 vU; lqj{kk mik;

foLiQksVdksa dk irk yxkus ds fy, vfrfjDr lk/uksa dk iz;ksx Hkh ykxw fd;k tkuk pkfg,A
gksVy lqj{kk foHkkx }kjk d{k daqath LdSuj (:e dh LdSuj)] LuhiQSDl tSls midj.kksa dh
Hkh [kjhnkjh gksuh pkfg,A dpjk izca/u dh vPNs ls tk¡p gksuh pkfg, rkfd dgha mlesa dksbZ
foLiQksVd fNik;k x;k u gksA

gksVy dh vPNh lqj{kk iw.kZr;k vfuok;Z gSa] tks bl izdkj rS;kj o ykxw dh tkuh pkfg, tks
vfrfFk;ksa dks lqj{kk dk vk'oklu nsa] u fd izfrcaf/r o vlqfo/k dk cks/ djok,A gksVy
lqj{kk esa vfrfFk;ksa dh lqj{kk o lqfo/k esa larqyu cuk, j[kuk dHkh ugha [kRe gksus okyk dk;Z
gSA vkradh geyksa o vijk/ksa dh ehfM;k dojst lqj{kk eqíksa dks lqf[kZ;ksa esa ykrk gS vkSj vfrfFk;ksa
dks mudh lqj{kk laca/h t:jrksa ds izfr ltx djrh gSA

gksVy fu'kkuk D;ksa curs gSa%

i;ZVu dk izfrf"Br gksuk

mPp ntsZ ds esgeku
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vkfrF; dsafnzr

lkoZtfud igq¡p

gksVy lqj{kk dh egÙkk%

vfrfFk;ksa o lg;ksfx;ksa dh lqj{kk

m|ksx O;kikj dh lqj{kk

czkaM dh lqj{kk

fuos'kd dk Hkjkslk

'ks;j/kjd dk egRo

fuEufyf[kr fcanq è;ku esa j[kus ;ksX; gS%

gksVy lEifÙk dh lqj{kk

vijk/ ij jksd o vUos"k.k

gksVy fu;e o dkuwuksa dk izorZu

inufer dk;ZØeksa ds fy, lqj{kk iznku djuk

[krjukd o vlqjf{kr fLFkfr;ksa dh lwpuk nsuk

vfrfFk ,oa lgdehZ ds O;fDrxr lkeku dh lqj{kk

fofHkUu iz;kstu gsrq igpku i=k] izos'k i=k o vuqefr iznku djuk

vuf/Ñr O;fDr;ksa dh igpku o fu;a=k.k djuk

ftyk iz'kklu ds lkFk leUo;

gksVy esa dkuwu o vkns'k cuk, j[kus ds fy, lwpuk ,df=kr djuk

fØ;kdyki 22-1

26@11 rkt gksVy ds vkradoknh geys ds ckn Hkkjr esa cM+s o cgqr cM+s gksVyksa }kjk viuk,
x, lqj{kk mik;ksa dk ,d losZ{k.k dk;Z djsaA

22-3 vuqj{k.k foHkkx

vuqj{k.k foHkkx gksVy ds nwljs foHkkx ds dk;ks± dks izHkkfor djrk gSA bls vkerkSj ij
^bathfu;fjax foHkkx* ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA fdlh Hkh ik¡p rkjs ;k fo'k"V ik¡p rkjs
Js.kh ds gksVy esa eq[; ifjpfyr foHkkxksa esa ls ,d bathfu;fjax foHkkx Hkh gSA blds rhu eq[;
dk;Z gksrs gSa %
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1. laifÙk lapkyu & blds vUrxZr e'khuksa dk lapkyu] ty mipkj o forj.k] ckW;yj vkSj
ikuh xeZ djuk] eyty mipkj] ckgjh o lkoZtfud {ks=k esa jks'kuh] iQCckjs vkSj ikuh
dh lqfo/k,¡ lfEefyr gSaA ;g dsoy lefiZr deZpkfj;ksa ds 24 ?kaVs f'kÝV pykus ls gks
ikrk gSA bl lapkyu esa ekewyh leL;k,¡ vkSj vfrfFk;ksa ds dejsa o vU; {ks=kksa esa rduhdh
lgk;rk dh vko';drk 'kkfey gSA

2. ;kstukc¼ fuokjd vuqj{k.k & bathfu;fjax foHkkx dk ;g lcls egRoiw.kZ dk;Z gSA fcfYMax
dh lHkh e'khuksa ds fy, fuokjd dk;Zokgh dk ikyu djus dh ;kstuk gS] ctk; bls foiQyrk
rd igq¡pus dh vuqefr nsa vkSj j[kj[kko ds eg¡xs [kpZ ls fuiVuk iM+sA o"kZ ds vkjaHk
esa gh ;kstuk fuokjd vuqj{k.k dh le;&lkj.kh vfu.kZr gks tkrh gS rFkk blh ds vuqlkj
lacaf/r O;fDr;ksa dh Vhe bldk lapkyu djrh gSA fyÝV o jlksbZ midj.k tSls dqN
ekeyksa esa vLFkkbZ dkykfon~ dh vko';drk gks ldrh gS ftldh izHkkfor mi;ksxdrkZ
foHkkx ds lkFk ;kstuk gks ldrh gSA

3. vkx vkSj thou lqj{kk & gksVy ds vfrfFk;ksa o deZpkfj;ksa dks lqjf{kr fcfYMax lqfuf'pr
djokuk bathfu;fjax foHkkx dh gh ftEesnkjh gksrh gSA blds varxZr lHkh vfXu iai 100»
lsokjr gksuk lqfuf'pr djokuk o bekjr ds vkl&ikl gkbZMªaV dk fM+dko djuk] lHkh
vfXu vykeZ esa /weziku lapwld gksukA gLr vkgoku vad] [krjs dh ?kaVh] vkikrdkyhu
iwfrZdj fctyh tujsVj] buoZVj] fuckZ/ fo|qr vkiwfrZ] tulacks/u lk/u] lhlhVhoh dSejk]
vfXu njokts] t+gkuh [kw¡Vk (ckWyMZ) o xtZu ck/k,¡ vkfn lfEefyr gSaA ;g lqj{kkdfeZ;ksa
ds lkFk fudklh vHk;k o laifÙk dh lqj{kk tk¡p esa gkFk ls gkFk feydkj dk;Z djrs
gSaA vfrfFk;ksa dks fcuk fdlh vlqfoèkk ds gksVy dh vkikrdkyhu leL;kvksa ls fuiVus
ds fy, vkx vkSj thou lqj{kk ij ekWdMªhy vk;ksftr djuh pkfg,A

blds vykok] gky gh esa] u, è;kudsafnzr {ks=k us rsth ls izkFkfedrk yh gS ftls i;kZoj.k
,oa ÅtkZ izca/u dgk tk ldrk gSA blesa ÅtkZ laj{k.k] mif'k"V izca/u] iqujkorZu rFkk fcfYMax
ds dkcZu infpagksaa dks de djus ds fy, gfjr mi;ksa dk iz;ksx lfEefyr gSA vR;f/d pedhyh
jks'kuh ds LFkku ij izfrnhIr nhi] fdiQk;rh ckW;yj] ,lh ds daMsulj] ikuh }kjk ÅtkZ dh
iqu% izkfIr vkfn dqN mik; gks ldrs gSaA

bathfu;fjax foHkkx ds O;; esa ÅtkZ] ejEer o vuqlj.k O;; lfEefyr gSaA ;g O;; jktLo
ds 10» ls 18» ds chp dgha Hkh gksrk gS tks bekjr ds vkdkj o ckgjh okrkoj.k tSls dkjdksa
ij fuHkZj gSA blfy, eq[; bathfu;j (cM+s gksVkyksa esa funs'kd bathfu;fjax) viuk vf/dka'k
le; ;kstuk] ctV rS;kj djus o gksVy dh rduhdh pqukSfr;ksa ds fy, eè;e ,oa yach vof/
ds lek/ku gsrq ckg~; f'kdk;rksa dk fo'ys"k.k djuk gSA

gksVy lIrkg esa lkr fnu o 24 ?kaVs lapkfyr jgrk gSA tc vfrfFk lks x, gksrs gSa rc Hkh
fcfYMax esa nwljh iz.kkyh tSls rki vkSj oSafVys'ku bdkbZ;k¡] xeZ o BaMs ikuh dk lapkyu] ykWmaMªh
bR;kfn lapkyu fujarj tkjh jgrk gSA ;g rHkh laHko gS tc ,d dq'ky bathfu;fjax foHkkx
gks tks lc dqN laHkkys rkfd gj dksbZ viuk dk;Z djsa o vfrfFk lqjf{kr ,oa vkjkenk;d
eglwl djsaA
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22-3-1 vuqj{k.k foHkkx dh Hkwfedk

lk/kj.kr% vxj bathfu;fjax foHkkx ugha gks rks gksVy Hkh ugha gksxkA D;skafd vxj xeZ ikuh]
,fyosVj@fyÝV] xje o B.Md] jlksbZ ds midj.k] ykmaMªh midj.k bR;kfn lc ugha gksxs rks
gksVy esa vfrfFk Hkh ugha gksaxsA

vuqj{k.k foHkkx ds deZpkfj;ksa ds dk;Z %

1. fujh{k.k

2. ejEer vuqj{k.k

3. fuokjd vuqj{k.k

4. dk;ZHkax

5. tk¡p vkSj ejEer

6. fuekZ.k dk;Z

7. fyfir laca/h jkst+xkj

vuqj{k.k foHkkx ds ewy dk;Z %

1. HkkSfrd la;a=k esa fuos'k dks lqjf{kr j[kuk

2. vuqj{k.k ykxr ij fu;a=k.k

3. lqfo/kvksa dh ÅtkZ ykxr dks de djuk

4. lqj{kk leL;kvksa dks ?kVkuk

vuqj{k.k foHkkx dk fof'k"V laxBu

izeq[k bathfu;j

lgk;d izeq[k
bathfu;j lfpo

lgk;d bathfu;j(2)

M;wVh bathfu;j(2)

jktfeL=khc<+bZ

dkjhxj uydkj(2)

vf/dehZ
(ikbiykbu)

vf/dehZ
(;kaf=kd )

vf/dehZ
(fo|qr)

vf/dehZ
(okrkuqdwyu)

fo|q}srk(3),-lh rduhf'k;u
(6)

gksyhdkjs ,-oh rduhf'k;u@
HkaMkj j{kd
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22-4 foÙk ,oa ys[kk foHkkx

foÙk ,oa ys[kk foHkkx izca/dksa }kjk nSfud fu.kZ; esa iz;ksx fd, x, foÙkh; vk¡dM+s dks miyC/
djokus o lHkh gksVyksa dks vkfFkZd etcwrh ,oa laiUurk lqfuf'pr djokus esa egRoiw.kZ Hkwfedk
fuHkkrk gSA ;g ewy :i ls lHkh jktLo vkSj [kpZ miyC/ djokrk gSA

;g foHkkx egkizca/d o foHkkx vè;{kksa ds lkFk feydj dk;Z djrk gS rkfd bfPNr vkfFkZd
fodYiksa dh fliQkfj'k esa lgk;rk gks ldsA iwokZuqeku vkSj ekfld o okf"kZd fjiksVZ rS;kj dh
tk ldsaA foÙk ,oa ys[kk foHkkx esa dke djus okys deZpkfj;ksa dks mRÑ"V fo'ys"k.kkRed dkS'ky]
xf.krh; ;ksX;rk] etcwr usr`Ro o j.kuhfrd lksp dh vko';drk gksrh gSA

foÙk ,oa ys[kk foHkkx dk fof'k"V laxBu

izkidHkaMkjdehZ Ø;
fyfid xzkgd

foÙk ,oa
ys[kk

fu;a=kd
lfpo

Ø;
izca/d

foÙk ,oa ys[kkdau fu;a=kd

bZMhih
izca/d

lgk;d
bZMhih
izca/d

lkekU;
cgh&[kkrk ys[kkdau

fujh{kd

lgk;d foÙk fu;a=kd

ns; [kkrklkekU;
[ktkaph

[ktkaph
i;Zos{kd

fcØh dsanz
[ktkaph

vk; ys[kk
ijh{kd

jkf=k ys[kk
ifj{kd

ykxr
fu;a=k.k

½.k
i;Zos{kd

,@vkj
fyfid

foÙk ,aoe
ys[kk fu;a=kd

22-4-1 foÙk ,oa ys[kk fu;a=k.k foHkkx dh Hkwfedk

bl foHkkx ds fuEufyf[kr eq[; dk;Z gksrs gSa%&

1. nSfud lkekU; [ktkaph fjiksVZ dh tk¡p djukA

2. gksVy ds lHkh ys[kksa dk ekfld cdk;k fudkyukA

3. lkekU; [kkrs dks cuk, j[kus gsrq LFkkiu] lek;kstu o eqnz.kA

4. ys[kk ns; ,oa izkI;

5. ijh{k.k

6. czkaM m|ksx lsokvksa ds fu.kZ; dks leFkZu
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7. Lons'kh o fons'kh dj

8. foÙkh; fu;kstu ,oa fo'ys"k.k

9. lHkh deZpkfj;ksa dk osru

10. j.kuhfrd igy

11. dks"k

22.5 LoPNrk ,oa ckxokuh foHkkx

¶lkoZtfud LokLF; dks cpk, j[kus gsrq tks Hkh vè;;u o iz;ksxkRed lk/uksa dk mi;ksx
gh LoPNrk¸ ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gSA oSdfYid :i esa bl bl izdkj Hkh
ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gS ¶lkoZtfud LokLF; dh lqj{kk ds fy, mi;ksxh lk/uksa dks mi;ksx
djukA¸

isM+&ikS/ksa dks mxkus o tqrkbZ djus dh dk;Z&iz.kkyh ckxokuh (m|ku&foKku) dk gh ,d
Hkkx gSaA cxhps ds iQwyksa o vkd"kZ.k ds fy, izk;% fn[kkoVh ikS/s Hkh yxk, tkrs gSaA ;s gksVy
dh lqanjrk dks c<+kus esa enn djrs gSaA

LoPNrk ,oa ckxokuh foHkkx dk fof'k"V laxBu

dk;Zdkjh
lsod

mi lsod lgk;d
lsod

fujh{kd fyusu :e
vè;{k

d{kh; lsok@
:e vVsaMsV m|ku fo'ks"kK

ekyhgkÅl eSufyusu juj@nthZdkyhu pkyd
ny

22-5-1 LoPNrk ,oa ckxokuh foHkkx dh Hkwfedk

LokLF; dks izksRlkfgr djus ds fy, LoPNrk vfuok;Z gSA blesa laiw.kZ lki+Q&li+QkbZ lkFk gh
lkFk mipkj o vo'ks"kksa dk lgh izdkj ls fu"dklu lfEefyr gSA gksVy dk gkmldhfiax foHkkx
lexz LoPNrk dk;Z ds fy, ftEesnkj gksrs gSaA ckx og LFkku gSa] tgk¡ gksVy ds vfrfFk ehfVax
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ds ckn] Hkkstu djrs gSa o ,d&nwljs ls feyrs gSaA cxhps ds lkeus okys dejs vf/d pfpZr
gksrs gSaa vkSj ftl dkj.k izca/d oxZ Hkh buds vf/d nke ysrs gSaA bl izdkj ds dejs (ykukbZ)
fufer :i ls cqd gh gksrs gSa vfrfFk;ksa ds fy, cxhps [kku&iku ds izpfyr LFkku gksrs gSaA
ty izn'kZu o u`R; djrs iQOokjs vkd"kZ.k dks vf/d lthork iznku djrs gSaA

ikBxr iz'u 22-2

1. lqj{kk foHkkx ds fdUgha nks dk;ks± dks lwfpc¼ djsaA

2. vfrfFk ds lkeku dh tk¡p D;ksa egRoiw.kZ gS\

3. lh-lh-Vh-oh- dk iw.kZ :i D;k gS\

4. gksVy esa lqj{kk ls tqM+s [krjs dk dksbZ mnkgj.k nsaA

vkius D;k lh[kk

fdlh Hkh gksVy dh dk;Zi¼fr dks izHkkoh o lqpk: :i ls pykus ds fy, ekuo lalkèku]
vuqj{k.k] lqj{kk] foÙk ,oa ckxokuh lHkh egRoiw.kZ gksrs gSaA lHkh cM+s ik¡p flrkjk gksVy ds
;g foHkkx mfpr :i ls lajfpr gksrs gSaA lHkh foHkkxksa ds deZpkfj;ksa dk p;u ml foHkkx
esa gksus okys dk;ks± ds vuqlkj fd;k tkrk gSA vr% gksVy m|ksx dk dk;Z vfrfFk;ksa dks dejs
o [kku&iku miyC/ djokuk gSA ;|fi bu ewy dk;ks± dks djus esa vU; lgdkjh foHkkx Hkh
viuk lg;ksx nsrs gSaA

ikBkar iz'u

1. HkrhZ dks ifjHkkf"kr djsaA

2. izn'kZu ewY;kadu dks ifjHkkf"kr djsaA

3. vfrfFk fooj.k D;k gS\

4. LoPNrk dks ifjHkkf"kr djsaA

5. ekuo lalk/ku foHkkx dh D;k Hkwfedk gksrh gS\

6. foÙk foHkkx ds ewy dk;Z D;k gksrs gSa\

7. gksVy esa ckxokuh dk D;k egRo gS\
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8. LoPNrk ,oa ckxokuh foHkkx dk la?kVukRed pkVZ cukb,A

9. gksVy }kjk lqj{kk gsrq fd, x, fofHkUu mik;ksa dks foLrkj iwoZd le>k,A

10. vuqj{k.k foHkkx dk laxBukRed pkVZ cukb,A

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

22-1

1. ekuo lalk/u

2. HkrhZ og izfØ;k gS ftlesa ;ksX; O;fDr;ksa dks laLFkk ds lkFk dke djus ds fy, <w¡<k
tkrk gSA

3. dqy osru Hkqxrku] HkrhZ] izf'k{k.k ,oa dY;k.k dk C;kSjk j[kukA

22-2

1. (i) ckgjh izos'k ij fu;a=k.k

(ii) lkexzh ds izos'k ij fu;a=k.k

(iii) yksxksa ds izos'k ij fu;a=k.k

(iv) vkarfjd izos'k fu;a=k.k (dksbZ nks)

2. gksVy ifjlj esa fdlh Hkh izdkj ds lkeku tSls canwd] xksyk&ck:n] foLiQksVdksa vkfn dh
tk¡p djukA

3. Dykst lfdZV VsyfotuA

4. 26@11] rkt gksVy] eqacbZ tSlk vkradh geykA


