
 

નોંધ:  (i) બધા પ્રશ્નો ફરજિયાત છે. દરેક પ્રશ્ન ના ગણુ સામ ેઆપવામાાં આવલે છે. 
      (ii) િવાબ પત્રકના પ્રથમ પષૃ્ઠ પર તમારુાં નામ, નોંધણી નાંબર, AI નામ અન ેવવષય સ્પષ્ટ લખો. 

1.નીચેનામાાંથી કોઈપણ એક પ્રશ્નનો લગભગ 40-60 શબ્દોમાાં િવાબ આપો.                                (માર્કસસ ૦૨) 

a).વસવનયર સેકન્ડરી કક્ષાએ હોમ સાયન્સનો અભ્યાસ કયાસ પછી, વ્યક્ર્કત ઘણાથી સજ્િ છે કુશળતા વેતન 

રોિગાર અથવા સ્વ માટે આ કુશળતાનો ઉપયોગ કરીને બ ેતકોનો ઉલ્લખે કરો રોિગાર.     (પાઠ ૧ જુઓ) 

b).શહરેીકરણને કારણે સાંયરુ્કત કુટુાંબ આપણા સમાિમાાંથી સાંપણૂસપણ ેઅદૃશ્ય થઈ ગયુાં હોય તેવુાં લાગે છે. કરો 

તમને લાગ ેછે કે સાંયરુ્કત કુટુાંબનો ન્યકુ્ર્કલયર ફેવમલી કરતાાં ફાયદા છે? તમારા સમથસન માટે કારણો આપો 

િવાબ.          (પાઠ 3 જુઓ) 

2.નીચેનામાાંથી કોઈપણ એક પ્રશ્નનો લગભગ 40-60 શબ્દોમાાં િવાબ આપો.   (માર્કસસ ૦૨) 

a).મધ્ય બાળપણમાાં જ્ઞાનાત્મક વવકાસની કોઈપણ ચાર મખુ્ય લાક્ષણણકતાઓની યાદી બનાવો.  

          (પાઠ 18 જુઓ) 

b).દાંડ સ્નાયબુદ્ધ સાંકલન અને એકાંદર સ્નાયબુદ્ધ વચ્ચેના બે તફાવતો લખો યોગ્ય ઉદાહરણો સાથ ેતમારા 

િવાબનુાં સાંકલન અન ેસમથસન કરો.       (પાઠ 18 જુઓ) 

3.નીચેનામાાંથી કોઈપણ એક પ્રશ્નનો લગભગ 40-60 શબ્દોમાાં િવાબ આપો.  (માર્કસસ ૦૨) 

a).હોટેલમાાં હાઉસકીવપિંગમાાં સામેલ કોઈપણ ચાર કમસચારીઓના નામનો ઉલ્લેખ કરો અથવા કોપોરેટ 

ઓફફસ.         (પાઠ 29 A જુઓ) 



b).ફડઝાઇન એ એક યોિના અથવા ડ્રોઇંગ છે જે પહલેાાં કાંઈકનો દેખાવ બતાવવા માટે બનાવવામાાં આવ ેછે તે 

બનાવવામાાં આવ ેછે. ફડઝાઇન પસાંદ કરતી વખત ેતમારે ધ્યાનમાાં લેવાના કોઈપણ ચાર પફરબળો િણાવો 

કુશન કવર/ઓશીકાના કવર પર ભરતકામ.    (પાઠ 28 B જુઓ) 

4.નીચેનામાાંથી કોઈપણ એક પ્રશ્નનો લગભગ 100-150 શબ્દોમાાં િવાબ આપો. (માર્કસસ 04) 

a).વનણસય એ વૈકક્લ્પક પસાંદગીઓમાાંથી ફિયાના માગસની પસાંદગી છે." વનણસય લેવાના ચાર પગલાાં લાગ ુ

કરીને ઉદાહરણની મદદથી વનવેદન.      (પાઠ 10 જુઓ) 

b).મયાસફદત સાંસાધનો સાથે આપણા લક્ષ્યોન ેપ્રાપ્ત કરવા માટે, આપણ ેએક વ્યવક્સ્થત પદ્ધવતન ેઅનસુરવી 

પડશ.ે ની મદદથી સાંચાલન પ્રફિયાના ચાર પગલાાંઓનુાં સાંણક્ષપ્તમાાં વણસન કરો યોગ્ય ઉદાહરણ. 

(પાઠ 10 જુઓ) 

5.નીચેનામાાંથી કોઈપણ એક પ્રશ્નનો લગભગ 100-150 શબ્દોમાાં િવાબ આપો.  (માર્કસસ 04) 

a).બાંધારણના આધારે, યાનસને ત્રણ પ્રકારમાાં વગીકૃત કરવામાાં આવ ેછે. તફાવત લખો યાનસ અન ેથ્રેડ વચ્ચ.ે 

ત્રણેય પ્રકારના લક્ષણોનુાં પણ વણસન કરો યોગ્ય આકૃવતઓ સાથ ેયાનસ.  (પાઠ 23 જુઓ) 

b).ફેણિક પર ફડઝાઇન મેળવવા માટે, ફેણિકના વવવવધ તબક્કામાાં રાંગો લાગ ુકરી શકાય છે ઉત્પાદન યોગ્ય 

આકૃવતઓ સાથ ેરાંગ-એક્પ્લકેશનના તબક્કાઓનુાં સાંણક્ષપ્તમાાં વણસન કરો.  (પાઠ 25 જુઓ) 

6.નીચ ેઆપેલામાાંથી કોઈપણ એક પ્રોજેર્કટ તૈયાર કરો –    (માર્કસસ 06) 

a).ખોરાક, પોષણ અન ેઆરોગ્યના આંતરસાંબાંધના આધારે. 

(i) પોસ્ટર અન ેસ્લોગનનો ઉપયોગ કરીને પોષણ અન ેઆરોગ્ય માટે બ ેસાંદેશાઓની યોિના બનાવો િ ાંક ફૂડ 

પર શાળાએ િતા બાળકો માટે સાંચાર. 

(ii) રસોઈ હાઇલાઇટ ઓન કરવા માટે સોલાર રસોઈ વૈકક્લ્પક બળતણ સ્ત્રોત તરીકે આવી છે સૌર રસોઈના 

ફાયદા અન ેગેરફાયદા. 

b).સોળ વષસની વનશા ઘણી વાર થાક અન ેનબળાઈ અનભુવે છે અન ેતે વનસ્તેિ અન ેપીળી છે ત્વચા લક્ષણોન ે

દૂર કરવા માટે પોષક તત્વોના ચાર સમદૃ્ધ સ્ત્રોતોનો ઉલ્લેખ કરો. પણ પોષક તત્વોના સમદૃ્ધ સ્ત્રોતોનો ઉપયોગ 

કરીને તેના માટે સાાંિના નાસ્તાની રેસીપીની યોિના બનાવો વપરાયેલ રસોઈ પદ્ધવત સાથ.ે તમારી પસાંદ 

કરેલી રસોઈ પદ્ધવત કેવી રીતે મદદ કરશે પોષક તત્વોનુાં સાંરક્ષણ.   (પાઠ 4,7 & 8 જુઓ) 

 


